Zastita na radu u gradevinarstvu

Palci¢, Adrijana

Undergraduate thesis / Zavrsni rad
2018

Degree Grantor / Ustanova koja je dodijelila akademski / strucni stupanj: Karlovac
University of Applied Sciences / Veleuciliste u Karlovcu

Permanent link / Trajna poveznica: https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:128:899917

Rights / Prava: In copyright /Zasti¢eno autorskim pravom.

Download date / Datum preuzimanja: 2024-05-13

( VELEUCILISTE U KARLOVCU
X Karlovac University of Applied Sciences Repository o.i: Kar‘lovaC University Of Applied

Sciences - Institutional Repository

7 Repository / Repozitorij:

AN §epér

rd i r.ns k . h r DIGITALNI AKADEMSKI ARHIVI I REPOZITORLI


https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:128:899917
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repozitorij.vuka.hr
https://repozitorij.vuka.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/vuka:1052
https://dabar.srce.hr/islandora/object/vuka:1052

VeleudiliSte u Karlovcu
Odjel Sigurnosti i zastite

Strucni studij sigurnosti i zastite

Adrijana PalCic

ZASTITA NA RADU U
GRADEVINARSTVU

ZAVRSNI RAD

Karlovac, 2018.



Karlovac University of Applied Sciences
Safety and Protection Department

Professional undergraduate study of Safety and Protection

Adrijana Palcic

PROTECTION AT WORK IN
CONSTRUCTION

FINAL PAPER

Karlovac, 2018.



VeleudiliSte u Karlovcu
Odjel Sigurnosti i zastite

Strucni studij sigurnosti i zastite

Adrijana Palcic

ZASTITA NA RADU U
GRADEVINARSTVU

ZAVRSNI RAD

Mentor:

Dr.sc. Jovan Vucini¢, prof. v. §.

Karlovac, 2018.



VELEUCILISTE U KARLOVCU
KARLOVAC UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Trg J.J. Strossmayera 9
HR-47000, Karlovac, Croatia
Tel. +385-(0)47 - 843 - 510

Fax. +385 - (0)47 - 843 — 579

HRM EN IS0 9001:2009

VELEUCILISTE U KARLOVCU

Strucni / specijalisticki studij: Strucni studij

Usmijerenje: Strucni studij sigurnosti i zastite Karlovac: rujan, 2018.

ZADATAK ZAVRSNOG RADA

Studentica: Adrijana Palci¢ Matic¢ni broj: 0416614083
Naslov: Zastita na radu u gradevinarstvu
Opis zadatka: uvod, o zastiti na radu, zastita na radu u gradevinarstvu, osobna zastitna

sredstva, utjecaj klimatskih uvjeta i radne okoline na radnika u gradevinarstvu, ozljede i

nesreée na radu u gradevinarstvu, zaklju¢ak

Zadatak zadan: Rok predaje rada: Predvideni datum obrane:
07/2018 09/2018 09/2018
Mentor: Predsjednik Ispitnog povjerenstva:

Dr. sc. Jovan Vugini¢, prof. v.§. Dr. sc. Nikola Trbojevi¢, prof. v.S.



PREDGOVOR

Temu ,Zastita na radu u gradevinarstvu“ sam izabrala gledajuci situacije
koje se svakodnevno dogadaju na podrucju te grane tehnike, a to su ozljede i
nesreCe koje se stvore pod kontroliranim i nekontroliranim uvjetima na radu.
Kako je najbitnija stvar u svemu tome sigurnost i zastita ljudskog Zivota odlucila
sam, s namjerom da viSe nauCim o tome i da u budu¢éem poslu mogu Sto
kvalitetnije obavljati duznosti u svojoj struci, odabrati zavrdni rad na gore

navedenu temu.

Zelim se zahvaliti svome mentoru dr.sc. Jovanu Vuginiéu, prof. v.§. na
nesebitno utroSenom vremenu koje mi je pomoglo kako bi ovaj rad bio napisan

kvalitetno.

Takoder se ovim putem zahvaljujem i svim svojim profesorima i cijelom

Veleucilistu u Karlovcu na korisnim predavanjima iz svih predmeta.



SAZETAK

Gradevinarstvo je jedna od najvise zastupljenijin i najstarijih grana
primjenjene znanosti iz Cega proizlazi da je jako mnogo ljudi zaposleno ba$ u toj
grani u kojoj je bitno pridrzavati se svih pravila zastite na radu kako bi se sto
vise smanjio broj ozljeda na radu, nesre¢a na radu, profesionalnih bolesti ili bilo
koje ozljede vezane uz rad. S obzirom da je gradevinarstvo jedna od grana u
kojoj se dogada najviSe ozljeda i nesreca na radu, da se zaklju€iti da se radnici,
a i poslodavci, ne pridrzavaju pravila zastite na radu u onoj mjeri kolikoj bi
trebali. Upravo zbog velikog broja ozljeda na radu u gradevinarstvu, u ovom
zavrSnom radu c¢e se govoriti 0 moguc¢im ozljedama, osobnim zastitnim
sredstvima i o vaznosti koriStenja istih, kao i vaznosti primjenjivanja svih pravila

zastite na radu.

Klju€ne rijeCi: ozljede na radu, gradevinarstvo, zastita, nesrece

SUMMARY

Construction is one of the most prominent and one of the oldest branches of
applied science, from which it arises that many people are employed in this
area where it is essential to comply with all the rules on occupational safety in
order to minimize the number of injuries at work, accident at work, professional
illness or any work-related injury. Considering that construction is one of the
areas where most injuries and accidents occur at work, it can be concluded that
both workers and employers do not comply with the rules on safety at work to
the extent that they should. Because of the large number of work-related
injuries in construction, this final paper will discuss possible injuries, personal
protective equipment and the importance of using them, as well as the

importance of applying all the rules on occupational safety.

Keywords: injuries at work, construction, protection, accidents
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1. UVOD

Cilj zastite na radu je Sto viSe smanijiti ozljede na radu, a kako bi se ozljede
sprijecile, vrlo je vazno pridrzavati se i postivati pravila zastite na radu. Smisao
ovog rada je ukazati koje su zastithe mjere da bi se smanijila odnosno uklonila
opasnost od ozljeda ljudi koji se svakodnevno nalaze u gradevinarstvu i koji su
konstantno izlozeni zivotnoj opasnosti. Kako bi dokazali da su ozljede i smrtni
sluCajevi u gradevinarstvu vrlo Cesti nego Sto se Cine pokazane su statistike
prijavljenih smrtno stradalih i ozlijedenih osoba koje rade u grani gradevinarstva

na prostoru Republike Hrvatske.



2. O ZASTITI NA RADU

Prema Odluci o proglasenju Zakona o zastiti na radu, kojeg je Hrvatski
sabor donio na sjednici 30.svibnja 2014.godine Zastita na radu je sustav
nacela, mjera, postupaka te aktivnosti, sa €ijom se organiziranom primjenom
ostvaruje i unapreduje sigurnost i zastita zdravlja na radu, a njen cij je
spreCavanije rizika na radu, profesionalnih bolesti, ozljeda na radu, bolesti u vezi
sa radom kao i svih ostalih materijalnih i nematerijalnih Steta na radu i u vezi sa

radom. [1]

Zakonom i zastiti na radu se ureduje sustav zaStite na radu u Republici
Hrvatskoj, osobito aktivnosti i nacionalna politika, obveze poslodavca, opca
nacela prevencije i pravila zastite na radu, djelatnosti u vezi sa zastitom na
radu, obveze i prava radnika i povjerenika radnika za zastitu na radu, nadzor i
prekrSajna odgovornost i osniva se Zavod za unapredivanje zastite na radu i
utvrduje se njegova djelatnost i upravljanje. [1] Svrha tog Zakona je
svakodnevno unapredivanje sigurnosti i zastite zdravlja radnika i osoba na radu,
spreCavanje profesionalnih bolesti, ozljeda na radu kao i drugih bolesti u vezi s

radom. [1]

Svrha zastite na radu je stvoriti sigurne radne uvjete kako bi se sprijecile
profesionalne bolesti, nezgode na radu i ozljede na radu, odnosno kako bi se

umanijile eventualne Stetne posljedice ako se opasnost ne moze otkloniti. [2]

Kod zastite na radu vrlo je bitno razlikovati pojmove nezgoda na radu i
nesre¢a na radu. Nezgodom na radu smatra se bilo koji nezeljeni ili
nepredvideni dogadaj koji ima za posljedicu, ali i ne mora imati Stetu, ozljedu,
onecisS¢enje ili neSto drugo. Sa druge strane nesreCa na radu je takoder
nezeljeni dogadaj koji ima za posljedicu materijalnu Stetu, ozljedu radnika ili
zagadenje okolisa. Tijekom rada na radnika u njegovoj radnoj okolini djeluje
puno ¢imbenika. Kao posljedica djelovanja Stetnih ¢Cimbenika na radnika, moze
se javiti profesionalna bolest. Ona se moze javiti naglo, nakon kratkotrajnog

djelovanje neke Stetnosti ili se moZe javiti kao posljedica uzastopnog i



dugotrajnog djelovanja nefizioloSkih uvjeta rada, Stetnih fizikalnih Eimbenika

( buke, vibracije, zraCenje i sl. ) te nepovolnih higijenskih uvjeta na radu. [7]

2.1. Medunarodni dan zastite na radu

Od 2003. godine Medunarodna organizacija rada obiljezava Svjetski dan
sigurnosti i zastite na radu sa naglaskom da se sprijeCavaju bolesti i ozljede na
radu. Sindikalni pokret 28.travnja komemoracijom obiljezava na sve zrtve
ozljeda na radu i profesionalnih bolesti sa porukom: “Sje¢amo se mrtvih, borimo

se za zive.” (slika 1) [3]

EEEEEER
or Salety and Health at Workm

s ILO —World Day ™
Sl. 1. Dan zastite na radu i dan sje¢anja na poginule radnike [3]

Datum 28. odabran je kao uspomena na 28 radnika koji su smrtno
stradali na gradiliStu u drzavi Connecticut u Sjedinjenim Americkim Drzavama,
te se obiljezavanjem tog dana nastoji utjecati na podizanje svijesti o vaznosti
osiguranja zdravog i sigurnog okruzenja za rad, a to je i u skladu sa odredbama
Europske konvencije o ljudskim pravima u kojima svaki radnik ima pravo raditi u

uvjetima u kojima se cijeni njegova sigurnost, dostojanstvo te njegovo zdravlje.

[4]



Hrvatski sabor je u Republici Hrvatskoj donio odluku o proglasenju 28.

travnja Nacionalnim danom zastite na radu. [3]

2.2. Pravila zastite na radu

Pravila zastite ma radu su odredeni nacCini zastite kojima se umanijuje ili
uklanja opasnost ili ostecenje zdravlja i druge osobe na radu. Postoje osnovna
pravila zastite na radu, posebna pravila zastite na radu i priznata pravila zastite

na radu. [5]

Osnovna pravila zastite na radu

Osnovna pravila zastite na radu imaju prioritet primjene u sustavu zastite
na radu. To su pravila kojima se smanjuje ili uklanja opasnost na sredstvima
rada, odnosno samim radnim procesima. [6] Ona se svode na primjenu svih
tehniCkim mjera na sredstvima rada kako bi se sprijeCile sve moguce Stetne
posljedice za zdravlje zaposlenika i njegovu sigurnost. Osnovna pravila zastite
na radu su definirana Zakonom o zastiti na radu te ona ima zahtjeve kojima

mora udovoljavati sredstvo rada, odnosno stroj, kada je u uporabi: [6]

e Opskrbljenost sredstava rada zastitnim napravama

e Osiguranja od udara elektriCne energije

e SpreCavanje nastanka pozara i eksplozije

e Osiguranja stabilnosti objekata u odnosu na staticka i
dinamicka opterecéenja

e Osiguranja potrebne radne povrSine i radnog prostora

e Osigranja potrebnih putova za prolaz, prijevoz i za evakuaciju
zaposlenika

e Osiguranja Cisto¢e, potrebne temperature i vilaznosti zraka

e QOgranicenja brzine kretanja zraka

e Osiguranje potrebne rasvjete mjesta rada i radnog okoliSa

e QOgrani¢enja buke i vibracije u radnom okoliSu



e Osiguranja od Stetnih atmosferskih i klimatskih utjecaja
e Osiguranja od djelovanja za zdravlja Stetnih tvari i zastita od
elektromagnetskih i drugih zraenja

e Osiguranja prostorija i uredaja za osobnu higijenu. [1]

Posebna pravila zastite na radu:

Ako se rizici za zdravlje radnika i njegovu sigurnost ne mogu ukloniti
uopce ili se mogu ukloniti samo djelomi¢no primjenom osnovnih pravila zastite
na radu, tada se dodatno primjenjuju posebna pravila zastite na radu koja se

odnose na radnike, radne postupke i na nacin obavljanja poslova. [1]

Posebna pravila zastite na radu sadrze zahtjeve glede spola, dobi,
zdravstvenog stanja, zavrSenog strunog obrazovanja i drugih oblika
osposobljavanja i usavrSavanja za rad, tjelesnog stanja, psihofizioloSkih i
psihiCkih sposobnosti, kojima radnici moraju udovoljavati pri obavljanju poslova

s posebnim uvjetima rada. [1]
Prava i obveze posebnih pravila zastite na radu, osim zahtjeva su:

e Organizacija radnog vremena i koristenje odmora

¢ Nacin koristenja odgovarajuce osobne zastitne opreme

e Posebni postupci pri uporabi, odnosno izlozenost fizikalnim
Stetnostima, opasnim kemikalijama, odnosno bioloskim
Stetnostima

e Postavljanje sigurnosnih znakova kojima se daje informacija ili
uputa

e Upute o radnim postupcima i nacinu obavljanja poslova,
posebice glede trajanja posla, obavljanja jednolichog rada i
rada po ucinku u odredenom vremenu te izloZzenosti radnika

drugim naporima na radu ili u vezi s radom



e Postupci s ozljedenim ili oboljelim radnikom do pruzanja hitne
medicinske pomoc¢i, odnosno do prijma u zdravstvenu

ustanovu. [1]

Priznata pravila zaStite na radu:

Ako u pravnom poretku Republike Hrvatske nisu na snazi pravna pravila
zastite na radu koja bi poslodavac morao primjenjivati zbog zastite zdravlja
radnika i njegove sigurnosti, tada Ce se primjenjivati priznata pravila zastite na
radu koja podrazumijevaju norme, pravila struke ili u praksi provjerene nacine,
pomoc¢u kojih se smanjuju ili otklanjanju rizici na radu i kojima se sprjeCava
nastanak profesionalnih bolesti, ozljeda na radu, bolesti u vezi s radom te

ostalih Stetnih posljedica za radnike. [1]

To su pravila iz stranih propisa ili u praksi provjereni nacini pomocu kojih
se otklanjaju ili smanjuju opasnosti na radu, ili kojima se spreCava nastanak
ozljeda na radu, profesionalnih ili drugih bolesti te svih ostalih Stetnih posljedica
za zaposlenike. Primjenjuju se ukoliko ne postoje propisana pravila zastite na
radu. [8]

Ako se primjenjuju pravila zastite na radu utvrdena stranim propisima,
tada se primjenjuju oni koji su najpovoljniji za sigurnost i zastitu zdravlja
zaposlenika te drugih osoba. Popis stranih propisa koji se primjenjuju u

Republici Hrvatskoj utvrduje Vlada Republike Hrvatske. [8]

Poslodavac mora primjenjivati pravila zastite na radu na temelju opcih

nacela zastite:

¢ |zbjegavanje opasnosti i Stetnosti

e Procjena opasnosti i Stetnosti koje se ne mogu ukloniti
primjenom osnovnih pravila zastite na radu

e SprecCavanje opasnosti i Stetnosti na njihovom izvoru

e Zamjena opasnog neopasnim ili manje opasnim

e Davanje prednosti skupim mjerama zastite pred pojedinacnim



e (Odgovarajuce osposobljavanje i obavjescivanje zaposlenika

e Planiranje zastite na radu s ciljiem medusobnog povezivanja
tehnike, ustroja rada, uvjeta rada, ljudskih odnosa i utjecaja
okoliSa na radno mjesto

e Prilagodavanje tehnickom napretku

e Prilagodba rada =zaposlenicima, naroCito u svezi s
oblikovanjem mjesta rada, izbora opreme te nacina rada i
proizvodnje posebice u svrhu ublaZzavanja jednoliChog rada i
rada po ucCinku, kako bi se smanjio njihov Stetan ucinak na

zdravlje. [8]

3. ZASTITA NA RADU U GRAPEVINARSTVU

Gradevinarstvo ili gradevina je primijenjena znanost, najstarija i
najznacajnija grana tehnike. Gradevinska tehnika bavi se poslovima koji su
potrebni za gradenje svih vrsta arhitektonskih zgrada, cesta, Zeljezni¢kih pruga,
tunela, mostova, kanalizacija, vodovoda, elektrana i ostalih postrojenja za
proizvodnju svih dobara. Osoba koja se bavi gradevinarstvom naziva se

gradevinski inZenjer. [9]

Pravilnikom o zastiti na radu u gradevinarstvu se propisuju posebne mjere i
normativi zastite na radu koja se primjenjuju pri izvodenju radova iz oblasti
gradevinarstva. [10] Na uredajima, orudima za rad te drugim sredstvima za rad
koji se koriste u gradevinarstvu provode se mjere i normativi predvideni ovim
pravilnikom, kao i opée mijere i normativi propisani Pravilnikom o opéim

mjerama i normativima zastite na radu na orudima za rad i uredajima. [10]



3.1. Uredenje gradilista

GradiliSte mora biti uredeno tako da je omoguceno nesmetano i sigurno
izvodenje svih radova. Mora biti osigurano od pristupa osoba koje nisu
zaposlene na gradiliStu. O radu na gradilistu i uredenju gradiliSta izvodac
radova sastavlja poseban elaborat, koji u pogledu zastite na radu obuhvaca

sljedec¢e mjere: [10]

e Osiguranje granica gradilista prema okolini

e Uredenje i odrzavanje prometnica (prolazi, putevi, Zeljeznice i
sl.)

e CQOdredivanje mjesta, prostora i naCina razmjeStaja i
uskladistenja gradevnog materijala

e lzgradnju i uredenje prostora za Cuvanje opasnog materijala

e Nacin transportiranja, utovarivanja, istovarivanja i deponiranja
raznih vrsta gradevnog materijala i teSkih predmeta

e Nacin obiljeZzavanja odnosno osiguravanja opasnih mjesta i
ugrozenih prostora na gradiliStu (opasne zone)

e Nacin rada na mjestima gdje se pojavijuju Stetni plinovi,
prasina, para, odnosno gdje moZe nastati vatra i drugo

e Uredenje elektriCnih instalacija za pogon i osvjetlienje na
pojedinim mjestima na gradiliStu

e CQOdredivanje vrste i smjeStaja gradevinskih strojeva i
postrojenja i odgovaraju¢a osiguranja s obzirom na lokaciju
gradilista

e CQOdredivanje vrste i smjeStaja gradevinskih strojeva i
postrojenja i odgovaraju¢a osiguranja s obzirom na lokaciju
gradilista

e Odredivanje vrste i nacina izvodenja gradevinskih skela

¢ Nacin zastite od pada s visine ili u dubinu



e CQOdredivanje radnih mjesta na kojima postoji poveéana
opasnost po zivot i zdravlje radnika, kao i vrste i koliCine
potrebnih osobnih zastitnih sredstava odnosno zastitne opreme

o Mijere i sredstva protupozarne zastite na gradilistu

e lIzgradnju, uredenje i odrzavanje sanitarnih Cvorova na
gradilistu

e Organiziranje prve pomoci na gradilistu

e Po potrebi, organiziranje smjeStaja, prehrane i prijevoza
radnika na gradiliSte i sa gradilista

e Druge neophodne mjere za zastitu osoba na radu [10]

Na gradilistu se izvodenje radova moze poceti tek kada je gradiliste
uredeno prema odredbama pravilnika o zastiti na radu u gradevinarstvu. [10] Da
bi bili osigurani odgovarajuci radni uvjeti u zatvorenim radnim prostorijama,
moraju se poduzeti zastithne mjere radi smanjenja Stetnog djelovanja: visoke i
niske temperature, plinova i pare, prasine, vlage, otrova, buke i vibracija,
atmosferskog pritiska, eksplozije plinova, svih vrsta zraenja te ostalih Stetnosti,
i njihovog svodenja na granice dopustene postoje¢im propisima o zastiti na radu
odnosno standardima. [10] Na svakom gradiliStu se moraju prije poCetka radova
osigurati higijensko-sanitarni uredaji: zahodi, umivaonici, instalacije za pitku
vodu, prostorije za boravak radnika za vrijeme vremenskih nepogoda u toku
rada i za suSenje mokre odjece i drugo. [10] Mora se organizirati i efikasna
sluzba prve pomoci za vrSenje hitne intervencije pri ozljedama radnika na radu.
[10]

3.2. Zemljani radovi

Prema pravilniku, kod izvodenja zemljanih radova na dubini ve¢oj od 100
cm moraju se poduzeti zastitne mjere protiv ruSenja zemljanih naslaga sa
bocnih strana i protiv obrusavanja iskopanog materijala. [10] Kopanje zemlje na

dubini ve¢oj od 100 cm mora se izvoditi pod kontrolom odredene osobe. [10]



Za silaZenje radnika u iskop i izlaZenje iz iskopa moraju se osigurati ¢vrste
ljiestve tolike duZine da prelaze iznad ruba iskopa za najmanje 75 cm. [10] Svaki
put prije poCetka rada na iskopu zemlje, a uvijek poslije vremenskih nepogoda,
mraza ili otapanja snijega i leda, rukovoditelj iskopavanja mora pregledati stanje
radova, i po potrebi, poduzeti sve odgovarajuce zastitne mjere protiv opasnosti

od obruSavanja boc¢nih strana iskopa. [10]

3.3. Zidarski radovi

Kod postavljanja profila i obiljezavanja pravca zidova pomocu Zzica, moraju
se na zice u odgovaraju¢im razmacima postaviti obojena upozorenja ili druge
uocCljive oznake. Svi prolazi i prilazi za radna mjesta na kojima se vrSe zidarski
radovi moraju biti izvedeni tako da se po njima mogu bez smetnje kretati radnici
i prenositi i prevoziti materijal. [10] Zabranjeno je ostavljati materijal i druga

sredstva za rad na prolazima i mjestima koja nisu odredena za to. [10]

Kod gradenja zidova, zidanje sa radne skele ili tla se u pravilu vrsi do visine
od najvise 150 cm od poda skele ili tla. Opeke, zbuka i drugi potreban materijal
moraju na radnim mjestima i uz radno mjesto zidara biti uredno, ravnomjerno i
stabilno slozZeni. [10] Zidarske i ostale gradevinske radove na visini ili mjestima
na kojima postoji opasnost od pada u dubinu, smiju vrSiti samo kvalificirani

zidari i gradevinski radnici koji su zdravstveno sposobni za radove na visini. [10]

3.4. Tesarski radovi

Radi zastite radnika od ozljedivanja, ostra sjeCiva tesarskog alata ( sjekire,
pile, dlijeta i sl. ) moraju pri prijenosu biti pokrivena na podesan nacin. [10]
Rukovanje strojevima ili mehaniziranim alatom za obradu drveta na gradiliStu
smije se povjeriti samo kvalificiranim ili obu€¢enim radnicima koji su upoznati sa
opasnostima koje im prijete pri radu sa strojevima ili mehaniziranim alatom. [10]
Poslije svakog koristenja na gradilistu, grada se mora pregledati, ocistiti od

Cavala, ostataka okova i dr. i sloZiti. Tek tako uredena smije se upotrevljavati za
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nove tesarske radove. [10] Ako se radni pod postavlja uza zid objekta i na visini
vec¢oj od 100 cm iznad tla ili poda prostorije, rub radnog poda ne smije biti

udaljen od zida viSe do 20 cm. [10]

3.5. Skele

Skele su pomoc¢ne konstrukcije koje sluze za vrSenje radova u
gradevinarstvu na visini vec¢oj od 150 cm iznad tla. [10] Moraju biti gradene i
postavljene prema planovima koji sadrze: dimenzije skele i svih njenih
sastavnih elemenata, sredstva za medusobno spajanje sastavnih elemenata,
nacin priCvrS€ivanja skele za objekt odnosno tlo, najve¢e dopusteno
optereCenje, vrste materijala i njihov kvalitet, statiCki proracun nosecih

elemenata, te uputstvo za montazu i demontazu skele. [10]

Skele mogu postavljati, prepravljati, dopunjavati i demontirati samo stru¢no
obuceni radnici, zdravstveno sposobni rad na visini i to pod nadzorom odredene
struéne osobe na gradiliStu. [10] Ako se pri postavljanju skele naide na
elektricne vodove ili druge prepreke onda se mora obustaviti rad i poduzeti kod
nadlezne organizacije mjere za iskljuCenje struje odnosno uklanjanje prepreka.
[10] Udaljenost poda skele od zida objekta ne smije biti veéa od 20 cm. Cista

Sirina poda skele ne smije biti manja od 80 cm. [10]

3.6. Radovi na betoniranju

Betonski radovi veCeg opsega na visinama i dubinama mogu se izvoditi
samo sa stru¢no obucenim i zdravstveno sposobnim radnicima, koji su upoznati
sa opasnhostima pri tim radovima i pod nadzorom odredene stru¢ne osobe na
gradilistu. [10] Prije poCetka betoniranja svi ostri vrhovi ili rubovi sredstava za
spajanje pojedinih dijelova skele (Cavli, spone), koji vire iz oplate i drugih
dijelova drvene konstrukcije skele za betoniranje, moraju se podviti ili pokriti.
[10] Nasilno skidanje ili Cupanje oplate pomocu dizalice ili drugih uredaja nije

dopusteno. [10]
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3.7. Pripremanje i izrada armature

Metalne Sipke za izradu armature, kao i gotova armatura, moraju biti
pregledane i slozene prema dimenzijama na gradiliStu tako da rad s njima ne
prouzrokuje opasnost za radnike. SjeCenje, savijanje, ispravljanje i ostali radovi
na obradi Sipki za armaturu mora se vrSiti na za to odredenom mjestu na
gradiliStu, sa odgovaraju¢im uredajima, napravama i alatom i uz poduzimanje
odgovarajucih zastitnih mjera predvidenih postoje¢im propisom o zastiti na radu

pri preradi i obradi metala. [10]

3.8. Radovi na krovovima

Radove na krovovima smiju vrSiti samo radnici koji su za to stru¢no
osposobljeni i zdravstveno sposobni za rad na visinama. [10] Osiguranje
radnika od pada sa krova se vrSi privezivanjem radnika za zastitni pojas i
zastitno uze, ili pomocu prihvatnih skela, kao i drugim mjerama u zavisnosti od
vrste krova. [10] Svi industrijski krovovi, bez obzira na njihov oblik i vrstu
pokrivaCa, moraju imati siguran pristup i stalne i sigurne prijelaze (metalne
ljiestve, rampe). Prostor ispod krova odnosno odgovarajuéi prostor oko objekta

mora biti osiguran od pristupa osoba koje nisu zaposlene na gradilistu. [10]

3.9. Gradevinsko — zanatski radovi

lzvodaci gradevinsko-zanatskih i drugih montazih radova na gradilistu i
organizacija koja gradi investicijski objekt odnosno investitor, sporazumno
osiguravaju provodenje zastitnih mjera na radu kao i odgovorna osoba za

njihovo provodenje na gradilistu. [10]
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3.10. Rusenje objekta

Za ruSenje objekta ili nekog njegovog dijela, bez obzira da li se rusenje vrsi
ru¢no, miniranjem ili pomocu strojeva, mora se prethodno izraditi odgovarajuci
program radova i mjera zastite na radu, zavisno od vrste objekta i stupnja
opasnosti koje pri tom radu prijete. [10] Prije pocCetka ruSenja, ugrozeno
podrucje se mora ograditi zastitnom ogradom ili osigurati na odgovarajuci nacin,
zavisno od nacina ruSenja. Zastita ugroZzenog podruc¢ja mora trajati do
zavrSetka radova na ruSenju. [10] Ako se ruSenje objekta odnosno njegovih
dijelova vrSi pomoc¢u strojeva, stroj se mora nalaziti na udaljenosti koja je

najmanje za 1,5 puta veca od visine objekta odnosno dijela objekta koji se rusi.

Pri ruSenju pojedinih dijelova ili cijelog gradevinskog objekta miniranjem,
primjenjuju se postojeci propisi o zastitnim mjerama pri rukovanju eksplozivnim

sredstvima i miniranju. [10]

4. OSOBNA ZASTITNA SREDSTVA

Pod osobnim zastitnim sredstvima i opremom smatraju se uredaji, odjeca,
naprave i obuca koja se koriste pri radu za zastitu od Stetnih utjecaja radne
okoline. Stetnim utjecajima radne okoline, koji ugrozavaju Zzivot i zdravlje
radnika na radu, smatraju se dimovi, plinovi, magle i pare, nedovoljno kisika za
disanje, nagrizajuce i zapaljive tvari, otrovi, prejako svjetlo, razna zraCenja vruci
i hladni predmeti, vibracije, buka, ostri i Siljasti predmeti, elektricna struja i

sliéno. [11]

Osobna zastitna sredstva smiju se koristiti onda kada postoje neposredne
opasnosti od ozljeda i zdravstvenih oStecenja, a tehniCkim mjerama zastite te

opasnosti se ne mogu ukloniti ili bi to zahtijevalo jako velike troSkove. [11]
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Radnici su duzni upotrebljavati osobna zastitha sredstva samo u svrhe
kojima su namijenjena, te ih moraju odrzavati u ispravnom stanju i ¢uvati od

oStecenja. [11]

Osobna zastitna sredstva i oprema dijele se ovisno o dijelovima tijela koja
Stite na: [11]

e Sredstva za za$titu glave

e Sredstva za za$titu o€iju i lica

e Sredstva za zastitu sluha

e Sredstva za zastitu diSnih organa
e Sredstva za za$titu ruku

e Sredstva za zastitu tijela

e Sredstva za zastitu nogu

Upotreba osobnih zastitnih sredstva obavezna je kod izvodenja radnih
zadataka gdje rizici za zdravlje i sigurnost radnika nisu dovedeni na prihvatljivu
razinu primjenom osnovnih pravila zastite na radu i odgovaraju¢om
organizacijom radnih zadataka. [12] Odabir osobne zastitne opreme se obavlja
na osnowvu rizika koji su utvrdeni procjenom rizika za odredeno radno mjesto, a
izabrana osobna zastitha oprema mora osigurati najve¢u mogucéu razinu zastite
radnika uz uvjet da omogucava normalno odvijanje radnih aktivnosti te da je
udobna radniku. [12]
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Sl. 2. Obrazac evidencije osobne zastitne i radne opreme [12]

4.1. Odabir i podjela zastitne opreme

U svrhu osiguranja sigurnosti i zastite zdravlja radnika, osobna zastitna

oprema koja se koristi mora: [12]

e Biti oblikovana i izradena u skladu sa propisanim tehni¢kim zahtjevima
e Biti namjenski izradena za zastitu pred oCekivanim rizicima i ne smije

uzrokovati vece rizike za sigurnost radnika
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e QOdgovarati stvarnim uvjetima na mjestu rada
e Odgovarati specificnim ergonomskim potrebama
e Biti izradena tako da ih korisnik moze pravilno prilagoditi na jednostavan
nacin
Poslodavac je duzan da radnici od odgovarajuce osobne zastitne opreme
izaberu onu koja im najbolje odgovara, a u okviru osposobljavanja za rad na

siguran nacin mora osposobiti radnike za pravilnu uporabu odabrane osobne

zastitne opreme $to ukljuCuje i prakticno pokazivanje nafina njene uporabe. [12]

4.1.1. OZS za glavu

Zastita glave je obavezna na svim radnim mjestima gdje postoji opasnost
od ozljede koje su uzrokovane padaju¢im predmetima, gdje je ogranicen radni
prostor ili gdje postoji opasnost od udara glavom u opremu ili predmete, za
zastitu od slu€ajnog dodira s elektricnim vodovima ili dijelovima pod naponom,
za zastitu glave u radnoj okolini s poviSenom temperaturom, odnosno opcenito

svuda gdje postoji opasnost od ozljeda glave. [13]

OBVEZNA
ZASTITA GLAVE

Sl. 3. Znak obveze nosenja osobne zastitne opreme za zastitu glave [13]

Zastitna kaciga (slika 4) sluzi kako bi zastitila glavu radnika od pada teskih
predmeta, a u nekim sluCajevima i od udara elektricne energije, ako radnik
slu¢ajno dodirne glavom elektricni vod. Kacige se izraduju od preSane koze,

fibera, plastiCnih materijala i metala. [11]
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Sl. 4. Zastitna kaciga [14]

Gradevinska zastitna kaciga ima tri funkcije. Prva je da pruzi efikasnu
zastitu od probijanja i da za$titi glavu. Druga da amortizira udarac (zahavaljujuci
remenju za pricvrScenje), a treCa je da, zahvaljujuéi ergonomskom obliku,
omoguci skretanje okomitog udarca s vrha lubanje. Na poslovima gdje se ne
mogu otkloniti Stetnosti i opasnosti moraju se koristiti propisana osobna zastitna
sredstva i oprema. U gradevinarstvu zastitna kaciga Cuva glavu i zato je radnik

treba uvijek nositi dok obavlja poslove. [14]

Sl. 5. Kolijevka kacige [13]
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4.1.2. OZS za zastitu o€iju i lica

Osobna zastitna sredstva za zastitu oc€iju i lica Stite oci i lice radnika od
ozljede mehanicke prirode, kao Sto su nagrizaju¢e i nadrazujuée tvari u obliku
prasine, tekucine, dima i plina, upadi Cestica raznih materijala u oko te od

ozljeda radi djelovanja stetnih vidljivih ili nevidljivih zracenja.

OBVEZNA
ZASTITA OCIJU

Sl. 6. Znak obvezne zastite ociju [13]

Zastitne naocCale sa prozirnim staklom se koriste kod ruc¢nih i strojnih radova
za zaStitu od letecCih Cestica koje dolaze iz ¢eonog i bocnog smjera. Okvir
naoCala moZe biti plastican, metalan i sl. a stakla izradena od tripleks stakla ili

kaljenog stakla. Zastitne naoCale mogu imati i boCna zastitna krilca. [11]
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Vrste opasnosti kojima mogu biti izloZzene oci i lice radnika na radnom
mjestu prikazuje tablica 1.

Tab. 1. Vrste opasnosti za o€i i lice [13]

prilagodijivi dio

gornja zastita

okvir

oku

Sy A

(opcija)

Sl. 7. Dijelovi zastitnih naocala [13]

19



4.1.3. OZS za zastitu sluha

Usni Cepovi protiv buke namijenjeni su za zastitu sluha od prekomjerene
buke. lzraduju se od plastichog materijala u vise veli€¢ina. Umecéu se u slusni

kanal potiskivanjem a vade se povlacenjem za hvatac. [11]

USni Stitnik protiv buke (slika 8) izraduje se u obliku usnih skoljki. Usne

Skoljke povezane su s plasti¢nim polukruznim nosacem. [11]

Sl. 8. USni &titnik protiv buke [11]

4.1.4. OZS za zastitu nogu i stopala

Osobna zastitna oprema za zaStitu nogu i stopala sluzi zastiti od
mehanickih, toplinskih i kemijskih djelovanja te zracenja. Ovisno o Stetnostima,
naporima i opasnostima na pojedinim radnim mjestima, govorimo o upotrebi
sigurnosne, zastitne i radne obuce. Takva obuca ne smije biti neudobna i teSka

i mora biti oblikovana u skladu sa ergonomskim zahtjevima. [15]
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4.1.5. OZS za zastitu ruku

Zastitne rukavice su dio osobne zastithe opreme, koje Stite ruke ili dio ruke

od opasnosti i Stetnosti pri radu. [16]

Obvezna zastita ruku

Sl. 9. Obvezna zastita ruku [16]

Prema Registru Hrvatskog zavoda za zastitu zdravlja i sigurnosti na radu, u
posljednje tri godine od svih ozljeda na radu 26% su bile ozljede Saka i ru¢nih
zglobova, a 9% ozljede ruku. U isto vrijeme su od svih profesionalnih bolesti 8%
bile profesionalne bolesti koZze ruku, a 16% vibracijske bolesti ruku, kako je

prikazano na grafu 1. [16]

Ozliede na radu (ONR) Profesionalne bolesti (PB)
rstale FB
Cistali CGNR 65 % TE %

| F
Gormfl ';
ekstremitet Wibracljska bolest

P8 kode
8% Sake | ruénl zgiobovl meku 18 % ruku B %
26%
¥ Dgrebotine Probesionalne bolest| Koke;
¥ Porezotine « Konlaktnl ritatvnl dermatitls
¥ Ubod| « Kontakinl alergijskidermatilis
DA ¢ Fototoksitni dermatitls
j ;zg:il:i?:;m « Foloalergijski dermatilis
« Sindrom kontakine uriikarlje

Graf 1. Prikaz ozljeda na radu i profesionalnih bolesti u RH [16]
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5. UTJECAJ KLIMATSKIH UVJETA | RADNE OKOLINE NA RADNIKA U
GRADEVINARSTVU

U gradevinarstvu radnici odnosno gradevinari su kao proizvoditelji i izvrSitelji

izloZeni brojnim utjecajima iz radne i Zivotne okoline i klimatskih uvjeta.

5.1. Visoka temperatura

Radnici koji su izloZeni velikim vru¢inama izloZzeni su velikom riziku od
sun¢anog udara, sunc€anice i opeklina od izlaganju sunca. Toplinski udar moze
biti smrtonosan i potrebno je raditi u skladu sa mjerama zastite za rad u takvim

uvjetima. [20]

Poslodavac mora educirati radnike o sigurnom radu na visokim
temperaturama. Trebalo bi pokuSati organizirati rad tako da se izbjegne rad na
velikim vru¢inama i suncu. U slu€aju da to nije moguce, tada je potrebno
prilagoditi trajanje radnog dana, smanijiti fizicka naprezanja, voditi rauna o
zastiti osjetljivih skupina radnika, preraspodijeliti poslove na nacin da se tezi dio
poslova odraduje u hladnije doba dana ili godine. Radnicima se mora omoguciti
vise kracdih stanki, osigurati odgovarajuc¢i unos tekucine i osigurati osobna

zastitna sredstva. [20]

U tablici 2 su prikazane pozeljne vrijednosti efektivne temperature koje su

ovisne o stupnju izloZenosti i intenzitetu rada. [21]

Tab.2. Obiljezja radih aktivnosti i efektivhe temperature [21]

Obhiljezje rada Efektivna temperatura
Vrlo jednostavan <18 °C
Jednostavan 16-18 °C
SloZen i intenzivan 13-16 °C
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5.2. Osvjetljenje

Covjekovo oko prima elektromagnetske valove koje doZivljava kao obojenu

svjetlost. Samim vidom Covjek kontrolira oko 80% svjetlosti. [21]

Nacin osvjetliavanja umjetnom svjetloS¢u moze biti direktan, indirektan i
poluindirektan. Preporuca se Koristiti indirektno osvjetljavanje koje se u najvecoj

mjeri priblizava rasprSenoj dnevnoj svjetlosti jer utje¢e na zamor ociju radnika.
[21]

5.3. Tama

Neadekvatna osvijetlienost moze utjecati na smanjenje sigurnosti izvrsitelja.
Uvijek valja imati na umu kod projektiranja radnih prostora, da se nikad nece

moci postici potpuna osvijetljenost svih prostora. [21]

Gradevinari redovito obavljaju radove u noc¢noj smjeni zbog rada koiji
omogucéuje tehnolo8ki plan gradnje, temperaturne uvjete, jednostavniju
prometnu komunikaciju i sli¢no. No medutim, ljudski organizam nije programiran
za rad po noci i istrazivanja su pokazala da u no¢noj smjeni dolazi do
povecanog broja pogreSaka (slika 11). [21]
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Sl. 10. Nastupanje greSaka u no¢noj smjeni [21]
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5.4. Buka

Ljudska Cujnost graniCi sa osjetom neugode i boli. Radnici zbog zastite od
buke koriste antifonske Stitnike, zbog osobne zastite i zastite samog zdravlja
(slika 12). [21]
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Sl. 11. Polje ljudske Cujnosti [21]

6. OZLJEDE | NESRECE NA RADU U GRAPEVINARSTVU

Pod nesrecom na radu podrazumijeva se svaki nezeljeni i neplanirani
dogadaj koji moze za posljedicu imati ozljedu, zdravstveno oStecenje radnika,
materijalni gubitak ili oneciS¢enje okoliSa. Nezgode i nesrece na radu su
posljedica rizika koji proizlazi zbog neispravnog postupanja Covjeka u radnoj

okolini. Taj rizik moze biti opasan, ali i ne mora. [17]
Statisticki gledano, na 330 rizi¢nih dogadaja:

e 300 ¢e proci bez posljedica
e 29 dogadaja Ce biti opasni i zamalo prouzrociti Stetne posljedice
e 1 dogadaj Ce za posljedicu imati ozljedu radnika, materijalnu Stetu ili

oneciscenje okolisa [17]
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Razlika izmedu ozljede na radu i nezgode na radu je ta Sto nezgoda ne
mora uvijek imati posljedice, a ozljeda je proizasla iz nezgode i ona ima Stetne

posljedice. [17]

Kako bi se sprijeCile nesre¢e na radu i nezgode na radu kao glavni uzro¢nik
svih Stetnih dogadaja koji se na radu mogu odgoditi potrebno je implementirati
mjere i pravila zastite na radu. [17] Implementacijom tih mjera identificiraju se
svi potencijalno opasni rizici i provode se mjere spreCavanja nezgoda, nesreca i

profesionalnih bolesti. [17]

6.1. Prevencija i analiza nesrec¢a na gradiliStima

Mnogo nesreca koje se dogadaju na gradiliStu mogle bi se izbjeCi sa
odgovarajuc¢im planiranjem poslova i pravilnom procjenom opasnosti od pada ili
ozljedivanja. Sva radna mjesta, skele i ostale konstrukcije koje se nalaze na
visini se moraju prikladno postaviti i zastititi. ProuCavanjem izvjeStaja o
nesrecama je ustanovljeno da u mnogim slu€ajevima radnici nisu bili opremljeni
odgovaraju¢im osobnim zastitnim sredstvima, odnosno da ih nisu mogli koristiti

na odgovarajuci nacin. [17]

NesreCe na gradilistima se Cesto dogadaju kada se obavljaju radovi na
visini, odnosno popravci ili montazni radovi na krovu, zavr$ni radovi ili pri
penjanju ljestvama do mjesta rada. Glavni razlozi zbog kojih se dogadaju
nesreCe na gradilistima su: neadekvatna organizacija ili obavljanje opasnih
radova, nekoridtenje kolektivnih zastitnih sredstava, obavljanje poslova za koje
radnici nisu dovoljno osposobljeni ili kvalificirani niti su upoznati sa pitanjima
zastite zdravlja i sigurnosti na radu, te neadekvatna interna kontrola zastite
zdravlja i sigurnosti na radu. Takve nesreCe se mogu sprijecCiti odgovarajuc¢im
planiranjem rada, odredivanjem stupnja opasnosti od pada i ozljedivanja te

upotrebom osobnih i kolektivnih zastitnih sredstava. [17]

U protekla dva desetljeCa u mnogim sektorima su poduzete sveobuhvatne
tehniCke i organizacijske mjere da bi se poboljSalo stanje sigurnosti na radu,

odnosno da bi se smanjio broj nesre¢a na radu. No medutim, taj cilj nije
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postignut u sektoru gradevinarstva. Razlog tome je taj $to na njih utjeCu brojni
faktori kao Sto su fluktuacije radne snage, vremenski uvjeti i veliki postotak
nekvalificirane radne snage i sezonskih radnika. U mnogim slu¢ajevima do
neprikladne procjene faktora opasnosti i rizika dolazi zbog ograniCenog ili
precijenjenog znanja u podrucju planiranja i provedbe mjera sigurnosti na radu i
zbog nedostatne izobrazbe radnika. Zastita na radu moze biti djelotvorna samo

ako se odgovarajuce mjere provode tijekom cjelokupnog trajanja projekta. [17]

Do pogreSaka moze doéi zbog ljudskog nemara, nebrige ili nedostatnog
znanja odnosno iskustva. U gradevinarstvu radnici mogu steci iskustvo samo

kroz kontinuiranu i odgovarajucu izobrazbu. [17]

Na grafu 2. se vidi da je broj teSko stradalih radnika sa 27,98% odmah iza

preradivacke industrije koja ima 30,17% ozljeda.
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Graf 2. TeSko stradali radnici u 2007.godini [22]
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Na grafu 3. se vidi da najviSe smrtnih sluCajeva ima upravo u

gradevinarstvu i to ¢ak 51,22%.
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Graf 3. Smrtno stradali radnici u 2007.godini [22]

6.2. Analiza i statistika ozljeda u Republici Hrvatskoj u 2017.godini

Hrvatski zavod za za$titu zdravlja i sigurnost na radu (HZZZSR) obavezan
je pratiti stanje zaStite zdravlja i sigurnosti na radu i analizu ozljeda na radu.
Podaci na temelju kojih izvode analize su prijave ozljeda na radu koje su ispunili

poslodavci i dostavili Hrvatskom zavodu za zdravstveno osiguranje. [23]

HZZZSR je dobio ukupno 17 768 prijavljenih ozljeda na radu a u
gradevinarstvu se dogodilo 1 348 ozljeda, od toga je 1254 (93,03%) na mjestu
rada, a 94 (6,97%) na putu. [23]

Ukupan broj prijavljenih ozljeda i broj prijavljenih ozljeda na mjestu rada i na
putu unutar pojedine zZupanije je prikazan u tablici 3. Na tablici vidimo da se
najmanji udio ozljeda na mjestu rada dogodio u LiCko-senjskoj Zupaniji sa
ukupnih 9 ozljeda te je to 77,78%. Takoder, na putu je postotak ozljeda 22,22%

Sto je takoder najviSe spram ostalih zupanija. [23]
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Tab. 3. Broj prijavljenih ozljeda na radu po Zzupanijama (sukladno ESAW

metodologiji) [23]

Na mjestu rada Na putu
Zupanije m""m;““ u 3 iji u iu]l::niji
N Yo N %%
HE031 Primorsko-goranska zupanija 122 120 08,36 2 1.64
HRO32 Licko-senjska zupanija 9 7| 7.78 2 2227
HR033 Zadarska zupanija 34 3| 9773 1 227
HE.034 Sibensko-kninska Zupanija 2 23 95,83 1 417
HR035 Splitsko-dalmatimska zupanya 100 95 95,00 5 5.00
HR.036 Istarcka Fupanija 123 117 95,12 6 4 88
HRE.037 Dubrovacko-neretvanska zupanya 2 20 95,24 1 4.76
HR041 Grad Zagreb 182 158 86,81 2 13,19
HIR042 Zagrebacka zupanija 91 80| 8791 11 12,09
HR.043 Krapinsko-zagorska Zupanija 33 27 81,82 6 18,18
HR.044 Varazdinska fupania 31 27 87.10 4 12,90
HRE045 Kopriviucko-kriZevacka Zzupani)a 24 22 91,67 2 8.33
HER.046 Medimurska zupanya 25 2 88,00 3 12,00
HR.047 Bjelovarsko-bilogorska zupanija 20 20| 100,00 0 0,00
HRO48 Viroviticko-podravska zupanija 15 15 100,00 0 0,00
HR.049 Pozesko-slavonska fupania 26 26| 100,00 0 0,00
HE04A Brodsko-posavska zupania 24 24 100,00 ] 0,00
HR.04B Osjecko-baranjska fupanya 101 g5 94,06 6 5,94
HE04C Vukovarsko-srijemska Zupaniya 32 32 100,00 ] 0,00
HR.04D Karlovacka fupanija 26 24 92,31 2 7,69
HRO4E Sisatko-moslavacka Zupanya 38 38 100,00 0 0,00
Ozljede na mjestu rada dijele se na: [23]
e ozljede na uobiCajenom mjestu rada ili mjestu rada unutar

uobiCajene lokalne jedinice poslodavca
e povremenom ili pokretnom mjestu rada ili putovanja po nalogu
poslodavca

e ostala mjesta rada koja se ne mogu svrstati ni u jednu od navedenih

grupa
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Na grafu 4. vidimo da se od ukupnog broja od 1 254 prijavljenih ozljeda na
mjestu rada najviSe ozljeda dogodilo na uobiCajenom mjestu rada ili unutar

uobicajene lokalne jedinice poslodavca (61,96%). [23]

40 e
A% 1,67%

416
33,17%

777
61,96%

® 0 - nema podataka
M 1 - uobi¢ajeno ili mjesto rada unutar lokalne jedinice
B2 - povremeno ili pokretno mjesto rada ili puto. po nalogu posl.

B 9 - ostala mjesta rada

Graf 4. Broj prijavljenih ozljeda na mjestu rada (sukladno ESAW

metodologiji) [23]

Broj prijavljenih ozljeda i stopa ozljeda na radu na 1000 zaposlenih prema
spolu prikazano je u tablici 4. Za osam prijavljenih ozljeda nije bilo podataka o
spolu radnika. |1z podataka u tablici vidimo da je puno veci postotak ozlijedenih

osoba kod muskaraca. [23]
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Tab 4. Broj prijavljenih ozljeda i stopa ozljeda na 1000 zaposlenih prema

spolu u djelatnosti gradevinarstva (sukladno ESAW metodologiji) [23]

Stopa | Stopa ONR
Spol i s ukupnilfmrﬂ Na mjestu rada | u:pnumm
" " i 10 "~| % rida na 1000
' gapaslenih ' sposlenih
.‘lrIquJ-.'.ur:'i | 303 | Y666 16,49 | I 226 M | [5,51
fene 37| 274 394 7] moer|  am

Broj prijavijenih ozljeda na radu prema dobnim skupinama i mjestu

nastanka prikazano je u tablici 5. Prema ukupnom broju prijavljenih osoba

(1345) u gradevinarstvu, vidimo da su se na mjestu rada najviSe ozljedivali
radnici starosne skupine 31-40 (25,22%) [23]

Tab. 5. Broj prijavljenih ozljeda na radu prema dobnim skupinama radnika i

mjestu nastanka [23]

Ukupno Na mjestu raia

Starost radnika N o N %
<18 2 0,15 2 0,15
18 - 30 131 24,55 33 23,22
31 - 40 362 26,85 340 25,22
41 - 50 316 23,44 294 21,81
51-60 296 21.96 273 20,25
6l + 36 2.67 30 2,23
Nema podataka 5 0.37 2 0.15
Sveukupno 1348 100,000 1254 93,03
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Na grafu 5. je prikazano koliko radnika je prema podacima o ozljedama na

mjestu rada bilo osposobljeno za rad na siguran nacin (95,22%). [23]

® [ia
L §ol]
= Mema podataka

1184
95.21%

Graf 5. Osposobljenost za rad na siguran nacin obzirom na broj prijavljenih

ozljeda na mjestu rada (sukladno obrascu Prijava o ozljedi na radu) [23]

Na grafu 6. prikazano je da od ukupnog broja prijavljenih ozljeda na mjestu
rada (1254) za 92,11% ozlijedenih radnika je utvrdeno da su koristili osobnu
zastithu opremu u vrijeme ozljede, no medutim nije poznato da li je koristena

osobna zastitna oprema povezana sa ozlijedenim dijelovima tijela. [23]

B
| Neg
® Mema podataka

21,11%

Graf 6. Koristenje OZO u vrijeme nastanka ozljede obzirom na broj prijavljenih

ozljeda na mjestu rada [23]
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U tablici 6. vidimo da je najviSe prijavljenih ozljeda na mjestu rada bilo u

odjeljku gradnja zgrada, njih 529. Usporedujuci odnos prijavljenih ozljeda na

mjestu rada i na putu unutar pojedinog odjeljka, najviSe ozljeda na mjestu rada

(94,12%) spram onih na putu dogodilo se u odjeliku gradnja gradevina

niskogradnje. [23]

Tab.6. Broj prijavljenih ozljeda na radu u djelatnosti gradevinarstva prema

mjestu nastanka [23]

Ukupno

Na mjestn rada

F - Gradevinarstvo, odjeljci unutar odjeljka

N %% N Yo
41 Gradnja zgrada 575 42 .66 529 92,00
42 Gradnja gradevina niskogradnje 391 29,01 368 94,12
43 Specijalizirane E]“’dﬁt‘fi]lﬂkc djelatnost 382 28.34 57 93,46

U tablici 7. prikazano je da se prema ukupnom broju prijavljenih ozljeda na

mjestu rada (1254) kao najCesSca fizicka posljedica javljaju rane i povrSinske

ozljede (37,96%). [23]
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vrsti [23]
Vista ozljede Aol L
N %
M) - Nepozmata ozljeds bl 4,78
0140 - Rane | povidinske szljede 476 3796
011 - Povriiske orljede 199 | 15,87
112 - Olvorens rans 100 | 1.97
019 - Ostale vrste mna i povréinskih ozljeda 177 | 14,11
020 - Prijelami kostiju 108 16,59
021 - Zatvoren prijelom T 5.08
_022. Owvoreni prijelom _ 8] o0e
129 - Ostale vrste prijebomn kostiju 130 10,37
030 - Iiaicnja, ngannia | nategouin 118 21,93
| 031 - Béafenja 43 143
032 - Ugnavién | nategmuéa 104 829
039 - Ostabe vride tadenpn, GEANCH | BRREERED 128 10,21
040 - Trammatshe ampuis, (gubitak dijels tijela) B 0,6 |
050 - Nagnjefenja | potres mozga | nnutarnje oxljede 16 207
05| - Potresi fs 0.4%
052 - Unuitnrnge oxljede 9 0,73
059 - Dstale viste potress | unstamjih oxljeda i1 (%33
BE0 - Opekline | smrzotine 13 104
061 - Termalne opekiine 7 {056
062 - Kewijske (korozivoe) opekline - 0.08
6% - Chtple vrate opekiing | smrzotina 5 {0 A4y
070 - Trovanja | nfekeije 2 0,16 |
072 - Akuine mfekeije 1 0,08
079 - Dseale vrste trovanga § infekcija I .08
090 i 2| ee]
2 - Dielovanje tloks | 0,04
e - Ostali akwind uéinci svuka, vibracija i tlaka | 0,08
100 _ Uctnci topluskib ekstrema, svjetla | zra. 2| 0s]
101 - Vrugina i toplotni udar I 0,08
1079 - Oseali udinci toplinskih ekstrema, svijeila i
fraleia 1 0,08
110 - Sok 1 0,08
111 -Qﬂjbougmﬂhmﬁlmjﬂnjl | 0,08
120 - Videstruke lﬂ*ﬂr 16 207
¥ - Ostube spe. ozljede nespomennte m prethodnoj
privid | el 155 12,3

Tab.7. Prijavljene ozljede na mjestu rada u djelatnosti gradevinarstvo prema
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U tablici 8. vidimo da su kod prijavljenih ozljeda na mjestu rada u djelatnosti
gradevinarstva (1254) naj¢eS¢e ozljedivani gornji ekstremiteti (36,92%) u Cijem
udjelu prsti €ine 18,42%. [23]

Tab 8. Prijavljene ozljede na mjestu rada u djelatnosti gradevinarstvo prema

ozlijedenom dijelu tijela [23]

L
Ozlijedent dio tijela N;'j"'" "::
00 - Ozlijedeni dio tijela, nespecificirano 50 3,09
10 - Glava 183 14,59
11 - Glava mozak 1 moddam #ivei 1 dile 19 1.52
2 - Podrugje lica 17 1,36
13 - Dkoloéi) 93 7.42
14 - Uho(ui) i 0,08
15 - Zuba 4 0.32
18 - Glava,ozlijedena na vise mjesta 7 0.56
19 - Glava, drugn dyelovi ne spomenut: gore 42 3,358
20 - Vrat, vratna kraljeinica i ledna mozdina 2 1.75
21 = Vrat, ukljuéujué vratnu kraljeinico 17 1.36
29 - Vrat, ostali dijelovi ne spomenuts gore 5 0.40
30 - Leda, kraljeznica i ledna mozdina osim vratnog dijela 48 183
31 - Leda, ukljuéujuéi kraljesnicu i3 263
39 - Leda. ostali dijelovi nespomenuti gore 15 1.20
40 - Trup i organi 51 4.15
41 - Prsm kos. rebra ukljuéujuéi zglabove i lopatice il 247
42 - Podrudje prea ukljudujuéi organe 9 0,72
43 - Zdjelica, podruéje trbuha ukljuéujuéi organe 1 0.08
48 - Trup. ozlijeden na vife mjesta 5 040
49 - Trup. ostali dijelovi koji nisu spomemuti gore & 048
S0 - Gornji ekstremiteti 463 36,92
51 - Rame 1 nadlaktica 40 319
52 - Lakat i podlaktica 70 5358
53 - Saka 70 5.58
54 - Prst (prsti) 231 18,42
55 - Ruéni zglob-zapeiée il 2,47
58 - Gomnji ekstremiteti, ozlijedeni na viie mjesta 5 0.40
59 - Gormp ckstremitet, ostali dyyelovi koji nisn spomenuti
gore 16 1,28
60 - Donji ekstremiteti 356 18,39
61 - Kuk 1 natkoljenica g 0.64
61 - Koljeno i potkoljenica 126 10.08
63 - Gledanj 78 6.22
64 - Stopalo 17 6.14
65 - Nodni pret (preti) 11 0.58
68 - Donji ekstremiteti ozlijedeni na vife myjesta 5 0.40
69 - Donji ekstremitetr,ostah dijelovi koji nisu spomenuti gore 51 407
70 - Cijelo tijelo videstruke ozlijedens 47 78
71 - Cijelo tiyelo (sustavne posljedice) 4 0,32
78 - Videstruke ozljede tijela 43 3A3
99 - Ozljede drogih dijelova tijela, koji nisu ranije spomenuti 33 .63
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7. ZAKLJUCAK

Zastita na radu u podruc€ju gradevinarstva je obvezni sektor samog rada.
Sve osobe koje su izloZzene radu u gradevinarstvu, a to su i radnici i poslodavci,
obavezno moraju biti svjesne posljedica koje mogu nastati ne pridrzavanjem
pravilnika i zakona o zastiti na radu. Odgovornost radnika i poslodavca mora biti
jednaka kako bi se rad osigurao na najvecu razinu, ali i radna sredstva koja se
koriste trebaju biti dobro provjerena kao i prostor i okolina u kojemu se rad

odvija.

Gradevinarstvo je najrasprostranjenija grana djelatnosti, ali iz toga proizlazi
da i najvise ozljeda i smrtnih sluCajeva se upravo dogada u toj grani ne
pridrzavanjem pravila zastite i sigurnosti na radu. Gledajuéi statistike broja
ozlijedenih i smrtno stradalih osoba daleko je najveci u gradevinarstvu Sto
zakljuCuje da osobe koje su dio rada na tom podrucju trebaju prihvatiti Cinjenicu
da su pod velikom opasnosScu te prije razmisljati o posljedicama koje mogu

pogorsati njihov zivot i Zivot njihovih obitelji nego Sto se one dogode.

35



8. LITERATURA

[1] Zakon o zastiti na radu,
https://zir.nsk.hr/islandora/object/vuka:472/preview, pristupano 02.07.2018.

[2] Zastita na radu - propisi, cijene, obveze, ponude
https://zastitanaradu.com.hr/novosti/Sto-je-zastita-na-radub-6, pristupano
10.07.2018.

[3] Medunarodni dan zastite na radu
http://www.nhs.hr/novosti/28 travnja dan_zastite na radu _i_dan_sjecanja
na_poginule radnike 59335 med.dan, pristupano 21.07.2018.

[4] Svjetski dan zatite zdravlja i sigurnosti na radu,
http://www.hzzo.hr/svjetski-dan-zastite-zdravlja-i-sigurnosti-na-radu/,
pristupano 26.06.2018.

[5] Sigurnost i osnove zastite na radu, http://hns-
cff.hr/files/documents/4369/Priruénik%20zastita%20na%20radu.pdf,
pristupano 28.06.2018.

[6] Pravila zastite na radu, wikipedia,
https://hr.wikipedia.org/wiki/Pravila za%C5%A1tite _na_radu, pristupano
14.07.2018.

[7] Zastita na radu, procjena opasnosti, osposobljavanja,
http://zastitanaradu-procjenaopasnosti.blogspot.com/2012/10/sto-je-zastita-
na-radu-i-ustroj-zastite.html o znr poglavlje 1, pristupano 23.07.2018.

[8] URL:

http://zastitanaradu-procjenaopasnosti.blogspot.com/2012/10/sto-je-zastita-
na-radu-i-ustroj-zastite.html, pristupano 28.07.2018.

[9] Gradevinarstvo, wikipedia, https://hr.wikipedia.org/wiki/Gradevinarstvo ,
pristupano 30.07.2018.

[10] Pravilnik o zastiti na radu u gradevinarstvu
file:///C:/Users/adrij/OneDrive/Radna%20povr%C5%A1ina/ZAVR%C5%A0
NI1%20RAD/0 LITERATURA/Pravilnik gra%C4%91evinarstvo.htm,
pristupano 25.07.2018.

[11] URL:http://hns-
cff.hr/files/documents/4369/Priruc¢nik%20zastita%20na%20radu.pdf,

pristupano 16.07.2018.

[12] Hrvatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu
http://hzzzsr.hr/index.php/sigurnost-na-radu/osobna-zastitna-opremal,
pristupano 10.07.2018.

36



[13] Hrvatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu
http://hzzzsr.hr/wp-content/uploads/2016/11/0Z0-Glava.pdf, pristupano
10.07.2018.

[14] Domtex, http://www.dom-tex.hr/Zastita-glave.html , pristupano
03.07.2018.

[15] Hrvatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu
http://hzzzsr.hr/wp-content/uploads/2016/11/0Z0-noge.pdf, pristupano
10.07.2018.

[16] Hrvatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu
http://hzzzsr.hr/wp-content/uploads/2016/11/0Z0O-ruke-1.pdf pristupano
10.07.2018.

[17] Nezgoda na radu, wikipedia,
https://hr.wikipedia.org/wiki/Nezgoda na_radu, pristupano 14.07.2018.

[18] Analiza i prevencija nesrec¢a na gradilistu,
file:///C:/Users/adrij/OneDrive/Radna%20povrsina/ZAVRSNI%20RAD/0_LIT
ERATURA/odlomak%205 ANALIZA%201%20PREVENCIJA%20NESRECA
%20NA%20GRADILISTU.pdf , pristupano 25.07.2018.

[19] URL:

file:///C:/Users/adrij/OneDrive/Radna%20povrsina/ZAVRSNI%20RAD/0 LIT
ERATURA/UTJECAJ%20KLIMATSKIH%20UVJETA.pdf, pristupano
16.07.2018.

[20] Zastita na radu - propisi, cijene, obveze, ponude
https://www.zastitanaradu.com.hr/novosti/Siguran-rad-u-uvjetima-visokih-
temperatura-123%20VISOKA%20TEMP pristupano 17.07.2018.

[21] URL:

file:///C:/Users/adrij/OneDrive/Radna%20povrsina/ZAVRSNI%20RAD/0 LIT
ERATURA/UTJECAJ%20KLIMATSKIH%20UVJETA.pdf, pristupano
17.07.2018.

[22] Nacionalni program zastite zdravlja i sigurnosti na radu
file:///C:/Users/adrij/OneDrive/Radna%20povrsina/ZAVRSNI%20RAD/0_LIT
ERATURA/odlomak%205 ozliede%20ma%20radu_grafovi.pdf , pristupano
29.06.2018.

[23] Hrvatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu
http://hzzzsr.hr/wp-content/uploads/2016/11/7F _GRADEVINA -
ANALIZA ONR_-2017WEB.pdf, pristupano 31.07.2018.

37



9. PRILOZI

9.1. Popis slika

Sl. 1. Dan zastite na radu i dan sje¢anja na poginule radnike [3]............... 3

Sl. 2. Obrazac evidencije osobne zastitne i radne opreme [12]................ 15
Sl. 3. Znak obveze noSenja osobne zastitne opreme za zastitu glave [13]..16
Sl. 4. Zastitna kaciga [14].....ooirii i 17
Sl. 5. Kolijevka Kacige [13] «..uoneieiii i 17
Sl. 6. Znak obvezne zastite oCiju [13] ....covviiiii e 18
Sl. 7. Dijelovi zastitnih naoCala [13] ......coiiiiii e, 19
SI. 8. Usni Stitnik protiv buke [11].. ..o 20
SI. 9. Obvezna zastita ruku [16] ..., 21
Sl. 10. Nastupanje greSaka u no¢nojsmjeni [21] .........ccooviiiiiiiiiiiinns 23

Sl. 11. Polje ljudske Cujnosti [21] ... 24

9.2. Popis tablica

Tab. 1. Vrste opasnosti za oCiilice [13]....ccoveiiiiiii e 19
Tab.2. Obiljezja radih aktivnosti i efektivne temperature [21].................. 22

Tab. 3. Broj prijavljenih ozljeda na radu po Zupanijama (sukladno ESAW
MEtOdOolOgiji) [23]. .. 28

Tab 4. Broj prijavljenih ozljeda i stopa ozljeda na 1000 zaposlenih prema

spolu u djelatnosti gradevinarstva (sukladno ESAW metodologiji) [23].....30

Tab. 5. Broj prijavljenih ozljeda na radu prema dobnim skupinama radnika i

mjestu Nastanka [23].......coiiiii 30

Tab.6. Broj prijavljenih ozljeda na radu u djelatnosti gradevinarstva prema

mjestu nastanka [23]......c.cooiiiii 32

Tab.7. Prijavljene ozljede na mjestu rada u djelatnosti gradevinarstvo prema
VIS (28] e 33

38



Tab 8. Prijavljene ozlede na mjestu rada u djelatnosti gradevinarstvo prema

ozlijedenom dijelu tijela [23]......c.oiieii 34

9.3. Popis grafikona

Graf 1. Prikaz ozljeda na radu i profesionalnih bolesti [16]...................... 21
Graf 2. TeSko stradali radnici u 2007.godini [22]........cccoviiiiiiiiiiee. 26
Graf 3. Smrtno stradali radnici u 2007.godini [22].........cvveiiiiiiiiiin. 27
Graf 4. Broj prijavljenih ozljeda na mjestu rada [23]..............ccooeieiinnel. 29

Graf 5. Osposobljenost za rad na siguran nacin obzirom na broj prijavljenih
ozljeda na mjestu rada [23] .......oeiiiiiii 31
Graf 6. Koristenje OZO u vrijeme nastanka ozljede obzirom na broj

prijavijenih ozljeda na mjestu rada [23] .........cooiiiiiiii 31

39



