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PREDGOVOR

Ovaj je zavrsni rad nastao ususret zavrSetku studija kao jedno snazno i zanimljivo
iskustvo te ga samim time smatram i krunom rada na specijalistiCkom

diplomskom struénom studiju Veleucilista u Karlovcu.

Zelja za ovom temom rodila se prilikom samog studija i izuéavanja podrugja
vatrogastva, ali i kao Zelja za podrobnijim prou¢avanjem podrucja spasavanja iz
ruSevina Cime se i sama bavim u slobodno vrijeme ve¢ duzi niz godina zajedno
sa svojim potraznim psom. Sparky, krizanac i netipi¢na pasmina za ovaj segment
posla i ja, profesionalna vatrogaskinja u javnoj vatrogasnoj postrojbi kao Zzena
zaposlena u muSkom zanimanju svojim zalaganjem i kontinuiranim radom
neprestano rusimo predrasude o ovom poslu i dokazujemo kako smo spremni na

sve situacije.
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Veliko hvala i svim profesorima Odjela sigurnosti i zastite, kao i kolegama bez
kojih bi cijeli ovaj studijski put bio puno tezi i zahtjevniji te koji su bili dostupni u

svako doba dana za bilo kakvu pomoc i podrsku.

Hvala svim zaposlenicima Javne vatrogasne postrojpbe Opatija, ponajprije
vodstvu koje je omogucilo moje izbivanje s posla u svrhu studija, ali i svim

kolegama koji su mi pruzali podrsku, ali i tiSinu prilikom pisanja rada.

Neizmjerno hvala mojoj obitelji koja me podrzavala sve ove godine Skolovanja.
Tu su posebno vazni roditelji koji ni u jednom trenutku nisu sumnjali u mene i
moje sposobnosti i mo¢ organizacije. Beskrajno hvala mom suprugu na
nesebi¢noj pomocdi, razumijevanju, podrsci i uskakanju oko svega Sto je palo u
drugi plan prilikom studija i izrade rada. | kao $ecéer na kraju, hvala mojoj kéerkici

Enei, Ciji je iskreni osmijeh uvijek bio ohrabrenje | motivacija za daljnji rad i trud.



SAZETAK

Suvremeno doba donosi sve viSe potresa i raznih nesreca koje iziskuju
angazman stru¢nog, dobro uvjezbanog i vrhunski opremljenog spasilackog
osoblja. U cilju sigurnog i pravovremenog spasSavanja S$to vecCeg broja
unesrecenih iz ostecenih ili uruSenih objekata, potrebno je kontinuirano
osposobljavati spasilaCke postrojbe i ulagati u kvalitethu opremu namijenjenu

traZenju u ruSevinama i spasavanju nakon pronalaska istih.

Obzirom da je u velikim nesreCama obi¢no angazirano mnogo spasilackih
jedinica, potrebna je prije svega dobra koordinacija i komunikacija izmedu njih
kao i koriStenje svih raspolozivih resursa koji ¢e omoguciti sigurno spasavanje

unesrecenih.

Rad na ovakvom opasnom terenu iziskuje mnogo znanja i vjestina angaziranih
spasioca, ali i iznimno kvalitetnu opremu koja ¢e prvenstveno zastititi osoblje od
svih opasnosti na koje na ovakvim podrucjima mogu naici, bilo da su to fizikalne,
kemijske ili bioloSke Stetnosti. Stoga je prije poduzimanja bilo kakvih radniji
potrebno na vrijeme uociti i prepoznati opasnosti kako bi se sukladno tome mogle
poduzeti odgovarajuce mjere zastite jer samo je dobro opremljen, osposobljen i

uvjezbani spasilac klju¢ uspjeha u spasavanju iz rusevina.

Kljué€ne rijeci: spasioci, spaSavanje, ruSevine, oprema, tehnike.



SUMMARY

The modern age brings more and more earthquakes and various accidents that
require the engagement of professional, well-trained and highly equipped rescue
staff. In order to safely and timely rescue as many victims as possible from
damaged or collapsed buildings, it is necessary to continuously train rescue units
and invest in quality equipment intended for searching in ruins and rescuing after

finding them.

Given that large disasters usually involve many rescue units, good coordination
and communication between them is needed, as well as the use of all available

resources that will enable the safe rescue of the injured.

Working in such a dangerous terrain requires a lot of knowledge and skills of
engaged rescuers, but also quality equipment that will primarily protect staff from
all the dangers they may encounter in such areas, whether physical, chemical or
biological hazards. Therefore, before taking any action, it is necessary to identify
and identify hazards in time so that appropriate protection measures can be taken
accordingly, because only a well-equipped, trained and trained rescuer is the key

to success in rescuing from the rubble.

Keywords: rescuers, rescue, ruins, equipment, techniques.
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1. UVOD

Posljednjih godina, svjedoci smo razornih potresa u Republici Hrvatskoj, ali i
u susjednim zemljama. Stete koje nastaju prilikom potresa su velike, a nerijetko
je i broj Zrtava kojima je potrebna pomo¢ spasilackih sluzbi vrlo velik.

U sluCajevima uruSavanja objekata iz razliCitih razloga, bilo to uslijed
potresa, eksplozije plinske boce, drugog medija, klizista samoga tla ili iz nekog
drugog, nezaobilazna je potreba druStva za djelovanjem vatrogasaca i drugih
spasilackih sluzbi. Prilikom uruSavanja objekata, stvaraju se tzv. zra¢ni prostori u
kojima postoji moguénost nailaska na preZivjele. Upravo radi toga, pojavila se
potreba u vatrogastvu za boljim razumijevanjem problematike i proSirenjem
znanja, te nabavom odgovarajuéih alata i tehnike, te koriStenjem suvremene
tehnologije kao pomo¢ u lociranju i spasavanju unesreéenih, te opremanjem
razli€itim posebnim alatima i uredajima potrebnim za lociranje i spaSavanje ljudi
u tim situacijama.

Danas vatrogasci imaju na raspolaganju uredaje za pretraZivanje rusSevina
koji prema svojoj funkciji imaju i razliCite metode pretraZivanja.

Relativno novi nacin traganja, uz uredaje za pretrazivanje, su i potrazni psi
koji se u vatrogasnim postrojbama u svijetu koriste duze nego u Hrvatskoj, te su
danas nezaobilazna pomo¢ vatrogascima i ostalim zurnim sluzbama pri lociranju
unesrecenih u ruSevinama. Metoda pretraZivanja unesrecenih osoba s potraznim
psom je razliCita od metode kada se koriste uredaji. Sam rad jednog psa na
ruSevini mijenja do 25 ljudi, zahvaljuju¢i njihovom sofisticiranom njuhu i
pokretljivosti. Velike prednosti toga tipa pretraZivanja su prepoznale mnoge
zemlje koje su po svom iskustvu u tim situacijama vrlo iskusne, primjerice
Francuska, Engleska, Njemacka, itd..

Na zalost ovakvih i slicnih dogadaja je sve viSe, a naSe drustvo je
prepoznalo da vatrogasci u takvim situacijama reagiraju brzo i organizirano
zahvaljujuéi njihovoj snalazljivosti i improvizaciji, te su prepoznati kao

nezaobilazan segment u situacijama koje prijete ljudskom Zivotu i imovini.



1.1. PREDMET I CILJ RADA

Predmet ovog rada je ,Oprema i tehnike spasavanja iz ruSevina“. Cilj rada je
prikazati i obraditi podatke iz raznih stru€nih literatura sa svrhom prikaza
organizacije spasilackih sluzbi s naglaskom na vatrogasnu sluzbu prilikom

spaSavanja unesrecenih osoba iz rusevina..

1.2. 1ZVORI PODATAKA | KORISTENE METODE

S ciljem istraZivanja ovog rada koriStena je razna stru€na literatura, internet
stranice drzavnih i ostalih struénih organizacija te proizvodaca zastitne i

spasilacke opreme, priruCnici te Internet Clanci.

Rad proucava, istrazuje i analizira ve¢ postojeée podatke. Prilikom pisanja

rada koriStene su metode deskripcije, dedukcije te klasifikacije i analize.

1.3. SADRZAJ | STRUKTURA RADA

Rad je sastavljen od ukupno jedanaest poglavlja. Uvodno je objasnjen koncept
djelovanja spasilackog osoblja u ruSevinama te su navedeni izvori podataka i
koristene metode prilikom izrade rada, kao i sama struktura rada. Nadalje, u radu
su objasnjeni nacini nastanka rusevina gdje se u dva podnaslova objasnjavaju
dva najCes¢a nacina. U treCem dijelu navedeni su razni oblici ruSevina, a u
Cetvrtom su objasnjene opasnosti s kojima se spasilacko osoblje susrece prilikom
interveniranja. U petom je poglavlju uz dodatna dva podnaslova objasnjeno
sustavno pristupanje intervenciji te faze pretrazivanja i adekvatno obiljezavanje
objekata. Sesti naslov rada u nekoliko podnaslova predstavlja srz rada te su u
njemu objasnjene tehnike pretrazivanja i spasavanja iz ruSevina, a objasnjena je
| primjena opreme za pretrazivanje i spasavanje te rad s potraznim psima prilikom

ovakvih intervencija. Sedmi dio daje uvid u uc€vrscivanje i podupiranje rusevina.



U osmom dijelu rada u osam je podnaslova prikazana cijela paleta metoda
spaSavanja koje se na ruSevinama primjenjuju. Deveto poglavlje sacinjava uvid
u mjere zastite prilikom spasavanja iz ruSevina. U desetom je poglavlju prikazana
intervencija Javne vatrogasne postrojbe Opatija prilikom potresa u Petrinji. Rad
zavrSava zakljuckom, popisom koristene literature, te popisom koristenih kratica

i slika.



2. NACINI NASTANKA RUSEVINA

Prema definiciji, ruSevine su odredene kao ostaci skrhane, razvaljene,

oborene, sruSene gradevine.[1]

Mnogo je nacina nastanka ruSevina, od plinskih eksplozija, zrakoplovnih
nesreca u naseljenim podrucjima do ruSevina nastalih ratnim razaranjima,
djelovanjem lavina, medutim, najviSe se paznje pridaje onima nastalim

elementarnim nepogodama, od kojih su najrazorniji potresi i kliziSta tla.
U nastavku rada ukratko Ce biti objasnjena posljednja dva uzroka rusevina;

potresi i klizista tla.

2.1. POTRESI

Potres je prirodna pojava kod koje dolazi do iznenadnog otpustanja
potencijalne elasticne energije koja se nakupila u Zemljinoj kori, a otpusta se u
obliku elasti¢nih odnosno seizmiCkih valova i topline, Sto rezultira nastankom
dviju razli¢itih vrsta valova koji putuju Zemljom na sve strane te uzrokuju

podrhtavanje Zemljine povrsine $to je prikazano na slici 1.[2]

| POMICANJE PLOCA o

EPICENTAR |

SEZMICKI VALOVI | > |

HIPOCENTAR

Slika 1. Grafi¢ki prikaz potresa.[3]



Potresi se najceS¢e dogadaju na rasjedima te njih nazivamo tektonskim
potresima, a mogu biti i vulkanski (izazvani magmatskom aktivno$c¢u), urusni
(uzrokovani urusavanjem stijena), impaktni (nastali udarom meteorita) te umjetni

(nastali eksplozijama).[2]

Potres je jedna od prirodnih pojava koju ne mozZzemo nadzirati, ali ga
mozemo dobro izmjeriti. Ne moZemo ga prognozirati i nijje moguce unaprijed
ocijeniti njegov opseg, snagu i veliCinu Stete koju ¢e prouzrociti. Mozemo jedino
predvidjeti podru€ja na kojima se moze pojaviti (Slika 2.), ocijeniti najvecu
magnitudu koju sa vjerojatnoS§¢u mozemo ocekivati te pretpostaviti veliCinu Stete

koju potres na odredenom podrucju moze prouzrociti.[3]
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Slika 2. Karta potresnih podruc¢ja u Republici Hrvatskoj.[3]

Zbog svoje nenadanosti pojave, potres ima daleko veéi utjecaj na
svakodnevni Zivot; obi¢no je broj Zrtava veci jer nema o itih znakova koji bi
ljudima unaprijed ukazali na dolazak potresa i samim time omogucili sklanjanje

na sigurno mjesto.[3]



Postoje dvije vrste mjere kojima se opisuje potres; magnituda i intenzitet.
Magnituda potresa predstavlja oslobodenu energiju prilikom potresa, a izrazava
se stupnjevima Richterove ljestvice (Slika 3.) s vrijednostima od 0 do 9. Intenzitet
potresa ovisi o dubini hipocentra?, udaljenosti epicentra? te gradi Zemljine kore.
Njegov ucCinak iskazujemo pomocu Mercalli-Cancani-Siebergove ljestvice,
poznatije pod nazivom Mercallijeva ljestvica (Slika 4.) sa vrijednostima do 12

stupnjeva, a temeljena je na razornosti, kao i samim posljedicama potresa.[4]

Richterove

i Opis potresa Ucinci djelovanja potresa Ucestalost pojave
magnitude

Ispod 2,0 Mikro Mikropotresi, ne osjecaju se. Oko 8.000 po danu
20-29 Opcenito se ne osjete, ali biljZe ih seizmografi. Oko 1.000 po danu

Ianji =
30-39 Cesto se osjete, no rijetko uzrokuju Stetu. 49.000 godiSnje (procjena)
40-49 Lagani Osjetna drmanja pokucanstva, zvukovi trednje. Znacajnija ostecenia rijetka 6.200 godinje (procjena)

o Uzrokuje Stetu na slabijim gradevinama u ruralnim regijama, moguca manja steta kod modemih N
50-59 Umjereni 800 godidnje
Zgrada

60-69 Jaki MoZe izazvati Stete u naseljenim podrugjima 160 km od epicentra. 120 godisnje
70-79 Veliki Uzrokuje ozbiljnu tetu na velikom podrugju. 18 godisnje
80-89 MoZe prouzrokovati golemu Stetu i po tisucu kilometara od epicentra. 1 godidnje

Razarajudi
90-99 Katastrofalni potres koji unidtava vedinu objekata u krugu od nekoliko tisuéa kilometara. 1u 20 godina
10,0+ Epski Nikada nisu zabiljgZeni. Ekstremno rijetki (nepoznati)

Slika 3. Richterova ljestvica.[4]

! Hipocentar ili Zariste predstavlja mjesto nastanka potresa u Zemljinoj
unutrasnjosti.[5]

2 Epicentar predstavlja mjesto na Zemljinoj povrsini izravno iznad hipocentra ili Zarista
potresa.[6]



stupanj
potresa
1.

2
3.

Naziv potresa

Nezamijetljiv potres
Vrlo lagan potres

Lagan potres

Umjeren potres

Priliéno jak potres

Jak potres

Vrlo jak potres

Razoran potres

Pustosni potres

Unistavajuci potres

Katastrofalan
potres

Veliki katastrofalan
potres

Ucinak potresa

BilieZe ga jedino seizmografi.
U visim katovima stambenih zgrada osjete ga vrlo esjetljivi (senzibilni) fudi.
Podrhtavanje tla kao pri prolazu automobila. U unufradnjosti zgrada osjeti ga vise judi.

U zgradama ga osjeti vi3e ljudi, a na otvorenome samo pojedinci. Budi neke spavace. Trese vrata i pokucstvo. Prozori, staklenina i
posude zveCe kao pri prolazu teSkih kamiona

Osjeti ga vise ljudi na otvorenom prostoru. Budi spavace; pojedinci bjeZe iz kuca. Njisu se predmeti koji slobodno vise, zaustavijaju se
ure njinalice.

Ljudi bjeZe iz zgrada. Sa zidova padaju slike, ruse se predmeti, razbija se posude, pomice ili prevrée pokucstvo. Zvone manja crkvena
Zvona. Lagano se o3tecuju pojedine dobro gradene kude.

Criepovi se lome i kliZu s krova, rude se dimnjaci. O3tecuje se pokucstvo u zgradama. Rude se slabije gradene zgrade, a na jadima
nastaju ostecenja.

Znatno ostecuje do 25 % zgrada. Pojedine se kuce ruse do temelja, a velik in je broj neprikladan za stanovanje. U flu nastaju pukoting, a
na padinama kliziéta.

Ostecuje 50 % zgrada. Mnoge se zgrade ruse, a vecina ih je neupotrebljiva. U flu se javijaju velike pukotine, a na padinama Kiiziéta i
odroni.

Tesko astecuje 75 % zgrada. Velik broj dobro gradenih kuca rusi se do temelja. Ruse se mostovi, pucaju brane, savijaju Zeljeznicke
tranice, o3tecuju putevi. Pukotine u tlu Siroke su nekoliko decimetara. Uru3avaju se Spilie, pojavijuje se podzemna voda.

Gotovo sve zqrade ruse se do temelja. Iz irokih pukotina u tlu izbija podzemna voda noseci mulj i pijesak. Tlo se odronjava, stijene se
otkidaju i rude.

Sve &to je izgradeno ljudskom rukom rusi se do temelja. Reljef mijenja izgled, zatrpavaju se jezera, rijeke mijenjaju korito.

Slika 4. Mercallijeva ljestvica.[4]

Potresi se s obzirom na dubinu hipocentra dijele na:

2.2. KLIZISTA

Plitki potresi; dubina: 0-70 km; ucestalost pojave: 85%;

Sredniji potresi; dubina: 70-350 km; uCestalost pojave: 12%;

Duboki potresi; dubina: 350-700 km; u€estalost pojave: 3%.[7]

Klizanje je gibanje mase stijena, krhotina ili tla niz kosinu i predstavlja sve

tipove gravitacijskin gibanja masa tla i stijena, od odronjavanja i prevrtanja

stijena,

rotacijskih i translacijskih klizanja te teCenja razliCitih materijala.

Aktiviranje klizista uzrokuje znatne materijalne Stete pa samim time izravno ili

neizravno ugrozava i lokalnu zajednicu. KliziSta se javljaju na ili uz padinu, a sam

proces klizanja predstavlja otkidanje, a zatim i translacijsko ili rotacijsko



pomicanje mase preko stabilne podloge. Kretanje mase moZze biti polagano i

jedva zamjetno, a moze biti i vrlo brzo i razarajuce.[8]

KliziSta su raznolike pojave po veli€ini pokrenute mase, obliku, nacinu i
brzini gibanja. Prema geoloskoj gradi u kojoj se javljaju, razlikujemo nestabilnosti
u tlu i nestabilnosti u stijenskoj masi (Slika 5.).[8]

Rotational landslide Translational landslide Block slide

Debris avalanche Earthflow

Lateral spread

Slika 5. Vrste nestabilnosti u tlu i stijeni.[8]

Kod rotacijskih klizista razlikujemo sljedeée elemente (Slika 6.):

e Kkruna;

¢ vilacne pukotine;
e nozica;

e bokovi;

e klizna ploha;
e Kkoluvij (pokrenuti materijal).[8]



Crown cracks

Minor scarp %
Transverse cracks

Transverse ridges

Radial
cracks

Surface of rupture

Main body
Toe of surface of rupture

Toe

Foot
Surface of separation

Slika 6. Elementi klizista.[8]

Uzroke klizista mozemo podijeliti u dvije osnovne kategorije: prirodni i
ljudski. Ponekad se kliziSta i pojavljuju kombinacijom prethodno navedenih

uzroka.[8]
Prirodne uzroke kliziSta dijelimo na one koje uzrokuje:

e voda;
e seizmicCka aktivnost:

¢ vulkanska aktivnost.[8]

Zasi¢enje tla vodom je primarni uzrok aktivacije kliziSta, a obi¢no se formira
tijekom intenzivnih oborina, otapanjem snijega ili promjenama u rezimu

podzemnih voda uz obalu mora, rijeka i jezera.[8]

Kada govorimo o ljudskim ¢imbenicima, nova kliziSta uzrokuje urbanizacija i
Sirenje na neizgradena podrucja, ¢ime se mijenja rezim podzemnih voda, uklanja
se postojeCa vegetacija, destabiliziraju se padine potkopavanjem i
neadekvatnom oborinskom odvodnjom. Tu su i €esti sluCajevi izvedbe prestrmih



zasjeka i potkopavanja padina ili nasipavanje terena Sto uzrokuje
preoptereéenost stabilnih padina.[8]

Prema mjestu nastanka klizista dijelimo na ona koja se pojavljuju:

e nazemlji;

e ispod mora;

e utlu;

e U stijenskoj masi;

e na izgradenim podrucjima (Slika 7.);

e na prirodnim netaknutim padinama.[8]

Slika 7. Mameyesovo kliziste 1985, Puerto Rico. Kliziste je unistilo 120 kuca i
ubilo najmanje 129 ljudi. KliziSte je potaknula tropska oluja koja je proizvela jake
oborine.[8]
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3. OBLICI RUSEVINA

Prilikom uruSavanja razliCitih objekata, nastaju razni oblici ruSevina.
UruSavanja objekata mogu uzrokovati prirodni, tehnicki, tehnolo$ki ili bioloski
dogadaji, pa su samim time uruSavanja i ruSevine razliCitih oblika. NajCeSce
uruSavanje objekta primjerice dolazi uslijed potresa ili eksplozija. Oblik rusevine
uvelike odreduje i sam materijal od kojeg je objekt sagraden.

Kod spasavanja unesrecenih osoba u ruSevinama najceS¢e razlikujemo tri
oblika ruSevina, koji se javljaju prilikom potresa ili eksplozija, a tvore zone

moguceg prezivljavanja.[7]

Osnovni oblici ruSevina:
a) ravna ruSevina;
b) rusevina u obliku slova "V";

c) koso urusavanje.[7]

a) RAVNA RUSEVINA

Kod ravnih ruSevina (Slika 8.) nailazimo na slojevito naslagan

materijal te u njima najéeSce nema prezivjelih osoba.[7]

BT Vo e - e = —
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~ - & F— et A< —— > <3 ——
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/ T Ay S e L O B e e

Slika 8. Ravna rusevina.[7]
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b) RUSEVINA U OBLIKU SLOVA ,V*

Kod ovih ruSevina (Slika 9.), uru$eni materijal je naslagan tako da tvori
oblik slova ,V*. Prezivjele osobe moguce je pronadi sa jedne ili druge strane

uruSenog materijala u tzv. zonama prezivljavanja.[7]

o T
%ol

Y
B ;
RN
ENY

Zona prezivljavanja

Slika 9. Rusevina u obliku slova "V" sa zonama prezivljavanja.[7]

c) KOSO URUSAVANJE

Koso urusen materijal (Slika 10.) kod ovog oblika rusevine tvori zonu
prezivljavanja nasuprot urudene hrpe, gdje takoder postoji moguénost

pronalaska unesrecéenih osoba.[7]
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Zona prezivljavanja

Slika 10. Koso uruSavanje sa zonom prezivljavanja.[7]
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4. OPASNOSTI NA RUSEVINAMA

Prilikom spasavanja iz ruSevina, spasioce u spaSavanju mogu omesti
razliCite opasnosti. 1z tog je razloga prije samog pocCetka spaSavanja potrebno
prouCiti nastalu Stetu uzrokovanu na objektima i samim gradevinskim
konstrukcijama. Dobivene informacije i obavijesti od ofevidaca te procjena
nastale Stete omogucuju pocCetnu analizu te odabir opreme i tehnike spasavanja
prilikom intervencije. lako iskustvo ovdje ima vaznu ulogu, spasioci moraju
posjedovati i tehnicko znanje kako bi prilikom spasavanja tudih Zivota bili spremni

zastititi prvenstveno sebe.[9]

Jedna od osnovnih opasnosti je mogucnost naknadnog uruSavanja
gradevina. Pokusima je dokazano kako maksimalna visina rusevina iznosi tre¢inu
visine gradevine od tla do krova, dok se stoZac padanja ruSevina proteze u Sirinu
na maksimalnu udaljenost koja je jednaka polovini visine zgrade. Poznavanje
procesa rasipanja ruSevine omogucuje odabir zona u kojima spasioci moraju

intervenirati prioritetno, a takoder i optimalan odabir mjera zastite.[9]

Razlikujemo takoder i direktne te sekundarne opasnosti s kojima se
spasioci susre¢u dolaskom na mjesto intervencije. Kada govorimo o direktnim
opasnostima, to su pozar, plin i eksplozija. Sekundarne opasnosti koji spasiocima
otezavaju kretanje po rusevini, prodiranje u zatrpane dijelove rusevine, ali i samo
spasSavanje unesrecenih su voda, elektricha energija, radioaktivnost, otrovne

tvari te razna neeksplodirana sredstva.[9]
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5. PRISTUPANJE INTERVENCIJI | FAZE PRETRAZIVANJA

Po zavrSetku utvrdivanja Stete i eliminacije direktnih i sekundarnih
opasnosti, spasioci moraju ustanoviti broj Zrtava te njihovu lokaciju u srusenoj
gradevini. Informacije se prikupljaju izvidanjem terena (pregled oStecenja na
ruSevini, oblik ruSevine, pronalazak mogucih zona preZivljavanja te pojava
eventualnih sekundarnih opasnosti) i razgovorom sa mozebitnim ocevicima
nakon Cega se dobiveni podaci analiziraju pa temeljem njih voditelj intervencije
donosi odluku o nacinu pristupa, tehnikama rada te odabiru najucinkovitije
opreme za rad. Samo izvidanje traje kontinuirano do zavrSetka intervencije i
neprestano se radi paralelno sa spaSavanjem, a vrSi se neprekidno na svim
razinama zapovijedanja. lzvidanjem i promatranjem omogucéuje se utvrdivanje
prioriteta, podjelu zona na sektore rada te definiranje sredstava koja ¢e se pri

spasavanju primjenjivati.[9]

5.1. FAZE PRETRAZIVANJA

Spasavanije iz ruSevina dijeli se u sedam faza:

1. faza — oslobadanje povrsinskih Zrtava;
- pretraga i proCesljavanje povrSine oko rusevine;
- istodobno izvlaCenje i zbrinjavanje zrtava ovisno o ozljedama,;

2. faza — pretraga u manje oStecenim dijelovima gradevine;

3. faza — detaljna pretraga sa potraznim psima;

4. faza — detaljna pretraga pomocu aparata za sluSanje i aparata za gledanje
uz pomoc¢ teleskopskih kamera za nedostupne dijelove rusevine. Ova se
faza temelji na prethodno;.

5. faza — selektivno uklanjanje uruSenih dijelova sukladno rezultatima
pretrage potraznih pasa i aparata za slu$anje;

6. faza — potpuno uklanjanje ruSevina pomocu ljudstva ili mehanizacije;
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7. faza — markacija ili oznaCavanje urusenih sektora ili kompletnog objekta
kao pruzanje informacija za ostale ekipe spasioca 0 opasnostima na

ruSevini, odradenim radnjama te pronadenim zrtvama.[9]

5.2. OBILJEZAVANJE OSTECENIH OBJEKATA

Obiljezavanjem se izbjegava ponovno pretrazivanje istog, vec pretrazenog

sektora, a takoder se i zapovjednistvo obavjeStava o samom napretku operacije.

Postoji propisani, medunarodni nacin i znakovi obiljezavanja oStecenih
objekata kako bi sve spasilacke jedinice znale da li se na odredenom objektu vec

radilo i $to se radilo.[7]

Kao podloga za obiljeZavanje koristi se znak Civilne zastite, koji se nalazi
u pravokutniku dimenzija 50 x 30 cm. (Slika 11.) Ukoliko na samom terenu nije
raspoloZiv ovakav unaprijed pripremljen pano, ovaj se znak iscrtava direktno na

zidu gradevine.[7]

30cm

50cm

Slika 11. Podloga za obiljezavanje oStecenih zgrada.[7]
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Na ovoj se pravokutnoj podlozi istiCe:

a) vrstu formacije koja je pregledala lokaciju
b) izvjeSce o zZzrtvama

C) izvjeS¢e o opasnostima.[7]

a) OZNAKE FORMACIJA
Ove se oznake nalaze u gornjem lijevom kutu pravokutnika i oznaCavaju
vrstu spasilacke jedinice koja je pregledala lokaciju.
S — Spasioci
BS — Bolnic¢ari — spasioci
| — vatrogasci

NBC — ekipe zaduZene za nuklearnu, bioloSku i kemijsku opasnost.[7]

b) PODACI O ZRTVAMA
Ove oznake nalaze se u gornjem desnom kutu pravokutnika i
obiljeZavaju stanje pronadenih osoba. Uz simbol se koristi i arapski broj

kao oznaka broja pronadenih osoba.[7]

D D

Povrijedeni evakuirani Poginuli
Nestali Neozljedeni
Povrijedeni zatrpani Neozljedeni zatrpani
u rusevinama u rusevinama
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c) OZNAKE OPASNOSTI

Ove oznake obiljezavaju razne opasnosti na koje spasioci mogu naic¢i na

lokaciji. Dijele se na osnovne opasnosti koje se obiljezavaju u donjem

desnom kutu te na dodatne Cije se oznake nalaze u donjem lijevom kutu

pravokutnika.[7]

Osnovne opasnosti:

! Opasnost
Dp Neeksplodirani projektili

De Rizik od rusenja

E  Struja
Voda
Dt Toksiéne tvari
G Plin
A

a ‘ Radioaktivnost

Dodatne opasnosti:

NN

Opasnost od zracenja

Zabranjena zona
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Kada se umetne sve potrebne oznake, dobijemo konacni izgled pravokutnika,
prikazan na sljede¢em primjeru (Slika 12.):

NBC z;z

N | W

Slika 12. Primjer oznacenog oste¢enog objekta.[7]

e (Ostecenim objektom prosla je ekipa zaduzena za nuklearne,

bioloSke i kemijske opasnosti (NBC)
Na objektu je otkriveno:

e Dvije poginule osobe u ruSevinama;

e Opasnost od vode i zraCenja. [7]



6. TEHNIKE PRETRAZIVANJA | SPASAVANJE 1Z RUSEVINA

Prilikom pretrazivanja ruSevina, spasioci koriste raznu opremu u svrhu
dopiranja do unesrecene osobe. Uz razne ru¢ne alate (sjekire, lopate, kramp,
itd.) koristi se i specijalizirana oprema za lociranje, komunikaciju, buSenje,

rezanje, podupiranje, lomljenje i sl.[10]

Kod pretrazivanja rusevina koristimo razne tehnike i uredaje za
pretraZivanje i lociranje Zrtava u ruSevinama, te je svaka tehnika karakteristiCna
na svoj nacin. Tako imamo tehniku pretrazivanja rusevina pomocu vibroskopa,
zatim uredaja pod nazivom vibrofon i tehniku pretrazivanja rusevina s potraznim

psima.[10]

Svaka od navedenih tehnika ima svoje prednosti i mane, te kombinacijom
sve tri tehnike dobivamo najbolje rezultate prilikom pretrazivanja i lociranja zrtava

u ruSevinama.[10]

6.1. OPREMA ZA PRETRAZIVANJE

Najsofisticiraniji medu uredajima za osluskivanje i pretrazivanje na

ruSevinama su vibroskop i vibrofon.

6.1.1. VIBROSKOP

Sa uredajem vibroskop (Slika 13.) moguce je vidjeti i komunicirati sa
Zrtvama zakopanim ispod ruSevina pomocu video kamere u koju je ugraden
mikrofon. Kamera, u &vrstom kucistu, nalazi se na vrhu teleskopskog Stapa s
mogucnosc¢u rotacije od 360° a njena vidljivost je i u potpunom mraku do
udaljenosti od 4 m. Nakon $to se osoba pronade, moze se vidjeti i komunicirati s
njom, precizno utvrditi njeno zdravstveno stanje i polozaj, kao i najadekvatniji

nacin izvlaenja iz rusevine.[10]

Obi¢no se koristi kombinirano s vibrofonom ili potraznim psom na nacin da

se prvo locira zrtva u ruSevini pomocu vibrofona ili potraznog psa i detaljno se
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utvrduje njeno stanje. Sa zrtvom moze komunicirati i druga osoba osim spasioca
(npr. doktor, psiholog...), pomocu dodatnih slusalica s mikrofonom koje se spajaju

na upravljacku kutiju uredaja.[10]

Slika 13. Uredaj vibroskop.[11]
6.1.2. VIBROFON

Vibrofon (Slika 14.) je uredaj koji se koristi za trazenje, sluSanje i
komuniciranje sa Zrtvama zarobljenim u ruSevinama. Koriste ga spasilacki timovi
Sirom svijeta, u velikim zonama potresa, a operacije se odvijaju u potpunoj tisini.
Ovaj visokoucCinkovit uredaj je izrazito osjetljiv na zvuk zahvaljujuéi dviema
filterima s varijabilnom frekvencijom koji se zasebno ukljuCuju, namjestaju i

omogucéavaju brzo i precizno lociranje unesrec¢enih osoba.[10]

Potraga ovim uredajem odvija se u dvije faze: otkrivanje i lociranje.
Otkrivanjem se utvrduje da li pod ruSevinama ima zivih osoba, a strateSkim
postavljanjem senzora utvrduje se lokacija osobe. Podrucje potrage podijeljeno
je u dijelove (paralelno 10 m Siroke pruge) i senzori se postavljaju u pravilnim
intervalima, te se pomi€u dok se ne pronade moguci zvuk unesre¢ene osobe.
Nakon §to je zrtva otkrivena potrebno ju je locirati. Podrucje se procesSljava
detaljnije nego u postupku ranije, smanjuje se razmak izmedu senzora te se onaj
sa slabijim odzivom signala priblizava drugome. Voda tima vrSi regulaciju,

namjesta senzore i vrlo precizno locira unesre¢enu osobu.[10]
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Slika 14. Uredaj vibrofon.[12]

6.2. PRETRAZIVANJE UZ POMOC POTRAZNIH PASA

Potrazni psi u vatrogastvu ve¢ duze vrileme zauzimaju kljucne pozicije u
vatrogasnim postrojbama diljem Europe i svijeta. Postala je uobiCajena stvar da
vatrogasne postrojbe u svojim sastavima imaju obu€ene timove za spaSavanje
ljudi uz pomo¢ pasa. Ni Hrvatska viSe ne zaostaje za svojim europskim i svjetskim
kolegama jer je Hrvatska vatrogasna zajednica, kao krovnha organizacija
vatrogastva kod nas, prepoznala vaznost ove specijalnosti i njene potrebe, a sve
kako bi se sigurnost svih gradana i posjetitelja povecala na najvecu mogucéu

mjeru.[13]

Vatrogasci su temeljna snaga urbane zastite i spasavanja te se od njih
oCekuje da u danom trenutku izadu na intervenciju sa svim svojim raspoloZivim
sredstvima. To se naravno oCekuje i od vatrogasaca - vodi¢a spasilackih pasa i

njihovih pasa.[13]

Pas je punopravni ¢lan K-9 tima2 (Slika 15.) i sudionik intervencije (Slika

16.), pa kao $to njegov vodi€¢ mora imati odgovarajuéu zastitnu opremu, tako i on

8 K-9, medunarodna skracenica nastala od latinske rije¢i ,canine” (u prijevodu: zub o¢njak) koja
oznacava spasilacki tim sastavljen od Covjeka i psa. [13]
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mora imati pseci alpinistiCki pojas, zastitne cipele za zastitu od stakla, a po potrebi
i GPS ogrlicu. Upravo zbog preklapanja obuke, vatrogasci se mogu odluciti i za
traZenje nestalih u prirodi te i¢i u potrage kao ispomoé HGSS-u ukoliko zatreba,
a upravo je tu GPS od velike pomoc¢i. Moramo naglasiti da vatrogasni psi
iskljucivo rade potrage za Zivim osobama i preporuka je da se vatrogasni potrazni
pas ne uci za mrtve osobe ili kombinirano. To je neophodno upravo zbog toga
Sto vatrogasci, ukoliko izadu na intervenciju pronalaska osoba ispod ruSevina,
pas najCesce lajanjem oznaci mjesto gdje se osoba nalazi i njegov vodic€ voditelju
govori gdje treba otkopavati. Nakon ponekad i visesatnog iskopavanja (zbog
sigurnosnih razloga) utvrdi se da je pas oznacio mrtvu osobu te da je vrijeme za
njeno iskopavanje izgubljeno za one koji su do toga trena bili Zivi. Kako se ne bi
dogodilo da se dragocjeno vrijeme i snaga ljudstva koristi na preminule osobe,
vatrogasni potrazni pas mora bez ikakve sumnje i dvojbe pokazivati mjesto gdje
se nalazi Ziva zatrpana osoba kako bi ju spasilacko osoblje prioritetno moglo

izvuci i predati medicinskom osoblju.[13,14]

Slika 15. Vatrogasni K-9 tim.[15]
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Slika 16. Intervencija K-9 tima prilikom potresa u Petrinji.[15]

Kao Sto policija, vojska, gorska sluzba spaSavanja imaju svoje licence,
tako i vatrogasni K-9 timovi moraju proci odredeno licenciranje. Licenca se sastoji
od teorijskog dijela za vodiCa te praktichog dijela svladavanja prepreka,
posluSnosti i trazenja nestalih osoba. Ukoliko se zadovolje svi segmenti, tim
dobiva licencu koja je obnovljiva i traje godinu dana. Dobivanjem licence ne
zavrSava proces obuke i Skolovanja, ve¢ je potrebno konstantno provoditi
treninge i vjezbe kako bi vatrogasac - vodi€ i njegov pas, konstantno odrzavali i
poboljSavali postignuti nivo obuke.[13,14]

Danas u Republici Hrvatskoj postoje 23 licencirana vatrogasna K-9 tima,
koji se nalaze diljem drzave pa u roku od sat vremena timovi mogu doc¢i na mjesto
intervencije. Svi su timovi osposobljeni za spaSavanje u ruSevinama i u prirodi, a
veCi dio osposoblijen je i za pretraZivanje u lavinama te za desantiranje iz
helikoptera (Slika 17.) u slu€aju da se ukaze potreba za pretrazivanjem i

spasSavanjem na nepristupacnom terenu.[14]
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Slika 17. Obuka K-9 tima za desantiranje iz helikoptera.[15]

6.3. OPREMA ZA SPASAVANJE

Uz prethodno navedene uredaje, koristi se i razna pneumatska i hidraulicka

oprema za podizanje i razmicanje teskih tereta.[10]

6.3.1. PNEUMATSKI ZRACNI JASTUCI

Za podizanje teskih tereta kao Sto su betonski ili ostali elementi na ruSevinama

koriste se pneumatski zracni jastuci (Slika 18.).

25



Slika 18. Rad sa pneumatskim zra¢nim jastucima.[17]

Komplet opreme (Slika 19.) sadrzi: zra¢ne jastuke, visokotlacne cijevi, redukcijski
ventil s manometrima za radni i tlak u boci, sigurnosne ventile, upravljacki ventil

te izvor stlaCenog zraka.[16]

Slika 19. Komplet opreme za podizanje tereta.[16]

Zracni jastuci dolaze u raznim veliCinama, a svi su male debljine zbog lakseg
postavljanja ispod tereta te velikih sila (i do 700 kN) radi lakS§eg ostvarivanja cilja.

Prema tlaku i namjeni zra¢ne jastuke dijelimo na:
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¢ Niskotlacne (do 0,5 bara) — za podizanje i podupiranje tereta,
e Srednjetlacne (do 2 bara) — za podupiranje tereta, brtvljenje otvora,
¢ Visokotlatne (do 12 bara) — za podizanje ili pomicanje tereta, brtvljenje

otvora.[16]

Mogucénosti podizanja podizanja ovise o tlaku zraka u jastuku i o povrSini
nalijeganja jastuka na teret. Ako se postavljaju dva ili viSe jastuka jedan pored
drugog, sile podizanja se zbrajaju, a visina podizanja se onda ravna prema
najmanjem jastuku. Radi povecéanja visine podizanja mogu se upotrijebiti najvise
dva jastuka postavljena jedan na drugi. Pritom je mjerodavna sila podizanja
manjeg jastuka, odnosno kod jednakih, kapacitet gornjeg jastuka. Visina

podizanja odgovara zbroju visina oba jastuka.[16]

Prije samog podizanja potrebno je teret stabilizirati. Stabilizaciju vrS§imo
pomocu: podmetaca, klinovima, cilindrima i sl. Prije postavljanja jastuka ispod
Zeli podici potrebno je smanijiti prikladnim podlogama, na taj se nacin ne gubi na
sili i visini podizanja, uzimaju¢i u obzir da te podloge moraju biti postavljene
stabilno. Radi postizanja $to boljeg prianjanja jastuka i tereta te radi sprjeCavanja
klizanja jastuka, jastuk treba postaviti pod teret u cijelosti ili do minimalno 75%
ukupne povrsine jastuka, a potrebno je izbjegavati upotrebu zracnog jastuka na
nepojaCanim metalnim povrSinama jer se one tijekom punjenja jastuka mogu

savinuti.[16]

6.3.2. HIDRAULICKI ALATI

Kada govorimo o podizanju i razmicanju teskih tereta, neizostavni dio su i
hidrauliCki alati. NajceSce koristeni hidrauliCki alati na intervencijama su Skare,
razupore, kombinirani alat, cilindri i alati za rezanje Sipkastih metala. Sve te alate
koristimo u zavisnosti o vrsti intervencije, situaciji na terenu i tehnic¢kim zahtjevima
same intervencije. Prema vrsti pogona, sve hidrauliCke alate mozemo naci u dvije
osnovne izvedbe, a to su alati pogonjeni snagom benzinskog motora i alati na

baterijski pogon.[16]
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HidrauliCke Skare (Slika 20.) su alat koji prilikom spaSavanja iz ruSevina
sluzi za rezanje zeljezne armature. Oblik Celjusti napravljen je tako da zahvaca
predmet i privlaCi ga prema glavhom osovinskom vijku oStrice, gdje je i sila
rezanja najjaca. To se postize na nacin da ulje koje se tlaci kroz visokotlaCcne
cijevi ulazi u alat, a posluzitelj ga pomocu upravljackog uredaja propusta ili vraca

i tako vrSi otvaranije ili zatvaranje oS$trica.[16]

Slika 20. Hidraulicke Skare.[18]

Hidrauli¢ne razupore (Slika 21.) su alat koji sluzi za oslobadanje
prikljeStenih osoba ispod teSkih elemenata ruSevine odnosno za razmicanje ili
privlaCenje raznih dijelova na ruSevinama. Vrhovi razupora izradeni su od tvrdih
materijala otpornih na troSenje, pa je bitno zahvatiti materijal koji se razupire

upravo tim dijelom alata.[16]

Kao neizostavan dio razupora koriste se i lanci koje jednim krajem
pricvrS¢ujemo za krak razupora dok drugi pri¢vrSéujemo za dio koji zZelimo
povlaciti. Razupore su u razvu€enom polozaju pa se, kada se po¢nu skupljati,
povlaci dio za koji smo ucvrstili lanac. Princip rada razupora sli¢an je radu Skara.
Hidrauli¢ni klip djeluje na krakove razupiraCa koji se putem poluga otvaraju ili

zatvaraju.[16]
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Slika 21. Hidrauli¢ke razupore.[18]

Hidrauli¢ki cilindri (Slika 22.) sluze za Sirenje, privlaCenje i podizanje, a u
kombinaciji sa lancima i za rastezanje i dizanje teSkih elemenata ruSevine.
Koriste se samostalno, s nastavcima za produzenje ili u kombinaciji sa
hidraulickim razuporama. Glave cilindra napravljene su tako da se sprijeci
iskakanje kod podupiranja, ali je pri radu svejedno potrebno pronaci sigurne
oslonce kako bi se to sprijecilo. Pri radu se moramo drzati pravila da uzduzna os

cilindra treba s cilindrom oslonca zatvarati kut od 90°.[16]

Slika 22. Hidraulicki cilindar.[18]

Kako bi se €im prije i u€inkovitije doSlo do unesrec¢ene osobe, uz prethodnu

navedenu opremu koriste se i motorne pile, motorne brusilice, razna vitla i
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oprema za vucu teskih tereta, elektriCni agregati, busilice, uredaji za lomljenje,
udarni Ceki¢, itd.[10]
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7. UCVRSCIVANJE | PODUPIRANJE RUSEVINA

Kako bi se izbjeglo daljnje uruSavanje ugrozenih dijelova gradevina potrebno
je podupiranjem ucvrstiti oSte¢ene dijelove kako bi se omogucio siguran daljnji
rad spasioca. Podupiranje oznaCava prenosenje tezZine tereta na neki otporni
element. Podupiraci koji se rade na licu mjesta veoma su jednostavni za izradu,
ali su visokoucinkoviti. Vrlo je bitno da se element koji podupire ne pomice Sto
znacCi da je nuzno stabilizirati uruSeni ili oSteCeni dio odgovaraju¢im sredstvima

kako bi se osigurao prolaz spasiocima i nosilima sa ozlijedenim osobama.[7]
Podupirace dijelimo na dvije osnovne kategorije (Slika 23.):

e Osnovni podupira€i — od drveta ili metala, a mogu biti vertikalni, kosi ili

ukrsteni;
e Potporni stalci — od drveta ili metala, a sluze za podupiranje vrata ili

prozora.[7]
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podupiradi [
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Slika 23. Osnovni podupiradi i potporni stalci.[7]
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Sastavne dijelove podupirata potrebno je postaviti na nacin da ne dode do
pomicanja njegovog gornjeg ili donjeg dijela. Povrsine podupiraca na koje se dio
zida ili poda oslanja postavljaju se vertikalno u odnosu na tezinu tereta koji treba
poduprijeti. Takoder je potrebno voditi raCuna o tome da poprecni dijelovi ne

pretrpe prekomjerno opterecenje.[10]

Odabir nacina podupiranja ovisi o vrsti oSte¢enja objekta, a uvijek treba voditi
racuna o tome da se ostavi slobodan prolaz za spasilacko osoblje i nosila sa

unesrecenima.[7]
Osnovni tipovi podupirac¢a koji se na ruSevinama koriste su:

e Podupiraci u vidu skele (Slika 24.);
e Kosi podupira€i - jednostruki ili dvostruki (Slika 25.);
e LetecCi podupirai - tip 1 i tip 2 (Slika 26. i Slika 27.);
o Vertikalni podupirac (Slika 28.).[7]
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Slika 24. Podupirac u vidu skele.[7]
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Slika 25. Kosi podupiraci.[7]

N
- ) ‘

OJACANJE

b |
1
5 l

0JACANIE

KLINOVI
A=
v
GREDA,
RASPINJACE
OVDE POSTAVITI DEBLJU
GREDICU w
L NEOSTECENI ZID % s —
OSTECENI E___

Slika 26. Leteci podupiradi (tip 1).[7]
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Slika 27. Leteci podupirac (tip 2).[7]
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Slika 28. Vertikalni podupirac.[7]
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8. TEHNIKE SPASAVANJA 1Z RUSEVINA

Klasicno pristupanje unesre¢enima pomocu Koritastih nosila na relativho
pristupaénom terenu podrazumijeva izvlaCenje unesrecenog koji se nalazi na
Istoj razini kao i spasioci, odnosno kada se nalazi u razini tla. Dakle, kada se Zrtva
locira, kada se otklone sve eventualne prepreke, spasilacki timovi mogu bez
pomoci dodatnih tehnika zapoceti izvlatenje odnosno spasavanje osobe. Ukoliko
to nije sluCaj, vec¢ se zrtva nalazi na odredenoj visini ili dubini, unesreCenom se
pristupa putem raznih tehnika odnosno metoda pomocu ljestvi ili uzadi te speleo-

alpinisti¢kih spravica.[7]
Neke od najpoznatijih metoda pomocu ljestvi ili uzadi su:

e METODA KLIZANJA
o Metoda s koritastim nosilima za spasavanje i desenderom*
o Metoda s koritastim nosilima za spasavanje s dva uzeta

e METODA PREKLAPANJA
o Metoda s koritastim nosilima za spaSavanje i desenderom
o Metoda s koritastim nosilima za spasavanje s dva uzeta

e METODA PARALELNIH LIESTVI

e VJESANJE NA CETIRI TOCKE

e METODA KOLOTURE (2 nagina izvedbe)

e PRELAZAK ROVA.[7]

8.1. METODA KLIZANJA S KORITASTIM NOSILIMA ZA
SPASAVANJE | DESENDEROM

Metoda klizanja s nosilima i desenderom (Slika 29.) primjenjuje se prilikom

izvladenja Zrtve sa visine. Zrtvu se postavi u nosila koja se nalaze na ljestvama.

4 Desender (eng. stop descender) je spravica za spustanje po uzetu s pomoci pri ko¢enju. Koristi
se za uzad promjera od 8,5 do 11 mm.[19]
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Klizanje nosila po ljestvama kontrolira se pomocu uZeta na desenderu koje drzi
spasilac. Glava zrtve postavljena je prema gore, a zasti¢ena je kacigom i
naoCalama. Ovaj je postupak ograni¢en maksimalnom duljinom rastegnutih
liestvi, a odgovara visini do priblizno dva kata. Ovaj mehanizam omoguéava
silazak zrtve konstantnom brzinom uzZeta na desenderu. Za izvedbu ove metode
potrebno je minimalno pet spasioca od kojih su dva na visini uz Zrtvu, dva na tlu
koji osiguravaju ljestvu te pomazu voditelju intervencije pri evakuaciji te jedan na

ljiestvi koji pridrzava straznji dio nosila.[7]

Slika 29. Metoda klizanja s koritastim nosilima i desenderom.[7]

36



8.2. METODA KLIZANJA S KORITASTIM NOSILIMA ZA
SPASAVANJE S DVA UZETA

Prilikom izvedbe metode klizanja s koritastim nosilima za spaSavanje s dva
uzeta (Slika 30.) Zrtva se smjesta u nosila, koja se potom stavljaju na ljestve.
Postupak klizanja kontrolira par spasioca koji drzi uzad na kraju ljestava. Zrtva je
postavljena glavom prema gore zastiCena kacigom i naoCalama. Postupak je
ograni¢en maksimalnom duljinom ljestve koja odgovara visini od priblizno dva
kata. | pri ovoj je metodi potrebno minimalno pet spasioci (dvoje kontrolira uzad,
dvoje na tlu osigurava ljestve i pomazZe pri evakuaciji te jedan koji pridrzava

straznji dio nosila).[7]

Slika 30. Metoda klizanja s koritastim nosilima za spaSavanje s dva uzeta.[7]
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8.3. METODA PREKLAPANJA S KORITASTIM NOSILIMA |
DESENDEROM

Kako bi se zrtvu spasilo pomocu ove metode (Slika 31.), potrebno ju je poloZziti
u koritasta nosila nakon ¢ega se prednji dio nosila u kojem se nalazi glava
unesrecene osobe priveze za ljestve uz pomo¢ traka. Lice zrtve okrenuto je
prema zidu odnosno spasiocima koji vrSe spustanje pomocu ljestve kontrolirajuci
uze upleteno u desender. Za izvedbu je potrebno minimalno Cetiri spasilaca od
kojih je jedan par na poviSsenom prostoru kako bi Zrtvu u nosilima dopremio u
prostor pokraj ljestve i privezao ju za ljestvu te drugi par na tlu koji pomaze pri

evakuaciji.[7]

Slika 31. Metoda preklapanja s koritastim nosilima i desenderom.[7]
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8.4. METODA PREKLAPANJA S KORITASTIM NOSILIMA S
DVA UZETA

Metoda preklapanja s nosilima i dva uzeta (Slika 32.) jednaka je prethodno
opisanoj, osim §to se spasavanje vrsi pomocu dva uzeta od kojih je po jedan kraj
uzeta privezan za straznji dio koritastih nosila dok drugi kraj uzadi kontroliraju
spasioci. Zrtvu spustaju kontrolirajuéi ravnomjerno klizanje uzadi preko

ramena.[7]

Slika 32. Metoda preklapanja s koritastim nosilima s dva uzZeta.[7]
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8.5. METODA PARALELNIH LIJESTVI

Ova metoda (Slika 33.) izvodi se uz pomo¢ dvije ljestve ili dva dijela ljestvi
sastavljaa koje su paralelno postavljene i naslonjene uz zid. |ziskuje nesto viSe
spasilaCkog osoblja. Jedan par nalazi se na razini otvora koji se nalazi na
povisenoj razini te kontrolira silazak Zrtve postavljene u nosila pomocu dva uzeta.
Drugi par nalazi se na ljestvama te drzi nosila na rukama pridrzavajuci se za
ljestvenike te kontrolirajuci tako silazak nosila uzduz ljestvi. Treci par nalazi se na

tlu gdje osiguravaju ljestve te vrse prihvat nosila.[7]

Slika 33. Metoda paralelnih ljestvi.[7]
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8.6. VJESANJE NA CETIRI TOCKE

Metoda vjeSanja na Cetiri toCke (Slika 34.) primjenjuje se kad Zrtva mora biti
spustena ili podignuta kroz neki otvor ili rupu u horizontalnom polozaju. Izvedba
zahtjeva minimalno Sest spasilaca. Dva para nalaze se na razini sa zrtvom te
vrSe spustanje odnosno podizanje nosila pomocu Cetiri uzeta od kojih je po jedan
kraj u€vr§éen ravnomjerno na nosila uz pomo¢ karabinera. Drugi kraj uzadi je u
rukama spasioca koji spustanje odnosno podizanje vrSe preko ramena na nacin
da sva Cetiri spasioca ravnomjerno kontroliraju klizanje uzadi prilikom spustanja
odnosno povlacenja prilikom podizanja Zrtve. TrecCi par spasioca nalazi se na tlu
te prihvac¢a nosila prilikom spustanja odnosno priprema za transport prilikom

podizanja.[7]

Slika 34. VjeSanje na Cetiri toCke.[7]
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8.7. METODA KOLOTURE

Dva su nacina izvodenja metode koloture, iako se u samoj tehnici razlikuje
jedino objekt koji predstavlja sidriSnu tocku. U prvom slucaju sidriSna tocka je
ispravno poduprta greda (Slika 35.), dok je u drugom slu€aju to ljestva
postavljena uz zid te prislonjena iznad razine odnosno otvora iz kojeg Ce se vrSiti

spasavanje unesrecene osobe (Slika 36.).[7]

Kada govorimo o ograni€enjima ove metode, u slu€aju kada se koriste ljestve
postoji maksimalna duljina ljestve na kojoj je metodu moguce izvoditi, dok u
slu€aju grede problem moZze predstavljati jedino duzina uzeta koje se Koristi za
spaSavanje premda su spasilacke jedinice opremljene sa uzadi i do 100 metara

pa je malo vjerojatno da ¢e ono predstavljati ograni¢enje u radu.[7]

Za izvedbu je potrebno minimalno Sest spasioca. Jedan par nalazi se na katu
gdje vrsi pripremu zrtve za transport te podizanje nosila do otvora kroz koji se
Zrtva izvlaci. Drugi par spasioca nalazi se bo¢no od mjesta izvlaenja te svaki od
njih sa jedne strane pomocu uzadi kontrolira nagib nosila. Treci par nalazi se na

tlu i kontrolira spustanje zrtve te prihvaca nosila.[7]
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Slika 35. Metoda koloture pomocu grede.[7]
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Slika 36. Metoda koloture pomocu ljestve.[7]
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8.8. PRELAZAK ROVOVA

Ova se metoda (Slika 37.) koristi kada se Zrtva mora evakuirati na sigurno
mjesto koje se nalazi sa druge strane rova. Izvodi se pomocu ljestve preko koje
se zrtvu u nosilima sigurno doprema na drugu stranu, a koristi se kada je
potrebna evakuacija osobe u horizontalnom polozaju. Ljestvu je potrebno
osigurati pomocu klinova ili dascica kako se ne bi pomicala u stranu. Za izvedbu
metode potrebno je minimalno pet spasioca koji se osiguravaju putem tzv. linije
Zivota“® kako prilikom spasavanja ne bi ugrozili svoje Zivote. Voditelj grupe
rukovodi postupkom i kontrolira rad spasioca, prvi par spasioca sa jedne strane
rova osigurava vuc€u nosila dok drugi par na drugoj strani pomaze da se nosila

sigurno prenesu.[7]

Dio za blokiranje ljestvenik:

Slika 37. Prelazak rova.[7]

5 Linija Zivota izvodi se na nacin da oba kraja uzeta pri¢vrste za neku sidriSnu toc¢ku, nakon ¢ega
se spasioci putem karabinera zakace za to isto uze.[10]
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9. MJERE ZASTITE PRILIKOM SPASAVANJA 1Z RUSEVINA

Angazman spasilackih jedinica na terenu koji predstavlja opasnost od
uruSavanja ili klizanja zahtjeva cijeli niz mjera zastite. Stoga je prije samog
spasavanja unesrecenih potrebno voditi rauna prvenstveno o svojoj sigurnosti i
svom zdravlju. Potrebno je postupati prema zadanom raspredu te je prije svake
radnje potrebno temeljito ispitivanje. Kretanje ruSevnim podrucjima temelji se na
prikupljanju informacija te promatranjem podrucja, a Clanovi ekipe koji teren
izvidaju obvezni su biti minimalno u paru. Potrebno je polagano kretanje u tiSini
kako se ne bi remetila stabilnost urusenih materijala i elemenata oStecenih
objekata. Prilikom kretanja vrSi se procjena cvrstoce tla, ne premjesta se
podupiru¢e elemente te se ne kreCe uz zidove koji su napuknuti ili one koji bi
mogli urusiti se. Takoder, nuzno je paziti na plinske dzepove koji se stvaraju pod
rusevina, a predstavljaju opasnost prilikom upotrebe plamena, iskrecih alata i sl.
Tijekom pretrazivanja i spasSavanja potrebno je Koristiti opremu za spaSavanje

kao i zastitu protiv padova kao i kontinuirano paziti na vlastitu sigurnost.[9]

Kad govorimo o zastitnoj opremi koju spasioci koriste prilikom rada na
ruSevinama, ona se dijeli na dvije osnovne skupine; osobnu i zajedni¢ku zastitnu

opremu.[9]

U osobnu zastitnu opremu koja spasioce $titi od raznih ozljeda kao Sto su

mehanicke ozljede, opekotine i porezotine ubrajamo:

e Oprema za zastitu tijela — kombinezon sa poja¢anjima na koljenima,
laktovima i ramenima,;

e Oprema za zastitu nogu — €izme sa zastitom za gleznjeve, Celicnom
potplatom te zastithom kapicom na vrhovima;

e Oprema za za$titu ruku — rukavice;

e Oprema za zastitu glave — zastitna kaciga s nao¢alama i pripadaju¢om
svjetilikom za noc¢ne uvjete rada;

e Oprema za zastitu sluha — Cepi¢i za usi ili sluSalice za smanjivanje
buke;
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e Oprema za spasavanje i zastitu protiv padova — zastitni opasac ili pojas
za rad na visini;
e Oprema za zaStitu diSnih organa — izolacijski aparat sa zastitnom

maskom ili filtarske polumaske za zastitu od prasina i aerosola.[9]

Medu zajednicku zastitnu opremu svrstavamo odijela za zastitu od visokih
temperatura i opasnih tvari, eksploziometre, plinske detektore, dozimetre, razna

uzad te opremu za rad na visini.[9]

Tijekom cijelog postupka pretraZivanja i spaSavanja spasioci se
neprestano susre¢u sa raznim fizikalnim Stetnostima u vidu buke, vibracija te
oslabljene rasvjete, bioloskim Stetnostima kao $to su virusi, bakterije i paraziti, a
koji uzrokuju razne zarazne bolesti. Tu su i stalna tjelesna naprezanja, rad u
sku€enim prostorima, a kao jaki psihic¢ki stresori djeluju situacije u kojima se
spasioci susrecu sa teSko ozlijedenim osobama i mrtvim tijelima osoba

nastradalih prilikom uruSavanja.[9]
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10. INTERVENCIJA JVP OPATIJA NA POTRESU U
PETRINJI

Dana 29.12.2020. Javna vatrogasna postrojba Opatija zaprimila je dojavu od
strane Zupanijskog vatrogasnog zapovjednika o potrebnoj ispomoéi na potresu
stradalom podrucju Petrinje te se na teren odmah upucuje prva grupa sa pet

vatrogasaca i dva potrazna psa.[20]

Dolaskom u Petrinju istog dana oko 17:00 h, pripadnici postrojbe upucuju se
u Vatrogasno operativno zapovjednistvo kako bi dobili potrebne informacije i
upute o daljnjem radu. Nakon sastanka upucuju se na dodijeljeni sektor rada u
kojem je potrebno pregledati razruSeno podrucje te pruziti pomo¢ ugroZzenom

stanovnistvu.[20]

Podrucje se pregledava cijeli dan te veci dio noci na nacin da se prikupljaju
informacije od susjeda i oCevidaca, stanovnici ku¢a se dozivaju, a ukoliko
odgovora iz istih nema, u pretrazivanje se Salju potrazni psi. Pretrazuju se svi
objekti u sektoru zbog postojanja sumnje da se u njima nalaze zatrpane ili
ozlijedene osobe, a otegotna okolnost je nestanak elektricne energije i prekid
telekomunikacije na cijelom podrucju. Pretrage su se vrSile do kasno u no¢ nakon

¢ega se pripadnici postrojbe upucéuju na odmor u prostore vojarne.[20]

Sljedece jutro nakon sastanka sa rukovodecim kadrom, postrojbi je dodijeljen
sektor u kojem je potrebno pomoci stanovniStvu u sanaciji objekata.
Stanovnicima se pruza pomoc¢ pri sanaciji krovova, dimnjaka i ostalih dijelova
objekata koji prijete uruSavanjem. Takoder, vrSe se podupiranja dijelova
objekata, uklanja se stabla, prekriva krovove ceradama, ispumpava se voda koja
je napunila podrume te obavlja ostale potrebne radnje do kasno u no¢.[20]

Dana 31.12.2020. nastavlja se sa sanacijom objekata cijeli dan, a u
meduvremenu, zbog naknadnih podrhtavanja, dolaze i dvije dojave o urusenoj
pekari i djeCjem vrti¢u gdje je potrebno pretrazivanje osoba koje su u objektima
boravile, stoga se pripadnici postrojbe upucuju na mjesto dogadaja s potraznim
psima kako bi se pretraZivanje obavilo detaljno. Nakon nekoliko minuta rada
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potraznih pasa, iz Zapovjednistva dolazi informacija da su objekti bili zatvoreni te

nema zatrpanih osoba te se radilo o laznoj dojavi.[20]

Sanacija uruSenog podrucja nastavlja se neprekidno uz izmjenu ljudstva i
potraznih pasa na terenu do 09.01.2021. Po zaklju¢ku da je trenutno na
Petrinjskom podrucju dovoljno vatrogasnih snaga, pripadnici se upu¢uju natrag u
Javnu vatrogasnu postrojbu Opatija. Za vrijeme svih radova na terenu se
sudjelovalo s raznim vatrogasnim postrojpama i ostalim Zurnim sluzbama.
DezZurstva sa potraznim psima iz cijele drzave osigurana su do kraja sije¢nja kako
bi u svakom trenutku bili dostupni za pretrazivanje eventualnih naknadno

uruSenih objekata.[20]
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11. ZAKLJUCAK

Prilikom pretrazivanja i spasSavanja iz ruSevina potrebna je prije svega dobra
koordinacija i komunikacija te koristenje svih raspolozivih resursa kumulativno.
Upotrebom svih raspolozZivih sredstava i tehnika pretrazivanja ruSevina u danom
trenutku, rezultati traganja su bolji u odnosu da se svaka tehnika primjenjuje

zasebno.

Uvodenjem nove suvremenije opreme i novih tehnika spaSavanja javljaju
se i nove opasnosti s kojima su suoCeni spasioci, te se namece potreba za
razvojem odgovarajuéih mjera zastite na radu. Prije poduzimanja mjera potrebno
je prepoznati opasnosti i rizike koji se pojavljuju. Prepoznati rizike i opasnosti tako
da se sistematski analiziraju postupci i radnje kroz uvjezbavanja postrojbi za
spaSavanje iz ruSevina na poligonima i simulatorima. Kad se primijete rizici i
opasnosti, potrebno je isplanirati organizacijske i tehnicke radnje ili mjere zastite

da se takvi opasni postupci ne bi ponavljali.

Dolazimo do zakljuCka da je potrebno povezati navedeno i propisati
smijernice za spasavanje iz ruSevina na siguran nacin. Smjernice trebaju definirati
standardne operativne postupke, nacin opremanja, organiziranja i djelovanja
timova za spaSavanje unutar vatrogasnih postrojbi. Na temelju smjernica
potrebno je spasioce osposobiti za rad na siguran nacin kroz stru¢no

usavrSavanje i stalna uvjezbavanja tehnika spasavanja.

Svjedoci smo da su potresi kao elementarna nepogoda sve ¢es¢i na nasim
podrucjima i u susjednim zemljama te je angazman struCnog osoblja i dobro
obucenih spasilackih jedinica kljuCan za pravovremeno pretrazivanje i
spaSavanje unesrecenih osoba koje su se zatekle ispod rusevina. Samim time,
sve viSe postrojbi diliem drzave osniva svoje spasilacke timove namijenjene za
spasavanje na ruSevinama, a u koje se sve ¢esc¢e ukljucuje i tipove sa potraznim
psima. Postrojbe kontinuirano ulazu u opremanje timova kako bi na svakoj
intervenciji mogli biti samodostatni i kako ne bi morali ovisiti 0 angazmanu drugih
spasioca. Samo struéno osposobljen, uvjezban i opremljen spasilac klju¢ je

uspjeha za sigurno postizanje ciljeva u spasavanju iz rusevina.
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| (fr. Incendie) — vatrogasci

NBC (eng. Nuclear, Biological, Chemical) — ekipe zaduZene za nuklearnu,

bioloSku i kemijsku opasnost

K-9 tim — tim sastavljen od Covjeka-vodi€a i potraznog psa

HGSS - Hrvatska gorska sluzba spaSavanja

GPS (eng. Global Positioning System) — globalni sustav za pozicioniranje

JVP — Javna vatrogasna postrojba
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