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PREDGOVOR

Tijekomsvog REUD]RYDQMD QD 9 Hddd Xifoziabd savvi Yuno dilinth

ljudi od kolega do profesora. NDXpLR NDRR VX XSRUQRVW PDUOMLYRY
UDGRP NOMXpQL HOHPHQWL XVSMHKD WH NDNR QMLKRYD
ALYRWD PRAaH EL Wshakikivd@nhbhrhat@dio sam se upijati  znanje
profesora koji su svojjm L]ODJDQMLPD QHVHELPQR SRNXaADYDOL SL
nas studente. 8 RYRP ]DYUAQRP UDGX NDR NUXQL QDNRQ VYl
QDVWRMDWL X YDP SUHQLMHWL VWHpHQISkrgi@B&QOMH L DY
zahvaljuiem mentorima i drugim profesorima koji su me svojim bogatim

]QDQMHP L QHVHELp QiRdipitadk WiRMH]IDDYUEQRJ UDGD WH F
opskrbili potrebnim materijalima. ,VWR WDNR DOL QH PDQMH YDaQL ]
svojoj obitelji koji su mi bili ogromnamorainD SRGUA&AND L NRML VX ELOL SX(
SULOLNRP SLVDQMD ]DYUAQRJ UDGD =DKYDOMXMHP L V)Y
UD]|XPLMHYDQMD ]D SURYHGHQH GDQH SLVDMXuL ]DYUAaC
GUXawyx



6%a(7%.

8 RYRPH UDGX SRNX&DWL UX DPEMDNAQLWDNRQPRR]JQHJIXC
]JDAWLWH QD UDGKX PRIFHWVHQ FDVAWLLWH NRG Jtd DSobnrALQVNLK U
]1DAWLWQD VUHGVWYD JUDYVHYLQVNLK UDGQLND
*UDYHYLQVNL UDGQLFL XJODYQRP VH NUHUX SR FLMHORP
obavljaju razni radovi (betoniranje, iskopavanje, radovi na skelama, itd.) nisu

strogo RGUHYHQL @ Padhbhh Gf2Ru, nego obavljaju razne poslove po

potrebi. S obzirom na to prijete im razne opasnosti sa svih strana. 1z tog razloga

moraju se poduzeti svi koraci preventve kaNR EL VH L]JEMHJOH VYH PR
RSDVQRVWL QD UDGX WR XNOMXpXMH REOLNRYDQMH U
LIERUD VLIJXUQRVQH RSUHPH L DODWD ]D Ubd&o 3R PRMFE
preventive radnika je da radniku objasnimo i uputimo ga u potencijalne

opasnosti i posliedice, S U Xa lniu adekvatnu edukaciju, te djelujemo na
pPRYMHND PRWLYLUDMXUH L VWLPXOLUDMXIUH

.OMXpQH ULMHpL RSDVQRVW JUDYHYLQVNL UDGQLN RVF
mjere, edukacija

Summary

In this work I'll explain the meaning and the legal regulation of safety at work
and protective measures in the construction industry. Also, I'll explain personal
protective equipment of the construction workers. Construction workers usually
move around the building site or facility where they perform various works
(concrete work, excavation, scaffolding work, etc) . They don't have strictly
defined workplace, but will carry out various tasks when needed. Since they are
constantly in danger, they must take all necessary steps of prevention in order
to avoid any possible danger at work. This includes: designing workspace and
work environment, selection of safety equipment and tools for work. From my
point of view, the most important part of prevention is to explain and instruct
construction workers to potential risks and consequences, give adequate
education and act motivating and stimulating.

Keywords: hazard, construction worker, personal protective equipment,

protective measures, education
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1. UvVOD

SUREOHP |DAWLWH UDGQLND X JUDYyHYLQDUVWYX YUOR |
VQDJH SD GR XYMHWD UDGD .DR 4WR MH SR]QDWR JUDY
YHULP GLMHORP REDYOMD M X valike] Ruktiadlje radhd s@BeOD]L GR
7R QHSRYROMQR GMHOXMH QD SURL]YRGQMX D LVWR W
QD UDGX 1D 48DORVW MR& VH QH PRAH UDpPXQDWL VD VYV
UD]JGREOMX SD GD VH QD WDM QDpLQ ]DG UddgiidWDOQL VX
UDGD WDM VH SUREOHP SRODNR UMHA&DYD

*UDYHYLQVNL UDGQLFL XJODYQRP VX UDGQD VQDJD NRG N
PLPEHQLND X XJURFLPD R]JOMHYLYDQMD *UDyHYLQVNL U
JRWRYR QHSULVWXSDpQD PMHVWD MiaNj® olfekats. WYRULOL
,VWRYUHPHQR RQL VH NUHUX L X VYLP SRJRQLPD L W
LQGXVWULMH JGMH VH REDYOMDMX DGDSWDFLMH SURAL
UDGQR PMHVWR YHi REDYOMDMX QL] UD]JOLpLWLK SRVOR

opasnosti kojih su i sami jedva svjesni.[http://www.ss-obrtnicka-pozega.skole.hr]
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=DawLwD QD UDGX MH LQWHUGLVFLSOLQDUQR SRGUXpMH
]JGUDYVWYHQLK SUDYQLK SVLKROR&AGNLK-s&hBiDbORANLK D
GUXJLK JRVSRGDUVNLK GMHODWQRVWL 6PLVDR L VXaWLC
zakonitostt UDGD QD VYLP UD]LQDPD L X VYLP SULOLNDPD
UDGX NDR WHPHOMQH YULMHGQRVWL XVWDYQRJ XVWURM
PRAH JRWRDLRRWLPDQMH YDAQRP PpLPEHQLNX X GUX&aWYX =L
RQR 4WR WUHED XplAQWLWML B ELMWHM PO RUIJDQL]JLUDQRP
RWYRULOD pRYMHNRYD VLIXUQRVW RG RJOMHGD SURIHVIL
RVWYDULOD VLIJXUQRVW ]D AaLYRW L JGUDYOMH 3ULWRP
PRYMHN L]JORAHQ RSDVQRVWIQPONINBEVRISWO QR MW LFP® NRGI MW QH
SD GR SRYUDWND NXuL V SRVOD &LOM L |DGDUD |DawLWw
UDGQLND L VWYRULWL XYMHWH UDGD L aLYRWD V NRMLPL
do kraja radnog vijeka i dalje. > 9XPLQLU - 9ANRIVRIEQHD |DAWLWQD VUHC
L RSUHPD3 9HOHXpLOLaAWH X .DUORY F-853-M343@QR4A|D F



2SuD QDpHOD L SUDYLOD |bawLWH QD UDGX

&LOM L VYUKD =DNRQD R ]DaWLWL QD UDGX MH VSUN
profesionalnih bolesti, drugih boOHVWL X YH]L V UDGRP WH ]DAWLWD
2VRELWD ]DaWLWD SURSLVXMH VH UDGL RpXYDQMD QHVF
UDJ]YLWND PODGHAaL |D&WLWH AHQD RG UL]JLND NRML E
PDWHULQVWYD ]J]DA&WLWH LQYDOLGG@oba 08 WRIjhi¢Y LRQDOQR
RAWHUIHQMD ]J]GUDYOMD L XPDQMHQMD QMLKRYH UDGQ
VSRVREQRVWL VWDULMLK |[DSRVOHQLND X JUDQLFDPD SUL
=DaWwLWD QD UDGX REXKYDUuUD
x =DaWLWX ]DSRVOHQLND QMLKRYLK SituHheMWDYQLND L
RG GRYRYHQMD X QHSRYROMQLML SRORADM L RG (
SRGX]J]HWLK QD SRGUXpMX |DawLWH QD UDGX
X Suradnju na svim razinama = od poslodavca i zaposlenika preko
QMLKRYLK SUHGVWDYQLND L XGUXJD GR UD]JLQH GuUal
X OsposorEOMDYDQMH L REDYMHaAWDYDQMH [DSRVOHQLND
SRVWL]IDQMD RGIJRYDUDMXUHJ VWXSQMD ]DaWLWH QD
x Pravila koja se odnose na sredstva rada i zaposlenike te prilagodbu
SURFHVD UDGD QMLKRYRP VSROX GRith WH GX
sposobnostima;
X 3UDYLOD SUL RGUADYDQMX L LVSLWLYDQMX VUHGVWD
x Pravila pri projektiranju i izradi sredstava rada.
[9XPLQLU - 9XpLQLU = A2VREQD ]DAWLWQD VUHGVWYD L
Karlovcu, Karlovac, (2011.), ISBN 978-953-7343-48-4]
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x =DNRQ R |]DaAaWLWL QD UDGX

x 3UDYLOQLN B IDaGWLWLUDGQH L SRPRUQH SURVWRULM

X 3UDYLOQLN R VDGUADMX SODQRYD XUHYHQMD SULYUH
SULYUHPHQLK JUuDGLOLawWwD

x Pravilnik o vrsti objekata namijenjenih za rad kod kojih inspekcija rada
VXGMHOXMH X SRVWXSNX LIGDYDRMHBEQDRDPNYRLK GR]®
SUHJOHGLPD L]JUDYHQLK REMHNDWD

x Pravilnik o poslovima s posebnim uvjetima rada

BUDYLOQLN R OLVWL VWURMHYD L XUHYyDMD V SRYHUD

X 3UDYLOQLN R SUXADQMX SUYH SRPRUL UDGQLFLPD QD

x 3UDYLOQLN R |DaAWLWL QD UDGX X JUDYHYLQDUVWY X

x PraviOQLN R XSRUDEL RVREQLK ]DAWLWQLK VUHGVWDYCL

[https://www.arhitekti-hka.hr/hr/zakoni-propisi/popis/zastita-na-radu/]

x

,VWDNQXWL X RQH SURSLVH NRMBAWRPWURP QDEELW
JUDVHYLQDUVWY X

=DNRQ R ]DAWLWL QD UDGX
pO 6YUKD RYRJ =DNRQD MH VXVWDYQR XQDSUHVYLY

]JGUDYOMD UDGQLND L RVRED QD UDGX VSUMHpPDYDQMH |

bolesti i drugih bolesti u vezi s radom.

pO 2EYH]H L RGJRYRUQRVWL X ID]JL SURMHNWLUDQMD
pbO SULYUHPHQR UDGLOL&WH
b O =DMHGQLPpNR UDGLOLa&AWH

bO 8VNODYyLYDQMH REDYOMDQMD UDGRYD
[http://www.zakon.hr/z/167/Zakon-0-za%C5%Altiti-na-radu]

BUDYLOQLN R ]DAWLWL QD UDGX ]|D UDGQH L SRPRUQH
pO 2YLP B3UDYLOQLNRP SURSLVXMX VH PLQLPDOQL JDKW
]D UDGQH L SRPRUQH SURVWRULMH JOHGH VLIXUQRVWL |
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SULPMHQMXMH QD VYH UDGQH L SRPRUQH SURVWRULMH |
SRYUHPHQR REDYOMD UDG SRYUHPHQR ]DGUADYDMX RVF
GUXJH RVREH SR ELOR NRMHP RVQRYX UDGD LOL NRULaWt
[http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2013 03 29 509.html]

SUDYLOQLN R VDGUADMX SODQRYD XUHYHQMD SULY
SULYUHPHQLK JUDGLOLawbD
2YLP 3UDYLOQLNRP VH XWYUyXMX PLdnPDVetQta VLIXUQR
SULYUHPHQD LOL SRNUHWQD JuDGLOL&awWD
[http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2008 05 51 1713.html]

3.4. Pravilnik o vrsti objekata namijenjenih za rad ko  d kojih inspekcija

UDGD VXGMHOXMH X SRVWXSNX L]GDYDQMD JUDYHYQLK
SUHJOHGLPD L]JJUDYHQLK REMHNDWD

b O 2YLP 3UDYLOQLNRP RGUHYyXMX VH YUVWH REMHNDW
LQVSHNFLMD UDGD VXGMHOXMH X S Rglawans projekdsW Y Uy LY D C
SULPLMHQMHQL SURSLVL |DaAaWLWH QD UDGX SULMH L]GD)Y
SRYMHUHQVWYD |]D WHKQLpNL SUHJOHG L]JJUDYHQLK REMH
[http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/1997 05 48 704.html]

BUDYLOQLN R |DAWLWL QD UDGX X JUDYHYLQDUVWY X
pbO 2YLP SUDYLOQLNRP SURSLVXMX VH SRVHEQH PMHUF
NRML VH SULPMHQMXMX SUL L]YRYHQMX UDGRYD L] REODV
[http://www.zagrebinspekt.hr/propisi/Propisi ZNR/knjiga CD1/Pravilnik grad.htm]

BUDYLOQLN R XSRUDEL RVREQLK ]DaAaWLWQLK VUHGVWD
b O 2YDM 3UDYLOREMNHSREBBHMKXKMHRVORGDYFD X VYH]L \
]DAWLWQLP VUHGVWYLPD NRMD UDGQLFL XSRWUHEOMDYD
pbO 2YDM 3UDYLOQLN SURSLVXMH L REYH]J]H SRVORGDYF
]JDAWLWQLK VUHGVWDYD WH REDYMHaAWDYDQMD VDYMHWR
[http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2006 04 39 958.html]
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4. OPASNOSTII =$&a7,7% .2' *5% (9,16.,+ 5%'29%

6 REJLURP QD RSVHJ SUDYLOD ]DaAWLW bvo@Podledlid X X JUDYVI
ELW UH REUDYHQD VDPR RQD SUDYLOD NRMD VH RGC
JUDYHYLQVNH UDGRYH EH] RE]JLUD QD SRGUXpMD LOL YUYV

4.1. Zemljani radovi

U iskopima rovova, kanala, jama i pri drugim vrstama iskopa pojavljuju se

opasnostt RG QHQDGDQRJ REUXEADYDQMD |DUXaDYDQMD SXF
LVNRSDQRJ PDWHULMDOD SURGRUD SRGJHPQLK YRGD SU
L vO 'D VH WR VSULMHpL LVNRS |HPOMH WUHED VH RED
RVLIXUDQMH ERpPpQLBEQUW U/IDQ/D® |HPOKRD PMHVWLPD JGMH
RpHNLYDWL SURGRU YRGH WUHED RVLJXUDWL FUSNH ]
otkopavanje zemlje neka uvijek bude postupno, odozgo prema dolje, a pri tom

JHPOMX QLSR&WR QHPRMWH SRWNRSDYDWL SRWNRSD
zabranjeno.

6 RVLIXUDQMHP ERPQLK VWUDQD LVNRSD WUHED ]DSRpDp
2VLIXUDQMHP VH VPDWUD UD]XSLUDQMH ERPQLK VWUD(

podupiranje slijepih zidova ili nasipa, te kopanje s pokosom prema prirodnom

kutu odrona tla. [http://www.ss-obrtnicka-pozega.skole.hr]

LT AL
b TR AW

Slika3 =DAWLWD ERpPpQLK VWU DRtpDsdatadi.orbMd-RP LVNRSD
content/uploads/2016/02/Analiza-stanja-za%C5%Altite-na-radu-u-sektoru-
qra%C4%91levinarstva.pdf]
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http://sogradi.hr/wp-content/uploads/2016/02/Analiza-stanja-za%C5%A1tite-na-radu-u-sektoru-gra%C4%91evinarstva.pdf

Slika4 =DA&WLWD ERPpQLK VWU Dt®Dsdatddi.orivid-RP LVNRSD
content/uploads/2016/02/Analiza-stanja-za%C5%Altite-na-radu-u-sektoru-
gra%C4%91evinarstva.pdf]

=D V LrjeDI&uspinjanje u iskope moraju se postaviti propisne ljestve ili se

PRUDMX L]YHVWL RGJRYDUDMXiUH UDPSH V QDJLERP NRML
LOL SUHWMHUDQRJ QDSUH]DQMD 5DGQLFL NRML UDGH QD
od eksplozije, udara sWUXMH WH GUXJLP QH]J]JRGDPD DNR QDLyYX
LQVWDODFLMH SRORAaHQH SRG ]JHPOMRP

$NR SUL LVNRSX QDLYHWH QD QHNH LQVWDODFLMH RGF
detaljne upute od svojeg neposrednog voditelja, te po njegovom nalogu, ili po

nalogu osobH NRMX RGUHGL YRGLWHOM JUDGLOLaAWD QDVWI
primljenim uputama. [http://www.ss-obrtnicka-pozega.skole.hr]
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4 2SDVQRVW RG HOHNWULPQH VWUXMH

(OHNWULPpQD WWWRWRY PRIAHR]OMHGH QD WLMHOX DOL X R
smrt zaposlenika.

2SDVQRVW RG HOHNWULPpQH VWUXMH SUL UXNRYDQMX V
SRMDYOMXMH VH X RQLP VOXpDMHYLPD NDGD HOHNWU
ispravni, odnosno nisu izvedHQL LOL RGUADYDQL WDNR GD VH RQH
GLMHORYLPD SRG QDSRQRP 2SDVQRVW RG HOHNWULDPQ
VWURMHYD VD HOHNWURSRJRQRP EDJHUL I1DMpH&UH
QDVWDMX JERJ W]Y VOXpDMQRJ GRGILtjlBoog dedirMMHORYLPD
RQLP GLMHORYLPD HOHNWULPQLK LQVWDODFLMD NRML V
RAWHUIHQMD LIRODFLMH SRVWDOL GRVWXSQL GRGLUX

‘D EL VH VSULMHpPLOR RAWHUHQMH L]JRODFLMH SULNOMX}p
na stupove. Na mjestima gdjH VH NUHUX PRWRUQD YR]LOD LOL VWL
PRUDMX SRGLUL QD YLVLQX RG RNR PHWDUD $NR VH ND
QDpLQ WUHED LK SURYHVWL SRG JHPOMRP NUR] FLMHY
REORJRP RG GDVDND 3R ]DYUabaveupiti SvB k&abbveXiYLMHN W
SRKUDQLWL LK X VNODGLaAaWH 1D WDM QDpLQ WUDMDW 1t

njima. [http://www.ss-obrtnicka-pozega.skole.hr]

Slika 5: Znak zabrane pristupa Slika 6 : Znak opasnosti od
[http://www.zirs.hr/] HOHNWUL p QtBJwWGE.Dre. /] >



http://www.ss-obrtnicka-pozega.skole.hr/
http://www.zirs.hr/
http://www.zirs.hr/

4.2. Zidarski radovi

Zidari, odnosno radnici koji obavljaju zidarske radove, pripremaju materijal za

XJUDGEX 3UL WRPH VH REDYOMDMX UDGRYL QD 3JDaHQM
posao predstavla RSDVQRVW RG SRaDUD X VNODGLaAWLPD QHJ
SUVNDQMD YDSQD L PRUWD X RpL UDGQLND 'D EL VH
QHJDAHQR 34aLYR3® YDSQR PRUD VH GUADWL X SRVHEQR L
je dno iznad tla. Naslage vapna trebaju se pregledavati, a zajedno s njima ne

smiju se nalaziti zapaljivi predmeti (krpe i sl.). Jama u kojoj se gasi vapno mora

ELWL RIJUDYHQD SURSLVDQRP JDAWLWQRP RJUDGRP D X]
SRG QD NRMHPX VWRML UDGQLN NRML JDVL Ydam8QR =D JD
XSRWUHEOMDYDMWH VDPR DODWH V GXJRP GUAaANRP MF
SUVNDQMH YDSQD X RbplLZidanjX G tia/ i abihE sl $iDije se
REDYOMDWL GR YLVLQH P RG SRGD .DGD NRQVWUXN/
visinu, radnik mora upoWUHEOMDYDWL UDGQX VNHOX LOL GUXJX
QDpLQ VSULMHpDYD VH SDG PDWHULMDOD NRML VH XJUDYV
visine. Svi zidarski radovi ne mogu se izvoditi samo sa skela ili ljestava,
RGQRVQR VD VWDOQR |DAVWHL XHWDK YSIRFPYVAXEPDMENY WD JLGELC
]DAWLWL XSRWUHERP |DAWLWQRJ SRMDVD

AEXNDQMH SUHGVWDYOMD MHGQX RG QDMRSDVQLMLK ]JLG
pHVWLFD PRUWD X RNR SULOLNRP QDEDFLYDQMD PRUWD
RpLMX 3ULOLNRPLORXNRQMADI ELOR VWURMQRJ XSRWUL
OLFH WH ]DawLW Q H[hxX/Rwin $$-dbxnidiaobAedh.skole.hr]
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Slka7 3ULND] SUDYLOQRJ NRUL&AWHQND LIROVWRERPH aJIXNDLQWH
[http://sogradi.hr/wp-content/uploads/2016/02/Analiza-stanja-za%C5%Altite-na-
radu-u-sektoru-gra%C4%91evinarstva.pdf]

=LGDUVNL UDGRYL QD X]LGDYDQMX EX&GHQMX GXEOMHC(
PRJX ELWL RSDVQL ]JERJ OHWHULK pHVWLFD EHWRQD FL
EX&aHQMX GXEOMHQMX LOL SURELMDQMX REDYH]QR XSR
AWLWRUKRLELWL RG ALpDQRJ SOHWLYD

3UL L]YRYHQMX JLGDUVNLK UDGRYD pHVWH VX QH]IJRGH
OMHVWYDPD 'D EL UDG QD RYLP OMHVWYDPD ELR VLJXUL
]DAWLWX RG UD]JPLFDQMD NUDNRYD

5DGQLFL NRML UXNXMX POD@QLEDIPIDY PDQ &8WMUFDWWIHNH L EHWR
VX RSDVQRVWLPD RG SUVNDQMD PRUWD X RpL L OLFH 0¢
zida najmanje oko 1.5 m. Pri radu s mlaznicama obavezno upotrebljavajte
aAaWLWQLNH ]D RpL L OLFH ]DA&WLWQH NDIPSHOMPPHH QHSL
[http://www.Sss-obrtnicka-pozega.skole.hr]
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4.3. Tesarski radovi

7THVDUVNL UDGRYL REXKYDUDMX UDGRYH QD SULSUHPL NR
skidanje oplata, skela, tretina, mostova, ljiestava itd.
Kod pripreme materijala pojavljuju se opasnosti od posjekotina raznim alatima,
RG XERGD QD OLPRYH A4LFH pDYOH RG XSDOD NRAaH ]ER.
premazivanje oplate i sl. Navedene opasnosti otklanjaju se ispravnim
rukoYDQMHP DODWLPD WH UHGRYQLP pLAUHQMHP JUDYH
YDYHQMH L RGVLMSVF@liviésalsk) ¥abBodi dnose se na izradu,
SRVWDYOMDQMH L VNLGDQMH SRPRUQLK NRQVWUXNFLMD
ovisi sigurnost ostalih radnika koji te konstrukcije primjenjuju. Tesari su pri tom
LIORAHQL RSDVQRVWLP DKRI&pBRWGde aplatil, pretiodno se
]JDAWLWLWH RG SDGD V YLVLQH SULKYDWQLP LOL NRQ]
LIQLPQR ]DaWLWQ LFkelS, bk YaHNe Li&kD i nosive, zahtijevaju
QDMVORAHQLMH WHVDUVNH UDGRYH 5DGQL SRG VNHOH F
Pod skele mora biti pun, tj. izveden od zbijenih mosnica, bez otvora i razmaka.
Ako je skela, odnosno radni pod skele, udaljen od zida ili drugog objektavidaH R G

FP ]bawLwQD RJUDGD VH PRUD SRVWDYLWL V REM

[http://www.ss-obrtnicka-pozeqga.skole.hr]

Slika 8 PrikazpRVWDYOMHQLK VNHOD QD JUDGLOLaWX
[http://www.vecernji.hr/media/images/2015-22/pxl 020615 108135831.ipq]
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5DGQLFL NRML SRVWDYOMDMX |DAWLWQH NRQVWUXNFLMF
SURVWRUD LRWH &M HAD MKXNH WDNRYHU L]QDG SUD]JQRJ
SURVWRUD SUYHQVWYHQR VH PRUDMX |]DaAWLWLWL ]DawlL!'
QD SULKYDWX WHUHWD V GL]DOLFD L]J]ORaAHQL VX RSDVQF
WHUHWD V YLVLQH 'D EL ¥ jaVdRigWailptobistd izeBen SRW U H
UDGQL SRG L |1DawRL&WQLWRIDUBGXDGD PRUD VH SRVWDYLWL
QD YLVLQL L]QDG P RG WOD LOL RG HWD&H =DawLWwWQD F
100cm. 1D ]DAWLWQRM RJUDGL PRUDMXRGRQDOOQHL®UHP DM |
*RUQMD SUHPND VOXAL NDR UXNRKYDW L L]JUDYQD ]DawlL
SUHpND SUXAaD ]DAWLWX SUL SRVUWDQMX L SDGX QD UDCG
SDGD NRG UDGD X VMHGHUHP LOL pXpHUHP SRORADMX 'R
]IDGWAD QRJIJX DNR VH UDGQLN RNOL]QH D XMHGQR VSUMHGP
visine i mora biti visoka najmanje 20 cm.

80OD]L SULOD]L L SUROD]L NUR] REMHNW X UDGX PRL
QDGVWUHaAQLFDPD RG SDGD PDWHULMDODpostaiiVLQH QDG
L]IQDG JUDYHYLQVNLK VWURMHYD .URY QDGVWUH&aAQLFH X
NULAaQR SROR&HQLK PRVQLFD 1DGVWUH&AQLFD PRUD ELW
QLNDG QLA&H RG FP L]QDG WOD

Rampe, kosi prilazi i prolazi moraju se izvestiod SRORAHQLK L SRYH]DQLK PR
X aLuLQL RG QDMPDQMH FP L SRG hipd/wWeR.Es- RG QDM

obrtnicka-pozega.skole.hr]

Slika 9 Kosi prilaz
[http://reader21.docslide.net/store21/html5/202016/55¢f9db3550346d033aeca35/bg6.png]
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4 $UPLUDpPNL UDGRYL

$UPLUDpPpL NRML UDGH QD SULSUHPL DUPDWXUH PRJX VH |
armature aLpDQLP pHWNDPD RG KUYyH L PDVQRUH 2]J]OMHGH Q
RGOLMHWDQMD KUyH X RpL UDGQLND 3UL pLaUHQMX DUPI
XSRWULMHELWH a@&WLWQLNH ]D RpL L OLFH WH NR&QH UX
NRML UXNXMH VW BRNHY L P\DD YL WIMGIMH DUPDWXUH L]JORAH
PX GLMHORYL NRML URWLUDMX ]DKYDWH RGMHUX L XGF
VMHpHQMH LOL SDN ]DKYDWL PHKDQL]DP ]D VDYLMDQMH
PRIJX PX SULIQMHpPpLWL SUVWH DIPVRHGED MHI LMHL S B REK\WINKD F
RYLP VWURMHYLPD SURYMHULWH MHVX OL RQL VWDELOQL
JLEDQMD VPMHaAWHRQNXpL|DWH ROHQSRVHEQR ]DaAWLUHQLP
SRNURYLPD 5DGQLN NRML XPHUH &L SNjahjeXsmijgvtdo RM ]D VM
XpLQLWL VDPR NDGD VWURM PLUXMH D QLNDNR ]D YUL
QRAHYL RGPDNQX LOL SROXJH SUR&ALUH =D YULMHPH L
XORAHQH UXNH WUHED RGPDNQXWL QDMPDQMH FP RC
GUADWL LK XPWLNMHORX SRQHNDG L]J]ORAHQL RSDVQRVWL
JHPOMDQLK PDVD SULOLNRP UDGD X LVNRSX ,VWR WDNR
ELWL RIOLMHYHQL SULOLNRP XEDFLYDQMD LOL VSXawbDQ
poslije odsjecanja i savijanja mora povezDWL X VQRSRYH L RGORALWL
SULSUHPLWL ]D WUDQVSRUW 7UDQVSRUW WM XWRYDU 1
SUHGVWDYOMDMX RSDVQRVW ]JERJ PRJXULK R]JOMHGD NUL
UDGQLND R]JOMHGD NOMX)pQHZatRawsport drm&dré uvijek UDPHQD
QRVLWH SRGVWDYOMHQL NRAQL A&WLWQLN ]D UDPH L YU
NDSLFRP WH NRAaQH UXNDYLFH L GXJX SUHJDpX 7HUHWH
WHKQLNRP L SR QD O R[Bt¥: /Ry ds-vikdcRad- i Fega.skole.hr]
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4.4.1. Opasnosti od transporta materijala

ODWHULMDO VH PR&aH WUDQVSRUWLUDWL UXpQR LOL P
QDSUDYD , MHGDQ L GUXJL QDpLQ PRJX ELWL RSDVQL |
norme VLIJXUQRVWL SUL UDGX 3UL UXPpQRP WUDQVSRUWX PI
]JERJ SUHRSWHUHUHQMD WLMHOD LOL QHRGJRYDUDMXUUHJ
]JERJ QHRGJRYDUDMXULK SRVWXSDND SUL UXNRYDQMX >
neispravnost. SULOLNRP UGpDRIMBR SUHQR&HQMD L RGODJDQ
SRMDYOMXMX VH RSDVQRVWL RG R]JOMHGD NUDOMHAQLFH
R]JOLMHGD PR&H GRUL QHLVSUDYQRP WHKQLNRP SRGL]DQ
SDN QRAHQMHP WHUHWD QD YHO adhébt XIgepre Mare@ s$&8VWL 'D VI
PRUDMX SRGL]DWL SUHQRVLWL L RGODJDWL VDPR XWYYyV
GRSXaAWHQLK WHALQD 1SuU GRSXAWHQD WHALQD SRVXGH
PRUWRP QH VPLMH SUHOD]LWL NJ SR UDGQLNX PXaN
radniNX Aa4HQL LOL ]D PODGH& 7HUHW NRML VH SUHQRVL QD
RELpQR YUHUH YDSQD LOL FHPHQWD QDMpHaUH YHU LPD

NJ 7DNYL WHUHWL VPLMX VH SUHQRVLWL QD XGDOMHQ
VX UDGQLF L. XKé §&HrariSineni put u nagibu, ova udaljenost mora se

razmjerno smanijiti. [http://www.ss-obrtnicka-pozega.skole.hr]
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Zauzmile si-
guran poloZal nogu
xako Diste postigli
ravnotezu  tela To
znaci ca se noge
postavijaju u raskorak sE
s razmakom stopaia
po priici od 20 do
30 cm,

Savijte’ koljena
i Sucnite.

Ne saginjiie sa
ved drzite kraljeZnicu
ravna i 8ta ja mogucs
vide uspravno. AKo
je potrebno, koljana
rasirite ili samo jedno
koljena priblizite vise
predmetu.

Uspraviie sa
i podignite predmel
na visinu pogodnu Za
prenosenja.

Pri promjeni
smjera kretanja budiis
paZljivi. ne okracile
gomiji dio tijela. Smjer
kretanja mijenjaile
iskliucive promjenom
polozaja nocgu.

Akao pradmel koji ste nosili u
visini pojasa Zelite spuslti na pod,
postupite slicno kao i ked podizanja.
Uz 3to je moguce viSe uspravnu
kraljeznicu i pradmelom priljubljienim
uz tijelo, savijte koljena i predmel
spustajte snagom misica ruku | nogu.

Slika 10 Postupak pipoGL]DQMX LOL SUHQR&AHQMX SUHGPHWD
[http://www.trgovackaskola-bjelovar.hr/dokumenti/Zastita na radu.pdf]

Postavite  sto-
pala neposrednc uz
podnoZje predmeta.

Na taj nadin za-
Sticujele leGne misice
od precplerecena

Zahvalite rukama
predmat i poénlte ga
pudizati | 1o snagom
ncgu, jer pritom cijelo
vrijeme Koristite naj-
sna2Znlji misi¢ u dijslu.
Precmet podiZite pot-
puna uz tijela.

Kod cdlaganja

predmeta, najprijc sla-
vite ma sicl samo dio
precmeta. a onda ga
do kraja gurnile rukama
ili, ako je potrebno,
tijelom.
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SULMHQRY WHUHWD PR&H ELWL L GL]IDOLFRP NRMRP VH X
je potrebno da vezanje tereta, QMHJRYR SUDUHQMH WLMHNRP SUHQR
PMHVWD QD GUXJR WH GDYDQMH VLIJQDOD GL]DOLpDUX F
GL]DOLFH 7L UDGQLFL PRUDMX ELWL XSR]JQDWL V QDpPpLQ
za vezivanje, te standardnim signalima za sporaz XPLMHYDQMH V GL]DOLpPL
6LIQDOH PHYXWLP PR&aH GL]DOLpDUX GDYDWL L] VNXSLQ

bi dolazilo do nesporazuma. [http://www.ss-obrtnicka-pozega.skole.hr]

OSNOVNI RUCNI SIGNALI
ZA UPRAVLJANJE DIZALICOM

¥
o

h)
KRENI DIZANJE TERETA

LIJEVO - DESNO NAPRIJED NATRAG

.

v
USPRAVNI RAZMAK VODORAVNI RAZMAK STANI

Slika 11 Signali pri radu s dizalicom

[https://www.zastitanaradu.com.hr/images/upload/images/rucni-signali-za-

upravljanje-dizalicom.jpg]
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4.5. Radovi na betoniranju

SULOLNRP SULSUHPH EHWRQD UDGQLFL NRML UDGH Q
SULSUDYOMDQMH EHWRQD L]JORAHQL VX RSDVQRVWLPI
]JbuXxabybQmMmb DJUHJDWD |DKYDWD VWURMHYD SDGD NR:
Navedene opasnosti otklanjaju se ispravnom konstrukcijom stroja, upotrebom
AWLWQLND ]D UDPH L YUDW RGQRVQR J]DaAWLWQLK NDS
FHPHQWD WH VUHGVWYD ]D |DAWLWX GLaAaQLK RUJDQD X L
]JDVLSDYDQMH DJUHJDWD PRaH VHUDSHQMPA pSWHIVDEBR P®RE
granulate, te  pravinim odlaganjem i deponiranjem  agregata.

Radnici koji rade na prihvatu betona, pretovaru i utovaru u Kolica ili vozila,

L]OR aid @pasndstima od prskanja betonD X RpL L OLFH ,VWR WDNR U
UDGH V KXPBIYyDMDXWRPDWVNL WUDQVSRUW L XJUDGEX EHW
SXPSH L WRUNUHW DSDUDWL L]JORAHQL VX RSDVQRVWL
SULOLNRP SUVNDQMD FLMHYL SRSXawDQMD VSRMD FLMFE
SUVNDQMD X RpL $NR URIGRWMHMWNVUYBRPRERYH]QR QRVLW
RpL L OLFH D SR SRWUHEL L NRPSOHWQR QHSURSXVQR R
QDpLQ UHWH ELWL ]DAWLUHQL RG OHWHULK pHVW
%HWRQLUFL VX LIORAHQL RSDVQRVWLPD RG $ERGD QD V\
UDG QD EHWRQLUDQMX I|DKWLMHYDMX JXPHQH pL]PH 1]Da
SUHWKRGQLP XNODQMDQMHP SRYLMDQMHP LOL
Kod radova na pripremi betona i njegovoj ugradbi upotrebljava se niz alata,

NDNR UXpQLK WDNR L PHKWELYVHUDQLWUB®MNRUL 'D EL VH
nezgode pri radu s alatima i strojevima, prvenstveno je potrebno da radnici

EXGX XSR]QDWL V QDpPLQRP UXNRYDQMD RSDVQRVWL
'DQDV VH QD JuDGLOLAWLPD VYH YHUH NROLPLQH EHWEF
SRPRU $87% (721 3803( D NRMD WDNRYHU PRaH SRVWDWL L
VH QMRPH QH UXNXMH QD LVSUDYDQ QDpLQ

%HWRQLUFL SULOLNRP XJUD G Qudtbh ki mQrau KgrisitRPR UG D X W
VYD SRWUHEQD RVREQD ]DawLWQD VUHGVAAipgL WR ]Da
SUVNDQMD EHWRQD ]DAWLWQH UXNDYLFH JXPHQH pL

[http://www.ss-obrtnicka-pozega.skole.hr]
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Slika 12 Autobeton pumpa [http://elitacop.com/assets/gallery/7/7.ipg]

3UL UDGX V EHWRQVNLP PLMH&GDOLFDPD SULVXWDQ MH Q
PLMH&GDOLFH L ]XSpDQLFL NRML JD SRNUHuUX VW@WYDUDMX
PMHVWD NDR L SUHNR FLMHORJ EXEQMD L]QDG ]XSpDQL
SRNURY 2GMHUX UDGQLND PR&H ]DKYDWLWL QH]DaAWLUHC
PHOLpPpQRJ XaHWD NRMLP VH SRGLaH NR&DUD V PDWHU
]JDPDAQMDN 6WRJD WH RMDHRWD R/YUHED SRVWDYLWL ]DWY

Slika 13 3ULND] EHWR QV htthsk/Mitd&nB.I0/IndeH/gradevinska-
oprema-betonska-mjesalicaMANITOU-BF-BSI-340-S---1 big--
13120515321757706200.jpq]
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4.6. Radovi na prometnicama i uz prometnice

5DGRYH QD MDYQRSURPHWQLP SRYUALQDPD VPLMX VDPR\
NRML VX SUHWKRGQR RVSRVREOMHQL ]D VLIJXUDQ UDG EH
]JGUDYOMD WH ALYRWD L |GUDYOMD RVWDOLK UDGQLND
Radovi na MDYQRSURPHWQLP SRYUALQDPD VPDWUDMX VH S
KRULIRQWDOQH VLIJQDOL]DFLMH PDQML SRSUDYFL NROQL
prekopi, popravci i postavljanje svih vrsta podzemnih komunalnih instalacija,

NDR L SRSUDYDN L hDUEGBDREWRWIDLYQLN

9UVWH RSDVQRVWL QD MDYQRSURPHWQLP SRYU&4LQDPD
Opasnosti od vozila u prometu

Opasnosti od pada u dubinu

2SDVQRVWL RG |DUXabyYybDQMD

Opasnosti od podzemnih plinova

Opasnosti od podzemnih voda

Opasnosti od dodira s dijelovima pod naponom

Opasnostt RG SDGD PDWHULMDOD LOL DODWD NRML VH QDOD]I
2SDVQRVWL RG LVSXaQLK SOLQRYD L] YR]JLOD L subDaLQD
Opasnosti od prekomjerne buke

'LMHORYL MDYQRSURPHWQH SRYUAGLQH QD NRMLPD VH I
YLGOMLY QDpLQ RELOMHBRLRMLIXDDWDMXVMYQDVXGLRQLFL
XNOMXpXMXuL L UDGQLNH NRML L]YRGH UDGRYH 'LMHORY
VH L]YRGH UDGRYL RELOMHADYDMX VH SRVWDYOMDQM
]QDNRYD J|DEUDQH RJUDQLPpHQMD XS R]pstddliaiyeh LOL RED®
EUDQLND QDL]JPMHQFH RERMHQLK FUYHQRP L ELMHORP E
VWDNOLPD LOL VYMHWOLPD QDUDQpDVWH ERMH

SDGQLFL NRML UDGH QD MDYQRSURPHWQLP SRYU&GLQDPD ¢
SUVOXN axwH LOL QDUDQpDPTWH I ERNVWLY SNUXIBFP LOL 10
PDWHULMDOD D X OMHWQLP PMHVHFLPD RGJRYDUDMXUL
SUXJDPD RG UHIOHNW L [ty ¥xnint$ S-oBrididk &t hd FedeDsol2 . hr]
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http://www.ss-obrtnicka-pozega.skole.hr/

Slika14 SULND] UHIOptsilAL UDM X G LK
[http://static2.ekupi.eu/ekupihr/369507.jped]

Slika 15 Znak opasnosti [http://autoskola-ispiti.com/images/A01 1.png]

Slika 16 Znak opasnosti rada na cesti [http://autoskola-

formula.hr/images/uploads/A25 radovi.jpg]
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5. 262%1% =%$47,71% 65('679% *3INSKOG RADNIKA

51. 2VREQD ]DawLWQD VUHGVWYD

2VREQD |DAWLWQD VUHGVWYD SUHGVWDYOMDMX RVREQX
NRULAWHQMH RVREDPD L]JORAHQLP |]D YULMHPH UDGD RGlL
GUXJLP PMHUDPD QH PRJX RWNORMimMMAHNL suosehm@a P VO XpDN
SUDYLOD |DaWLWH QD UDGX MHU RSDVQRVW QD UDGQRP |
SULPMHQRP RVOQRYQLK SUDYLOD ]DAWLWH
[http://zastitanaradu.com.hr/novosti/osobna-zastitna-sredstva-10]

2VREQD |]DaWLWQD VUHGVWYD VH GLMHOH QD
X 6UHGVWYD |D |DawLWX JODYH
Xx 6UHGVWYD |]D |DawLWX YUDWD
X 6UHGVWYD L RSUHPD ]D |DAWLWX VOXKD
Xx 6UHGVWYD |]D |DaWLWX RpLMX L OLFD
X 6UHGVWYD L RSUHPD ]D |DAWLWX RUJDQD |]D GLVDQMF
X SredstvazazadWLWX UXNX
X 6UHGVWYD |]D |DaWLWX QRJX
X 6UHGVWYD ]D |DAWLWX NRaH
X 6UHGVWYD |]D |DawLWX WUXSD L WUEXKD
Xx 6UHGVWYD |D |D&WLWX FLMHORJ WLMHOD
x =DaWLWQD RGMHuUD
>SOXpLQLO - 9XpLQLU = A2VREQD |DAWLWQD VUHGVWYD L
Karlovcu, Karlovac, (2011.), ISBN 978-953-7343-48-4]

5 2VREQD |DAWLWQD VUHGVWYD |]D ]DAWLWX JODYH
2VREQD ]DAWLWQD VUHGVWYD |]D ]DAWLWX JODYH aAWLWF
SUHGPHWD L pHVWLED XGDUDFD JODYRP X RAWUH LOI
JLEDMXULK GLMHORY DnikaWiRradih Qivulilh KlinfatsKItE tvjeta

posebice na otvorenom prostoru.
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http://zastitanaradu.com.hr/novosti/osobna-zastitna-sredstva-10

Industrijska kaciga sastoji se kolijevke-WR MH pLWDY VNORS NRMLP NDFI
JODYX L X] WR MH MRa L VUHGVWYR ]D DSVRUSFLMX XGDU
.DFLJD VOXAaL |DSRVOHQLFLPD XRVBRGLHUWAFPDIJD QDFWLW
SUL REDYOMDQMX RGUHYHQLK UDGQLK ]DGDWDND L SRVO
mjesta.

Primjena: Graditeljstvo, metalna industrija, rad na transportnim sredstvima, rad

X WXQHOLPD L]JJUDGQML PRVWRYDnara Pddd/Vytljy X UDGRY
postoje opasnosti pada predmeta na glavu.

ODWHULMDOL RG NRMLK VH LJUDYyXMX NDFLJH QLVX GHILQ
QD UD]J]OLpLWH PLNURNOLPDWVNH L GUXJH XWMHFDMH YL

GRGLU V NR&BRpPLQIOI - 9XpLQLU = A2VREQD ]DAWLWQD
OHOHXpLOLAWH X .DUORYFX .DO6BER/34348-4] ,6%1
% R —— “
- 4

Slikal7 .DFLJD ]D JUDYHYLQVNRJ UDGQLND
[https://webshop.schachermayer.com/cat/pictures/derivates/5/135/160/DV005-

ppic Industrieschutzhelm Zircon gelb 101179440 0.jpg]

OBVEZNA
ZASTITA GLAVE

6OLND =QDN REYH]H QRVHQMD RVREQRJ ]DA&WLWQRJ VUF

[http://www.znakovi.com.hr/znakoviObveze/znakoviObvezelmag/OB-4A.png]
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https://webshop.schachermayer.com/cat/pictures/derivates/5/135/160/DV005-ppic_Industrieschutzhelm_Zircon_gelb_101179440_0.jpg
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5.3.0sobna |1DAWLWQD VUHGVWYD |D |DaWLWX VOXKD
%XND MH ]JYXN NRML VPHWD L aWHWDQ MH SR |]JGUDYOMH
pLQH L]YRUH JYXND RGQRVQR EXNH
2VREQD |DawLWQD VUHGVWYD L RSUHPD ]D ]DaWLWX VOX
radnika i njihovog zdravlja kod onih radnih operacija gdje je nivo buke iznad
GR]YROMHQLK JUDQLFD D WHKQLpPNLP VUHGVWYLPD VH Q
granice.
2VREQD |DaAWLWQD VUHGVWYD |]D |1DAaWLWX VOXKD GLM
x =DaAaWLWQRPYDWWLWX VOXKD RG EXNH MDpLQH GR
X =DAWLPMGRY JDAWLWX VOXKD RG EXMoguMDpLQH GR
biti formirani ili neformirani(oblikuje radnik prije stavljanja u uho).
=bawLwQL pHSRYL VH GLMHOH QD |DaAaWLWQH pHSH
XSRUDEX L YLAHNUDWQH pHSRYH
X 8aQL awLWQ L#83 DLQ &Wprinké@Uju se na radnim
PMHVWLPD JGMH MH LQWHI%AB/HW EXNH L]JPHVyX
X =DAWLWQH NDSHOXANHDRDRHVSHFLMDOQD JDAWLWQL
RQH UDGQLNH NRML VX |]D YULMHPH UDGD L]JORaH
intenzitetu buke (preko 120 dB). Kape se proizvode kDR NODVLpQH
NDSH V XJUDYHQLP XaQLP a&WLWQLNRP
>OXpLQLU - 9XpLQLU = A2VREQD ]JDAWLWQD VUHGVWYD L
Karlovcu, Karlovac, (2011.), ISBN 978-953-7343-48-4]

<

60OLND S9UVWH RVREQLK ]DawWLWQLK VUHGVWDYD |]D ]Daw

[https://www.zastitanaradu.com.hr/images/upload/images/ozs/zastita-sluha.jpqg]
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./

OBAVEZNA
ZASTITA SLUHA

Slika20 =QDN REYH]H R\WRRH@RMD]|DAWLWQRJ VUHGVWYD ]D ]D&
[[https://www.zastitanaradu.com.hr/images/upload/images/ozs/zastita-

sluha.jpg]]

54. 2VREQD |DaWLWQD VUHGVWYD |D |[DAaWLWX RpLMX L OLF
=DawLWQD VUHGVWYD aVikhWHazRip krsta &licd B NIDSRR A &/HRQV X
PHKDQLpNH QDUDYL JUDpHQMD SDUD GLPRYD L SOLQRY!
oko i sl.
=DawLwQD VUHGVWYD |]D |DaWLWX RpLMX L OLFD X JUD}
]IDYDULYDQMD EUXaHQMD L U m]Dightbziradib GIRivhEPD V U Xp(
UDGRYLPD V RWRSLQDPD NLVHOLQD L OXaLQD GH]LQIHNF
VUHGVWYLPD ]D pLAUHQMH UDGRYLPD V UDVSU&GHQLP WHN
aAaWLWQLFL ]D RpL L OLFH PRJX ELWL LJUDYHQL V SUR]JLUQL
potUHEH SURYRYHQMD ]J]DAWLWH NRSXREDYIOMDIXMDQBR V0|
A2VREQD |DAWLWQD VUHGVWYD L RSUHPD?® 9HOHXpLOLEW
ISBN 978-953-7343-48-4 ]
8 JUDYHYLQDUVWYX VH NRULVWH
x =DaAaWLWQH QDRPDOH RG RNY LggoRimihtdkdtsp ® RP |DaWLW
]D IDAWLWX RG GROLMHWDQMD VLWQLK pHVWLFD NF
pPHRQRJ L ERpPQRJ SUDYFD
X =DAWLWQH QDRpDOH ¥]|WDPAWRWXVRNIOMR® RG MDNH
VYMHWORVWL OHWHULK LVNUL L VODELMHJ WRSOR\
X =D&AWH QDRpPpDOH RG AlDDREWAWHAIRG OHWHULK pHVW
REUDYyLYDQRJ PDWHULMDOD NDPHQ PHWDO L VO
X A&WLWQLN ]D HOHMWRFH EMDWLYBXpYL L QDIJODYQL

[http://www.ss-obrtnicka-pozega.skole.hr]
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OBVEZNA
ZASTITA 0CIJU

Slika2l1 =QDN REYH]H QR4AHQMD RVREQRJ |DAWLWQRJ VUHG

http://www.htz-znakovi.com.hr/znakoviObveze/znakoviObvezelmg/OB-

2A.png]|

Slika22 =QDN REYH]H QR4HQMD RVREQRJ |[DAWLWQRJ VUHGV\

http://www.znakovi.com.hr/znakoviObveze/znakoviObvezelmg/OB-8A.png

Slika 23 =D aw LW Q Hhith'$orBdOhwp-ontent/uploads/2016/02/Analiza-
stanja-za%C5%A1tite-na-radu-u-sektoru-gra%C4%91evinarstva.pdf
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Slika24 AWLWQLN ]D ]DYDULYDDpH
http://www.zavarivanje.info/Repository/Images/Largelmages/Maska-za-

zavarivace-nadglavna-1801-K-01-v.ipg

55,.0VREQD |DaAaWLWQD VD&EGNVNWX RUJIJDQD |]D GLVDQMH

2YD VUHGVWYD QDPLMHQMHQD VX ]D ]DaAWLWX RUJDQD ]D
GMHORYDQMD pHVWLFD SUD&ALQH GLPD SOLQRYD L SDUD
9UVWH |DAWLWQLK VUHGVWDYD |]D GLVDQMH
=DawLwQ@QDbD VUHGVWYD QD ED]L ILOWUDFLMH
x |DawLWD RG SOLQRYD L SDUD |DawLwQ@D PDVND
x ]DawLWD RG DHURVROD PHKDQLpPpNL ILOWUL UHVSLUL
X NRPELQLUDQD |]JDawLWD RG SOLQRYD L DHURVROD 1D
DNWLYQLP SXQMHQMHP L SURWX DHURVROQLP XORA&NI
=DAWLWQD VUHRoWe&ED QD ED]L
X &LMHYQH VSUDYH FLMHYQL DSDUDWL VD JUDNRP L] W
VD JUDNRP L] QH]DJDYHQH RNROLQH
X lzolacijski aparati (sprave sa spremnikom, aparat s komprimiranim
zrakom)
X Regeneracijski aparati ( aparati s ukapljenim zrakom, kisikom.. )
8 JUDYHYLQDUVWYX VH NRULVWH =DawLWQH PDVNH V IL
maske, plinske maske >9XpLQLU - 9XpLQLU = A2VREQD ]DawlL
RSUHPD3 9HOHXpPpLOLA&WH X .DUORY F X-953Ey84Q3-B3Y4AD F , 6
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Slika 25 OZS | D ] Dtd ¥vgana za disanje

http://zastitanaradu.com.hr/novosti/osobna-zastitna-sredstva-10

5 2VREQD |DaAWLWQD VUHGVWYD |]D |DAWLWX UXNX
2VREQD ]DAWLWQD VWHKGWYWKDN|RU]IDWWH VH ]D ]DAWLWX UD
SRVMHNRWLQD RJUHERWLQD YLVRNLK L QLVNLK WHPSHL
XGDUD HOHNWULpQH VWUXMH L RG YLEUDFLMD
5XNDYLFH PRUDMX ELWL SURL]JYHGHQH WDNR GD RVLJ
namijenjene. Rukavice trebaju osigurati maksimalnu pokretljivost prstiju u
RGQRVX QD ]DAWLWX
9UVWH |DAaWLWQLK UXNDYLFD NRMH VH NRULVWH X JUDyH"®
X +\FURQ UXNDYLFD ]D UXNRYDQMH JUXELP DEUD]LYQL
VX FLJOH EORNRYL NRY@énaz atpotanljel h&mazied W LW Q L
XOMD L WHNXUOLQH
x =DaWLWQH UXNDYLFH |]D |DYDULYDpH NRG NRYDpNLK
metala, pri rezanju metala itd. )
x =DaWLWQH UDGQH UXNDYLFH RG SODWQD AaWLWH RG
x Polivalentne plastificiranH |1DaWLWQH UXNDYLFH ]DawLWD RG VI
SURELMDQMD NLVHOLQD RWSRUQH QD WHPSHUDWXU
Xx =LPVNH |[DaWLWQH UXNDYLFH
X Antivibracijske rukavice
>OXpLQLU - 9XpLQLU = A2VREQD ]JDAWLWQD VUHGVWYD L
Karlovcu, Karlovac, (2011.), ISBN 978-953-7343-48-4]
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Slika26 2=6 ]D ]DaWw Ihwpx/zasKtdhXradu.com.hr/novosti/osobna-

zastitna-sredstva-10

57.2VREQD |DaWLWQD VUHGVWYD |D |DawLWX QRJX
Sredstva |D |JDAWLWX QRJX VOXaH ]D |DAWLWX RG KODGQRUH
na noge, uboda i rasijecanja, od sklizanja, ulja, masti i kemikalija.

=DawLWQD REXuD PRUD SR SRWUHEL LPDWL XJUDYHQH L
zgloba stopala. 8 ] Oithu cipeluili pL]PX VH SR SRWUHEL XJUDYyXMH ]D3a
RG pHOLpQRJ OLPD WYUGH JXPH LOL GUXJRJ RWSRUQRJ
pritisak.

6UHGVWYD L RSUHPD |]D |DAWLWX QRJX QH VPLMX |JD YULNM
znojenje nogu i ostale tegobe pri kretanju za vrijeme rada.

8 VUHGVWYD ]D |DAWLWX QRJX VSDGOMX]PBaAWDWDRQHHFILS
potkoljenice.

=DawLWwWQD REXuD GLMHOL VH QD

x

polucipela
QLVND pL]PD

x

x

poluvisoka

X YLVRND pL]PD

X pL]PD V YLVLQRP L]QDG NROMHQD
>9XpLQLU - 9XPLQLDAWLARORBEQUMHGVWYD L RSUHPD3 9HOl
Karlovcu, Karlovac, (2011.), ISBN 978-953-7343-48-4]
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*UDYHYLQVNL UDGQLFL NRULVWH VOLMHGHUOX |[DaWLWQX R
.R4QH LOL JXPHQH FLSHOH RGQRVQR pL]PH VD pHOLpPQRI
WYUGH JXPH L VD XJobyddapiedn-pHQDEYLWX RG PHKDQLD
SRYUHGD QRJX QSU SDG WH&ANLK SUHGPHWD QD SUVWH
SUHGPHWLPD pI{IDthpQ)\MvR/\EssLob‘f/h@cka-pozeqa.skole.hr

Slika27 2VREQD |DawLWQD VUHGVWYD |D |DaWLWX QRJX
http://zastitanaradu.com.hr/novosti/osobna-zastitna-sredstva-10

5 =DawLwQD RGMHUUD

=DawLwQQD RGMHUD MH MH RNRMD DO MDEGWMNRQ WY LRVSHIOHRP B W L
XWMHFDMD 3RVWRML |DAWLWQD RGMHUD ]D FLMHOR WL
RGMHuUD |]D SRMHGLQH GLMHORYH WLMHOD >9RQFBIUQLMDNQCL

- 9XpLQLUO = A2VREQD ]DAWLWQD WHLHDGAAWWDXL. RGORPE
Karlovac, (2011.), ISBN 978-953-7343-48-4]

*UDYHYLQVNLP UDGQLFLPD GDMH VH QD NRUL&A&WHQMH ]Da\
2GLMHOR RG SODWQD NHSHUD L VO NURMD NRPELQH]RC
+]D UDG SUL NRMHP VXSUDGIQOMXLIORAFHIOQDAEALQL
*UDYHYLQVNLP UDGQLFLPD REJLURP GD UDGH QD RWYF
QHSRYROMQLP DWPRVIHUVNLP XWMHFDMLPD NL&D VQLM
VH QD NRULAWHQMH VUHGVWYD RGQRVQR RSUHPD ]D ]Daw
atmosferskih utjecaja i to:

x .LaQD NDEDQLFD RG QHSURPRpPpLYRJ PDWHULMDOD

X .DSXOMDpD ]D |JDAWLWX JODYH YUDWD RpLMX
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X

X

X

X

%XQGD ]D |1DaWLWX RG KODGQRUH JLPL SUL UDGX QD F
SRGVWDYOMHQR RGLMHOR ]D |DAWLWX RG KODGQRUH
SRGVWDYOMHQR RGLMHOR ]D |DawLWX RG KODQRUH
AaWLWQLN ]D X&aL ]D |DaWLWX RG QLVNLK WHPSHUDWXL
SRGVWDYOMHQH UXNDYLFH FLSHOH DpL]PH

http://www.ss-obrtnicka-pozega.skole.hr

Slika 28 =D awW LW Q P hfRp&ddiadbnr/wp-ontent/uploads/2016/02/Analiza-

stanja-za%C5%Altite-na-radu-u-sektoru-gra%C4%91levinarstva.pdf

6OLND =DAWLWQD N D E DKinafsRih RvEen@hERilRUjE&aM Q L K

[http://zastitanaradu.com.hr/novosti/osobna-zastitna-sredstva-10|

31



5 =DawLwQD VUHGVWYD RG SDGD VD YLVLQD
5DGL |[DaAWLWH RG S Ddaibh vestilnd kofa lde gbbg pritbde posla ne

PRJX RJUDGLWL LOL QD GUXJL SRJRGDQ QDpLQ ]DawLWL

]JDaAwLWQL RSDVDp RSUHPOMHQ

obrtnicka-pozeqga.skole.hr

Slika30 2VREQD ]DAWLWQD VUHGVW

S U L K YhDpV/ @iwPss-

XAaHWRP

Yitp:/[dogtdd. /WD Y

L VLQDPD

content/uploads/2016/02/Analiza-stanja-za%C5%Altite-na-radu-u-sektoru-

qra%C4%91evinarstva.pdf
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6.67%$7,67,y., 32.$=%7(/-, 2=/-("$ 1$ 5%$'8 8 *5% (9,1%$56798

Tab 6WDWLVWLpPpNL SRGDFL R R]JOMHGDPD20Q@DdtyDGX X JL
2013. godine >3D S 67%$1-( =%47,7( 1% 5%$'8 8 *2',1,
6LIXUQRVW yDVRSLV |]D VLIXUQRVW X UDGQ®M L aLYRYV
Preuzeto s http://hrcak.srce.hr/127774]
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Slika3l1 6WDWLVWLpNL SRND]DWHOM R]JOMHGD QD UDGX ]D
http://sogradi.hr/wp-content/uploads/2016/02/Analiza-stanja-za%C5%A1ltite-na-

radu-u-sektoru-gra%C4%91evinarstva.pdf

Tab 2. Ozljede na radu prema spolu radnika [http://sogradi.hr/wp-

content/uploads/2016/02/Analiza-stanja-za%C5%Altite-na-radu-u-sektoru-

gra%C4%91evinarstva.pdf
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7. PRIMJER 1Z PRAKSE

8 NRORYR]X JRGLQH QD SULYUHPHQRP JUDGLOLaAW?
SRVORYD L]PMHQH RAWHUHQLK NURYQLK SORpPD SRJLQXF
RYRJ GRJDYyDMD WHPHOML VH QD QDOD]LPD QDGOHAQRJD
UDGX 'UADYQRJ LQVSHNWRUDWD NRML MH REDYLR Rp
inspekcijske nadzore, te poduzeo propisane mjere.

Poslodavac-REUW : L]YRGLR MH UDGRYH QD SULYUHPHQRP
]JDPMHQH GRWUDMDOLK L REWHUHQLK NURYQLK SORpPD QI
NXiH 3RVORYH VX REDYOMDOD GYD UDGQLND %% L &&

VH JDUDABPVNRMOD]L VD VWUDAQMH VWUDQH NXiH L NRN
1D P 1D JDUD&X VX QiRkeQRiQeL OR PIRAIXPNRMLK VX VH SRS
QD UDYQX EHWRQVNX SORpX JDUD&H 3RWRP VX VD UXE
JDUD&H QD UXE NURYD VD bl didehe MbkrakaVijgsd®@H QDV O

skloplienom stanju  5DGQLN %% VH SUHNR GUYHQLK OMHVWYL S
VNLGDWL REZWHUIHQH NURYQH SORpH 3RWRP MH RaAWHIiUIHQ
QDpPpLQ GD MH GR&DR GR UXED NURYD D UD®@aN && MH V
SUHX]LPDR SORpPH WH LK RGODJDR QD UDYQL NURY JDUD3

radnik CC nalazio na drvenim ljestvama, ljestve su skliznule i on je pao u

GXELQX V YLVLQH P 1DNRQ PLQ QD PMHVWR GRJI
PHGLFLQVND SRP Rdnika R koMieu® &li je radnik nakon dva dana
preminuo. >yLaPDU 60571% 2=/-('$ 5%$'1,.$ 1%

35,95(0(120 *5%$',/,4a78 O6LIJXUQRVW pDVRSLV |]D VLJIJXUQI
ALYRWQRM RNR@LEID Preuzeto s|http://hrcak.srce.hr/70254]]
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Slika 32 Prikaz mjesta obavljanjarada >yLaP DU 60571% 2=/-('$
5$'1,.$ 1$ 35,95(0(120 *5%$',/,478 6LIJXUQRVW pDVRSLV |D
X UDGQRM L éLYRWQR-M?ZIRNﬂjﬁbto@phttp://hrcak.srce.hr/70254

BRVORGDYDREQWMR SRiH SUHNU aDINDE WLAWSHR Giér XjjeV D

osigurao da se radovi na popravku krova obavljaju u skladus SUDYLOLPD ]DaWLW
na UDGX &aWR MH L]JUDIYAQR UDGRNRKNYD&& V YLVL@EH JERJ p
radnik kasnije preminuo. Naime, radnik CC stajao je na ljestvama koje nisu bile

prikladne za obavljane QDYHGHQRJ SRVOD SReYilnépropgisdd V X
postavljene. Zbog navedenoga ljestve su skliznule po podlozi na koju su bile

oslonjene, te je radnik koji je stajao na njimai]JXELR UDYQRWHaxXnd SDR V Yl
betonski pod. Pri takvoj nepropisnoj uporabi radne opreme, poslodavac nije

radnika niti na bilo koji druginDpLQ RVLIJXUDR RG IStb @Gkb, ¥itiYLVLQH
rad QLN %% NRML MH VNORIDR WREAWEB MBFQRHE N HH QLMH ELR
koji QDpLQ ]DAWLUHQ RG>3D&PDV YLVLQH 60571% 2=/-('$
5$'1,.$ 1% 35,95(0(120 *5%',/,478 6LIXUQRVW PDVRSLV ]D
X UDGQRM L aLYRW QR RN &ueto@|http://hrcak.srce.hr/70254
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Slika 33 Prikaz krivo postavljenih ljestvi za rad >yLaP DU 60571%
2=/-('$ 5$'1,.%$ 1% 35,95(0(120 *5%',/,4a78 6LIXUQRVW pDVR
VLIXUQRVW X UDGQRM L ALYRW-QOQRMPreRMRO&QL

http://hrcak.srce.hr/70254

Slika 34 Prikaz krivo postavljenih ljestvi za rad >yLaPDU 605719%
2=/-('$ 5%$'1,.%$ 1% 35,95(0(120 *5%$',/,478 6LIXUQRVW pDVR
VLIXUQRVW X UDGQRM L ALYRW-ORMPréeRROE QL

http://hrcak.srce.hr/70254
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=$./-8y$.

.UR] REUDGX RYRJ UDGD GRaDR VDP GR ]|DNOMXpND GD
SRVHEQR RVMHWOMLYD VNXSLQD UDGQLND MHU VX V
RSDVQRVWLPD *UDYyHYLQDUVWYR ELOMHAL QDMYHUL EUR
VX SRVOMHGLFD BHURBLG/DADYSL@MWDOD |DAWLWH QD UDGX
do padovaradnikasviVLQH JERJ QH NRULAWHQMD |]DaAWLWQH RJUD
]JERJ QH]DAWLUHQLK RWYRUD WH SDGD X GXELQX ]JERJ
LVNRSD L VO 'D EL VH VPDQMLR EURM VPUWQLK VOXp
SURIHVLRQDOQLK EROHVWL SRVOR®PRYDREWMHEGQXa DmaWRM\
RSUHPX L XUHYyDMH D QDMYDAaQLMH RG VYHJD GXabDQ Mt
]JDAWLWQLK VUHGVWDYD SXWHP YRGIs\W tdako Nd@elnd DGLOL AW |
SRIRUQRVW WUHED VH VWDYLWL QD HGXNDFLMX ]DSRVOl
pH&aUOH D HGXNDFLMRP EL XNDJLYDOL QD SUHYI
RSDVQRVWL UXNRYDQMH UD]JQLP VWURMHYLPD L ]JDaw
namjenu,bonton pri radu te samu etiku rada. Najbitnije od svega je da

SRVORGDYDF LPD SULMDWHOMRWRESRULIPV VDXSV LNVOQA. P M- HAN
GD LP RVREQR XNDaH QD VDPH SRVOMHGLFH DOL L VvDQN
BRVORGDYDF PRUD ELWL SUYL NR Miptirjent YORSKaéa SULPMHU
VH QDOD]L QD JUDGLOLaAaWX LOL SRJIJRQXlirAdijieWLP QMHJIRY
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