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1. UvOD

=DJDYyHQMH RFHDQD UDVWXiL MH SUREOHP'K |JDUDRNRMD/S
RFHDQD GROD]JL QDMYHULP GLMHORP L] ULMHpPpQQHMSULOMLF
navedenogGR |DJDYyHQMD RFHDQ Dotadrthlyvpda bstalNt Spasniidid I NKHPL Q D
te crpljenjem i transportomnafte. Bput kopna oceani i mora dom su velikom broju
ALYRWLQMVNRJ L ELOMQRJ VYLMHWD =DJDYyHQMHP RFHDQI
ALYRW WHY ¥ VQH{ NbHD N PrdRIErY Wdladarijglastike u oceanima jedan je od

globalnih problemaM HU aWHW QR G M H O posretnQiazév&/ljeVjind. VYLMHW WH
PlastkaNDR VLQWHWLpNL P DW HbdgM P3U & B Bl LGYRREVAMEKe \CiE R\ WY Y (DH
ali upravo zbogih osobinapredsavlja problem erSRWURA&DpPL SODWWMattggQH SURL
jednokratnim.Prema novijim SURFMHQDPD X RFHDQLPD VH QDOD]L S
SODVWLPpQRLG RRWMFIDRIN XSQRJ SODVWLPQRJIJ RWS DMLY HURM L
problem uzrokuje mikroplasta koja se redovito kod nadzora pronalazi WRULAWHQLP
NRPHUFLMDOQLP SURL]YRGLPD NDR a@aWR WX FfadtiRd. ofeRGL |D |
]JDYXARFHDQLPD QH PRaH VH WLMH M&én pyad goBins® Bupnip ] JUD G L
komadiraspadajunam NURSODVWLpPpQH pHVWLFH
TDNRYyHUINURSODV WipgQ hase WNOB GQRP IUDJPHQWDFLMRP
GLPHQ]LMD IL]ILNDOQLP NHPLMVNLNUREORV R/&EN QAR NRIWAKA &
rasprostanjeneu svakomsloju obalnih i morskih sustaviasa vremenonu svijetu je porasla

svijest ljudiotof WHaANRM LeRINWXDOQRM

Prema UNu u morima se n® D] L WULOLMXQ pHVWLFD PLNURSODVWL
]JYLMH]GD X QDarRM JDODNVLML

OLNURSODVWLNX QDah@RVRUWWDNRGERWYQRH uAzZHURQD WL
prehrambeni lanac i dospijeva u hraauprehrandjudi. Mikroplastika je pU R Q Dy d$tQvo

VYRM KUDQL WHK \sH (S ¥PRQ B iy ®E vadiiz slavine DOL MH SURQDVHC
PHGX aWR SR VezEaQIRvehkX QM XM

U predmetnomUDGX QDJODVDSWUREGDODNINXQDR RVYUWX &SP LVWUD
razmatrai opisuje mikroplastika tetQD NRMHHn@® M) P D PRUV NRRSVMDMWW W
R N R Rekd@seP RaH VP D Qistel ibceahitnh R


https://news.un.org/en/story/2017/02/552052-turn-tide-plastic-urges-un-microplastics-seas-now-outnumber-stars-our-galaxy
http://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/bitstream/JRC110629/jrc110629_final.pdf

2. TEORIJSKI DIO

2.1. 472 -PLASTIKA?

SODVWLND MH VLQWHWLDpNIS SIRIR.GPHpdprilRiiR Ei#howsHe bOlikeN VLE L O
Plastika se astoji od dugihpolimernihnlanacaNR M L V D Gglilg Risi) MoHik, silicij i
klorid, a dobivaju se iz prignog plina, nafte i ugljenéAli Shah i sur., 2008.)Najpoznatiji
SODVWLpQ ku pdiatéhPEM mliptopilen(PP), polistiren (PS), polietilen tereftalat

3(7 SROLYLQLO NORULG 39& SR [SHROLGINQ CPHD@ H H& VMH
(HDPE) 1DYHGHQH YUVWH ]JDMHGQR pLQH SURL]JYHGHQH SOI
*RGLAQMX SISPOVWERIMXSUDWL ]QDpDMDQNd Bt Widljiva RV OMH G
jekROLPpLQDGHORLBEYADVWLNH QixijdéehGadvie@ihdiR d 195D] g&aline
iznosila je oko 1,5 milijuna tondok je N R O Lpjoiz@Bene plastik2019. godine iznosi 368
milijuna tona Garside i sur.202Q) i neprestano raste.
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Slkal . ROLpLQD SURL]YHGHQH SODVWALNH SR JRGLQL RG (

Anonymus (2015: https://zgmagazin.com.hr/ocd 950 proizvodnjaplastike u-svijetu-
porasla207-puta/

3RYHUDQMHP Dldsike] Y REEGMFIHR IO RMISUREOHPD RGODJDQMD
materijala i otpada. PIA¥ LpQLP VSRMHYLPD WUHED GXJ QL] JRGLQD N
sitnije dijelovh 5DVSDGDQMHP SODVWLpPQLK PEODAHLLKM pOWDWWGER B D
YDULUDMX VYRMLP RE®RUNRPMHWBORWRQR®D YyHVWLFH GREL
sumanjeod 5mms®D]LYDMX PLNUR $0@YWI20EH pHVWLFH


https://zg-magazin.com.hr/od-1950-proizvodnja-plastike-u-svijetu-porasla-207-puta/
https://zg-magazin.com.hr/od-1950-proizvodnja-plastike-u-svijetu-porasla-207-puta/

212 a72 -MKROPLASTIKA ?

OLNURSODVWL N Dplaskkeviastdl@rdsatbvjgviH-H. K N R P D G bhoSn@aD VW L N H
RFHDQLPD NRMH PRJX ELWL aWwPod @ikrojlBstitdR b& Bnhtr&u) JD Q L ]
NRPDGLUL SODVWLNH maRjMdd 5V iMilinseRraYnd pach b2pdkom mikro

R E X KM Beli DN R P D @anji od milimetrakoji su gotovonevidljivii. 1THNH RG QDMpHadu
bga koje ima mikroplastkaVX SODYD FUYHQD ELMHOD OMXELpDVW
PLNURSODV W LbszbojRaRo@bsBakoairhalAndrady i sur., 201}

Nije oduvijek bilo poznato davH YHUL NRPDGL SODVWLNHoskepS&"OLURGQ|
usitnjavaju na maje N R P D ®b usitnjavanja plastike dolazi zbogjecap sunca, korozije,
YDORYD PHYyXVREQRJ WUHQMD L YMHWURYD

Mikroplastika se dijeli na dvije vrste: primarnu i sekundarnu.

Primarna mikroplastika u mora i oceanesgijeva direktno iz tvornica prilikom proizvodnje

NRMD X NoOHW ity H pHVWLFH PRJX ELWL GRGDWDN SURL]Y
pLAUHQMH LOL NR]J]PHWLFL QSU JHORYL |]D WXaLUDQMH 71
sredstva protivnagrizanja guma automobila te za toneRrocjenjuje se da primarna
PLNURSODVWLND ] D3P dveukiiprid yrixkroplastike u oceanif@andrady i

sur., 2011). Slika 2 prikazujerazne vrste mikroplastike koja se nalazi UNR]JPHWLpPpNLP
proizvodima

e s

NEUTROGENA
deep
clean-

invigorating

Slika2 OLNURSODVWLND X NR]JPHWLPpNLP SURL]JYRGLPD

Anonymus 22021); https://www.plasticsoupfoundaticorg/en/2016/08/britisparliament
banmicrobeadspersonalcareproductsquickly/



https://www.plasticsoupfoundation.org/en/2016/08/british-parliament-ban-microbeads-personal-care-products-quickly/
https://www.plasticsoupfoundation.org/en/2016/08/british-parliament-ban-microbeads-personal-care-products-quickly/

Za razliku od primarne mikroplastike, seldarna mikroplastiND X RNROL& QH GROD]L
SXWHRBERWMHpPHKRNGRPBGD SODVWLNH X RFHPQIQAOH NSROMLY WH. p
b HV.MWNatadeno VH G R pgudeirDfotodegradacg i RVWDOLKO RDHLOOEUDYOMD
otpadom poputodbacivanja S O D M WYLLpHR( Lbeca ili izgublienih ULEDUVNU&K PUHAaD
njihovih dijelova. 8 SULURGL SODVWLpPpQL RW SIBGE DMWH. ALD OF6g SHQWY 1D R
JUDpHQMD NHPULNOQLMOPIPDQLPMHMWRML SRWRP XJURNXMX X
SRYUAGLQVNH PRGLILNDFLMYHCEWpBRBPRM HQDYV WXIOW.R BI@GI DG\ L )

ukazuje na promjergvojstva mirkoplastike nakgmrocesa degradacije

Slika 3 Promjena svojstva mirkoplastike nakon procesa degradatgdGuo and Wang,
2019)

SRMDP GHJUDGDFLMH R]QDpDYD NHPLMVNX SURPMHQX SULC
molekularne mase polimers M UDVSDGDQMH YHULK ODQDFD QD PDQM
QDUXanDYDQMD PHKDQLpNLK VYRMVWDYD

Postoji nekoliko vrsta degradacije ovisno o njihovimmRpQLFLPD D WR VX
¥ biodegradacija,
¥ termooksidativna degradacija
¥, fotodegradacija,

¥ termodegradacijte



¥ hidroliza(Guo and Wang, 2010

Biodegradacija se odnosi na degradaciuSRP RU P L N WRaReJArp araniama

koji sudjeluju u razgradnjifotodegradacijae odnosi na degradaci] SR RR (tzrakag
termodegradacijae odngi na degradaciju koja se provodi pod visokim temperaturama dok
termooksidativha degradacija se provodi pri umjerenim temperaturama te hidroliza koja se

provodi u reakciji s vodon{Andrady i sur.,2011).

2.1.3. OSNOVNE KARAKTERISTI KE MIKROPLASTIKE

Mikroplastika u Alobalu! QLMH WRNVLpPpQD L aWHWQD ]D RUJDQL]DP D¢
GRUL ]ERJMXH RWDaidaRIv \abiog Prisutnosti aditiva poput plastifikatora,
pigmenta, antioksidansa, stabiliazea i antioksidnsa (Sun i sur2019).

Mirkoplastikeima svojstvenaR G Q RV Q R Vi8KdlRe.ilKemii3ka svojstva.

J)LILNDOQD NDUDNWHUL]DFLMD MH YHRPD NUDWND L RGQR
poput oblika u kojem se nalazi i boj8a druge strane kemijska karakterizacija promatra
unutarnji sastav mikroplastike.

=D SURXpDYDQMH NHPLMVNLK VY DNDDW KIY HHLINVUERUSEE-B XWLNH
transform infrared spektrofotometr&®aman spektrofotometr@V N H Q L J DVWNHX adizH y D
WHNXULQVN X jiNidaRpRri3RY Ranhioditafiju i naravno masenu spektrometriju (Sun i
sur.,2019.).

'R SURPMHQH IL]ILNDOQLK L NHPLMVNLK VYRMVWDYD GROD]
RNVLGDFLML aWR GRYRGL o@BsnG hijedjgjGde Sidistda Sdpuid béjdd U D
PRUIROR&ANH SRYUAaALQH NQHYWHOWQIHF N WUHX N WWQuUmb,H HOW p Z
2017).0LNURSODVWLND MH SR VDVWDYX PDQMH JXVWRUH RG
WRNRP L]OR&H QR V Wakupli@uGnik@& ganizrai Ko sréataju biofilm. Navedeni
ELRILOP pLQL YDAQX XORJX X UDVSRGMHOL PLUNRSODVWL!
JXVWRUOX =ERJ SRYHUDQMD JXVWRUH PLNURSODVWLND WRQ
Mirkoplastika ima velikuaktivnupRY U&aLQ X X QD W R pWR.IFP® RMD Y\HHDE Hb LSQUL ¥ O D
RQHpLAUXMXUH WYDUL NRMH WLPFNDSRYNRMHDQGMXWQKORAK ¢
PLNURSODVWLNH VX WHaANL PHWDOL SDWRJHQH L RUJDOQ\
poOLFLNOLpPNL iRdvdriiei Dpa'stidviL(BardeBiav sur2019.).

.ROLpLQD L XpHVWDORVW DSVRUG&/BLRM K EANRQLNRLpR®HEHH RAIN
VWDURVWL PLNURSODVWLNH N R Ofi p Lr@olekudalrhdy GiirukturiV'Y D U L
mikroplastike, polarnosti, volBEHQ X WH R NR 6uL A X0186)L iavddena svojstva su



MHGDQ RG NOMXpPpQLK UD]JORJD ]JERJ NRMLK RRON®&SIOBANWL
RUJDQL]PH X PRULPD D NUDMQM HQrayDrobR 8Qrii,Q@eL73L Y RW L Q M

2.1.4.8y (67 %$/]ZVORI MIKROPLASTIKE

Kaoprema vrstimirkoplastika se i prema izvoru dijeli na primarnu i sekundarnu.

SULPDUQL L]YRUL PLNURSODVWLNRMEH. GEGR D& L MHHWD IVPH XP RWIR|
SXWHP L] WYRUQLFD WRNRP SURL]JYRGQRJ SURFHVD 3UL W
VH YHU QDOD]L X SURPMHUX PDQMHP LOL SULEOL&QR PP
Sekundarni izvor mikroplastike nastajedirekinim putem tj, odbacivanjem ieLK NRPDGD
SODVWLNH X RNROL&4 2GUHYHQLP YUHPHQVNLP FLNOXVRP
SURFHVLPD SRSXW IRWRGHJUDGDFLMH L VOLpPQLK UD]JUD\
PLNURSODVWLNX XCrawfdd?iQRiNU208H).Q M X

2.1.5.UTJECAJ MIKROPLASTIKE NA MORSKI SVIJET

Dokazano jeLVWUDA& DX BOMVRMOLND L QMH]LQL QXVSURGXNWL LP
gotovosavaLYL VYLMHW 30DVWLNID RFHWDI) VD QMK & DY LAIRRABILLRED R
VH SURQDUL X NUXSQRA RELK. N R FIR $OVE RSOV \ARIAPMIR. W H
u obliku mikroplastike.

Mikroplastika supHVWLFD NRMH VX MHGYD RRPXKQ NRWHWIPURORBC
QDMpHAaUH &AW HRVWL PRIWVN P B okgdhizviamjedjijuRa hranom. Nairs,
SODVWLDNIX RIFIHD®Q PRAaH ELWNYWDU@] K RERIMIRVIVVERMD YHRP
YRGL WH SULYODpPL SR]RUQRrawfordPiRWNNOIF)JRUIJDQL]PLPD
OHUL NRPDGLEnakndplasiikh,SRSXW ULEDUVNLK P UithazDaplD SQRV W L
XJURADYDMX PRUVNH VLVDYFH SRSXW GXSLQD L WXOMDQD
SURL]OD]H L] WRJD VX |DSOLWDQMH ALYRWLQMD X RGEDpHC(
su hrana.9LaH RG PRUVNLK VLM®&skb ptl2a lugiba od posljedica
XJURNRYDQLK RGEDpHQRP SODVWLNRP 8 XWUREDPD XJLC
aASULFH XSDOMDpPpL L pHWNLFH ]D ]XEH NRMPet&GwWiILBud, IXWDM
2012)).

IDNRQ aWR GRYH @#Rtik§ BRWMQOMOMXOIM VH SUREOHPL QD WRNYV
X SODVWLFL QDOD]JH X YHOLNRM NROLpPLQL .RQ]JXPLUDQMH
ELRDNXPXODFLMH SURYHGHG®DQDV W piD\d WYDBDQXM [S keXNDDY]LD GP. N
morskimorgDQL]PLPD D QDM DX ERROMMNXRDFIRPDpLULPD V



%LRDNXPXODFLMD VH QDMSUHFL]QLMH PRAaH GBusta@L UDWL I
ALYLK RUJDQL]DPD ,8&1 i nepozafe@igihizmN Kofe iNvorganizam

kao takavne i]OXpXMH SYRHKIUDM M XMH X V HkioblastkaX @arédumieia P L
NRPDGLUH SODVWLNH L]QLPQR PDORJ SURPMHUD ODNR VI
SRSUDUHQL WRNVLQLPD

Slika 4 Vizualni prikaz bioakumulacijéGesamp sur., 2016.)

Drugi pojam kod problema sa plastikom i mikropastikom je biomagnifikacija.
%LRPDJQLILNDFLMD SUHGVWDYOMD SRYHUDQMH NROLpPLQ!
SRGUD]XPLMHYDOR SRY H uD QdbHhranRikehipdn@dBa BiLdeuiviRkdEoO D VW L N
SRYHUDQMH NROLPpUDWH WHWQ@IKMWYRWUD@EL]PL SRSXW SODC
SRSXW YHUOULK ULED WH SWLPO ROUDRRBFODWWLND]@B QDpL
or gDQL]PL PRJX GRUL pasike@ Ingestiralr MildrBphstike u sedimentna
SRYUAaLQL YRGH LOL XQR&HQMHP X WDMWQRHLR&SEDYHQH W
(Gesampi sur., 2016.). 3SODVWLND L PLNURSODVWLND WDNRYHU Sl
RUJDQL]PH JERJ VYRMH WoRid Isp @amMliki brbjDkerRijskih Xvari.
SURYHGHQLP LVWUDALYD QM LdrdanskiR $pojevy t@a Rlasiel, gkibdl G R
WLK VX WHaGNL PHWDOL XJOMLNRYRGLFL SHVWLIFLGL DQ
UD]QL PHVXSUR GiXsN\\20163).Hd B\ Saveden YDUL SRWYUYHQR MH
GMHORYDQMH QD aLYH RUJDQL]PH JERJ XJURNRYDQMD UD]C
SULOLNRP GXaH L]JORAHQRVWL 3ODVWLND SRVMHGXMH L]QI



na sebe/svoju poaLQX DOL VH LVWH WY DUWadaduVYilUkbRUdIQIR® RW S Xé
organizmu.AWHWQRVW PRaH QDUDVWL SULOLNRP NRULAWHQMD
U tablicil PRAH VH YLGIMGAIMWMLBRNRULAWHQLK X SURL]JYRGQML
djelovanja(Halden, 2010.

Tablical $GLWLYL NRULAWHQL X SURL]YRGQM[H&EdIPM)LNH L QM

~ Djelovanje na ,
7TRNVLPpQL | .RULAWHC( zdravije Vrste plastike
. . ~ Polivinil klorid
. Plastifikatori 2SRQDabD H )
Bisfenol A limenke SR U H Pijajriika M (PVQC), (IIDDocl:l)karbonat
SRUHPHUDM
_ Plastifikatori. testosterona, Pol!spr_en (P_S),
Ftalati umietni parfemi smanjena Polivinil klorid
) P pokretljivost (PVC)
spermija
ORJXuUD aw
Polutanti SHV \c/avrcla_nl':al_ GL mozgui Sva plastika
goreny UD]PQRAD)
Nastaju tokom Kancerogen
Dioksini 'Zgararr]‘i‘skf’r:l/@ Pl SRUHPHUDN  Svaplastika
testosterona
temperaturama
BROLFLNC - : .
aromatski . Kor(;St.'. seu q Problemi u razvoju | Sva plastika
ugliikovodici proizvodnji pesticida UD]JPQRjaD)Y
Izolator u N
Poliklorirani bifenili HOHNWUL 3R ;J\TVE \TV%DMN Sva plastika
XUHYyDML
.DQFHURJH(
Stiren monomera | Proizvod razgradnje  stvoriti adukte u Polistiren (PS)
DNK
: $QWL VWDW ~ Polivinil klorid
Nonifenol magle 2 S R Qd3tidgen (PVC)

$GLWLYL VH NRULVWH NDNR EL VH SODVWLND RPHNADOD L
%XGXuL GD VH DGLWLYL PRJX ODNR RWNORQLWL VD SOC
UDVSDGDQMH S3SURYHGH@ED MY VWDGDLSMLYYDQ D RRUNML RNROI
djelovanjaaditiva. Naime,SODVWLpPp QL D G L Venifgriol potekCijalitp RiOgubndnijéti

aAaWEKK X PRUVNRP RNRQI2DX/)5RGULJIXH



2.1.6 UTJECAIJMIKROP /$67,.( 1$ 4,927 IATKIM VODAMA |
POSREDNO U SLANIM VODAMA

2G XNXSQH Na&&SLYRGH A DMY H U lu @dlaRkon BdD Btpyart idtudija
SURYHGHQLK R RQHpPpLAUHQMX NRSQHQLK YRGD PRNURSOD
EURMHP VWXGLMD SURYHGHQLK RDUWHRPIX RRidRetddessn HQ M D
NRQWLQHQWDOQLP SRGUXpMLPD JHPOMH SRWRFL ULMHNH
urbanih, industriifN LK L SROMRSULY UHiG@,2N1B)RBEUXR@IBDp LEXUH@ M X L
LVWRJD X SRYUALQVNsLWWUYRED REUSPMRWO R D gudvedéhiiH O0QRJ
LVWUDALYDQMD R XK IP\RNUX IR L NRINFRSELi2NAOMRANIBA X it ulogu

u tom problemu 1DLPH NROLDpLQ Roj i MR iSdodaneVpendtHra tokovima

rijeka gotovo je dplo YHUD RG NROLpPLQH NRMD XOD]L GLUHNWQR X
ribarstva., DNR VH X HXURSVNLP ULMHNDPD QDOD]H YLVRNH U]
glavni pritok mirkoplastike u more kroz rijeke dolazi iz Azije. Prema nedavnibh B& L YaD QM L P
vezanih uz manipulacjRWSDGRP V QDJODVNRP R JXVWRiUL QDVHOMH
VH GD L]PHYVX L PLOLMXQD WRQD %iD$ustava svakeX OD]L
godine (Sadrii7TKRPSVRQ .DR @&WR MH R DIMVHHSRIQR]DOHVNDR
]DIJDYLYDpPpWHALVER HV S RYahgkp,MKD HEidrghuH Ganges. Azijske rijeke su

A DV O % 868 globalog unosa mikroplastike u moram i/ili ocedadri and Thompson,

2014). =D XVSRUHGEX HXURSYV N8 Y kagpdidid of [2G0H930D tierka
JRGLBQWMIHMHFL <DQJW]H NRMD SURWMHpPH NUR] JUDG :XKDQ
koncentraciju mirkoplastike “ b HV WeL_dok jekBncentracija mirkoplastike

X ULMHFL 'XQDY 3 HPMR WELEGDBR P XND]XMH QD ]JQDWQR
SRGUXpMD $]LMH X XV RidH G&it, 2019 X RISI& 2 vidljiva je
koncentracija mikroplastike ujekama Europske Unije

Tablica 2 Konceriracija mikropastike u ijekama EU (Yuan i sur, 2019

Naziv rijeke ‘'uabDYD .ROLPLQD PLUNRSQC
Dunav Hrvatska 0.31p/m?
Rajna 1IMHPDpNI 0.43 p/ni
Po Italija 0.3 p/n?
Temza Engleska 0.28 p/ni
Sena Francuska 0.289.47 p/mi




Brojke iz tablice variraju ovisno u kojem dijelu toka rijeke se koncentracija mjeri. Primjerice,
ULMHND 5DMQD LPD YHUX NRQFHQWUDPLME BIDWHGSHIIH @R

L pPLOMHQLFH WVHENDU®BH Q BIIPWHREMEBMWMQRY M Y.D U L

2.1.7. POJAVA MIRKOPLASTIKE U HRANI 1Z MORA
%XGXuL D MH UDVSURVWUDQMHQRVW PLNURSODVWLNH X F

NRMD XNOMXpXMH NRQ]JXPDFLMX PRUVNLK RUJDQL]DPD MH
.RQ]XPDFLMD PRUVNLK RUJ

mikorplastke X OMXGVNL RUJDQL]DP
awRYL&H X QHNLK GLMHORYLPD VYLMHWD SUH

NRG OMXGL

PDQMND GUXJLK QBRJXPDFUMDUPRWYNLK RUIJDQL]kOED X SUH
ALYRWIMHVPBHNWRYH ]D SUHKUDQX OMXGL daWRVWH DEDXBJHB L
industrije. Morski organizmi lako dolaze u kontakt s mikroplastikom zbog njenih malih

dimenzija(Neimark,2018).
Direktan unos mikroplastike u organizamRra H V H Réd @avktbatiba, 4 N R,&rpowal
JODY R QR lugher ilsuG, 2017 Na slici5 PR & H V H prijer@svhtirkgplastike kroz

hranidbeni lanac

- :‘ : .. . W . A -' - , .
OCEAN MICROPLASTICS POLLUTION CHAIN
A o e SR
';\‘ ' :' ‘. ', s e ) - - ‘/
= | g hm
PLASTICS MICROPLASTICS EATEN BY FISHES CONSUMED BY HUMAN

MICROPLASTICS ENTER THE FOOD CHAIN!

. .
(4
3
F

Slika 5 Vizualni prikaz prijenosa mirkoplastike kroz hranidbeni la(deimark,2018)

https://www.javabiocolloid.com/event/théhreadsof-microplasticsin-food-8721
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https://www.java-biocolloid.com/event/the-threads-of-microplastics-in-food-8721

OLNURSODVWLND VH NRG PRUVNLK RUJDQL]DmPaGm¥akiuLQRP ]D
WH WDNR ALYRWLQMH SRSXW ULED L 4NROMNL NRML VH N
PLNURSODVWLNH X RUJDQL]DP =D GHWDOMQLML SULND]
SULPMHU aNROMNL NRMH VH KUD Q H oxé&be teBanin@tivhéldhoseH OL N H
PHVWLFH PLNURSODVWLNH D WR VX AaLYRWLQMH NRMH VI
GLUHNWQR L] OMXVNH awR VH SRPRUX RYRJ SULPMHUD
mikorplastike u ljudski organizaifiNeimark,2018).

9UOR SRSXPOVMKRH MRMH VH NRQ]XPLUDMX &LURP VYLMHWD
iznimno populama nsE RGUXpMX $]LMH WKRGULLMGIDX. LQ@LIJD®DE L NDR (
LVSXaWD QDMYHUX NROLPLQX PLNURSODYVVWYkazdled dX s RUVINL
NRQ]J]XPDFLMRP GDJQML QD SRGUXpMX .LQH JRGLAQMH PRAH
organizam, dok za usporedbu ta brojka za Europwsiznia@ 10 000 (Van Cauwenberghe and
Janssen2014). Na slici 6 vidlivoje NDNR PLNURSK IBWRMILNGRPRODQMXUD S
Potrebnge redovito edukacija ka@umenata jer je evidentno SDVQRVW SULMHWL L]
unesene supstanf&nonymus, 2020.)

An example of how microplastics could end up on a consumer's plate

Oyster S
_ culture 1 I I o
i 1 =

Mussel
culture

rb and excrete microplastic present in the sea water ninants. The shellfish expel some microplastics, while others remain

Because they filter water, bivalves (such as mussels, oysters, clams and After harvesting, shellfish are usually kept in clean water to get rid of
others) can absol ontami i
where they are cultivated inside, reach the market and end up on the consumer’s plate

e * = « . Waterexhaled A Water exhaled
Sea water inhaled-

..
*f - Sea water inhaled .
. e
. e
= -t *
Nutrients

Microplastics

Sources: Tjarnd Marine Biological Laboratory, Stromstad, Sweden; personal communication with Dr, Sarah Dudas

Slika 6 Unos mirkoplastike na primjeru dagniji

Anonymus (2020https://www.forbes.com/sites/ariellasimke/2020/01/21/#ieqmasticin-
your-fish/?sh=7e3d50b77071

9HUH Yiba/sé&/uglavhomne konzumirajucijele te seprije konzunacije YUaL pLAUHQME
probavnog trakta DOL L XQDWRPAHWLERHMQMXR SULMHQRVD PLUNRSES
RUJDQL]DP EXGXUL GD PLNURSODVWLND PRaH SUHNR aNUJI
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https://www.forbes.com/sites/ariellasimke/2020/01/21/there-is-plastic-in-your-fish/?sh=7e3d50b77071
https://www.forbes.com/sites/ariellasimke/2020/01/21/there-is-plastic-in-your-fish/?sh=7e3d50b77071

WDNRYHU GROD]L GRLSEUBBRNDYOWINH RVROUJIJDQLLPpR QD AHARQ +
NRG ULED NRMH VH NRQ]JXPLUDMX pLMHCOHMBEH] SUHWKRGQR.
YyLAUHQMHP XWWRREWUDSWDE NRG Y H inje elinifiir® dixeki® GnpH M Q R M
mirkoplastike u ljudski orgamam, ali se pojavljuje tzv. GUXJL SUREOHP 1DLPH F
GLMHORYL ULEH VH NRULVWH NDR KUDQD |]D GUXJH ALYRWI
QDVWDYOMD aLULWL KUDQLGEHQLP ODQFHP %RXZPHHVWHL
Osim kod morskih organizama prituo mirkoplastike PRaH V H u@rdrskojsoli. Do
]DIJDyH@M®KE VROL GROD]L SUYRELWQR ]JERJ YHOLNH NROLPD
RFHDQLPD ORUVND VRO X SURV MHWWYLVDGRIANUIRPOPX WLNH
%XGXuL GD MH UD]JOLND L]JPHYyX JUDQUGOUKYRURMHYD LSWRWY
UD]JOLpLWLP WUALAWLPD GROD]H GR GUXNpPLMLK EURMNL
PHVWLFH SR NLORJUDPX GRN QD Pda@dk]lagvhnil®&Eaw UaLaw X
sur., 2013>. ,DNR VX EURMNH UD]QIVPNWDHA LLY D@QDNH GIHHQ YK GOMLY
]DIDYHQMH X L(BOMANG@EstE RSy RM5]), (Karami i sur., 2017.).
,ZVWUDALNIDEMUPRLK YRGD WD N R yrhikiopastik@RddEn®D @ R VSMLLRHK V \
VX X SURVMHNX YHOLpEPNa sligRHyYKaH VH YLGMHWL SURVMH
mikroplDVWLNH X I1ODaAaLUDQLP YRGDPD X UD]J]OLpLWLP JHPOMDP

Study Finds Microplastics In 93% Of Bottled Water

Lowest & highest number of plastic particles found per liter of bottled water (location & brand)

Nestie Pure Life
Bisleri Bisleri Interna

Gerolsteiner

Aqua
Epura PepsiCo
Aquafina PepsiCo : - 2-1,295 325
Minalba Grupo Edson oz k=4 = Average number
LG £ 3 ‘ . 85865 of plastic particles
Wahaha Waha o @ 1-731 for every litre
: e of water sold
Dasani Coca-Cola il . 2-335
Evian danone | B . 0-256
San Pellegrino Nestie I B |0_74
@statistaCharts S irce: Orb Media F()rbes statlsta J

Slika7 . RQFHQWUDFLMD PLNMbhREaMaVo¥d NH X SODVWLD

Anonymus (2017) https://www.forbes.com/sites/niallmccarthy/2018/03/16/stfinlgs-
microplasticsin-93-percentof-bottledwaterinfographic/?sh=3565f94973fa
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https://www.forbes.com/sites/niallmccarthy/2018/03/16/study-finds-microplastics-in-93-percent-of-bottled-water-infographic/?sh=3565f94973fa
https://www.forbes.com/sites/niallmccarthy/2018/03/16/study-finds-microplastics-in-93-percent-of-bottled-water-infographic/?sh=3565f94973fa

Iz navedenog primjera sa slikeY LGL VH GD VX LVWUDALYDQMD SRND]DOI
pbDN IODALUDQLK YRGD awWwR MH L]J]QLPQR YLVRN L SRWHC
NROLPLQX NRQ]XPDF LU Hpondhito StkeBali] WaleskE djadi mogu biti
LIORAHQL RSDVQLP VSRMHYLPD -IPCE (hizkoWdtahDirbdhb ®odaW R V X E
KUDQH ULED PHVR L POLMHpPQL Silhbdgy gdretktiti eRAIDIAD QR MH
KRPHRVWD]X RUJDQL]PD L L]D]JYDWL UHSURGXNFLMVNX \
QHXURWRNVLpQR P BMQPRPVRRNVLPQR

2.1.8.02*80,UTJECAJl 0,.523/$67,.( 1$ y2JEKA

% X G X U Ldoka2arM Hrisutnost mirkoplastikehrani i zrakuX YHOLNRM NROLpPLQL W
dovodi do potrebe zaL VW U D &4 L&WDKDWMQ RD XWMHFDMD PLNURSIODVWLN!
zdravlie 'RVDGODSWQWMALYDQMD YH]D@/BIPXY VIRWRIEDXWHEXDQRM D]
NRQNUHWQLK L NR@WLPOE JR,NDPpERPERMEDse dAQDMYHUD SRWHQFL
opasnost pRL]OD]L L] YHOLNH L]JORAHQRVWL L |]ERDLPNQEBXC
mikroplastike uorganizmu. Kemijski sastav plastike dovodi do zabrinutosti o kemijskoj

toksipQRVWL L NDNRRGANMBQXNDH QD MRYLGXIJRWUDMQH LJORAHQ
u organizam unose N¥ LaH QDpPLQD ute@ Didipahd idisanpEn8]HYAL X RE]JLU
YHOLPLQX PLNURSODVWLpPQLK pHVWLF MaR&Rdésbba@RiijetiGR QML
TrenutnimYUOR ELWQLP LVWUDRQ IY[DLGVHL P D NSMRISED BavitisidpiiH N R M D
SUHNR GLAQLK SMXKN HWYROMHRVNREOLPpLQH LQKMDMW irBz@ati PLNUFR
UHVSLUDWRUQH SURE O KPewelWsdr. RUMDOH WHAaH EROHVWL

— P & —e
« airway disease Airborne

Microplastics
« interstitial

lung disease E \*

« cancer

Slka 8 SRWHQFLMDOQH RSDVQRVWL ]D RUJDQL]DP ]J]ERJ
(Prata 2018) https://lwww.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S02869YA307686
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https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0269749117307686#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0269749117307686

Pri unosumikroplastike putem hrapn@ H\HURYH SORpH VH VPDWUDMX SULPD
SULMHQRVD pHVWLFD. OS8R Bd¥v€lénogS\ RYVW RML L GUXJL QDpLQ X
mikroplastikeu gastrointestinalnom traktu, a to je kroz pukotine epitela koji se nalaze na

vrhovima mikrovila te nakon toga ulaze u cirkulaciju (Gardner i sur.,.1995

2.1.8.1.02*80,FIZIKALNI 8y, 1 &MIKROPLASTIKE NA LJUDSKI
ORGANIZAM

Provodi se nizLVWUDALYPD WB BSRMXADYD XANWHWPQW VWS DLINVDVOLCH
b HV WIjuBdRonX organizmuL aWR PRaH ELWH\XWU R BR&sDERjudski

organizam konst WQR MH L]JOR&HQ PLNURpPHVWLFDPstepe®ONROLQF
razviapo REUDPEHQH PHKDQL]PH NDNR DD IMHX | R@GWR W IRO LK pH\
organizam adaptiragnPLNURSODVWLND LPD GUXJDpLML VDVWDY L Nt
QDYHQLK X6 WM GUMGILIRYRUH GD VX SOXuD 3WW DN® DN R®BIUXW
XWMHpX L PRJX L]D]Y DGA¥iters 8uvN ROOIRSAIKADD privdiv@ kako izgleda

tkivo nakonnakupljanje mikroplastike u bronhijama

b B b e — _—l ,—__'7_—:_\ e —— . ——

Lung lining S— < . (=] "‘\‘ Macrophage
fluid y !

Bronchial
epithelium

AN

L _, Macrophage
/]l clearance

fiuid
Bronchial
epithelium

Slika 9 Nakupljanje mkroplastike u bronhijaméGeiser i sur., 2003
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,VWUDALY®PNMDOX GD VH pHVWLFH PLNURSODVWLNH PRJX
NDR SRVOMHGLFD FLUNXODFLMH RUJDQL]JPRP WH X VHNXC
uzrokovati upale (Hicks i sur., 1996(Geiser i sur., 2008

2.18.2.02*80, .(0,-6., 8y, 1&MIKR OPLASTIKE NA LJUDSKI
ORGANIZAM

1D SRYUALQL pHVWLFD PLNURSODVWLNH PRA@H GRUL GR SR’
spojeva. Primjer takvog spoja eSROLNORULUDQL ELIHQLO NRML MH L]
pridonijeti raznim endorkim SRUHPHUDWMX@RWRNVLpPpQLROIKXMMERMDY D
bifenili (PCB) predstavljaju grupu sintetskih organskih kemikalija, a sastoje se od ugljika,
vodika i klora. Poliklorirani bifenili (PCB) pripadaju velikoj skupini sintetskih
RUIJDQRNORULUDQLK V S&rizhkkijlDu Kzik&otN/HHP B M Y ON\LREIQ WR NV LNF
VYRMVWYLPD WH LPDMX WHQGHQFLMX ELRDNXPXODFLMH
hranidbenih lanaca.(P H W4up., 2012.

IDMYHUD SRWHQFLMDOQD RSDVQRVW YHA&H VHvahaUHDNWL
SODVWLND ELOD PRJXuUD VYDNL SURL]JYRG QD NUDMX SURL
YHIH %URM WLK YH]D VH PR&@H SRYHUDWL YDQMVNLP pLF
reakcijama s drugim metalima. Zbog svoje iznimne reaktivnosti predstav@snost za
OMXGVNL RUJDQL]DP L PRJX GRYHVWL GR QL]D XQXWUD:

membranama.
2.18.3.0,.523/%$67,.% 3521% (1% 8 3267 (/-,&ROBILIA

U alarmantnom nedavnoni V W U D dRagu3&) M¢., 2021 navode da je otkrivena
mikroplastka i unutar posteljice. Neupitno je daH ELWL SRWUHEQ\DWRQRIRBQM
NDNR EL VH XWYUGLOR a&WHWL OL PLNURSODVWDpPRMNMWLEDBDY Q
mikroplastikemogu prodrijeti kroz postjicu izazvalo je niz reakcijadi i strahgjer se ne zna
NDNR VYH PRaH WDNYD SRMDYD XWMHFDWL QD OMXVNR JGU
S8WY Uy HQMRMNMMWUD ALY bisQskad iRikro@astike vdraslomljudskom tijelu nig
QLAWD QRYR @D \5§ REWMHRNPL Fioli HRendsamtanidbdhihiQateijala
LIPHYyX IHWXVD L PDMNH VPDWUDOR VH NDNR QHPD SULMHC
=D LVWUD AL Yiea&yibR ENVROWHD M H QEhvixorprie R I8tervationalLVW U DALY DpL
VX SULNXSLOL PDOH GLMH @RWuKdn StREaH @itNtanfaHsp&@nidtikl VW  a H
X]RUDND DXWRULPD VWXGLMH RVWDOR MH PLNURSODVYV
posteljica(Ragusa i sur., 2021 1HXSXUHQRM SRSXODPIREL pYRLWDMPBRG
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brojem, ali neophodndM H QDSRPHQXWL GD VX LVWUDALYDpL DQDOL]L
posteice. 6 REJLURP QD WR GD MH ULMHp R L]X]JHWQR PDOL
mikrometara), lako se mogu transportirati u KHURYHQRJ GMHWHWD PHYV:
QHMDYV Q Rautbriniabtyidfe L QLVX XWYUGLOL PHKD QkyddknmajkéeDQVSRU
L QHURYHQRJ GMHWHWD

,VWUDALYDQMD VX SRND]DOD GD WDNYH pHVWLFH PRJX SR
HQHUJHWVNLK J]DOLKD XQXWDU WL MHM4MNOFE Rilroplaéstiké D XWR !
mogla izazvati komplikacije, no potrebna su daljnjasbaLYDQMD NRMLPD EL \
provjerile(Ragusa i sur., 2021

2.1.9.RASPODJELA MIKROPLAS TIKE PO GEOGRAFSKIM REGIJ AMA

SURYHGHQLP LVWUDALYDQMLPD SURFMHQMXMH VH NDNR N
LIPHY X GR (Bule MBIR.(2D20)8 RGQRVX QD RFHDQH SURFLM!
PLNURSODVWLNH X 6UHGR]JHPQRP PRUX L]QRVLDbzreHYyX
SRGDWNH PRA&H VH UHUL GD VH X 6UHGR]JHPQRP PRUX QD¢
mikroplastike u morima i oceaninfBule i sur., 2020).

SRGDFL VX BRPEGNLY DQOQLMH 6UHGR]JHPQR PRUH SUDNWLpPNL ]C
Gibraltarska vratgedina veza s AtlarW NLP RFHDQRP 3R Ydhano€airn6HEG R]IHP Q
milijuna k# &WR MH L]QLPQR YLVRND EURMND ]D VDPR MHGQX
prijeva oceanima PLNURSODVWLND VH QDNXSOMD L WDORAL ,DI
SredozemnommRUX GUDVWLpPpQR PDQMD QDVSUDP RFHDQD X RE]L
QMLKRY R NErRLRrYi Qx| QAL}

Slika1l0 *XVWRUD PLNURSODVWLN HEfk¥h VRRIRZABR4PQMHQRM YHOLpPLC

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0111913
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.DR @&4WR MH YRGEBMQDRHIGHQ@RJ JUDILpNRJ SUNRD|DpL®DQ !
mikroplastike u oceanima izRQR MH YHOLND W H Piedadev&u 12rinvhs RéleHy HQ D
PHVWMLHOBGLPLQH PDQQMHANMRMEYHUD NROLPLQD pHVWLFD PLNUR
,QGLMVNRP RFHDQX WH 7LKRP RFHDQX X GLMHORYLPD JG
(Bule i sur., 2020).

Morskim strujanjima u oceanimaddla GR UDVSURVWUDQMLYDQMD PLUNRS
RWYRUHQLP PRULPD VWUXMDQMD SXQR MDpD QHJR X P/
PLNURSODVWLNNMHURPAIBUW]LERPRL SRYUALQRMRK dijel®kid WLK p
VYLMHWD NRML QLM&icdjeP ® @ikro@addtikrD @GV podtati kontamani
(Eriksen i sur., 201X

Antarktika je dio svijeta u kojerse dugo vemena zanemarivalo provjeravamgsutnosi
MKURSODVWLNH PLVOHUL GD M HréghpPdoe (@ R018.RyBdir@ lpMdeOL VY L
LVWUDALYDQMH YH]DQR ]D SULVXWQt&kiikd i PUWURAODN Q/M N H
SRND]J]DOR GD GLMHORYL NRML VX L GDOMH a®YDMW LipHN\LWQ K
PLNURSODVWLNKNSRYDPDMW UDRANQLDU DO D  # kezdano Rz glbdlkiov W L O D
RQHPpLAUHQMH X]JURNR YHDIQéh iBUrOIR®SODVWLNRP

1D VOLFL MDVQR VH L] JUDND YLGH PMHVWD VD SULVX
mikroplastike.

Slkal1l. OMHVWD JGMH MH SURQDVkixtD PLNURSODVWLND QD $Q

Anonymus 1 (2021inttps://www.weforum.org/agenda/2018/06Ggticwastein-antarctica

revealsscaleof-globalpollution
greenpeace?fbclid=IwAR2Ekr2yoreqgyq2UgA73vIDnRIeZ7mKnfwOLGIPCIDgWbibN1MY

ZMEX3ZLA
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2.2. MIKROPLASTIKA U JADRANU

%XGXiL GD 6UHGR]JHPQR PRUH ]DX]LPD WDNR]YDQL REOLN
jednu povezanost s Atlantskioceanom, Jadransko more BLOR ED]JHQ XQXWDU ED]F
GD GLMHOL SRYH]DQRVW LVNOMXpLYR VD 6UHGR]JHPQLP P
RGEDFLYDQMHP SODVWLNH PLNURSODVWLND VH WDNRYHU S
Kadabise JOHGDOD NROLpL @i uREQrad, LIadrahek& MokeLEEPOR QD WUHUOH
mjestu nakon Sredozemnog i Keltskog mora (Tutuman i sur., 2017.). Razlogozvnéiikog
RQHpPpLAUHQMDPRVAUBGRONRI YHULQRP JERJ QDJORGUPD¥IXIDQ
5HSXEOLNH +UYDWVNH WRNRP OMHWD D VDPEPMWA@HPL S
GLMHORYLPD -DGUDQD YHULQD SODVWLPQRJ RWSDGD RNR
strane susjednih zemalja, a posebice Albai8j&ka 12 prikazuje dijeloveJadrana koji su
RQHpPpLAUHQL SODVWLPQLP RWHDWRPDLIGDIWH @RBDWNH R

Slikal2 2QHpPLAUHQMH - D@dBYRISNR2]) P R U D

,VWUDALYDQMH L] JRGLQH YH]DQR ]D VWXPDYMGR G H MIXa
sievernog JEUDQD X 7U4UDQVNRP ]JDOMHYX SRND]DOR MH JDVW
SURQDYHQH L]JQLPQR YLVRNH NRQFHQWUDFLMH PLNURSOD\
7DNYD EURMND MH GR VDGD QDMYL&AD |1DEHEAMHAHQD QD SRC
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Na poGUXpMX -DG UD QUR WHMNHRG R ULOWDEja/ENEHIOpBRERE |l morskim
RUJDQL]PLPD 8]HWH VX WUL ORNDOQR QDMUDVSKHRVWUDQ
VNXSLQD NRMD VH SiwBt#ihedD 3UDIHQH VX

Y trlja kamenjarka
¥ sardina i

%, arbun.

2G VYDNH YUVWH X]HWR MH SULPMHUDNDNID BUR XD QD QH
je 21 primjerakNRML V X V D Gplasiky,l6kLje Paj. brdj kod Arbuna bio 15, a kod

Srdela 11 *DMaw 2 S uH tjavikamenjarka Mullus surmuletus nastanjuje obale
LVWRPQRJ $WODQWLND RG REDOD ]DSDGQH 1RUYHANH (QJ
REDOH L .DQDUVNRJ RWRpMD @Rk M ¢ tahhb iQeR tijetkd, 2 6 MH Y I
nastafjuje i Sredozemno te Crno morali je Trlja ] Q D p Dadp@oBtranjena diljefdadrana
(Smith-Vaniz i sur., 1999.).. DPHQMDUND NDR L VYH RVWDOH WUOMH
pronalazi hran. Dno je pjeskovito i kamenito, Brlja kamenjdJ ND SRPRUX SLSDND NEK
SURQDOD]L FUYLUOUH UDpLUH L PDQMH teUdaEdAa ok SDQH G
PLNURSODVWLPpQH pHVWLFH NRMKWwW&H 2@ XPXOLUDMX X XWUF
Sve je izvjesnije da nije samo utrokantaminiranaPLNURS O DWHWWALEDP D QHJR L F
dijelovi organizmaedinkete je ulal DN X KUDQLGEHQL MhDJDD EVQHLD E MHEQ K
pokrenutaL WUDAL VH RGJRYRUL QD SLWBWDRADDX K VP Q DMEMQ
AWR SUHGVWDYOMD YHORBINL ]I 5 ® R LY. @IMH WSSUQNENHH ¥ L Q D
benifitod odgovoraWUHEDMX LPDWL VDPL SRWURADDpPL
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23 269,-(a4a7(1267 2 0,.523/%$6 U,GCEANIMA | MORIMA

Obzirom daje tema mikroplastikelanasveoma aktualna ma tenelju istese provode razna

vrlo iscrpna i multidisciplinama. VW UDaANRDQWM D WDPD RVYLMHAWHQRVW |

poraslate se zaistasvijest svjetske populacije aktiviralRazne udruge i institucijeezane uz

]DAWLWX RN BOskdeDvrije@driaresDrse u potigarjavnosti na smanjenje uporabe

plastike gdie LVWD QLMH QHRSKRGQD WH QD SURPLFDQMH UH

razgradivin materijala ODQMRP NROLpPLQBR&E S EXGWLIRRWRIMBURL]YRG|

bi manje plastpQRJ RWSDGD mwHX¥IB PP WAPQMLWL XGLR PLNURS
RNROL&X L X KUDQL

AWHWQL XWMHFDML PLNUZ8 Q DivoviriaNiHoc&aiimad doveli stid) ID QL

kontaminacije njjho0r RJ SULURGQRJ SUHELY D OponéhDte razhé akelRJ UD]O
pLAUHQMDPRWSESNED QD L REDOD NDR SULPMHU z&ljeMfuNRG R W |
*DMaw

Slika 13 Plakatkojim se promovira i educiraako osvijestitiproblem mikroplaske,
Anonymus (2022: [https://www.pinterest.de/pin/492862752948909040/

1HGDYQR LVWUDALYDQMH SURYHGHQR RG VWUDQH+QVWLW
UAB) pokazalo je da 80% nakupina otpada na Medite@wmlazi tokom ljetnih mjeseci, tj.

NDGD MH DNWLYQD L RWYRPHQMHPXRYRWLNVMNVMUDE]RQOMD N
RNYLUX HXURSVNRJ SURMHNWD A%OXH ,vODQGV?3 GR&AOR VF
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RNROLAD WRNRP WXDLXODHPDNWLVHM]RQH PRDQMH R®BUALYLMH
QHIJDWLYQLK UH]XOWDWD GRELWHDNRVyIHUSURD HGSRQRW LLYWOWU
1DLPH SODa&aH L PMHVWD QD NRMLPD MH SURYHGHQR LVW
odlaganju plastike iUHFLNOLUDQMD =DJDYHQRVW @ Qdeatb se tRNROQF
EURMND SREROMAaD Ydlje.ObXiBrh VOMKHSWOB M SRGDWDN ]DLQWULJ
GRaoOL VX GR VOMHGHUHJ ]DNOMXpND D WR MH GD VH
problemimD EROMH SULKYDUDMX NDGD GRODMaERG VWUDQH OMX
SUHPD LVWUBEDE$DPpXUNOBMXE XVSMHKD SRGL]DQMD VYLMHV\
od drane eksperata(Grelaud i sur., 2020. Svoju izjavu potkrijepio je dodatnim
LQIRUPDFLMDPD R NOMXpPQRM SRGLMHOLro@ MterdiRiiRsJ PRGH
ljudima.

PremaGrelaudl (2020) model je podijeljen u 5 cjelina, a to su empatija, adaptacija govora
SUHPD MDYQRVWL VSHFLMDOL]LUD QM Havanjaw powathity Dp N R J
informacija i podizanja svijesti te osmijeh i pozitivan stav.

Empatija se koristi kako bi se ljudi mogli povezati sa problemom o kojem se govori i uvidjeti
QMHJRYR aHWQR GMHORYDQMH QD QMLKRYX RMROQ@XpORI
NDNR EL SURYHGHQD LVWUDALYDQMD PRJOD GDWL aWR Sl
5D]J]OLND L]PHyX GDYDQMD SRYUDWQLK LQIRUPDFLMD L SRC(
sam izraz govori, davanje povratnih informacija podrazumijgfarmiranje javnosti o
UH]XOWDWLPD SURYH @ HQde Jstrang\hodifagje Ysjest podrezumijeva
SRWLFDQMH OMXGL GD VH XNOMXpH X UMHabDYDQMH WRJ ¢
GUXJLPD WH VDpXYDOL RNROLablem®X ERNEBE@adNMdsweENd VYDNR
]DGUADWL SRILWLSODMDWOMLNDRBDEI PR XA hidetra WajuURMLP W
potencijalno zaustavilproblemL ]|DJDYHQMD RNROL&D NRML QHSUHVWDAQ
(Grelaudi sur., 2020).
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3. RASPRAVA

.RQWLQXLUDQRorasy MR GRIplL @&ens plastikercijelom svijetu a Vgdkazuje

visok i brztrend rasta potrebe za plastikorRrimjerice, 1950. gdine N R O Lppdiz@edene

plastike iznosila 1,5milijuna tona, dok je u 2019.ogini N R CelL jwrbigyedene plastike

iznosila 368 milijjuna tonaQ@arside i sur.202Q). S obzirom na izuzetn oy HOLNX NROLPpL«
SODVWLNH NRMD FLUNX®SRWVO MHGDRDOR Q/MHPE W YINND DY RN RROW B
Spomenutise S O D Vapads@\remenomraspada na manje digmle plastike i kada tim

dijelovima plastike promjer dosegngang od 5 mm smatra se mikroplastikom.

Mikroplastika u mora i oceanePRaH XuL GLUHNWQ lpBterh i pripn@rbdJ HNW QL
mikroplastika jeplastika koja u mora i oceane dospfeD YHUO X REOLNX PLNURS:
WYRUQLFD L RGYRGQLK YRGD GRN VHNXQGDUQD QDVWDM
manjeu samim vodama

y HV Wilinkalkhe mikroplastike dolaz&R G UD]JQLK SURL]JYRGD SRSXW VUHG)
proizvoda u kozmetidie odabrazivnihsredstva i sredstyarotiv nagrizanja guma automobila

te u tonerima.

ProcjenjueVH GD SULPDUQD PLNURSODVWLND ]DX]LPD L]PHYX

X RFHDQLPD .RG VHNXQGDUQH PLNURSODVWLNIKveGROD]L
plastike. = QDQVWYHQL SHLVRGBIXS®DWKWLPQL RWSDG MH L]J]ORA&HC(
VXQpHYRJ JUDpHQMD NHPLNDOLMDPD YMHWUX L VOLpPQL
GHIJUDGDFLMX SRYUALQVNH RRI& ILI LYNHODEA [§Riner etSRBRIVV H Q X J X V
,VWUDALYDQMD VX BRS\OMDMNIODDGMIDPD SR VHEL QLMH X YHO
organizam,©®L VH GR WURY D QG/D PW & M@ LL JDRBIHQRVWL PLNUR
VDGUADMD X NRMHPX VH &Rhxtifikatora,L pidrénta)V anfibksiBaRsA,
stabilizatora i antioksidansa (Sun i su2019.). KaoNRG YHULK RE @QKoN®i I©ODVWLN
mikroplastikefizikalnai kemijskasvojstvamaterijalamogupromijeniti zbog utjecaja prirode
Znanstvenici tvrde ddR SURPMHQH IL]JLNDOQLK L NHPLMVNLK VYRM’
PLNURSODVWLNH JUDpHQMX L RNVLGDFLML aWR GRYRGL GF
VYRMVWYD SRSXW ERMH PRUIRORANHNSRNVYWILEGH WH LMWE
(Crawford i Quinn, 2017.).

,VWUDALYDQMD VX GRND]DOD GD 3\WDipgWi Ingridna ikeeaqirdial DW LY C
MHU VHQOPRAHK UD]QLP REOLFLPD WH WDNR ELYDaGjiSUHGYL
PLNURSODVW LANADH @ D MPpRIE I NrheP je Rdd nip@Hi [érdanizmezamjenjuju
mikroplastkusa KUDQRP 9HUL NRPDGL SODVWLNH PDNURSODVW
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SODVWLDPQLK YXMBHURED YOHEXOMWRIR/NH VLVDYFH SRSXW GXSLC
Negativne psljedice koje proizlaze imavedenogVX |]DSOLWDQMH ALYRWLQMC
PUHADPD L JXdaHQMH YUHULFDPD FRFICGHQNMR&D URDELKQUDQD
PRUVNLK VLVDYDFD L PRUVNLK SWLFD XJLED RG S
plastikom. U utrobama uginulih pticaMtULYHQH VX PHGLFLQVNH &SULFH X
zube koje ptice gutaju ALY RW LQMH SdaKeN&IRoVhYEID (P erdinel V2RI RIaN;ji

dijelovi plastike poput mikroplastike wganizumu mogu izazvati proces bioakumulacije
odnosnaonakupljaneQHSR]QDWLK WYDUL X VXNRWHY RALYQK] B P JDH) IL]
YHUO JD SRKUDQMXMH X6 RELLU®1GD PLNURSODVWLND SRGL
SODVWLNH L]QLPQR PDORJ SURPMHUD ODiNdgu Yitd izRdRJ X QDW
toksina =ERJ VYRMH WRNVLpPpQRVWY ORMIN IBRIREMVHPL NID BLUHHG RV
PURYHGHQLP LVWUDALYDQMLPD SRWYUYyHQR MH pDN GR |
RG WLK VX WHANL PHWDOL XJOMLNRYRGLFL afgithtofMLFLGL [
UD]J]QL PHYyXSURGXNWL *HVDPS

Za razliku odvelikog broa VW XGLMD NRMH SURXpDYDMX RQHpPL&A&UHQ
oceane studija o mikroplastici u kopnenim vodama je znatno manje. Kod kopnenih voda
mikroplastika ulazi direktno otjeagem vode iz urbanih, industrijskih i poljoprivrednih
SRGUXpMD <XDQ L VXU .RG SRYUALQVNLK YRGD SF
ALURNH LlijekeX EeRIdbigshomenutogie njihovopromjenjivostrujanje inagloulijevanje

u morai oceane.Naime, jakim i promjenjivim strujanjima rijekanikroplastika se brzo
SUHQRVL GR RNROQHKWSHR @WIDXPMDMM MOD]L X PRUD L RFHEL
ukloniti. PremaQHGDYQLP LVWUDALYDQMLPD YH]DQLP X] PDQLSX(
J XV W RéljgnadtDi hidrologiju SURFMHQMXMH VH GD L]PHYVX L P
XOD]L X RFHDQH sBdiaMaNgRak¥ lgddlidd (BadriThompson, 2014.), a glavni
]DIJDYyLYDp VX ULMHNH V SRGUXpMD $]LMH

Obzirom da je&konzumacija morskih organizamd@p HVW D O D S R MUdiYim s¥ pStehtH KUD QL
PRaH YUAGLWLNYRSINOHDYRWM. NP KUDQLGEHQLP ODQFHP EXGXI
dolaze u kontakt s mikroplastikom zbog njenih malih dimenzija, a direktan unos
PLNURSODVWLNH X RUJDQB®IPQMNRARQWVH YLEMHVEAN RREGNL /X
OLNURSODVWLND VH NRG PRUVNLK RUJDQL]DPD YHULQRP ]D
te takopreko ALR'WLQMD SR SXW UdeEkénzumigaiuRiehlazi NdRdtéktnog

unosa mikroplastike arganizamkonzumenta. Uz morske organizmdaranidbenom lancu se
WDNRYHU PRA&H QDLUL QD PLNURSODVWLNX WRNRP NRQ]XPD
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aLYL RUJDQL]PL X N RikrbplesBKD GibianizanMubwese ndLaH QDpLQD L
QDMpHAauUL pterRpehran& i disanjeniKada se mikroplastika unosi putem hrane
SH\HURYH SORpH VH VPDWUDMX SULPDUDQLPoweIMiHMrW RP XOI
201Q0). Osim spomenutog SRVWRML L GUXJL QDpLQ XODVND PpHYV
gastrointestinalnom tralt a to je kroz pukotine epitela koji se nalaze na vrhovima mikrovila
te nakon toga ulaze u cirkulaciju (Gardner i sur., 1995, VWUDALYDQMD VX GRND]DC
mikroplastike PRJX |DGUADWL X SUD]QLQDPD ]JJORERYD NDR SRVO
u sekundarnim tkivima i i DQLP P R&HR XJURNRYDWL XSDOHJUtieeadFNV L V
aWHWQRJ NHP ieMaievnd Jggls\mb Qudddost su reaktivne kisikove veze kofgzb
svoje iznimne reaktivnosti predstavljaju opasnost za ljudski organizam i mogu dovesti do niza
XQXwWuUubaQMLK RAWHIUIHQMD SRVHEQR YLGOMLYLK QD PHPEU
SURYHGHQLP LVWUDALYDQMLPD SURFMHQMXMH VH NDNR N
LIPHY X GR WRQD GRN SULPMHULFH X 6UHGR]JHPQRP PR
5000 i 35 000 tona. Problem kod Sredozemin RUD MH aWR LPD VDPR MHGQ
oceanom,aMHJRYD SRYUALQD L]1®RWR MHPYBOMNREWNRMND V RE
povezanosoceanom.1DYHGHQR MHVUDYORLNIWR ROLPpLQD PLNURSOI
Sredozemnom moru, VWUDALYDpL RRMNBQHPOGDSMHYODGDYDMX L]QLP
YHOLPLQH PDQMGIQRENH BP JUDND SRWMUY #HXIM X NoBHIY MYLHED
mikroplastike nalaziu Indijskom oceanu te Tihom oceanu u dijelovima gdje se ulijevaju
ULMHNH VD SRGUXpGID QDQRWHYROGNHQLP PR UstnfabjaStdeV XVWY R
pPHVWLFH PLNURSODVWLNH VH aLUH YHURP EU]JLQRR L PRJX
kontaminirana od sine ljudi. Takav primjer jpronalazak mikroplastike na Antarktici tokom
SURYHGHQRJ LVWUDALYD-QRODB.R&GEIiNEWUDQH *UHHQSHDFH
U Jadranskom moru je kontaminacija mikroplastikom iznimno visoka te u morima Europe
]DX]LPD WesidnakbnPSvkdozemnog i Keltskog m¢Fatuman i sur., 2017.). Razlog
visoke kontaminacije Jadranskagora MH YHOLNR VORDXRPQMEW YD WRNRP
VHIRQH L SRYHUDQRJ EURGVNRJ SURPHWD 7RNRP SURYHG'
mora MKkrRSODVWLNRP L] JRGLQH QD SRGUXpMX VMHYHUQ
PHVWLFD ®WRNMH GR VDGD QDMYL&AD ]DELOMHA&HQD
OHGLWHUDQD *DMaw
(NRORAND RVYLMHA&EWH QR \sukladho B RN bRk DEENWIpFobletdD V W H
SURYRGL VH YHUL EURM LVWUDALYDQMD NDNROIEILQ#H S
mikroplastike koji je potrebon& RVWLUL 8WYUYHQR MH GD VH SURPLFDQN
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od VWUDQH VWUXpPpQMDND NRML VH B8 dnevidjdRPim@pdizea®@ RP SURI
XPLQDN QD OMXGMBHOtRAGHUK MMAVEBYRYWX RYRJ JRUX(GHJ SUR
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=$./-8¢l

. lako MH SODVWLND NO M ¥ipivQda/ jensvproivddwnjsh RbRIWKHQMH JG M

QL MH tekasb@i Bmanjeno ili eliminana.

. Svaki proizvod kojeg na svijetu ima& L & N BWNDOSG U H S R \PWip/@diLko iV S D G

WUHEDOL ELWL GLUHNWQR HOLPLQLYDDV DB MGIBEDR N U L

. Poticanjem ljudi na recikliranje veliki dio g&R G D U H Q M Dot@@obh \biivdghd L P

ELWL NRQWUROLUDQ L VDPLP WLPH LIEMHJQXWR QDN.
mikroplastike.

%WXGXULNGMRMHH]XOWDWRNLDL|\WQRAGVPDRMIMN RSODVWLND L
na luGVNL RUJDQL]DP WUHEDMX VptaviXi VaktRetaw luz R GJIR)

mikroplastiku koja se nalazi u hrani i kao takubazi u ljudski organizam.

. BorbaprotivPLNURSODVWLNH X PRULPD L RFHDQLPD QH NUH

yLP VH PLNURSODPWRUNPDSR NP WD Q L RidtaghMadifa e kid UH QM F
proces kojiH WHAaANR REXVWDYLWL

%XGXuL GD VH OMXGL RVYMHAUXMX R SURBaimBPLPD NR
oceanimaSRVWRML PRIJXUQRVW G BtavitHpd8l UdRtBXINFLMD SODV W
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