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ISHRANA KUJE U GRAVIDITETU

SAZETAK

Ishrana kuje u graviditetu je od iznimne vaznosti kako bi se plod unutar kuje razvio bez ikakvih
problema. Tijekom ishrane, nuzno je voditi rauna o kakvoj se vrsti psa radi, u kakvom je
zdravstvenom stanju pas te naravno postoje li kakve potencijalne poteskoce prilikom poroda, a
koje bi mogle znacajno umanjiti zdravstveno stanje kuje u graviditetu. Nakon provedenog
istrazivanja moze se zakljuciti kako se kod problema s probavnim sustavom kod psa primarno
istiCe loSa ishrana kuje u graviditetu koja, potencijalno Stete¢i plodu odnosno rastom razine
potencijalnog gubitka ploda. Neispravna ishrana kuje u graviditetu, koja se provodi od strane
vlasnika, moze dovesti do smrti kuje u rijetkim slu¢ajevima ukoliko se ne uvazavaju smjernice
prilikom ishrane kuje u graviditetu. Od iznimne je vaznosti voditi racuna o ishrani kuje u

graviditetu no isto tako o zdravstvenom stanju kao i stanju gravidnosti kuje.

Kljuéne rije€i: ishrana kuje, pas, reprodukcija pasa, graviditet, nutritivne vrijednosti

THE NUTRITION OF THE BITCH IN PREGNANCY
ABSTRACT

The nutrition of the bitch in pregnancy is of utmost importance in order for the fetuses to
develop within the bitch without any problems. During the diet, it is necessary to take into
account what type of dog it is, what health condition the dog is in and of course whether there
are any potential difficulties during birth, which could significantly reduce the health condition
of the bitch during pregnancy. After the research, it can be concluded that the problems with
the digestive system in dogs are primarily due to poor nutrition of the bitch in pregnancy, which,
potentially damaging the fetus or increasing the level of potential fetal loss. Improper feeding
of bitch in pregnancy, which is carried out by the owner, can lead to death of the bitch in rare
cases if the guidelines when feeding the bitch in pregnancy are not followed. It is extremely
important to take care of the bitch during pregnancy, but also about the health condition as well

as the condition of the bitch's pregnancy.

Keywords: bitch nutrition, dog, dog reproduction, pregnancy, nutritional values
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1. UvOD

Ishrana kuje u graviditetu predstavlja jednu od klju¢nih aktivnosti kojom se vlasnik odredenog
psa koji je u graviditetu mora baviti. Prije samog postojanja ishrane kuje u graviditetu mora
doci do — reprodukcije pasa. Prilikom reprodukcije pasa mora se voditi o spolnoj zrelosti kao i
reproduktivnom ciklusu koji se razlikuje kod pasa, ovisno o vrsti i veli¢ini psa. Reproduktivni
kapacitet je odredeni koncept koje se koristi prilikom odredivanja kad je najbolje vrijeme za
reprodukciju pasa. Proces parenja je jedinstven proces kod svih pasmina dok se potvrda

graviditeta kod kuja moze provesti na razli¢ite nacine.

Probavni sustav kod pasa je sli¢an kao i kod macaka no razli¢it nego li kod ljudi. Probavni
sustav ukljucuje sve organe koji su ukljuceni u uzimanje i preradu hrane. Pocinje ustima i
ukljucuje jednjak, zeludac, jetru, gusteracu, crijeva, rektum i anus te zuéni kanal. Funkcije
probavnog sustava mogu se podijeliti u 4 glavne kategorije: probava, apsorpcija hranjivih tvari,
pokretljivost (kretanje kroz probavni trakt) i uklanjanje probavljene i apsorbirane hrane

odnosno izmeta.

Prilikom promatranja ishrane kuje u graviditetu mora se voditi racuna o tijeku graviditeta koji
je vezan uz ishranu jer je u prvim tjednima nuzno poduzeti odredene korake kako bi se graviditet
odvijalo u najboljem smjeru, Odredivanje potrebe za hranjivim tvarima razlikuje se kod svakog
psa, pri ¢emu je naglasak na tezini 1 potencijalnoj informaciji o tome koliko plodova unutar
sebe nosi kuja. Neki od kljuénih nutritivnih ¢imbenika prilikom ishrane kuje u graviditetu jesu

voda, proteini i maste odnosno masne Kiseline.



2. REPRODUKCIJA PASA

Ciklus uzgoja pasa uglavnom se sastoji od sljedecih faza:
1. Plodonosno razdoblje - razdoblje u kojem je Zenka psa plodna i spremna za rasplod
Parenje — seksualni odnos koji se dogada izmedu muzjaka i zenke
Graviditet — kod pasa u prosjeku traje 63 dana
Porod - tijelo Zenskog psa sprema se za porod

Porodaj - Stenci dolaze na ovaj svijet i posteljica je prosla

o a ~ wDn

Dojenje - majka se sada mora brinuti za svoje leglo

2.1. Spolna zrelost i reproduktivni ciklus

Dob u kojoj psi dostizu spolnu zrelost u odredenoj mjeri ovisi o njihovu spolu 1 pasmini. Muski
psi mogu postati spolno zreli s navrSenih 5 mjeseci. Kuje obi¢no imaju prvu sezonu u dobi od
6 do 12 mjeseci, iako pasmine manjih pasa mogu do¢i u sezonu nesto ranije, a vece pasmine

mogu imati prvu fazu sa samo 18-24 mjeseca starosti.

U zivotu kuje dolazi trenutak kada, koja prethodno nije bila seksualno aktivna, je spremna
za uzgoj. To se razdoblje naziva tijekom parenja. Kuje dostizu spolnu zrelost izmedu 6-10
mjeseci, $to je prvi put da ulaze u spolnu zrelost. Medutim, to je op¢i dobni raspon, postoje
neki slucajevi u kojima se to dogada tek kad navrse 1,5 godinu. Tijek parenja odnosno

graviditeta postoji u vise faza:

e Proestrus. Odvija se prije nego sto bude spremna za uzgoj, ali kuja je ve¢ pocela

Krvariti i $iriti feromone.
Tijekom faze proestrusa mogu se primijetiti sljedeci simptomi:

o Promjena osobnosti - promjene mogu varirati od prili¢no blagih do ozbiljnijih.
Ponekad ¢e zenski pas postati ljubazniji i pripijeniji uz svog vlasnika dok se
ponekad moze Ciniti pomalo mrzovoljnim. Bitno je za naglasiti kako se
promjena osobnosti nikada ne dogada sama ve¢ nastaje kombinacijom
razli¢itih faktora.

o Promjene apetita - tijekom prvog tjedna pas bi mogao jest i manje nego

uobicajeno zbog prilagodbe tijela na novonastale uvjete, u ovom slucaju



pojavu graviditeta. Apetit ¢e se s daljnjim tijekom graviditeta sve viSe
promjenjivati.

o Oticanje vulve - koli¢ina otekline vulve varira od psa do psa. Kod nekih pasa
vulve oteknu samo malo, dok kod drugih prili¢no nateknu. Krvarenje takoder
varira, ali obi¢no je krvarenje lagano tijekom prvih nekoliko dana i postaje
malo jace sredinom tjedna.

o Uvlacenje repa - ovo je reakcija da se ¢uva vulva, bilo da se rep zavuce izmedu
nogu ili sjedne kad god se priblizi drugi pas.

e Estrus. Sljedeca faza pocinje 7-10 dana nakon krvarenja. Ova traje 9 dana i faza je

u kojoj je kuja spremna za parenje.

Faza estrusa obicno traje 3-21 dan i traje u prosjeku 9 dana. Ovo je vrijeme kada je pas
plodan i kada jajnici po€inju otpustati jaja za oplodnju. U ovoj fazi Zenka ¢e biti spremna
prihvatiti muskog psa kao paritelja. Prebacit ¢e rep u stranu i mozda ¢e pokusSati biti vani

¢escée nego inace. U tom razdoblju simptomi ukljucuju:

o Posvijetljeni iscjedak - ranije svijetlocrveno, iscjedak sada postaje svjetlije
boje poput roze

o OmekSavanje vulve - pocetno oticanje splasne tek toliko da se vulva dovoljno
omeksa za prodiranje

o Flert - dok je prethodno kuja uvijala rep kako bi “odgurnula” musko drustvo,
sada se po€inje koketno ponasati. Npr. pozivanje muZzjaka okretanjem straznje
strane prema njemu i drzanjem repa visoko.

e Metestrus. Ova faza se dogada samo ako je kuja gravidna. To je ono $to ukljucuje
oplodnju, graviditet i proizvodnju mlijeka.

e Anestrus. Pocinje rodenjem i zavrSava Krvarenjem kuje na pocetku sljedeceg
ciklusa. Anestrus je posljednja faza ciklusa zagrijavanja psa, poznata i kao faza
mirovanja. Ovo je najduza faza ciklusa psa, od 100-150 dana, na kraju koje cijeli ciklus
topline pocinje iznova (ANONYMOUS, 2016).

Svaki vrsta psa je drugacija i mozda nece pokazivati znakove u istoj mjeri. Muzjacima opcéenito
treba nesto duze jer spolnu zrelost dosezu u dobi od 1 godine. lako spolna zrelost nije ista kod
svih pasa te se razlikuje od vrste i1 veli¢ine psa. Nije vazno koliko imaju godina kad to dosegnu
jer jednom kad je imaju, uvijek su spremni za parenje. Za muske pse postizanje ove tocke

zrelosti moze biti popraceno sljede¢im obiljezjima:



e Pocinju podizati nogu za mokrenje - to moze ukljucivati oznac¢avanje teritorija.

e Mala koli¢ina praznjenja mokra¢nog mjehura (ANONYMOUS, NEPOZNATO).

2.2. Reproduktivni kapacitet

Muzjaci i Zzenke plodni su i u poodmakloj dobi. Opcenito se smatra da je najbolje da se kuja
uzgaja prvi put nakon sazrijevanja, ali ne prije drugog ili tre¢eg ciklusa, ovisno o njezinoj
starosti u prvom ciklusu oplodivanja. Budu¢i da male pasmine brze sazrijevaju, mogu se

uzgajati u ranijoj dobi za razliku od velikih pasmina.

Kuja ¢e imati manje poteskoc¢a u zac¢eéu i nosenju legla ako se uzgaja prije pete godine. Kako
stari, veli¢ina legla opcenito se smanjuje. Nakon sedme godine Zivota, kuje ¢e vjerojatno imati
mala legla 1 imati problema s isporukom Stenaca. Opceprihvaceno misljenje veterinara jest da
se kuje opcenito ne smiju uzgajati nakon te dobi. Muzjaci se mogu uzgajati sve dok su plodni,

iako se s godinama smanjuje pokretljivost i koli¢ina spermija.

2.3. Proces parenja

Prva faza traje otprilike 2 minute. Muski pas ¢e sjediti na zenskom psu. Budu¢i da psi nece
mo¢i dugo ostati u ovom poloZaju zbog jakih gréeva koji ¢e se pojaviti, promijenit ¢e polozaj.
Prilikom okretanja za promjenu poloZaja, to traje oko 5 sekundi. Muzjak psa to postize

zamahnuvsi jednom straznjom nogom preko tijela zenskog psa (ANONYMOUS, 2015).



Prva faza je detaljno prikazana na slici broj 1.

PARENJE PASA

Prva faza

Okretaj
(2-5 sekundi)

Slika 1. Prva faza procesa parenja

lzvor:
https://slidetodoc.com/presentation image h/1322dfa0e23ca2144be039067a71180e/image-
8.jpg - 10.9.2021.
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Druga faza moze trajati od 5 do 45 minuta. Muzjak i1 Zenka psa e stajati straga unatrag u ovoj

fazi. Dio penisa muskog psa bubri i povecava se dok se vaginalni miSi¢i Zenskog psa

kontrahiraju u odnosu na penis muskog psa (ANONYMOUS, 2015).

Druga faza je prikazana na slici broj 2.

ST o b

(5-45 min)
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// Druga faza \
/

Slika 2. Druga faza procesa parenja

Izvor: https://www.maravipost.com/why-dogs-get-stacked-during-mating/ - 10.9.2021.

2.4. Potvrda graviditeta u kuja

Vlasnici pasa primjenjuju razli¢ite metode kako bi se utvrdilo je li kuja gravidna no prvo se

oslanjaju na nekoliko simptoma, a tek onda idu po potvrdu graviditeta jednim od dijagnostic¢kih

nacina.

Postoje znakovi, odnosno simptomi koji mogu potencijalno upuéivati na graviditet psa:

Povecanje apetita

Debljanje

Natecen trbuh

Povecanje veli¢ine bradavica

Razdrazljivost (ANONYMOUS, 2018)


https://www.maravipost.com/why-dogs-get-stacked-during-mating/

S druge strane, nakon primje¢ivanja simptoma, vlasnik psa se moze obratiti dezurnoj
veterinarskoj stranici odnosno veterinaru koji onda provodi jedan od dijagnostickih nacina
utvrdivanja graviditeta kod kuje. Vrlo je vazno, osim provodenja dijagnostike, brzo i relevantno
prepoznati pocetne simptome graviditeta koji onda potom upucuju vlasnika pasa na ostale

dijagnosticke pretrage.

Jedan od tradicionalnih oblika otkrivanja graviditeta kod psa je pazljivo palpiranje trbuha,
njezno prstima pritiS¢uc¢i povrsinu trbuha, kako bi se otkrile otekline u maternici koje
signaliziraju prisutnost Stenaca u razvoju. Ova metoda ovisi o temperamentu, veli¢ini i

tjelesnom stanju psa, kao i vremenu palpacije (optimalno vrijeme je izmedu tri i pol i pet

tjedana gravidnosti), broju prisutnih fetusa i iskustvu osobe koja radi palpaciju
(FARRICELLI, nepoznato).

v
]

o
£ £

Slika 3. Primjer palpacije

lzvor: https://ak.picdn.net/shutterstock/videos/1025171474/thumb/10.jpg - 11.9.2021.

Test hormona je isto tako jedan od dijagnostickih nacina utvrdivanja graviditeta koji se provodi
nanacin da veterinar provodi krvni test za mjerenje razine hormona kod kuje kako bi se utvrdilo
proizvodi li kuja hormon relaksin, koji se pak proizvodi samo tijekom graviditeta sto pak test
hormona ¢ini poprili¢no to¢nim (ANONYMOUS, 2021).

RTG snimke abdomena korisne su za otkrivanje graviditeta u posljednjem tromjesecju

graviditeta (tri tjedna prije opipanja), kada se mogu vidjeti koStane strukture Stenaca.


https://ak.picdn.net/shutterstock/videos/1025171474/thumb/10.jpg

Odrzivost Stenaca obicno se moze utvrditi, iako postoje situacije u kojima to moze biti tesko,
na primjer, na RTG-u bi bilo tesko otkriti iznenadnu smrt S$teneta u maternici
(ANONYMOUS, 2020).

Prikaz gravidnog trbuha, koristenjem RTG snimke abdomena moze se vidjeti na slici 4.

MistyTrailsHavanese

Slika 4. Prikaz gravidnog trbuha koristenjem RTG snimke abdomena
Izvor:

https://www.dogbreedinfo.com/images25/XRAY Dogs2PuppiesWhelpingDamPregnantl.jpg
-11.9.2021.
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Najpouzdaniji nacin otkrivanja i prac¢enja graviditeta je ultrazvuk abdomena, prikazan na slici
5. Zametci u razvoju mogu se otkriti ve¢ tri tjedna nakon parenja, a vitalnost fetusa moze se
odrediti tijekom cijele gravidnosti. Ultrazvuk je ‘zlatni standard’ za otkrivanje gravidnosti i
procjenu odrzivosti fetusa (ANONYMOUS, 2020a).

Lt Kidney

Slika 5. Prikaz gravidnog trbuha kori$tenjem ultrazvuka abdomena

Izvor: https://todaysveterinarypractice.com/wp-
content/uploads/sites/4/2016/01/T1601C08 article-header.jpg - 11.9.2021.
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3. PROBAVNI SUSTAV KOD PASA

Probavni sustav pasa razli¢it je od ljudskog i stoga pseci probavni sustav obraduje hranu
drugacije od ljudskog probavnog sustava. Vrlo je vazno znati i razumjeti probavni sustav psa
da se pas moze hraniti ispravnom prehranom te da vlasnik psa moze biti svjestan kada nesto
pode po zlu. Pas ima jedno-zelucani gastrointestinalni trakt koji ukljucuje usta, jednjak, zeludac,
tanko crijevo i debelo crijevo. Ovaj trakt djeluje uz pomoc¢ Zlijezda slinovnica, gusterace, jetre
i Zzu¢nog mjehura na razgradnji velikih oblika hranjivih tvari u hrani u jednostavne oblike koje
tijelo moze apsorbirati i iskoristiti pri ¢emu je klju¢no da sve sastavnice probavnog sustava

funkcioniraju normalno pogotovo pri ishrani kuje u gravididtetu.

3.1. Dijelovi probavnog sustava psa

Probavni sustav ukljucuje sve organe koji su ukljuceni u uzimanje i preradu hrane. Pocinje
ustima i ukljucuje jednjak, Zeludac, jetru, gusteracu, crijeva, rektum i anus te zucno kanal §to

je i prikazano na slici broj 6.

fuent kanall  [dvanacsterac

// T pusterata

debelo cnjcvo

jyednjak
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N
2eludac C ,'/.' / \
N/ | N
N ']/ CEnar
N »y f
- - ) \ v ‘\‘ J
e | - - - :
tanko cripevo ‘ zadnje chjevo '

Slika 6. Dijelovi probavnog sustava psa

Izvor: http://vauvau.net/images/0%20psima/probavni-sustav.jpq - 10.10.2021.
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Funkcije probavnog sustava mogu se podijeliti u 4 glavne kategorije: probava, apsorpcija
hranjivih tvari, pokretljivost (kretanje kroz probavni trakt) i uklanjanje probavljene i
apsorbirane hrane odnosno izmeta (ANONYMOUS, 2021a).

Proces probavnog sustava psa pocinje u ustima mehanickim razgradnjom hrane na manje
Cestice djelovanjem zuba koji oblazu gornju i donju ¢eljust. Psi imaju 42 zuba, te su ostri i tanji,
dizajnirani za trganje i zvakanje kroz tvrde oblike hrane. Struktura i izgled zuba psa osmisljeni
su tako da se nose s vrstom hrane koju psi prirodno traze. Zbog toga psi imaju velike psece zube
da grizu, hvataju i trgaju hranu te zZvacu 1 razgraduju meso i kosti. No pseci zubi se moraju
odrzavati kako ne bi doslo do problema sa zubima koji bi potencijalno mogli voditi ka

nemogucnosti odradivanja normalnih funkcija zuba, a to je trganje i zZvakanje hrane.

Paradentoza je naj¢esé¢i problem koji pogada pse svih dobnih skupina. Bolesti koje zahvacaju
desni mogu uzrokovati bol i infekciju, osim $to mogu uzrokovati ispadanje zubi. Paradentoza
takoder moze imati sekundarni uc¢inak na glavne organe, uzrokuju¢i ili pogorsavajuci bolesti
organskog ili probavnog sustava (CLARK, 2020). Na slici 7. prikazan je sastav rasporedenih
zubi kod pasa.

Gornji zubi
Sjekutici
Pseti zub

| Pretkutnjaci
T Kutnjaci
Kutnjaci
donjih zuba
Pretkutnjaci
Pseci zub
Sjekutici

Slika 7. Zubi kod pasa

Izvor: https://www.vetmed.wsu.edu/images/librariesprovider19/pet-

care/anatomy/dog_teeth.jpg?sfvrsn=2 — 10.10.2021.
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Slina koju luce zlijezde slinovnice pomaze u podmazivanju hrane. Za razliku od ljudi, enzim
ptyalin, alfa-amilaze, ne nalazi se u slini pasa. Nakon gutanja, hrana se brzo kreée kroz jednjak
do Zeluca. Sr¢ani sfinkter, koji se nalazi u podnozju zeluca, opusta se kako bi omogucio ulazak
hrane iz jednjaka u Zeludac, a zatim se odmah zatvara kako bi sprijecio povrat kiselog zZelu¢anog
sadrzaja u donji dio jednjaka (WEIR | BUZHARDT, 2021).

Na slici 8. prikazan je vizualni prikaz usta kod pasa kao i ostalih sastavnica za probavu i

razgradnju hrane u ustima kod pasa.
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Jezik

Slika 8. Vizualni prikaz usta kod pasa

Izvor: https://www.vetmed.wsu.edu/images/librariesprovider19/pet-

care/anatomy/dog mouth.jpg?sfvrsn=2 — 10.10.2021.

Nakon gutanja, hrana se brzo krece kroz jednjak do Zeluca. Jaki misi¢i duz duljine jednjaka
pomazu u potiskivanju hrane prema dolje u Zeludac, kao dio procesa zvakanja. Sréani sfinkter,
koji se nalazi u podnozju Zeluca, opusta se kako bi omogucio ulazak hrane iz jednjaka u zeludac,
a zatim se odmah zatvara kako bi sprijeCio povrat kiselog Zelucanog sadrzaja u donji dio
jednjaka. Dok hrana putuje kroz jednjak, prolazi kroz ve¢ ranije spomenuti donji sfinkter

jednjaka. Ti su sfinkteri vazni jer drze dijelove probavnog sustava odvojenim; ako se ne zatvore
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ili pravilno otvore, mogu se pojaviti negativne posljedice poput refluksa kiseline (LEWIS,
2018).

Na slici 9. prikazan je vizualni prikaz jednjaka kod pasa.

= Tijelo
| Zeludca

pylorus | omentum
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M ;

1 W 1) ': ] ...."""‘!\.

Slika 9. Vizualni prikaz jednjaka kod pasa

Izvor: https://www.vetmed.wsu.edu/images/librariesprovider19/pet-
care/anatomy/stomachc8b5949100636ae48082ff00000c094d.jpg?sfvrsn=2 — 10.10.2021.

Kad hrana dospije u zeludac, poéinje pravi proces probave kod pasa. Zeludac psa sadrzi kiselinu
koja je 100 puta jaca nego u Zeludcu kod ljudi. Time se odvajaju proteini i aktivira enzim
pepsinogen za oslobadanje aminokiselina. Zelu¢ani sok, koji proizvode stanice Zeluca, sadrzi
sluz, solnu kiselinu, pepsinogen (neaktivni oblik enzima pepsin) i1 enzim ZeluCanu lipazu.
Pepsin je enzim koji se oslobada u Zelucu, iz onoga $to nazivamo glavnim stanicama te sluzi za
probavu bjelanéevina. Zeludac takoder oslobada klorovodi¢nu kiselinu, poznatiju kao Zelu¢anu
kiselinu iz tjemenih stanica. Zelu¢ana kiselina takoder inhibira rast mnogih mikroorganizama
Sto je korisno za sprjecavanje infekcije. Probavni hormoni takoder se stvaraju u Zeludcu. U
zeludcu se oslobadaju gastrin i grelin. Gastrin potic¢e oslobadanje ZeluCane kiseline kada osjeti

da je zeludac rastegnut. S druge strane, grelin, takoder proizveden u zelucu, govori mozgu da
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tijelo treba hraniti odnosno povecava apetit, pogotovo ukoliko se radi o Zenskom psu koji je u
graviditetu te zbog ploda zahtijeva vec¢i unos hrane (ESSAH i sur., 2007).

Na slici 10. nalazi se vizualni prikaz Zeludca kod pasa.
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Slika 10. Vizualni prikaz zeludca kod pasa

Izvor: https://www.vetmed.wsu.edu/images/librariesprovider19/pet-
care/anatomy/stomach2c9b5949100636ae48082ff00000c094d.jpg?sfvrsn=2 — 10.10.2021.

Kad zeludac psa razgradi hranu dovoljno da mu omoguéi ulazak u sljede¢u fazu probavnog
procesa, nastala kasasta tekuc¢ina prolazi kroz tanko crijevo. Ovdje se apsorbiraju hranjive tvari
koje su psu potrebne iz hrane, ostavljajuci preostale otpadne proizvode za izbacivanje iz tijela.
U probavnom sustavu psa probava i apsorpcija hranjivih tvari u tijelu dogada se prvenstveno u
tankom crijevu. Dvanaesnik (dio tankog crijeva najblizi Zelucu) je odgovoran za probavu, dok
su jejunum (srednji dio tankog crijeva) i ileum (zavrsni dio tankog crijeva) uglavnom odgovorni

za apsorpciju.

Kako su krajnji proizvodi probave dostupni, apsorbiraju se u crijevnu stijenku u tijelo. Povrsina
dostupna za apsorpciju povecana je malim izbo¢inama nalik prstima koje se nazivaju resice

koje prekrivaju crijevnu stijenku. Svaka stanica koja oblaze povrsinu svake resica prekrivena
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je izboc¢inama nalik dlaci koje se zovu mikrovilice. Kako hranjive tvari putuju kroz tanko
crijevo, one su zarobljene u resicama crijevne stjenke i apsorbirane kroz mikrovilice u stanice
sluznice. Apsorbirane hranjive tvari zatim prelaze u unutrasnjost resica koje sadrze vene,
arterije, kapilare i limfne Zile za transport do tjelesnih tkiva (KOUTI i sur., 2006).

Na slici 11. prikazan je vizualni prikaz tankog crijeva kod pasa.
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Slika 11. Vizualni prikaz tankog crijeva kod pasa

Izvor: https://www.vetmed.wsu.edu/images/librariesprovider19/pet-
care/anatomy/dog_gi2.jpg?sfvrsn=2—10.10.2021.

Gusteraca je vitalni organ koji lezi na desnoj strani trbuha uz Zeludac. Gusteraca proizvodi
enzime za pomo¢ u probavi hrane i hormone poput inzulina koji regulira metabolizam Secera u
krvi ili glukoze. Probavni enzimi se izlucuju u tanko crijevo, a hormoni ulaze u krvotok.

Gusteraca ulazi u tanko crijevo te se moze reci da je zapravo proizvodni trakt probavnog sustava
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jer proizvodeé¢i enzime i hormone za daljnju probavu himusa, razgraduje hranjive tvari.

Razli¢ite vrste enzima mogu razgraditi razlicite hranjive tvari:

e amilaza i drugi enzimi karbohidraze razgraduju Skrob u Secer i

e enzimi lipaze razgraduju lipide (masti i ulja) u masne kiseline i glicerol

(ANONYMOUS, 2021b).

Takoder proizvodi niz hormona:

e Inzulin - potice apsorpciju glukoze iz krvi u jetru, masnoce i stanice skeletnih misica,

e Glukagon - glasnik koji porucuje jetri da oslobodi pohranjeni Secer,
Gastrin i amilin - dok se vecina oslobada u zelucu, neki se stvaraju i u gusteraci. Amylin

pomaze u kontroli apetita i praznjenja zeluca (BRUYETTE, 2019).

Na slici broj 12. prikazana je guSteraca kod pasa.

Jednjak
Desni N
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gusterace

~Poprecno
debelo
crijevo
3Silazno
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Slika 12. Vizualni prikaz gusterace kod pasa

Izvor: https://www.vetmed.wsu.edu/images/librariesprovider19/pet-

care/anatomy/dog_gi2.jpg?sfvrsn=2—10.10.2021.
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Jetra je organ koji obavlja brojne funkcije. Ima veliki skladi$ni kapacitet i funkcionalnu rezervu
te se moze regenerirati. Ova svojstva pruzaju odredenu zastitu od trajnih oSteCenja. Jetra
skladisti energiju i zeljezo za buducu uporabu u tijelu, pomaze u regulaciji zgrusavanja krvi i
Cisti stara crvena krvna zrnca iz cirkulacije. Jetra lu¢i svoje otpadne proizvode u obliku zuci,

tvari koja takoder pomaze u probavi masti (HUNTER | DOWNING, 2021).

Na slici broj 13. prikazan je vizualni prikaz jetre.
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Slika 13. Vizualni prikaz jetre kod pasa

Izvor: https://www.vetmed.wsu.edu/images/librariesprovider19/pet-

care/anatomy/liver2.jpg?sfvrsn=2 — 10.10.2021.

Svaka hrana koju tijelo ne koristi i apsorbira u tankom crijevu prolazi pravo kroz debelo crijevo,
koje se sastoji od duge, miSicave cijevi. Ovo je posljednja faza probavnog procesa, koja psu

omogucuje izbacivanje stolice radi uklanjanja otpadnih tvari iz tijela.

Sadrzaj tankog crijeva ulazi u debelo crijevo kroz ileocekalni ventil, koji se tada zatvara kako
bi se sprijecilo vracanje materijala u ileum tankog crijeva. Debelo crijevo, koje ukljucuje slijepo

17


https://www.vetmed.wsu.edu/images/librariesprovider19/pet-care/anatomy/liver2.jpg?sfvrsn=2
https://www.vetmed.wsu.edu/images/librariesprovider19/pet-care/anatomy/liver2.jpg?sfvrsn=2

crijevo, debelo crijevo i rektum, odgovorno je uglavnom za bakterijsku probavu dijetalnih
vlakana i apsorpciju vode i minerala. Nadalje, bakterijske prisutne u debelom crijevu takoder
proizvode neke vitamine i razne plinove. Izmet, koji se sastoji od neprobavljene hrane, vode,
zaostalih stanica, probavnih sekreta i bakterija, zatim prelazi u rektum i izlu¢uje se kroz analni

kanal (WASHABAU i sur., 2012).

Na slici 14. prikazan je vizualni prikaz debelog crijeva kod pasa.
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Slika 14. Vizualni prikaz debelog crijeva kod pasa

Izvor: https://www.vetmed.wsu.edu/images/librariesprovider19/pet-

care/anatomy/dog_gi2.jpg?sfvrsn=2—10.10.2021.
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3.2. Problemi s probavnim sustavom kod pasa

Ako se apetit psa promijeni ili postane izbirljiv, to moze biti normalno - psi ponekad mogu biti
nepredvidljivi poput ljudi. Medutim, to takoder moze ukazivati na medicinski problem, pa
ukoliko je vlasnik psa zabrinut za zdravlje psa moze obratiti pozornost na neke od sljede¢ih

simptoma:

* Gubitak apetita,

* povracanje,

» proljev,

+ zatvor,

+ visak plina ili nadutost,

* naprezanje pri izbacivanju stolice i

» krvili sluz u stolici (ANONYMOUS, 2021c)

UnosSenje kontaminirane hrane, vode ili izmeta, najce$¢i je nacin na koji su psi podlozni

infekciji u svom probavnom traktu. Tri najéesca krivca infekcije su:

1. Bakterijske infekcije — Unosena bakterija moze se zalijepiti i iritirati u unutra$njosti
probavnog trakta. Ako se bakterija nalazi u zelucu, vjerojatno ¢e do¢i do povracanja.
Medutim, ako se bakterija nalazi dalje u probavnom traktu, vjerojatno ¢e se pojaviti
proljev.

2. Virusne infekcije - Dolazak u kontakt s drugim bolesnim psima moze izazvati virusne
infekcije koje se ne mogu izlijeciti antibioticima, Umjesto toga, sve §to se moze uciniti
je suzbijanje simptoma pasa i osiguravanje dovoljno tekuéine.

3. Paraziti - Paraziti zive unutar crijeva zivotinje. Proizvode jaja ili li¢inke koje prolaze
kroz probavni trakt, a zatim zavr§avaju u izmetu Zivotinje. Druge Zivotinje tada ovo

jedu, a parazit tako zivi (ANONYMOUS, 2021d).
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4. ISHRANA KUJE U GRAVIDITETU

Ciljevi dobrog reproduktivnog programa ishrane kuje u graviditetu jesu optimizacija:
e zacCeca,
e broja Stenaca po leglu,
e sposobnosti kuje da se porodi i

e odrzivosti prenatalnih i neonatalnih Stenaca (KRONFELD i sur., 1994):

Kuje su obi¢no gravidne 62 dana, plus ili minus 2 dana. Graviditet se dijeli na tromjesecja, a
zdrav, dobro hranjen pas dobit ¢e oko 15-20% vise od svoje tezine pri uzgoju. Prekomjerno
hranjenje moze rezultirati pretiloS¢u na kraju graviditeta, povecavajuci rizik od otezanog ili
dugotrajnog poroda te dodatni stres za Stence. Nasuprot tome, nedovoljno hranjenje tijekom
graviditeta moze dovesti do gubitka embrija, abnormalnog razvoja fetusa, spontanog pobacaja
ili mrtvorodenog Stenca, male veli¢ine legla i Stenaca male porodajne tezine koji ne uspijevaju
napredovati. Tijekom prva dva tromjese¢ja majcine gravidnosti, njezini su prehrambeni
zahtjevi u osnovi isti kao 1 za mladog odraslog psa. Vazno je da za to vrijeme ne izgubi tezinu
ili stanje, pa se treba pratiti njezina teZina i stanje tijela, povecavajuéi hranu prema potrebi.
Jednako je vaZzno da pas ne dobije prekomjernu teZinu ili pretilost zbog prekomjernog
hranjenja u prvom 1 drugom tromjesecju. Hranjenje obrokom najbolji je nain kontrole stanja
tijela i debljanja tijekom graviditeta. Tijekom treceg tromjesecja, nakon otprilike 40. dana
graviditeta, Stenci dozivljavaju svoj najbrzi razvoj, §to je ujedno i najveci teret za budu¢u majku.
Najveca potreba za energijom za majku javlja se izmedu 6. i 8. tjedna graviditeta. Njezine
potrebe za energijom mogu biti 30-60% veée od normalnih obroka za odrzavanje odraslih,
ovisno o veli¢ini legla. [zazov tijekom tre¢eg tromjesecja, posebno u posljednjim tjednima prije
poroda, jest Cinjenica da je trbuh ispunjen Stencima, ostavljaju¢i malo prostora za hranu u
gastrointestinalnom traktu. Vrlo probavljiva, visokokvalitetna formula za Stene / rast i/ili razvoj
opcenito se preporucuje tijekom treceg tromjesecja, a vise malih obroka moze majci osigurati
sredstva za odrzavanje odgovaraju¢eg unosa hranjivih tvari i kalorija. Nije pozeljno hraniti
Stene hranom namijenjenom Stencima velikih pasmina jer to neée imati ispravnu ravnotezu
kalcija i fosfora za podrSku razvoju kostiju fetusa ili zdravoj proizvodnji mlijeka u majci.
Dodatak folne kiseline i esencijalnih masnih kiselina moze biti koristan za potporu razvoju
fetusa (MANDIC, 2020).
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4.1. Tijek graviditeta vezan uz ishranu

U prvih Sest tjedana, nakon potvrde o graviditetu i procjene datuma zaceca nuzno je odrzavanje
idealne tezine. Odrzavanje idealne tezine je od iznimne vaznosti jer rano povecanje tjelesne
tezine moze povecati rizik problema s porodom dok povecanje tjelesne tezine u prvih Sest
tjedana treba biti maksimalno 10% uobicajene tezine kuje. U tom razdoblju embriji rastu
prili¢no sporo i nema povecanja energetskih potreba gravidne kuje. Stoga ju je potrebno hraniti
kao odraslog psa, potpunom i uravnotezenom, kvalitetnom komercijalnom prehranom. Zbog
hormonalnih promjena koje kuja dozivljava mogu¢ je pad ili neke promjene apetita. Medutim,
ukoliko to potraje ili se ¢ini da pocinje gubiti na tezini, gravidnu kuju treba odvesti na
veterinarski pregled. Uz to tijekom veterinarskog pregleda ¢e se utvrditi promjene i eventualne

poteskoce kuje u graviditetu.
Od Sestog do devetog tjedna graviditeta pocinju biti znakovite dvije promjene kod kuje:

1. Potrebe za energijom i hranjivim tvarima gravidne kuje pocinju se povecavati kako se
rast fetusa ubrzava.

2. Prostor koji ima za smjestiti ovu hranu u zeludac pocinje se smanjivati (HOWARD,
2020)

1z tih je razloga vazno da u ovom trenutku hranjenje kuje se prilagodi. Ukoliko su se provodile
dijagnosticke metode pri otkrivanju graviditeta moze se znati koliko se Stenaca nalazi u
maternici, a to moze pomoci 1 pri hranjenju kuje. Ukoliko vlasnik oc¢ekuje veliko leglo, biti ¢e
potrebno dodatno povecanje energije 1 hranjivih tvari, dok ukoliko vlasnik o¢ekuje samo jedno,
mozda ¢ete morati biti oprezniji s koli¢inom hrane koju hranite kako fetus ne bi postao prevelik

pri cemu bi onda moglo do¢i problema kod poroda kuje.

Nakon Sestog tjedna kuju tijekom otprilike pet dana, kujicu bi se trebalo prebaciti s trenutne
hrane za odrzavanje na formulu za Stene. Potrebna je postupna promjena kako bi se izbjegli bilo
kakvi problemi u trbusnom dijelu odnosno maternice. Hranjenje Steneta od ove faze vazno je
jer ima vise energije, proteina i odredenih vitamina i minerala, ukljucuju¢i kalcij i fosfor, u
usporedbi s hranom za odrasle pse. Svi su ti hranjivi sastojci vazni za podrsku kujici u kasnijim
fazama graviditeta i za pruzanje Stenaca hranjivim tvarima koje su im potrebne za razvoj. Hrana
za Stence je nutritivno gusca pa je 1 to korisno jer se ZeluCani prostor pocinje smanjivati

(ANONYMOUS, 2021e).
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Pri odabiru hrane vazno je voditi racuna da se radi o kvalitetnoj hrani kao 1 visoko probavljivoj
koja ¢e smanjiti opterecenje crijeva kuje kako bi se hrana razgradila i osiguralo da se iz hrane
prima $to viSe hranjivih tvari. Nakon S§to se prijede na hranu za Stene, trebalo bi se poceti
postupno hraniti i viSe. Korisno pravilo je hranjenje dodatnih 10% energije odnosno nutritivne

vrijednosti tjedno do rodenja.
4.2. Odredivanje potreba za hranjivim tvarima

Hranjiva tvar s najveCom poveéanom potraznjom tijekom graviditeta, a osobito dojenja, je
energija. Buduéi da na dnevnu kalorijsku potrebu odredene jedinke uvelike utjecu i veli¢ina
tijela, pasmina, dob, aktivnost i uvjeti okoliSa, mozZda je najbolji naCin izraZzavanja energetskih
potreba za graviditet i dojenje u omjeru normalnih energetskih potreba iste Zivotinje na
odrzavanju (DZANIS, 2016).

Brojne jednadzbe koriste se za odredivanje energetskih potreba za odrzavanjem psa, ali mozda
je najsire prihvacena jednadzba koju je dostavilo Nacionalno istrazivacko vijece (NRC, 2006.)

za metaboliziranu energiju (ME) u kilokalorijama dnevno (ANONYMOUS, 2021f).

JednadZba prikazuje jednadZzbu koja odreduje energetske potrebe za odrzavanje pasa. Konstanta
u formuli (130) odredena je kod pasa u laboratorijskim uvjetima te iz tog razloga pretpostavlja
da je pas u umjerenoj razini aktivnosti i u ekoloski povoljnim uvjetima tijekom veceg dijela
dana. Stvarni zahtjevi za odrzavanjem odredene osobe mogu varirati do 30% u svakom
pojedina¢nom slu¢aju. Kuéni ljubimac koji uglavnom sjedi u zatvorenom, zahtijeva manje za
odrzavanje tjelesne tezine od psa na otvorenom. Pasmina i veli¢ina tijela takoder su ¢imbenici.
Na primjer, koeficijent jednadzbe moze varirati od 94 za velikog psa do 175 do vrlo aktivnog

ljubimca granicarskog Skotskog ovcara.

ME (kcal/dan) = 130 X tezina (kg)®’®

Izvor: https://veteriankey.com/nutrition-in-the-bitch-and-gueen-during-pregnancy-and-
lactation/ - 12.9.2021.
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4.3. Vrste psece hrane

U industriji hrane za kuéne ljubimce koriste se Cetiri vrste prehrane:
1. Suha hrana obi¢no je vrecica koja sadrzi 3-11% vode.

Suha hrana za pse sadrzi nizak sadrzaj vlage, Sto znaci da ¢e psu u svakom trenutku trebati
svjeza koli¢ina vode jer ¢e konzumiranje suhih mrvica zahtijevati da pije viSe. Primjer suhe

hrane nalazi se na slici broj 15.

Slika 15. Primjer suhe hrane

lzvor: https://images.medicanimal.com/image/upload/v1564586575/pethub/dry food.jpg -
13.9.2021.
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2. Konzervirana hrana obi¢no se nalazi u ¢vrstoj ili mekanoj posudi s 60-78% vode.

Ima vrlo visok sadrzaj vlage, Sto daje potpuno drugaciju teksturu. Vlazna hrana za pse je vlazna
1 puno je laksa za jelo starijim psima ili psima sa slabim zubnim zdravljem jer ne zahtijeva

zvakanje. Primjer konzervirane hrane nalazi se na slici broj 16.

Slika 16. Primjer konzervirane hrane

lzvor:  https://www.fidospantry.com/wp-content/uploads/2013/03/dog-food-canned.jpg -
13.9.2021.

3. Polu-vlazna hrana obi¢no se pakira u vrecice s 25-35% vode.

Polu-vlazna hrana za pse obiéno ée izgledati poput mekih kuglica. Zvakaste je teksture i obi¢no

se pakira u vrecice.

4. Svjeza hrana za ku¢ne ljubimce viSe je poput konzervirane hrane po sadrzaju vode.
Hrana razlic¢itih naziva ne razlikuje se nuzno po sastavu. Marketinske strategije imaju za cilj
cesto povecati trziSni udio povecanjem broja robnih marki 1 povecanjem prostora na policama.
Razlike izmedu hrane za kuéne ljubimce ¢esto su male jer se stvaraju novi nazivi robnih marki
s malim promjenama u sastavu kao metoda povecanja broja robnih marki i zato $to je konacni
sastav ogranien prehrambenim potrebama Zivotinje, potrebom ogranicenja troskova i
odrzavanja ukusnost. Neki pojmovi poput ‘premium’ i ‘super-premium’ nemaju definiciju i ne

jamce bolje performanse (ANONYMOUS, 20219).
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Glavne razlike su:

e Suho u odnosu na konzervirano - konzervirana hrana obi¢no sadrzi viSe masti i proteina
nego suha hrana.

e Opcenito u odnosu na vlasniStvo: Genericke dijete obi¢no se sastoje od sastojaka losije
kvalitete i ne moraju se nuzno testirati na zivotinjama. Vlasnicki (popularni i vrhunski)
brendovi izradeni su od boljih sastojaka i obi¢no se testiraju na zivotinjama.

e Faza zivota i terapijska prehrana - oni ponekad imaju razlicite sastave, ali prehrana za
Stence i prehrana za odrzavanje odraslih ¢esto su vrlo slicnog sastava, uz izmjenu

prilikom graviditeta.

4.4. Klju¢ni nutritivni ¢imbenici

4.4.1. VVoda

Voda je Cesto zanemaren, vazan i bitan nutrijent - psi ¢e tijekom zivota unositi vise vode nego
hrane. Preporucuje se godisnje testiranje vode u vaSoj odgajivacnici, kuéi 1/ili bunaru. Uzorke
vode treba uzeti iz viSe izvora za testiranje - primjerice crijeva i slavine u ku¢i i odgajivacnici

te u busSotini. U vodi je nuzno traziti o€itanja kloroforma 1 nitrata.

Prema istrazivanju u procjeni rizika za ukupan broj bakterija i ukupne koliforme u vodi za
ljudsku potrosnju koje je provedeno u Hrvatskoj (MINISTARSTVO ZDRAVSTVA, 2017):

,,Ukupni koliformi mogu biti fekalnog i nefekalnog podrijetla te nisu dobar pokazatelj fekalne
kontaminacije. Stoga pracenje ukupnih koliforma u sirovoj povrsinskoj vodi ili izvorima ne
pruza informacije o kvaliteti izvorne vode iz perspektive rizika za ljudsko zdravlje. S druge
strane, u podzemnim vodama koje su manje osjetljive na fekalnu kontaminaciju, prisutnost
ukupnih koliforma signalizira da je doSlo do ulaska vode iz povrSinskih izvora u podzemne
vode (nakon izgradnje nove busotine ili nakon popravka ili zamjene bilo kojeg dijela busotine
ili crpke) ili da se u sustavu odvija rast ukupnih koliformnih bakterija. Kao parametar
operativnog monitoringa, ukupni koliformi pruzaju informacije o adekvatnosti postupka obrade

vode za ljudsku potrosnju 1 o mikrobioloSkom stanju distribucijskog sustava.*

U istraZivanju provedenom u Hrvatskoj (MILINKOVIC, 2015) utvrduje se kako se s obzirom
da su nitrati bez okusa, boje i mirisa, voda mora kemijski testirat kako bi se utvrdilo je li

kontaminirana nitratima. Koncentracija nitrata u vodama uvelike ovisi o aktivnostima na
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poljoprivrednim povrSinama, intenzitetu oborina, navodnjavanju, uzgajanoj kulturi i dr. a svi
navedeni faktori variraju tijekom godine. Najbolje vrijeme za odredivanje koliine nitrata u
vodama je u doba navodnjavanja i jakih kisa jer je tada veca vjerojatnost istjecanja viska nitrata
u podzemne vode. Visoka koncentracija nitrata u vodi, kako u povrSinskim tako i u podzemnim
vodama, posljedica je geoloSkog sastava tla ili antropoloskog djelovanja. Povecane
koncentracije nitrata u vodi ozbiljan su problem za zdravlje ljudi uzrokujuéi rak probavnog
sustava i druge anomalije. Koncentracije nitrata ve¢e od 50 mg/l mogu dovesti do bolesti
zvanom methemoglobinemija kod djece do Sest mjeseci starosti hranjena dojenackom
formulom. Nadalje, prisutnost nitrata u vodonosnicima, moze utjecati na eutrofikaciju Sto

ukljucuje i rast algi te smanjenje otopljenog kisika.

4.4.2. Proteini

Proteini su najpoznatiji po opskrbi aminokiselinama za izgradnju kose, koze, noktiju, misica,
tetiva, ligamenata i hrskavice kako kod ¢ovjeka tako i kod zivotinja. Takoder igra glavnu ulogu

u proizvodnji hormona, posebice kod kuja u graviditetu.

Proteini u hrani za pse mogu se isporuciti iz zivotinjskih izvora, biljnih izvora ili kombinacijom.
Visokokvalitetni proteini Zivotinjskog porijekla sadrze sve esencijalne aminokiseline koje su
potrebne psima, dok jedan protein biljnog podrijetla mozda ne sadrzi dovoljne koli¢ine nekih
esencijalnih aminokiselina. Uobicajeni izvori proteina Zivotinjskog porijekla koji se koriste u
hrani za kuéne ljubimce ukljucuju piletinu, janjetinu, ribu 1 govedinu. lako se Cesto hrane
biljnom hranom, psi nisu biljojedi. Dok se psi tehnic¢ki smatraju svejedima, Zivotinjama koje
jedu 1 hranu Zivotinjskog 1 biljnog podrijetla, s njima bi se trebalo ponaSati prvenstveno kao s
mesozderima kako bi bolje ispunili svoje specifiéne prehrambene potrebe. Dalje navode kako
psi imaju povecane ,karnasijalne“ zube po kojima su mesozderi dobili ime. Njihov
gastrointestinalni trakt je jednostavan 1 nema sposobnost probavljanja velikih koli¢ina biljnih
proizvoda te s toga proteini zivotinjskog podrijetla pomazu psima u postizanju optimalnog
zdravlja (SZCZUBIAL i sur., 2017)

Neki od dobrih izvora proteina su zasigurno iznutrice poput srce, bubrega i jetre koji su dobar
izvor proteina. Hrana se prije davanja psu treba termicki obraditi i usitniti u odgovarajuce
komade kako bi kuja mogla Sto lakSe jesti. [zmedu ostalog, optimalno, dobro je kujama u
graviditetu isto tako pruzati hranu poput ¢istog miSi¢nog tkiva uz moguénost da ono bude

govedeg podrijetla.
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Proteini su neophodni za ove tjelesne funkcije:

e (drzavanje i popravak stanica i drugih tkiva (npr. koze, miSica, kostiju 1 kose),
e Pomaze u podrsci imunoloSkog sustava i

e Stvaranje hormona, antitijela i enzima.

4.4.3. Masti i masne kiseline

Masne kiseline klasificirane su kao lipidi, ve¢a klasa makronutrijenata koja ima strukturnu
ulogu i pruza energiju, izmedu ostalih funkcija. Lipidi ukljucuju fosfolipide i kolesterol, kao 1

masti, ulja i masne kiseline. Masti i masne kiseline:

e Pruzaju energiju.

e Pomazu u apsorpciji vitamina topljivih u mastima

e Moduliraju upalu

e Djeluju kao prekursori eikozanoida i prostaglandina

e SluZe strukturnim ulogama kao sastavni dio staniéne membrane

e Promicu zdrav rast i razvoj

e UtjeCu na zdravlje koze i dlake (NATIONAL RESEARCH CENTRE, 2016).

Tablica 1. prikazuje esencijalne masne kiseline s pripadaju¢om numeri¢kom formulom.

Tablica 1. Esencijalne masne kiseline s numeri¢kom formulom

Uobicajeno ime Numericka formula | Mjesto prve dvostruke veze
(kratica) (duljina lanca: (u odnosu na omega kraj
dvostruke veze) lanca)
Linolna kiselina (LA) 18:2 Omega-6
Alfa-linolenska kiselina (ALA) 18:3 Omega-3
Arahidonska kiselina (AA) 20:4 Omega-6
Eikosapenteni¢na kiselina (EPA) 20:5 Omega-3
Dokozaheksaenska kiselina (DHA) 22:6 Omega-3
Izvor: https://todaysveterinarypractice.com/wp-

content/uploads/sites/4/2016/08/T1609F04Table0l1.jpg - 14.9.2021.
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Esencijalne masne kiseline omega-6 su linolna kiselina i arahidonska kiselina. LA je bitan i za
pse i za macke, dok je AA bitan samo za macke. Vazno je napomenuti da se te omega-6 masne
kiseline ne mogu endogeno proizvesti u dovoljnoj koli¢ini. Moraju se unijeti u prehranu kako
bi se sprijeCili znakovi nedostatka. Nedostatak omega-6 masnih kiselina moze uzrokovati
abnormalnosti koze i dlake, reproduktivne probleme i neuspjeh u razvoju ploda kod kuje u
graviditetu. Esencijalne omega-3 masne kiseline su alfalinolenska kiselina, eikozapentaenska
kiselina i dokozaheksaenska kiselina. EPA i DHA nalaze se prvenstveno u morskim izvorima,
ukljucujuéi ulje od ribe, kao i fitoplankton i druge morske biljke. Kao rezultat slabe pretvorbe
ALA u EPA i DHA, 4-7, NRC navodi prehrambene zahtjeve za EPA i DHA za pse i macke.
Medutim, zahtjevi se razlikuju u razli¢itim zivotnim fazama; na primjer, rastuci stenci i macici
zahtijevaju viSe DHA od odraslih pasa i macaka. Nedostatak omega-3 masnih kiselina moze

rezultirati neurolo§kim abnormalnostima, poput smanjene vidne ostrine (BIAGI i sur., 2019).
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5. ZAKLJUCAK

Nakon provedene analize i pregleda dostupnih informacija povezanih sa ishranom kuje u
graviditetu, u ovom zavr$nom radu prikazan je tok reprodukcije pasa s pregledom spolne
zrelosti i1 reproduktivnog ciklusa kao i reproduktivni kapacitet uz jedinstveni prikaz parenja.
Prilikom pregleda probavnog sustava kod pasa bitno je za naglasiti kako se on ne razlikuje
uvelike od probavnog sustava kod macaka no sam proces funkcioniranja probavnog sustava
biljezi razlike. Prilikom pregleda problema s probavnim sustavom kod pasa moze se povezati
potencijalna losa ishrana kuje u graviditetu koja za posljedicu ima gubitak ploda ili cak u nekim
iznimnim slu¢ajevima smrt kuje, ukoliko se ne vodi ra¢una o odredivanju potrebe za hranjivim

tvarima kod kuje.

Hranjive tvari odnosno klju¢ni nutritivni ¢imbenici jesu voda, proteini, masti i masne kiseline
koji svi moraju pro¢i kroz probavni sustav koji se sastoji od razli€itih organa ¢ije funkcioniranje
mora biti besprijekorno. Ukoliko zakaze neka od klju¢nih sastavnica u probavnom sustavu te
vlasnik psa to ne uoci na vrijeme, ishrana kuje u graviditetu koja moze biti izvrsna nece poluciti
dobre rezultate jer zakazivanje nekog od organa smanjuje potencijalne dobre nutritivne

vrijednosti koje kuje moze dobiti prilikom ishrane.

Nuzno je da vlasnik psa prilikom ishrane kuje u graviditetu redovito vodi racuna o kuji, odnosno
o njezinom zdravstvenom stanju prate¢i tijek gravidnosti. Uz to vrlo je vaZzna vrsta psece hrane
kao i odredivanje potrebe za hranjivim vrijednostima kuje u graviditetu jer se svaka pasmina

ponasa drugacije s obzirom na svoju veli¢inu.
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»Pod punom odgovornosc¢u vlastoru¢nim potpisom potvrdujem da je
ovo moj autorski rad ¢iji niti jedan dio nije nastao preslikavanjem, kopiranjem
ili plagiranjem tudeg sadrzaja. Prilikom izrade rada koristila sam tude radove
navedene u popisu literature, ali nisam kopirala niti jedan njihov dio osim
citata za koje sam navela autora i izvor te ih jasno oznacila navodnim
znakovima. U slucaju da se u bilo kojem trenutku dokaze suprotno, spremna
sam snositi sve posljedice ukljuujuéi i ponistenje javne isprave stecene

dijelom i na temelju ovog rada.*

U Karlovcu,

Marija Karakas
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