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SAZETAK 11

Cilj koji se zeli posti¢i pisanjem ovog rada je da se prikazu vrijednosti i znacenje kvalitetne
organizacije sustava zastite na radu. Sustina ovog rada je prikazati mjere, metode i nadine
kojima su otklonjeni 1 smanjeni rizici na radnim mjestima. U radu su prikazani konkretni

primjeri funkcioniranja i provedbe poslova zaStite na radu za poslove u sku¢enom prostoru.

Rad je podijeljen u 4 cjeline, u uvodnom dijelu rada opisan je rad u industriji voda i otpadnih
voda, koje opasnosti proizlaze iz rada u tim uvjetima te navedene organizacije koje se bave

istrazivanjem nesrec¢a na radu.

U drugom dijelu rada opisuje se sustav zastite na radu opcenito. Prikazane su mjere, postupci i
nacini pomocu kojih se smanjuju ili uklanjaju opasnosti, Stetnosti i napori koji se pojavljuju

na radnim mjestima.

Treci dio rada prikazuje naCin rada u skuenim prostorima, zakonsku regulativu koja se treba

primjenjivati, rizike za zdravlje i sigurnost radnika u skucenim prostorima, te dozvolu za rad.

Cetvrti dio rada se odnosi na osobnu zastitnu opremu koja je obvezna za rad u skucenim

prostorima.

KLJUCNE RIJECI: zastita na radu, skugeni prostori, otpadne vode, osobna zastitna oprema.



SUMMARY

The goal to be achieved with the writing of this final paper is to present all the value and
significance of a quality organization of the protection system at work. The essence of this
paper is to present the measures, methods and the ways to eliminate and reduce risk at
workplaces. The paper presents and describes specific examples of functioning and

implementation of safety at work for jobs in the enclosed space.

The paper is divided in four units the introductory part describes the work in the water and
wastewater industry, which dangers derive from work under these conditions and the

organization concerned with accident investigation at work.

The second part describes the system of protection at work in general. It shows measures and

ways to eliminate the dangers, severity and efforts that Appear at workplaces.

The third part shows the way of working in the enclosed space. It also shows laws that apply,

health and safety risks to workers and work permits.

Part four refers to personal protective equipment that is required for work in the enclosed

space.

Keywords: safety at work, the enclosed spaces, waste water, personal protective equipment.
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1.UVOD

Od korisnika koji su zaposleni i1 obavljaju poslove u industriji vode i otpadnih voda se
Cesto zahtijeva da ulaze u zatvorene prostore kako bi izvr$ili ¢iS¢enje, servisiranje, odrzavanje
ili inspekcije. U industriji vode postoje razliCite vrste zatvorenih prostora, kao §to su
revizijska okna, kanalizacija, spremnici, tuneli, podizne/crpne stanice, cjevovodi, buSotine,
digestori kanalizacijskog mulja i Sahtovi. Zatvoreni prostor moze biti definiran kao podrucije

koje:

* je dovoljno veliko da zaposlenik ude tijelom i izvrsi rad.
* ima ograni¢ena sredstva za ulazak ili izlazak.

* nije namijenjeno stalnom boravku ljudi.

U skucenim prostorima postoji stvaran rizik od anoksije, guSenja, trovanja ili se deSavaju
slucajevi eksplozije. Takoder postoje drugi rizici, kao $to su pad s visine ili strujni udar. Ljudi
potcijenjuju rizike prilikom ulaska u ova okruzenja te se upravo iz tog razloga svake godine
deSavaju smrtni slu€ajevi, a drugi se takoder izlaZu opasnosti pokuSavajuéi ih spasiti. U
privatnim tvrtkama i javnim sluzbama u Europi je na stotine i tisu¢e radnika ukljuc¢eno u rad,
servisiranje, odrzavanje i razvoj postrojenja za vodu i proc¢iséavanje, kroz koje svakodnevno

protjecu milijuni kubnih metara vode.

Podaci koji su nam poznati i dostupni o nesrecama pokazuju da zrtve nesreca u zatvorenim
radova, malo tko bi pomislio da su medu Zrtvama i inZenjeri i tehnicari, nadzornici 1
menadzeri, a takoder i osoblje interventnih timova. Sto je najtragi¢nije, visoki omjer smrtnosti
kod nesrec¢a povezanih sa zatvorenim prostorima ponekad ukljucuje dvije osobe: onu koja je
prvobitno usla u zatvoreni prostor, a zatim 1 onu koja je naknadno pokuSala spasiti

unesrecenog.

Medunarodna organizacija rada (ILO)[1] i Europska agencija za zastitu na radu (EU-OSHA)
[2 Jprocjenjuju i istrazuju o nesreCama povezanima sa zatvorenim prostorima diljem svijeta
pogine priblizno 200 ljudi godisnje. Opasnim atmosferskim uvjetima u zatvorenom prostoru
je uzrokovano oko dvije tre¢ine nesre¢a uzrokovano . Otprilike u 70% tih nesreca, opasan

uvjet postojao je prije ulaska i pocetka rada.



2. ZASTITA NA RADU OPCENITO

Znacaj zastite na radu u jednom uspjeSnom proizvodnom procesu je jako velik, danas zastita
na radu ima najvazniju ulogu u njemu. Sustav zaStite na radu osigurava sigurnost i

neprekinutost procesa, s naglaskom na kontinuirano pracenje i poboljSavanje.

Pojmove nezgoda na radu i nesre¢a na radu u zastiti na radu vazno je razlikovati. Svaki
nezeljeni i nepredvideni dogadaj koji za posljedicu moze imati, ali i ne mora imati Stetu,
ozljedu, oneciscéenje ili nesto drugo naziva se nezgodom na radu. Dok govorimo o nesreci na
radu kazemo da je to takoder neZeljeni dogadaj koji za posljedicu ima materijalnu Stetu,
ozljedu radnika ili zagadenje okoliSa. Razlika je Sto kod nezgode na radu mozemo, ali i ne

moramo imati nezeljeni dogadaj dok kod nesrec¢e na radu imamo nezeljeni dogadaj.

Kad bi to gledali statisticki mogli bi kazati kako na 330 rizika njih 300 se dogodi bez ikakvih
posljedica i ozljeda, 29 dogadaja rezultira nekom opasnoséu dok jedan uzrokuje ozljedu

radnika, Stetu ili zagadenje okolisa.

Na radnika tijekom rada u njegovoj radnoj okolini djeluju mnogi ¢imbenici. Tu se moze javiti
profesionalna bolest kao posljedica djelovanja Stetnih ¢imbenika na radnika. Profesionalna
bolest se moze javiti naglo, nakon kratkotrajnog djelovanja neke Stetnosti ili kao posljedica
uzastopnog 1 dugotrajnog djelovanja nefizioloskih uvjeta rada, $tetnih fizikalnih ¢imbenika (
buke, vibracija, zraCenja i sl.) kao i nepovoljnih higijenskih uvjeta na radu. Ozljeda na radu,
prema Zakonu o zastiti na radu[3], je svaka ozljeda nastala na radnom mjestu ako je takva
ozljeda vezana za radno mjesto i radne procese koje osoba obavlja, ali i svaka ozljeda nastala
na redovitom putu na i sa radnog mjesta. Ukoliko dode do nastanka ozljede na radu potrebno

je obavijestiti nadleznu inspekciju u roku od 24 sata.

Profesionalnom boles¢u smatra se bolest za koju se dokaze da je posljedica djelovanja
Stetnosti u procesu rada i/ili radnom okoliSu, odnosno bolest za koju je poznato da moze biti
posljedica djelovanja Stetnosti koje su u svezi s procesom rada i/ili radnim okoliSem, a
intenzitet Stetnosti 1 duljina trajanja izloZenosti toj Stetnosti je na razini za koju je poznato da

uzrokuje oSte¢enje zdravlja naziva se profesionalnom bolescu.

Tri su pravila zastite na radu koja je neophodno shvatiti da bi se zastita na radu uspjesno

provodila, a to su:



e osnovna pravila zastite na radu,
e posebna pravila zastite na radu,

e priznata pravila zastite na radu.

U sustavu zaStite na radu prioritet primjene imaju osnovna pravila zastite na radu, to su
pravila kojima se smanjuje ili uklanja opasnost na sredstvima rada, odnosno samim radnim
procesima. Prema Zakonu o zastiti na radu sredstvima rada smatraju se objekti namijenjeni za
rad s pripadaju¢im prostorijama, instalacijama i uredajima, prostorijama i povrSinama za
kretanje zaposlenika te pomoénim prostorijama i pripadajuéim instalacijama; prijevozna
sredstva Zeljezni¢kog, cestovnog, rijecnog, morskog, jezerskog i zratnog prometa; strojevi i
uredaji te sredstva za prijenos i prijevoz tereta, alati i postrojenja; skele i povrSine na kojima

se obavlja rad izvan objekata namijenjenih za rad te ostala sredstva koja sluze za rad.

Osnovna pravila zaStite na radu svode se na primjenu svih tehni¢kih mjera na sredstvima rada
kako bi se sprijecile sve moguce Stetne posljedice za sigurnost i zdravlje zaposlenika. Zbog
toga ova pravila uvijek imaju prednost u implementaciji sustava zastite na radu. Zakonom o
zastiti na radu definirana su osnovna pravila zaStite na radu i1 zahtjevi kojima mora

udovoljavati sredstvo rada kada je u uporabi:

e opskrbljenosti sredstava rada zastitnim napravama,

e osiguranja od udara elektri¢ne struje,

e spreCavanje nastanka pozara i eksplozije,

e osiguranja stabilnosti objekata u odnosu na stati¢ka i dinamicka opterecenja,
e osiguranja potrebne radne povrsine i radnog prostora,

e osiguranja potrebnih puteva za prolaz, prijevoz i za evakuaciju zaposlenika,
e osiguranja Cistoce, potrebne temperature i vlaznosti zraka,

e ogranicenja brzine kretanja zraka

e osiguranje potrebne rasvjete mjesta rada i radnog okolisa,

e ogranicenja buke i vibracije u radnom okoliSu,

e osiguranja od Stetnih atmosferskih i1 klimatskih utjecaja,

e osiguranja prostorija i uredaja za osobnu higijenu



Posebna pravila zastite na radu se promjenjuju ako se osnovnim pravilima zastite na radu ne
mogu ukloniti opasnosti za sigurnost i zdravlje zaposlenika, to su pravila koja se primjenjuju
na zaposlenike i nacin obavljanja radnog postupka. Posebna pravila zastite na radu sadrze
uvjete glede dobi zivota, spola, stru¢ne spreme i1 osposobljenosti, zdravstvenog stanja,
dusevnih i tjelesnih sposobnosti, koje moraju ispunjavati zaposlenici pri obavljanju poslova s

posebnim uvjetima rada. Osim toga sadrze i:

e obvezu i nacine koriStenja odgovaraju¢ih osobnih zastitnih sredstava i zastitnih

e naprava, posebne postupke pri uporabi opasnih radnih tvari.

e obvezu postavljanja znakova upozorenja od odredenih opasnosti i Stetnosti,

e obvezu osiguranja napitaka pri obavljanju odredenih poslova,

e nacin na koji se moraju izvoditi odredeni poslovi ili radni postupci, a posebno glede

e trajanja posla, jednoli¢nog rada i rada po uéinku, postupak s unesre¢enim ili oboljelim
zaposlenikom do upucivanja na lije¢enje

¢ nadleznoj zdravstvenoj ustanovi

Pravila iz stranih propisa ili u praksi provjereni nacini pomocu kojih se opasnosti na radu
otklanjaju ili smanjuju, ili kojima se sprecava nastanak ozljeda na radu, profesionalnih ili
drugih bolesti te ostalih Stetnih posljedica za zaposlenike, a primjenjuju se ukoliko ne postoje
propisana pravila zastite na radu nazivaju se priznata pravila zastite na radu. Ukoliko se
primjenjuju pravila zastite na radu utvrdena stranim propisima, primjenjuju se oni koji su
povoljniji za sigurnost i zaStitu zdravlja zaposlenika i drugih osoba. Vlada Republike
Hrvatske utvrduje popis stranih propisa koji ¢e se kao pravna pravila u podru¢ju zastite na
radu primjenjivati u Republici Hrvatskoj. Poslodavac je duzan primjenjivati pravila zastite na

radu na temelju op¢ih nacela zastite:

e izbjegavanja opasnosti i Stetnosti,

e procjene opasnosti i Stetnosti koje se ne mogu otkloniti primjenom osnovnih pravila
zasStite na radu,

e sprecavanje opasnosti i Stetnosti na njihovom izvoru,

e zamjene opasnog neopasnim ili manje opasnim,

e davanje prednosti skupnim mjerama zastite pred pojedinac¢nim,



e odgovarajuceg osposobljavanja i obavjes¢ivanja zaposlenika,

e planiranja zaStite na radu s ciljem medusobnog povezivanja tehnike, ustroja rada,
uvjeta rada, ljudskih odnosa i utjecaja okoliSa na radno mjesto,

e prilagodavanja tehni¢kom napretku,

e prilagodbe rada zaposlenicima, narocito u svezi s oblikovanjem mjesta rada, izbora
opreme te nacina rada i proizvodnje posebice u svrhu ublazavanja jednoli¢nog rada i

rada po ucinku, kako bi se smanjio njihov §tetan uc¢inak na zdravlje
2.1. ZNACAJ ZASTITE PRI RADU

Jedan je od osnovnih zadataka u prevenciji ozljeda i profesionalnih bolesti je rjeSavanje
problema odnosno ¢ovjeka i radne okoline . Upoznati smo s tim da radna okolina ima znatan
utjecaj na efikasnost rada, pa o ispravnom rasporedu i odrzavanju elemenata radne okoline
ovise 1 postupci radnika. Do nezgoda na radu neizbjezno dovode nepropisno postavljeni
strojevi,loSe izvedene prometnice, nepravilno odlozen ili uskladiSten gradevni materijal i sl.,
uz pogresne radne postupke. Visok stupanj ozljedivanja pojavljuje se zbog raznolikosti
poslova, Sirokog spektra izvora opasnosti. Nesporna je Cinjenica da je vrlo tesko, gotovo
nemoguce, postici tako sigurne uvjete rada u kojima ne bi bilo nezgoda, to vise ako se radovi
ne odvijaju uvijek na istom mjestu i istim sredstvima rada. Upravo se na takve teSkoce nailazi
u gradevinarstvu kao specifi¢noj industrijskoj grani. Problem zastite radnika u gradevinarstvu
vrlo je opsezan, od sastava radne snage, pa do uvjeta rada. Kao §to je poznato gradevinski se
radovi jo$ uvijek ve¢im dijelom obavljaju sezonski, pa dolazi do velike fluktuacije radne
snage. To nepovoljno djeluje na proizvodnju, a najviSe na provodenje mjera zastite na radu.
Na zalost, jo$ se ne moze racunati sa stalnim poslovima u zimskom razdoblju, pa da se na taj

nacin zadrzi stalni sastav.Suvremenom tehnologijom rada taj se problem polako rjesava.

Velik je udio subjektivnih ¢imbenika koji su uzrok ozljedivanja kod gradevinskih radnika kao
radne snage. Gradevinski radnici dolaze i rade ponekad na gotovo nepristupacna mjesta, kako
bi stvorili uvjete za podizanje objekata. Istovremeno, oni se kre¢u i u svim pogonima i
tvornicama raznih grana industrije, gdje se obavljaju adaptacije, proSirenja 1 sl. Ti radnici
obavljaju niz razlicitih poslova jer nemaju svoje stalno radno mjesto. Opasnosti koje prijete 1
o¢ekuju gradevinske radnike su razliite prirode i esto ih ni sami nisu svjesni u potpunosti.
Od takvih se radnika moze ocekivati da ¢e rad obavljati na siguran nacin samo, ako ih se
uputi na rezim rada, u kojem su dopustene samo odredene, pravilne metode rada te ako im se

osiguraju odgovarajuci radni uvjeti.



Covijek je klju¢an za postizanje zadovoljavajuéeg nivoa zastite na radu u gradevinarstvu,dakle
prvi nam je cilj djelovati na Covjeka, odnosno stvoriti pretpostavke da on zna, ho¢e 1 moze
sigurno raditi. Motiviranjem,stimuliranjem, odgojem i obrazovanjem, selekcijom i sl. se to

moze efikasno postignuti.

Drugi je cilj, rijesiti problem uredenja radnog prostora, radne okoline u uzem i Sirem smislu te

sigurnost oruda za rad i opreme.

I tre¢i, ujedno najvazniji, cilj jest, postaviti takvu organizaciju u kojoj se nezgode mogu

dogoditi samo kao posljedica djelovanja vise sile ili protupravnim djelovanjem tre¢ih osoba.

Slika broj 1 prikazuje razine kojima je uredena zastita na radu u Republici Hrvatskoj. 1z
Ustava kao temeljnog dokumenta RH proizlazi Zakon o radu koji je temelj Zakona o zastiti na
radu. Provedbeni propisi su obvezni za sve sudionike zaStite na radu, norme iako nisu

obavezne pomazu isopunjenju propisa, a samim time i postivanju Zakona.

USTAYV

OPCI RADOVI ZARKON O FADU POSEBNI ZAKONI

ZAKON O ZASTITI NA RADU

|
FROVEDBENI PROFPIS]

|
HRVATSKE NORME

|
TEHNICKI PROPISI

Slika br. 1. Prikaz propisa kojima se ureduje opcenito zastita na radu [1]




3. RAD U SKUCENIM PROSTORIMA

Ograniceni, zatvoreni prostori (ne nuzno u cjelosti), ispod ili iznad razine tla se nazivaju
skucenim prostorima. Kako bi obavio radni zadatak u njih radnik mora u¢i cijelim tijelom.
Ulaz 1 izlaz iz skucCenog prostora je ograniCen, a rad u takvom prostoru je Cesto u fizicki
ograniavaju¢em polozaju tijela radnika. Prema definiciji Europske agencije za zastitu na radu
(engl. European Agency for Safety and Health at Work, EU-OSHA) da bi se neki prostor

smatrao sku¢enim moraju istovremeno biti zadovoljena tri uvjeta:

e prostor mora biti takav da radnik cijelim svojim tijelom mora mo¢i uéi u njega i
obaviti radni zadatak

e postoje ogranicenja pri ulazu i izlazu u skuc€eni prostor, npr. kad radnik mora puzati,
biti sagnut, penjati se i sl. kako bi usao/izasao

e skuceni prostori nisu prostori u kojima radnik kontinuirano radi ve¢ u njih ulazi kako

bi obavio neki radni zadatak u vremenski ogranicenom trajanju

Britanski Izvr$ni odbor za zdravlje i sigurnost[5] smatra da je prostor skucen ako su

zadovoljena dva uvijeta:

e prostor mora biti zatvoren, ne nuzno u cjelosti

e moraju biti prisutni (ili su vrlo vjerovatni) jedan ili vise rizika, kao $to su npr. poveéan
rizik od gubitka svijesti ili guSenja zbog prisutnosti opasnih plinova, para i dimova
odnosno nedostatka kisika, povecan rizik od guSenja radnika uskladiStenim
materijalom ( npr. zitarice, pijesak, brasno, gnojiva), opasnost od utapanja zbog

povecanja razine tekucina, itd.

Takoder se neki prostori mogu smatrati sku¢enim samo dok se u njima obavlja odredeni radni
zadatak. Kao primjer mozemo uzeti novi spremnik kamiona cisterne u kojem nikada nije nista
skladiSteno, a koji se ne smatra sku¢enim prostorom kad npr. osoba u njemu obavlja tehnicki
pregled. S druge strane taj isti spremnik je potencijalni skuceni prostor, ako je u tom
spremniku ve¢ bilo nesto skladisteno, a radnik mora u¢i u njega radi odrzavanja ili provjere,

zbog eventualnog kontaminirane atmosfere.

Zatvoreni rezervoari, spremnici, skladisSni kontejneri, razliCiti cjevovodi kroz koje se
transportiraju plinovi, tekucéine, otpadne vode 1 sl. te druge zatvorene i neprozraivane,
odnosno nedovoljno prozrac¢ene prostorije su primjeri skucenih prostora. Obzirom da skuceni

prostor ne mora biti nuzno zatvoren sa svih strana, onda se u takve prostore ubrajaju i bacve,
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silosi ili spremnici za prijevoz tereta na brodovima, jame, dimnjaci, Sahtovi. Usporedbe radi,

podmornica nije skuceni prostor jer je ista predvidena za kontinuirani boravak i rad u njoj.

3.1. ZAKONODAVSTVO

Temeljni dokument koji se odnosi na sustavno unapredivanje sigurnosti i zastite zdravlja

radnika koji rade u skuCenim prostorima je Zakon o zastiti na radu. Temeljem spomenutog

Zakona, poslodavac izmedu ostaloga ima obvezu procjene rizika na radnom mjestu. Procjena

rizika je postupak kojim se utvrduje razine opasnosti, Stetnosti i napora u smislu moguce

nastanka ozljede na radu, profesionalne bolesti, bolesti u svezi s radom te poremecaja u

procesu rada koji bi mogao izazvati Stetne posljedice za sigurnost i zdravlje radnika.

Smjernice za izradu procjene rizika date su u Pravilniku o izradi procjene rizika[6]. Pri radu u

skucenim prostorima u procjeni rizika u obzir treba uzeti:

lokaciju i vrstu skucenog prostora,

strukturu 1 veli¢inu sku¢enog prostora,

izlazne putove i postupke u sluc¢aju hitnih intervencija u svrhu spasavanja radnika,
izvore opasnosti i Stetnosti u skuc¢enom prostoru,

izvore opasnosti u neposrednoj blizini ulaza u skuceni prostor,

izbor rasvjete 1 elektricne energije u sku¢enom prostoru.

Neki od podzakonskih propisa koji su doneseni na temelju Zakona o zastiti na radu, a odnose

se na opasnosti, Stetnosti i napore kojima su radnici izloZeni u sku¢enom prostoru su:

Pravilnik o zastiti radnika od rizika zbog izloZenosti opasnim kemikalijama na radu[7]
, pravilnik propisuje minimalne zahtjeve u vezi zaStite od rizika utjecaja opasnih
kemikalija koji mogu ugroziti sigurnost i zdravlje radnika na mjestu rada

Pravilnik o zastiti radnika od rizika zbog izloZenosti bioloskim agensima pri radu[8],
utvrduje minimalne zahtjeve koji se odnose na sigurnosti i zdravlja radnika,
ukljucujuéi 1 sprjecavanje rizika koji proizlaze ili bi mogli proizaci iz izlozenosti
bioloskim agensima na mjestu rada,

Pravilnik o zastiti radnika od izloZenosti buci na radu[9], koji propisuje minimalne
zahtjeve za zaStitu radnika od rizika po zdravlje 1 sigurnost koji proizlaze ili mogu
proizaci zbog izloZenosti buci na mjestu rada,

Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri radu s elektricnom energijom[10], koji propisuje

pravila za sigurnost i zdravlje pri radu s elektricnim postrojenjima, instalacijama i



opremom, primjenom pravilnika se otklanjaju opasnosti za sigurnost i zdravlje od
djelovanja elektricne energije,

e Pravilnik o stavljanju na trziSte osobne zasStitne opreme[11], kojim se ureduju uvjeti
za stavljanje na trziSte osobne zaStitne opreme 1 bitni sigurnosni zahtjevi kojima
osobna zaStitna oprema mora udovoljavati radi osiguranja zastite zdravlja 1 sigurnosti
korisnika,

e Pravilnik o uporabi osobnih zastitnih sredstava[12], koji propisuje opée obveze
poslodavca u svezi s osobnom zaStitnom opremom koju radnici upotrebljavaju pri

radu.
3.2. RIZICI ZA ZDRAVLJE I SIGURNOST RADNIKA

U skucenim prostorima, zbog ogranicenosti prostora u kojem se radi, radnik je najceSce
izlozen opasnostima od ozljedivanja (udarci, padovi, pukliznuca), guSenja (rad u blizini
sipkog materijala) i otrovanja (rad u kontaminiranoj atmosferi). Zbog neravnog, nagnutog,
mekoga 1/ili skliskog poda (gusSenje radnika uskladiStenim materijalom zbog pada ili
poskliznuéa u prostor u kojem se materijal skladisti) Prisutnost zapaljivih i/ili eksplozivnih
tvari u radnoj atmosferi moze izazvati pozar ili eksploziju sigurnost radne povrSine je
ogranic¢ena. U slucaju kontaminirane radne atmosfere uz smanjenje koncentracije kisika u
skucenom prostoru moze dovesti do otvaranja s mogu¢im smrtnim ishodom. U sku€enim
prostorima Cesta je kombinacija mehanic¢kih opasnosti i kemijskih Stetnosti ovisno o radnom
procesu. Radnik koji radi u nekom skuc¢enom prostoru mora biti upoznat s rizicima i radnim
zadacima te s preventivnim mjerama koje su poduzete i koje mora sam poduzeti za sigurno

obavljanje posla.
a) Mehanicke opasnosti

Zbog konfiguracije skucenog prostora sredstva za rad koje se koriste u sku¢enim prostorima,
do ozljeda radnika prilikom obavljanja radnog zadatka mogu dovesti rotiraju¢i i pomicni
dijelovi strojeva. Takoder padaju¢i predmeti te cvrsti plutajuéi predmeti u skucenim
prostorima gdje ima teku¢ine mogu uzrokovati ozljede. Uzevsi u obzir sve navedeno, radnici
moraju biti upoznati s potencijalnim rizicima te primjenom posebnih pravila zastite na radu

smanyjiti rizike od mehanickih opasnosti na prihvatljivu mjeru.



b) Opasnosti od padova

Ovisno o konfiguraciji prostora i zadatku koji se obavlja u sku¢enim prostorima radne su
povrsine Cesto male, uske, neravne, skliske i/ili mokre, $to moze dovesti do padova radnika u
istoj razini ili u dubinu. Prije svega treba naglasiti opasnost od propadanja radnika (npr. u
spremnike Zitarica kada dolazi do guSenja radnika zbog ulaska uskladiStenog materijala u
respiratorni trakt). Poslodavac je duzan i obvezan osigurati radniku osobnu zastitnu opremu

za rad na visini primjerenu radnom zadatku koji radnik mora obaviti.
c) Opasnost od elektricne energije

Prilikom rada u skucenim prostorima postoji povecan rizik od slucajnog doticanja dijelova
elektricnih kablova pod naponom, posljedi¢nog elektricnog udara, pa sve to moze dovesti i do
smrtnog ishoda. Pravilnikom o sigurnosti i zdravlju pri radu s elektri¢cnom energijom[13],
propisano je da se koriste samo svjetiljke napajane malim sigurnosnim naponom (SELV) s
nazivnim naponom do 25 V izmjenicne ili 60 V istosmjerne struje u skucenim, vodljivim i

mokrim prostorima i postrojenjima
d) Opasnost od pozara i/ili eksplozije

U svim prostorima postoji opasnost od pozara i/ili eksplozije zbog prisutnosti zapaljivih tvari
kao Sto su na primjer plinovi, pare, povecana koncentracija prasSine brasna, drva i dr.). U
radnoj atmosferi s poviSenom koncentracijom kisika u kojoj se uz zapaljivi materijal nalazi 1
izvor paljenja dovodi do pozara i/ili eksplozije. Slijedom navedenog potrebno je mjeriti
koncentraciju kisika te provjeravati prisutnost zapaljivih tvari u radnoj atmosferi prije ulaska
u skuceni prostor, ali 1 kontinuirano za vrijeme obavljanja radnog zadatka. Ukoliko su
prisutne zapaljive tvari u radnoj atmosferi ili je poviSena koncentracija kisika rad u sku¢enom

prostoru ne smije ni zapoceti.
e) Kemijske Stetnosti

Vrlo opasnu atmosferu za zdravlje radnika stvara prisutnost Stetnih plinova i para u sku¢enim
prostorima. Uvijek treba imati na umu i voditi brigu o tome da su neki plinovi i pare tezi od
zraka i njihova koncentracija ¢e biti veca pri dnu skucenog prostora. Ukoliko je koncentracija
plinova 1 para koji su laksi od zraka njihova koncentracija biti ¢e veca pri vrhu skucenog
prostora. Iz tog je razloga veoma bitno prije ulaska u skuceni prostor napraviti provjeru

koncentracije opasnih tvari pri dnu, u sredini i pri vrhu skucenog prostora i to pomocu
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umjerenih mjernih instrumenata, kako bi se utvrdila prisutnost opasne tvari. Prostor mora biti
prozracen ukoliko se utvrdi prisutnost neke opasne tvari ili se utvrdi smanjena koncentracija
kisika, potom je potrebno ponoviti provjeru koncentracije opasnih tvari i ako su uvjeti sigurni
dopustiti ulazak radnika i obavljanje potrebnih radova. Ako je slucaj da nije moguce
provjeravanje, a ulazak je nuzan jer je potrebno hitno spasavanje radnici moraju imati
prikladnu osobnu zastitnu opremu za zastitu diSnih putova. Radnik se ni u kojem slucaju ne
smije osloniti na vlastiti osje¢aj provjere zraka u sku¢enom prostoru jer velik broj opasnih
plinova i para nema boju i miris, i ukoliko radnik nije upoznat s tim podatkom moze dovesti
do otrovanja pa Cak i smrtnog ishoda. Posebno su opasni plinovi inertni zagusljivei u koje
ubrajamo ugljikov dioksid, metan, etan,... i kemijski zagusljivci kao §to su ugljikov monoksid,
klor, amonijak, cijanovodik, sumporov dioksid,... koji smanjuju koncentraciju kisika u zraku,

a posljedica moze biti smrt osobe koja se nalazi u takvom prostoru.

Otrovni plinovi koji imaju miris (npr. sumporovodik ima miris po pokvarenim jajima),imaju
sposobnost da mogu vrlo brzo "umrtviti" osjet njuha pa osoba viSe ne osjea njihovu
prisutnost i eventualno povecéanje njihove koncentracije u zraku. Isto tako s druge strane,
postoje otrovni plinovi bez mirisa poput ugljikovog monoksida. Opasnije od pojedinacnog
plina moze biti kombinirano odnosno sinergijsko djelovanje viSe razli€itih plinova i dimova.
Primjerice sumporov dioksid i duSikov dioksid apsorbirani na Cestice dimova lakSe ulaze u

respiratorni sustav.

Udio kisika u zraku je oko 21%. Ukoliko ga ima manje od 19% govori se 0 smanjenoj
koncentracije kisika u zraku. U sku€enim prostorima smanjena koncentracija kisika moze biti

posljedica:

e supstitucije odnosno istiskivanja kisika drugim plinovima. Na primjer propuhivanje
dusikom ukoliko se dokaze zapaljiva tvar u radnoj atmosferi.

e kemijskih reakcija u kojima se trosi kisik, prisutnih prilikom raspada organske tvari.

Kada je koncentracija kisika u zraku manja od 16% to uveliko utjece na zdravstveno stanje
osobe te dolazi do otezanog disanja, umora, uznemirenost, vrtoglavice, nesvjestice, muc¢nine,

povracanja, a smrtni ishod se javlja kod koncentracija kisika 6% 1 nizih.

Upoznati sa opasnostima 1 rizicima koji su prisutni pri radu iz gore navedenog potrebno je
prije ulaska u skuceni prostor, ali i kontinuirano za vrijeme obavljanja radnog zadatka, mjeriti

koncentraciju kisika i opasnih tvari u radnoj atmosferi.
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f) Bioloske Stetnosti

Povecan rizik od kontakta s virusima, bakterijama i gljivicama koje mogu uzrokovati zarazne
kozne 1 pluéne bolesti postoji ovisno o vrsti sku¢enog prostora u kojem radnici obavlaju rade.
Prostori u kojima moze do¢i do takvih ili sli¢nih kontakata su kanalizacijske cijevi, silosi 1
drugo. Takoder u skucenim prostorima postoji opasnost i povecan rizik od uboda ili ugriza
insekata, odnosno zmija. Slijedom navedenoga radnici moraju biti upoznati s potencijalnim
rizicima koji su prisutni te primjenom posebnih pravila zastite na radu smanjiti i ukoliko je
moguce ukloniti rizike od bioloskih Stetnosti na prihvatljivu mjeru ili ih ukloniti u potpunosti

ukoliko je moguce.
g) Buka

Posljedice rada u skuc¢enom prostoru mogu uzrokovati oSte¢enje sluha radnika iz razloga Sto
je zbog konfiguracije skucenog prostora razina buke uvisa od one koja bi bila izvan skuc¢enog
prostora. Slijedom navedenoga, radnici moraju biti upoznati s potencijalnim rizicima te

primjenom posebnih pravila zastite na radu smanjiti rizike od buke na prihvatljivu mjeru.
h) Nepovoljnih klimatski i mikroklimatski uvjeti

Pojedini radni zadaci kao na primjer rad u blizini bojlera, vru¢ih cijevi ili spremnika mogu
znacajno povisiti temperaturu u sku¢enom prostoru S§to otezava rad i1 obavljanje radnog
zadatka radnika te mogu dovesti do toplinskog stresa. S druge strane, i izrazito niske
temperature u skuc¢enom prostoru imaju Stetan utjecaj na zdravlje radnika, prisutan je povecan
rizik od nastanka ozebline. Slijedom navedenoga radnici moraju biti upoznati s potencijalnim

rizicima te primjenom posebnih pravila zastite na radu smanjiti rizike na prihvatljivu mjeru.
1) Napori uslijed uporabe osobne zastitne opreme

Radnici Cesto rade u nefizioloSkom prisilnom polozaju tijela pognuti ili cuce¢i, klececi, leze¢i,
zbog prostorno ogranicenog mjesta rada, u skucenim prostorima, §to dovodi do statickog
naprezanja miSi¢a. Takoder, radnik uvijek koristi i osobnu =zaStitnu opremu prilikom
obavljanja radnog zadataka u sku¢enom prostoru. U situaciji kada nosi i koristi osobnu
zastitnu opremu radnik mora uloziti ve¢i napor prilikom obavljanja neke operacije/radnog
zadatka. Poslodavac je obvezan i mora uzeti u obzir napor kojem je radnik izloZen te

organizirati rad na odgovarajuci nacin.
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3.3. SIGURNOSNE MJERE PRIJE ULASKA U SKUCENI PROSTOR

Prije ulaska u skuceni prostor svaki radnik mora biti osposobljen za rad na siguran nacin za
poslove koje ¢e obavljati u sku¢enom prostoru i mora biti upoznat s opasnostima, Stetnostima
1 naporima kojima moze biti izlozen pri radu. Radnik mora to¢no znati koji je njegov radni
zadatak te koje alate 1 na koji nacin moze koristiti pri radu, a da pri tome njegova sigurnost ne

bude ugrozena.

Prije svakog ulaska u skuceni prostor mora se odrediti odgovorna osoba koja nadgleda proces
ulaska 1 rada u prostoru te konstantno ostvaruje audio i/ili vizualni kontakt s radnikom u
sku¢enom prostoru. Odgovorna osoba ne smije obavljati niti jedan drugi zadatak, u slucaju
incidenta treba znati koga pozvati i ne smije ulaziti u skuceni prostor prije dolaska ekipe za

spasavanje, a i tada smije u¢i samo ako nosi odgovaraju¢u osobnu zastitnu opremu.

Poslodavac mora osigurati ispitivanje radne atmosfere odnosno koncentracije kisika i
koncentracije prisutnih opasnih plinova prije svakog ulaska radnika u skuceni prostor. U
sluc¢aju da je u radnoj atmosferi manje od 19% kisika ili su prisutne opasne tvari, poslodavac
je duzan prvo prozrac¢ivanjem osigurati sigurne uvjete rada, a ukoliko to nije moguce
radnicima se dopusta rad uz koriStenje odgovarajuce osobne zastitne opreme za zastitu diSnih
organa koju je takoder poslodavac duZen osigurati. Skuceni prostor nikada ne smije
prozracivati Cistim kisikom ve¢ zrakom jer ako dode do zapaljenja, a u radnoj atmosferi ima
viSe od 21% kisika, zapaljivi materijal poput odje¢e i kose ¢e dodatno potaknuti gorenje.
Najprikladniji na¢in prozraivanja odabrat ¢e se ovisno o skucenom prostoru i utvrdenim

opasnim plinovima u radnoj atmosferi.

Temeljem Zakona o zadtiti na radu’, ako nije moguée otkloniti ili u dovoljnoj mjeri smanjiti
rizike za sigurnost i zdravlje radnika pomocu organizacijskih mjera, odnosno osnovnim
pravilima zastite na radu, poslodavac je obvezan osigurati odgovaraju¢u osobnu zastitu
opremu i nadzirati da je radnici pri obavljanju poslova koriste na propisani nacin kako bi
oprema imala svoju svrhu. Osobna zaStitna oprema mora odgovarati zastiti od postojecih
rizika, biti odgovarajuce veli¢ine za radnika dakl da mu nije velika niti mala te neoStecena.
Ukoliko je radna oprema oStecena, potrgana ili ima neke druge nedostatke radnik je obvezan
predati je poslodavcu te zatraZiti ispravnu opremu. U skuenom prostoru najcesce se koristi

sljede¢a osobna zastitna oprema:
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a. kacige industrijske zastitne kape - Stite od ozljeda glave koje mogu biti posljedica
mehanickih opasnosti uzrokovanih od padajucih i ljuljaju¢ih predmeta te posljedica
pada i udara u glavu (npr. prilikom pokliznuca)

b. naocale i viziri - uloga im je da Stite o¢i od jakog svjetla, prasSine te Stetnih kemikalija

koje imaju iritirajuce djelovanje na oc€i. Viziri dodatno $§tite kozu lica.

c. antifoni 1 Cepici - Stite organe sluha od prekomjerne buke.
d. zastitne cipele - Stite noge i stopala od udaraca, pokliznuc¢a, pada predmeta i sl.
osobna zastitna oprema za zastitu radnika od pada s visine - $tite radnika pri padu.
f. osobna zaStitna oprema za zastitu organa za disanje - Stite organe za disanje od Stetnih

plinova, para, Cestica praSine, a prema nacinu djelovanja moze biti na principu
filtracije ili izolacije. Prilikom radova u spremnicima odnosno sku¢enim prostorima u
kojima moze biti opasnih plinova, odnosno nedovoljno kisika Pravilnik o uporabi
osobnih zastitnih sredstava''propisuje da se koriste uredaji za zatitu organa za

disanje.

Na temelju Zakona o zastiti na radu poslodavac mora imati izraden ukoliko nema mora dati
izraditi plan evakuacije, potrebno je osigurati potreban broj radnika osposobljenih za
evakuaciju i spaSavanje te im staviti na raspolaganje svu potrebnu opremu. Plan evakuacije i
spasavanja za slucaj izvanrednog dogadaja mora biti jasan i sam radnik mora biti upoznat s
njim prije ulaska u skuceni prostor. Spasioci trebaju biti obuceni i slijediti procedure u
slucaju hitnih intervencija te koristiti prikladnu opremu 1 tehnike. Sastavni dio procedure rada
u sku¢enom prostoru treba biti postupak sigurnog spasavanja u svim skucenim prostorima.
Spasavanje treba biti dobro isplanirano. Najmanje jednom u dvije godine radnici koji su
osposobljeni za evakuaciju i1 spasavanje moraju provoditi prakti¢ne vjezbe. Kao §to je vec
napisano u radu spasioci koji nisu uvjezbani i nemaju potrebnu opremu mogu stradati
prilikom spaSavanja unesrecenih radnika. Vise od 50% radnika koji su smrtno stradali u

skucenim prostorima pokusali su pomo¢i svojim kolegama.
3.4D0OZVOLA ZA RAD U SKUCENOM PROSTORU

Da bi radnik mogao obaviti radni zadatak u sku€enom prostoru mora imati dozvolu
poslodavca za rad u odredenom skucenom prostoru. Spomenuta dozvola vrijedi za to¢no
odredeni skuceni prostor i ne moze se koristiti za ulaz u drugi skuceni prostor. U dozvoli
navedeni i opisani radni zadaci za radnika kojemu se dozvola dodjeljuje 1 mora je imati svaki

radnik koji ulazi obaviti bilo koji zadatak u tom sku¢enom prostoru, vazno je napomenuti da
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dozvola nije prenosiva na drugog radnika. Ukoliko planirani radni zadatak nije obavljen u
planiranom vremenu, radniku je potrebno izdati novu dozvolu za ulaz u skuceni prostor.

Radnicima koji nemaju dozvolu ulaz u skuceni prostor je zabranjen. [14]

Dozvola za rad u skuéenom prostoru

Lokacija skuéenog prostora

Vrsta skuc¢enog prostora

Opis posla koji radnik treba obaviti:

Ime i prezime radnika kaji treba obaviti

posao

Opasnosti | $tetnosti na mjestu rada

Mjere zastite koje su obavijene neposredno prije ulaska radnika u skuceni prostor

Plinovi Koncentracija

kisik

Testiranje radne atmosfere

ostali plinovi

datum i potpis

Propuhivanje atmosfere DA / NE datum/ime i prezime/polpis

Ostalo. .. navesti datum/ime | prezime/potpis

Odgovorna osoba koja je utvrdila da su
uklonjene opasnosti i §tetnosti u ) _ _
; _ _ | datumfime i prezime/potpis
skucenom prostoru te da je ulaz u skuceni

prostor siguran za radnika:

Odgovorna osoba koja nadgleda proces

ulaska u zatvoreni prostor i konstantno o _ _
) o ) ime i prezime/polpis
ostvaruje audio Vili vizualni kontakt s

radnikom
Plan evakuacije oprema i popis ljudi
Osobna zastitna oprema popis opreme

lzjavljujem da razumijem radni zadatak,
uvjete i mjere opreza u skucéenom potpis radnika

prostoru

1zjavljujem da je radni zadatak uspjes$no ) ) _ o
oL o ) ime i potpis odgovorne osoba koja je nadgledala
izvrsen i svi radnici i oprema su izvan o
cljeli proces

skucenog prostora

Slika br. 2. Dozvola za rad u sku¢enom prostoru[15]
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4. OSOBNA ZASTITNA OPREMA

4.1. ZASTITNA INDUSTRIJSKA KACIGA

Zastita glave obvezna je na svim radnim mjestima u kojima radnici rade i gdje postoji
opasnost od ozljede uzrokovane padaju¢im predmetima, gdje je ograni¢en radni prostor te
postoji opasnost od udara glavom u opremu ili predmete, za zastitu od slucajnog dodira s
elektri¢cnim vodovima ili dijelovima pod naponom, za zastitu glave u radnoj okolini s

povisenom temperaturom, odnosno opéenito svuda gdje postoji opasnost od ozljede glave.

Prema Pravilniku o uporabi osobnih zastitnih sredstava oprema za zastitu glave dijeli se na:

a) industrijske zaStitne kacige za uporabu u industriji, Sumarstvu, gradevinarstvu,
rudarstvu i drugim djelatnostima

b) zastita gornjeg dijela glave, skalpa tu ubrajamo industrijske zastitne kape, mreZice za
kosu - sa Stitnikom za o¢i 1 bez

c) zaStitna pokrivala to su razlicite kape, mornarske kape sa zastitom za potiljak itd. od
tkanine, nepropusne tkanine i slicnog materijala

d) zastitne kapuljace marame i1 duga pokrivala za glavu

Industrijske zaStitne kacige - koriste ih radnici u industriji, Sumarstvu, gradevinarstvu,
rudarstvu 1 drugim djelatnostima, a Stite korisnika od mehanickih, toplinskih, elektri¢nih i
ostalih opasnosti. Prikaz slike broj 3 prikazuje izgled industrijskih kaciga koje se razlikuju po

bojama

=

Slika 3. Primjer izgleda industrijskih kaciga[17]
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NORMA

Svaka kaciga treba prilikom testiranja prema Hrvatskoj normi koja se odnosi na industrijske

zastitne kacige[16] zadovoljiti osnovne 1 dodatne zahtjeve.

Osnovni zahtjevi odnose se na:

a) apsorpciju udarca - sila koja djeluje na ispitnu glavu ne smije prijeci 5,0 kN

b) otpornost na probijanje - Siljak padaju¢eg udarnog utega ne smije dotaknuti povrSinu
ispitne glave

c) otpornost na zapaljivost (na plamen) - materijal od kojeg je izradena kaciga ne smije
pri testiranju gorjeti dulje od 5s nakon uklanjanja plamenu (vrijedi i za unutarnji
materijal)

d) pri¢vrs¢ivanje podbradnog remena - pricvrsna mjesta za podbradni remen moraju

izdrzati silu od najmanje 150 N, ali ne viSe od 250 N.

Dodatni zahtjevi koje ispunjavaju industrijske zaStitne kacige potvrduju se dodatnim

ispitivanjem 1 nakon toga dobivaju odgovarajuce oznake ( Tablica 1.)

DODATNI ZAHTJEVI OZNAKA

b~ 20°C" (*#),,-30°C" (**#) 0li ,-40°C" (***#)

Vrlo niske temperature (ovisno o ispitnoj temperaturi)

\rlo visoke temperature ,+150°C"
Elekiricna izolativnost 440 V*
Postojanost na bocne sile LD°
Zastita od rastalienog metala MM

Tablica 1. Dodatna ispitivanja industrijskih zastitnih kaciga i njihovo oznacavanje[18]

Kacige se sastoje od Skoljke, kolijevke 1 dodatnih dijelova u koje ubrajamo dodatak za
posebne namjene. Materijal za izradu Skoljki industrijskih zasStitnih kaciga je tvrd te gladak

koji kacigi daje oblik.
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plocica — pokazivac istrosenosti zbog

utjecaja UV zradenja

otvori za
ventilaciju
skoljka kacige

dodatni
prostor za

logotip

Bl

stitnik kacige

obod

tjemena traka (remen)

Slika 4. Skoljka kacige[19]

Materijali od kojih su izradene $koljke se nazivaju polimeri i imaju niz prednosti u odnosu na
ostale materijale. Prednosti su relativno niska cijena proizvodnje i dobro oblikovanje, dobra
toplinska i elektri¢na izolativnost, otpornost na propustanje vode, otpornost prema kiselinama

1 luZzinama, otpornost prema koroziji, dobro upijanje vibracija, niski faktor trenja (otpornost

na troSenje) razlozi su zbog kojih se industrijske kacige proizvode upravo od ovih materijala.

Od viSe vrsta polimera za izradu kaciga koriste se termoplasti i duroplasti (Tablica 2).

Tablica 2. Materijal od kojih se izraduju industrijske kacige[20]

Termoplasti

Duroplasti

ABS - poliakrilnitril - butadien stiren kopolimer

GP-UP - poliester - staklene Cestice

PA - poliamid

SF-PF - fenol - tekstilne Gestice

PC - polikarbonat

PE - polietilen

Dodaci industrijskih zastitnih kaciga (za posebne namjene) su:

podbradni remen za pricvrséivanje uz glavu,
e Stitnik za potiljak

e naprava za pricvr§¢ivanje nausnika

e naprava za pricvrs¢ivanje Stitnika za oci i lice

e naprava za pricvrs¢ivanje svjetiljke 1 kabela
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Na slici 3 prikazan je presjek industrijske kacige s dimenzijama prema normi EN 397 koje
proizvodac treba poStivati to se odnosi na tjemenu i bo¢nu prazninu, visinu nosenja kako bi

se na glavu 1 vrat prenijelo Sto manje opterecenje.

tjemena praznina
p= 25-50 mm

visina nosenja
t=80-90 mm

bocna praznina b= 5-20 mm

Slika 5. Presjek industrijske kacige[21]

4.2. ZASTITNE NAOCALE I VIZIRI

Upadi Cestica raznih materijala u oko, nagrizaju¢ih i nadrazuju¢ih tvari u obliku prasine,
tekucine, pare, dima i plina te od ozljeda koje mogu nastati radi djelovanja Stetnih vidljivih ili
nevidljivih zracenja se sprijeCavaju noSenjem osobne zastitne opreme za zastitu ociju i lica

koja §titi o€i 1 lice radnika od ozljeda mehanicke prirode.
Norme

U Republici Hrvatskoj prihvacene su sljede¢e norme za ovu vrstu OZO:

ey e

e Osobna zastita o€iju - Specifikacija[23]

e Osobna zastita o€iju - Opticke metode ispitivanja[24]

e Osobna zastita oCiju - Neopticke metode ispitivanja[25]

e Osobna zastita oCiju- Filtri za zavarivanje i sli¢ne tehnike -Zahtjevi za transmitanciju i

preporucena uporaba[26]
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e Osobna zaStitna - Oprema za zaStitu o¢iju 1 lica pri zavarivanju i1 srodnim
procesima[27]

e Oprema s mrezicom za zaStitu oCiju lica od mehanickih opasnosti i /ili topline, za
industrijsku i neindustrijsku uporabu[28]

e Osobna zastita o¢iju- Ultraljubicasti filtri- Zahtjevi za transmitanciju i preporucena
uporaba[29]

e Osobna zastita oCiju- infracrveni filtri- Zahtjevi za transmitanciju i preporucena
uporaba[30]

e Osobna zastita o€iju - Suncani filtri za industrijsku uporabu[31]

e Osobna zastita oCiju- stakla i oprema za zastitu ociju protiv laserskog zracenja [32]

e Oprema za zastitu o€iju za rad pri prilagodavanju lasera i laserskih sustava (zastitna

oprema za o€i pri podeSavanju lasera) [33].

Vrste opasnosti kojima mogu biti izlozene o¢i radnika na radnom mjestu prikazane tablicom

3.

Tablica br. 3. Vrste opasnosti za oci i lice[34]

Letece Cestice, prasina, otkinuti komadici

Mehanicke opasnosti materijala, ...

Kemijske opasnosti Maglice, plinovi, mlazovi tekucina, ...

Zracenje Toplinsko (infracrveno), ultraljubicasto

Sirok spektar svjetlosti od ultraljubicaste

Laserska svjetlost do infracrvene

Kada se radnik nalazi u situaciji da je istodobno izlozen djeva ili ve¢em broju opasnosti koje
se pojavljuju istovremeno ili neposredno jedna iza druge, bitno je identificirati i procjeniti sve

opasnosti koje se mogu pojaviti u nekoj radnoj okolini.
PODJELA OZO ZA ZASTITU OCIJU I LICA
Dijele se prema tri kriterija:

1.- prema namjeni

2. - prema obliku
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3. - prema djelotvornosti okulara
0ZO za zastitu o€iju "ostale namjene"

U ovu grupu ulazi OZO za o¢i koja §titi od mehanickih i kemijskih opasnosti i/ili optickog

zracenja (koje nije zavarivanje ili laser)

Norma osobna zastita oc¢iju[35] sadrzi opcenite specifikacije poput osnovnih zahtjeva,
oznacavanja i informacija za korisnike. Specifikacije za ovaj standard ne primjenjuju se na
osobnu zatitnu opremu za zastitu ociju koja se odreduje posebnim vlastitim normama, tu

ubrajamo OZO za zastitu o€iju od laserskog zracenja 1 OZO za zavarivanje.

Osnovni zahtjevi norme osobna zastita ociju koji se postavljaju pred OZO za zaStitu ociju
pri radu su povecana ¢vrstoca, otpornost na zapaljenje (visoke temperature) i otpornost na
koroziju, te za okulare otpornost na UV zrake. Stitnici za zastitu oiju i lica s mreZicom
moraju zadovoljavati i1 zahtjeve glede veliine otvora, svjetlosne transmitancije i

reflektancije.

Sve oznake na osobnoj zastitnoj opremi moraju biti jasno i trajno napravljene, kako bi se

jamcilo da korisnik ima potrebne informacije u svako doba.

Tablica broj 4 opisuje koje se zaStitne naocale trebaju koristiti s obzirom na opasnost kojoj

je izloZen.

Tablica br. 4. Nacelni izbor zaStitnih nao¢ala prema opasnosti[36]

OPASNOST VRSTA NAOCALA
Fini prah < 5pym Plinotijesne zatvorene naocale
Grubi prah > 5um Tijesno prilijegajuce zatvorene naocale

Lake letece cestice pri laksim radovima
Naocale s bocnom zastitom
TeZi udari, teZe Cestice, strugotine

Kapljice i prskajuce tekucine, kemikalije Tijesno prilijegajuce zatvorene naodcale

Svjetlosno i toplinsko zracenje pri radu s plamenicima,
zavarivanje, jako zasljepljujuce svjetlo i snaZno toplinsko

o .. L naocale
zracenje iz peci za taljenje
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4.3. OSOBNA ZASTITNA OPREMA ZA ZASTITU ORGANA ZA DISANJE

Opasnostima udisanja opasnih plinova, para, praSine i dimova tijekom rada moze biti
izlozen radnik koji obavlja rad . Poslodavac mora radnicima osigurati odgovarajuce
osobnu zastitnu opremu za zastitu organa za disanje u slu¢aju da ne moze zamijeniti
opasne radne tvari bezopasnim ili manje opasnim, te primjenom tehnickih 1
organizacijskih mjera ukloniti ili smanjiti rizik od udisanja tih tvari na prihvatljivu razinu.
Osobna zaStitna oprema za zaStitu organa za disanje mora ispunjavati zahtjeve propisane
Pravilnikom o uporabi osobnih zastitnih sredstava, odnosno osigurati zastitu radnika od
opasnih tvari na mjestu rada uzimajuci u obzir: razinu rizika, ucestalosti izlaganja,
karakteristike mjesta rada, okolnosti, vrijeme i uvjete u kojima ih radnik mora

upotrebljavati.

Poslodavac bi trebao osigurati svakom radniku koji koristi njegov vlastiti komad opreme
kao na primjer masku za cijelo lice, polumasku i ¢etvrtmasku. Uzevsi u obzir sve
navedeno znamo da je uporaba osobne zastitne opreme za zastitu organa za disanje
specifi¢na i ukoliko isti komad opreme koristi viSe radnika moze uzrokovati zdravstvene
ili higijenske teskoc¢e. Poslodavac prilikom osposobljavanja za rad na siguran nac¢in mora
osposobiti radnike za pravilnu uporabu osobne zastitne opreme za zastitu organa za

disanje te im dati tehnicke upute i upute za njihovu uporabu.

Kada uoc¢imo plavi znak sa slike broj 6 to znaci da smo obvezni nositi OZO za zastitu

organa za disanje.
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OBVEZNA ZASTITA
DISNIH ORGANA

Slika br. 6. Znak obveze noSenja OZO za zaStitu organa za disanje[37]

Podjela osobne zastitne opreme za zasStitu organa za disanje prema nacinu djelovanja u dvije

temeljne skupine:

» zaStitna oprema na bazi filtracije

» zaStitna oprema na bazi izolaciji

4.4. ZASTITNA OPREMA NA BAZI FILTRACIJE

Zastitnom opremom na bazi filtracije smatra se sva oprema koja vrsi procis¢avanje okolnog
zraka uz pomoc¢ filtra. Ova zastitna oprema sluzi za zastitu od plinova i para upotrebljava se u
radnim prostorima kad je poznato da koncentracija oneciS¢enja u zraku nije vise od 1% vol.
(1,5% za slucaj ugljiénog monoksida), a istodobno koncentracija kisika nije manja od 17%

volumnih. Vrsta oneciséenja mora biti pouzdano utvrdena, a filtar mora biti odgovarajuci.

Prema normi zaStitne naprave za disanje[38] maske su dio zaStitne opreme za disanje koji
povezuju organe za disanje korisnika s filtrom, a istovremeno i odvajaju organe za disanje od

okolne atmosfere.
Prema normi zasStitne naprave za disanje koje su prikazane slikom broj 7 se djele na:

e Maska za cijelo lice
e Polumaska

e Cetvrtmaska
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e Filtarska polumaska
e Sklop usnika
e Filtri

Maska za cijelo lice s filtrom Polumaska s filtrom Filtarska polumaska

Slika br. 7. Primjeri maski na bazi filtracije[39]

Tablicom broj 5 prikazana je ucinkovitost hvatanja Cestica, klasa ¢esti¢nog filtra, maksimalno

dopustene koncentracije tvari prema klasi Cesti¢nog filtra te kako se zastiti od tih Cestica.

Tablica br. 5. Prikaz klasa Cesti¢nih filtara[40]

Maksimalno dopustene
koncentracije tvari

Ucinkovitost Klasa

hvatanja cesticnog o o =
= - prema klasi CestiChog
cestica filtra —

4 x GVI za polumasku /

Od inertnih cestica (koje smetaju ali
nisu stetne), netoksicne, neotrovne,
neagresivne prasine

Niska P1 5 = GVI za masku za
cijelo lice
12 = GVI za polumaske
Srednja P2 /16 x GV za maske za
cijelo lice

Od cestica niske toksicnosti, ali po
zdravlje Stetnih tvari. Lebdece
prasine, insekticida, pesticida, para
metala i kremena, dim i magle.

48 = GVI za polumaske
Visoka P3 /1000 = GVI za maske
Za cijelo lice

Od Cestica visoke toksicénosti i vrio
otrovnih tvari, prasine u obliku praha
koje izazivaju kancerogene bolesti,
Cestice radioaktivnih tvari, klice
bakterija i virusa.
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4.5. ZASTITNA OPREMA NA BAZI IZOLACIJE

U slucaju da je koncentracija kisika u zraku manja od 17% volumnih, ukoliko je nepoznata
koncentracija kisika i/ili onec¢is¢enja, ako je koncentracija onecis¢enja visa od one koju mogu

"savladavati" uredaji na bazi filtracije, te ako ne postoji odgovarajuci filtar.

Osobnu zaStitnu opremu na bazi izolacije mozemo podijeliti prema nacinu dovodenja

zraka/kisika na:

1. Cijevne uredaje

2. Aparate s otvorenim sustavom cirkulacije (na komprimirani zrak)

3. Aparate sa zatvorenim sustavom cirkulacije (na komprimirani kisik ili kemijski
vezani kisik)

4. Zastitne naprave za disanje pri samospasavanju

Zastitu organa za disanje od Stetnih plinova, aerosola, magle, dima, 1 krutih Cestica (prasine)
u radnom okoliSu u kojem se ocekuje poviSena koncentracija tih tvari ili kada je
koncentracija kisika u zraku manja od 17% ili nepoznata, kada se u zraku nalazi CO odnosno
kada je koncentracija plinova ili para ve¢a od 2% vol omogucuju cijevni uredaji. Oni dovode
Cisti zrak za disanje iz drugih prostora ili iz spremnika pomocu cijevi. Cijevni uredaji imaju
ograni¢enu uporabu u prostoru, je u radu nisu samostalni, odnosno njihova primjena je

ogranicena duljinom cijevi.
Cijevne uredaje mozemo podjeliti na:

1. Cijevni uredaji sa svjeZim zrakom
2. Cijevni uredaji s dovodom ¢istog zraka pomocu puhala ili mijeha

3. Cijevni uredaj s priklju¢kom na izvor komprimiranog zraka

Kada za dovod svjezeg zraka nije potrebna cijev duza od 10 metara onda se koristi cijevni
uredaji sa svjezim zrakom s udisanjem zraka snagom vlastitih plu¢a. U najve¢em broju se
upotrebljava kada postoji ograniCenje kretanja u kontaminiranom prostoru te postoji
mogucnost iznenadnog nastanka plinova i para. Uredaji s prirodnim dotokom zraka smiju se
koristiti s maskom za cijelo lice ili s usnikom,a nikako se ne mogu koristiti s polumaskom.
DiSna rebrasta cijev mora imati dovoljnu duzinu i rastezljivost da ne smeta slobodnom

pomicanju glave. Ulazak praSine sprecava filtar koji se nalazi na kraju cijevi.
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Slika br. 8. Cijevni uredaj sa svjeZim zrakom[41]

Hrvatska norma koja se odnosi na cijevne maske sa svjezim zrakom:

e ZaStitne naprave za disanje - cijevni uredaji za disanje sa svjezim zrakom, s maskom
za cijelo lice, polumaskom ili sklopom wusnika[42] - Zahtjevi, ispitivanje,

oznacivanje[43].

Cijevni uredaj s dovodom Ccistog zraka pomocu puhala ili mijeha cijeli je uredaj koji nije
samostalan 1 u kojemu se maska opskrbljuje zrakom za disanje iz izvora stlacenog zraka.
Koristi se onda kada je za dovod svjezeg zraka potrebna cijev od 10 do 25 m, ali i manja od
10 m ako bi rad pod cijevhom maskom s udisanjem zraka snagom vlastitth pluca bio
pretjerano naporan. Za razliku od cijevnog uredaja sa svjezim zrakom ovaj uredaj ima odusni
ventil koji sluzi za ispustanje suvisnog zraka i vrecicu za disanje koja sluzi za ujednacavanje
rada uredaja. Ukoliko postoji opasnost od mehaniCke ozljede glave koriste se takozvani
"labavo prijanjajuc¢i" cijevni uredaji za disanje s upuhivanjem svjeZeg zraka s kapuljacom ili

kacigom.
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Slika br. 9. Cijevni uredaj s dovodom cistog zraka pomocu puhala ili mijeha[44]

Hrvatska norma koja se odnosi na cijevne maske s dovodom c¢istog zraka pomocu puhala ili

mijeha:

e ZaStitne naprave za disanje - Cijevni uredaj za disanje s upuhivanjem svjezeg zraka i s

kapuljatom[45] - Zahtjevi, ispitivanje, ozna¢ivanje[46]
Prijenosni dektori za viSe plinovi

ALTAIR 5X detektor s ugradenom pumpom i PID opcijom posebno dizajniranom za ulazak
u zatvoreni prostor u okruZenjima s otpadnom vodom. Uz preko 20 dostupnih senzora, mjeri
do 6 plinova. Mjerenja udaljenosti mogu se izvrsavati na daljinu koriste¢i vod za uzorkovanje

i plutajucu sondu.

Opasni plinovi kao §to je metan, O2, CO, H2S i CO2 stalno se nadziru, a rezultati mjerenja
biljeze se u memoriju uredaja. Ugradeni XCell senzori omogucavaju vrlo brzi odziv koji je
klju€an za spasavanje Zivota. ALTAIR 5X podnosi pad s 3 m 1 isporucuje se u standardnom
kudistu od ugljena ili kuéistu koje svijetli u tami, S$to je idealno za primjene uz slabu
vidljivost. Za dodatnu sigurnost ALTAIR 5X je opremljen ekskluzivnim MotionAlert

alarmom za bespomoc¢nu osobu i InstantAlert ru¢nim alarmom.
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Slika br. 10. Primjer izgleda ALTAIR 5X[47]

Detektor 4 plina ALTAIR 4X idealno je rjeSenje za radnike koji rade s otpadnom vodom. Uz
vrstu zastite IP 67 i dizajn koji omogucava da podnosi pad s visine do 6 m, ALTAIR 4X
dostupan je u kucistu od ugljena ili kucistu koje svijetli u tami, ¢ineé¢i ga idealnim za

zatvorene prostore 1 okruzenja sa slabom vidljivosti.

Opremljen je XCell senzorima koji se odlikuju brzim odzivom klju¢nim za spasavanje zivota.
ALTAIR 4X ispunjava industrijske standarde u nekoliko glavnih podrucja. Njegov XCell
senzor vijeka trajanja 4 godine traje 60% dulje od industrijskog prosjeka, dok je njegov 24-
satni rad za 71% dulji od industrijskog prosjeka. Za dodatnu sigurnost ALTAIR 4X je

opremljen ekskluzivnim MotionAlert alarmom za bespomoénu osobu i InstantAlert ru¢nim.

Slika br. 11. Izgled ALTAIR 4X[48]

Kombinirani i evakuacijski uredaji- PremAire uredaji pruzaju dovoljno zraka za disanje
otprilike 15 minuta za kratke revizije, inspekcijske radove ili, u hitnom slucaju, izlazenje ili

izvlacenje druge osobe iz opasne zone. U kombinaciji sa sustavom za dovod zraka ili
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jednostavno kao naprava za samospasavanje, PremAire je idealno rjesenje za rad neovisno o

stanju okolnog zraka u svim primjenama na kra¢im udaljenostima.

Za primjene koje zahtijevaju veci izvor komprimiranog zraka MSA nudi MASS sustav kolica.
Ovaj mobilni sustav dovoda zraka korisniku pruza prijenosni izvor zraka kada god je to

potrebno. MoZe se naruciti u nekoliko konfiguracija kako bi se ispunili svi specifi¢ni zahtjevi

za rad u opasnim situacijama.

Slika br. 12. PremAire Combination, PremmAire Escape i kombinacija MASS kolica i
PremAire uredaja[49]
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6. ANALIZA OZLJEDA NA RADU VEZANO UZ OPSKRBU VODOM,
UKLANIJNJE OTPADNIH VODA ZA 2016. g.

U tablici 6. naveden je broj ozljeda na radu prema odjeljcima djelatnosti E - Opskrba vodom;
uklanjanje otpadnih voda i mjestu nastanka ozljede na radu. Od ukupnog broja ozlijedenih
radnika u djelatnosti opskrba vodom; uklanjanje otpadnih voda 93,27 % je ozlijedeno na

mjestu rada a 6,73 % na putu.

Tablica 6. Ozljede na radu u djelatnosti opskrbe vodom; uklanjanje otpadnih voda prema

mjestu nastanka[50]

E - Opskrba vodom; uklanjanje otpadnih voda, Na Na Ukupno
; ’ ; T - - Ukupno
_gnspodaren je otpadom te djelatnosti sanacije okoliSa mjestu putu %o

36 Skupljanje, proc¢iscavanje i opskrba vodom 128 11 139 31,17
37 Uklanjanje otpadnih voda 10 10 2,24
38 Skupljanje otpada, djelatnosti obrade 1 zbrinjavanja

otpada; oporaba materijala 261 19 280 62,78
39 Djelatnosti sanacije okolisa te ostale djelatnosti

gospodarenja otpadom 17 17 3,81
Ukupno 416 30 446 100,00

Iz tablice 7. vidi se raspored ozljeda na radu po Zupanijama i mjestu nastanka ozljede na radu.
88 ozljeda na radu dogodio se u Gradu Zagrebu, a slijedi Primorsko-goranska Zupanija koja

ima 40 ozljeda i Osjecko-baranjska Zupanija koja broji 36 ozljeda.

Na mjestu rada najviSe 77 ozljeda se takoder dogodilo u Gradu Zagrebu slijedi Primorsko-

goranska Zupanija u kojoj se dogodilo 38 ozljeda, 1 Istarska zupanija sa 37 ozljeda.
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Tablica 7. Broj ozljeda na radu po zupanijama[50]

Zupanije Na mjestu | Na putu | Ukupno | Ukupno %
HRO031 Primorsko-goranska Zupanija 38 2 40 8,97
HRO032 Licko-senjska Zupanija 5 5 1,12
HRO033 Zadarska Zupanija 27 3 30 6,73
HR034 Sibensko-kninska Zupanija 7 | 8 1,79
HRO035 Splitsko-dalmatinska Zupanija 24 2 26 5,83
HRO036 Istarska Zupanija 37 1 38 8,52
HRO037 Dubrovacko-neretvanska Zupanija 8 | 9 2,02
HR041 Grad Zagreb 77 11 88 19,73
HR042 Zagrebacka Zupanija 25 5 30 6,73
HR043 Krapinsko-zagorska Zupanija 12 I 13 2,91
HR044 Varazdinska Zupanija 18 18 4,04
HR045 Koprivni¢ko-krizevacka Zupanija 7 7 1,57
HRO046 Medimurska Zupanija 12 12 2,69
HR047 Bjelovarsko-bilogorska Zupanija 4] 1 7 1,57
HRO48 Viroviticko-podravska Zupanija 6 | 7 1,57
HR049 PoZesko-slavonska Zupanija 8 8 1,79
HRO4A Brodsko-posavska Zupanija 12 12 2,69
HRO4B Osjetko-baranjska Zupanija 36 36 8,07
HRO4C Vukovarsko-srijemska Zupanija 25 | 26 5,83
HR04D Karlova¢ka Zupanija 4 4 0,90
HRO4E Sisacko-moslavacka Zupanija 2] 21 4,71
Nema podataka | I 0,22
Ukupno 416 30 446 100,00

Karakteristike ozlijedenih radnika u djelatnosti opskrba vodom; uklanjanje otpadnih voda

Od ukupnog broja ozlijedenih radnika u djelatnosti opskrba vodom; uklanjanje otpadnih voda
402 radnika su muskarci, a 44 su zene, statisticki gledano to bi bilo 90,13% muskaraca i
9,87% Zena. Na mjestu rada je ozlijedeno 382 muskaraca 1 34 Zene, u postotcima bi to bilo

91,83 1 8,17 u korist muskaraca.
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Slika br. 13. Ozljede na radu prema spolu radnika i mjestu nastanka[50]

Tablica broj 8 nam pokazuje kako je skupljanje otpada, djelatnost obrade i zbrinjavanja
otpada; uporaba materijala zanimanje s najviSe ozlijedenih u opskrbi vodom, dok je

uklanjanje otpadnih voda s najmanje ozlijedenih.

Tablica 8. Ozljede na radu u opskrbi vodom;uklanjanju otpadnih voda po odjeljcima i

zanimanjima s najvise ozlijedenih[50]

NKZ 10 -zanimanja s najviSe ozlijedenih u opskrbi
NKD podruéje E - odjeljci vodom*
51|71 | 72 | 75 | 81 | 83 | 91 | 96 | Ukupno

36 Skupljanje, pro¢iic¢avanje i
opskrba vodom 2] 29 9 1| 6 91 3| 37 96
37 Uklanjanje otpadnih voda 1 1 2 7
38 Skupljanje otpada, djelatnosti
obrade i zbrinjavanja otpada;
oporaba materijala 8| 2] 13 1| 5| 34 7] 148 218
39 Djelatnosti sanacije okolisa te
ostale djelatnosti gospodarenja
olpadom 1 11 1 | 14

Ukupno 10| 32| 23| 13| 11| 48| 10| 188 335
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Iz tablice broj 9 mozemo zakljuciti da su statisti¢ki najcesce ozljede na mjestu rada u opskrbi
vodom rane i povrSinske ozljede kao Sto su na primjer otvorene rade te iS¢asenja, uganuca i
nategnuca; u manjoj mjeri su prisutni prijelomi kostiju u kojima su najce$¢i zatvoreni
prijelomi.

Na temelju tablice se moze zakljuciti da su traumatske amputacije, trovanja i infekcije,
utapanja 1 guSenje te Sok ozljede koje se najrijede dogadaju na mjestima rada u opskrbi
vodom.

Tablica 9. Ozljede na mjestu rada u opskrbi vodom; uklanjanju otpadnih voda prema vrsti

ozljede[50]
Na mjestu rada*

Vrsta ozljede 0 { 2 9 | Ukupno Uk;fno
000 - Nepoznata ozljeda 4 4 0,96
010 - Rane i povriinske ozljede 3128 13 2 146 35,10
011 - Povriinske ozljede 56 11 1 68 16,35
012 - Otvorene rane 21 19 21 5,05
019 - Ostale vrste rana i povrSinskih ozljeda 1] 53 2 1 57 13,70
020 - Prijelomi kostiju 52 2 1 S8 13,22
021 - Zatvoreni prijelom 26 26 6,25
022 - Otvoreni prijelom 2 2 0,48
029 - Ostale vrste prijeloma kostiju 24 2 1 27 6.49
030 - I5¢aSenja, uga nuca i nategn uca 1| 112 21 (1} 140 33.65
031 - I5¢asenja 7 I 8 1,92
032 - Uganuca i nategnuca 53 10 -4 67 16,11
(039 - Ostale vrste i¢aSenja, uganuca i nategnuca 1| 52 10 2 65 15,63

040 - Traumatske amputacije (gubitak dijela
tijela) 2 2 0,48

050 - Nagnjecenja / potres mozga i unutarnje
ozljede 12 2 1 15 3,61
051 - Potresi 4 | 5 1,20
052 - Unutarnje ozljede 5 1 1 7 1,68
059 - Ostale vrste potresa i unutarnjih ozljeda 3 3 0,72
060 - Opekline i smrzotine 5 2 7 1,68
061 - Termalne opekline 1 2 3 0,72
069 - Ostale vrste opeklina i smrzotina 4 4 0,96
070 - Trovanja i infekcije 2 2 0,48
071 - Akutno trovanje 2 2 0,48
080 - Utapanje i guSenje 1 1 0,24
081 - Gusenja 1 1 0,24
110 - Sok 4 4 0,96
111 - Sok zbog agresivnosti i prijetnji | I 0,24
119 - Druge vrste Soka 3 3 0,72

120 - Videstruke ozljede 7 3 1 11 2,64 33

999 - Ostale spe. 0z. nespomenute u preth. podj. 24 5 29 6,97
Sveukupno po skupinama 4352 | 48| 12 416 100,00




Tablica 10. pokazuje najcesce ozlijedeni dio tijela kod ozljeda na mjestu rada u djelatnosti
opskrba vodom; uklanjanje otpadnih voda . To su donji ekstremiteti (160 ili 38,46 %) 1
gornji ekstremiteti (151 ili 36,30 %) a detaljnije to su glezanj (62 ili 14,90 %) 1 prsti (71 ili
17,07 %).

Tablica 10. Ozljede na mjestu rada u opskrbi vodom; uklanjanju otpadnih voda prema
ozlijedenom djelu tijela[50]

Na mjestu rada*
Ozlijedeni dio tijela - - - - Ukupno Ukupno
‘!"D
00 - Ozlijedeni dio tijela, nespecificirano 8 2 10 2.40
10 - Glava 25 7 32 7.69
11 - Glava {Caput) mozak 1 moZdani Zivci 1 Zile 3 1 4 0.96
12 - Podrucje lica 3 1 4 0.96
13 - Oko(o&i) 10 2 12 2,88
15 - Zubi 1 1 0.24
19 - Glava, drugi dijelovi ne spomenuti gore 8 3 11 2.64
20 - Vrat, vratna kraljeZnica i ledna moZdina 1 7 2 10 2,40
21 - Vrat, ukljuéujuéi vratnu kraljeZnicu 4 2 6 1.44
29 - Vrat, ostali dijelovi ne spomenuti gore 1 3 4 0.96
30 - Leda, kraljeZnica i ledna moZdina osim
vratnog dijela 11 3 14 3,37
31 - Leda, ukljué¢ujuéi kraljeZnicu 4 3 7 1,68
39 - Leda, ostali dijelovi nespomenuti gore 7 7 168
40 - Trup i organi 10 2 2 14 337
41 - Prsni kos, rebra ukljuéujuéi zglobove 1
lopatice 5 1 6 .44
2 - Podruéje prsa ukljucujuci organe 1 | 2 0,48
43 - Zdjelica, podruéje trbuha ukljuéujuéi
organe 2 1 3 0,72
49 - Trup, ostali dijelovi koji nisu spomenuti
gore 2 1 3 0,72
50 - Gornji ekstremiteti 3 133 14 1 151 36,30
51 - Rame i nadlaktica 9 2 11 2.64
52 - Lakat i podlaktica 23 -4 27 6,49
53 - Saka 20 2 22 5.29
54 - Prst (prsti) 1 65 -4 1 71 17,07
55 - Ruéni zglob-zapeice 1 11 1 13 3,13
58 - Gornji ekstremiteti, ozlijjedeni na vise
mjesta 1 1 0,24
59 - Gornji ekstremiteti,ostali dijelovi koji nisu
spomenuti gore 1 4 1 6 1,44
6l) - Donji ekstremiteti 138 17 5 160 3846
61 - Kuk i nadkoljenica 1 1 0,24
62 - Koljeno 1 potkoljenica 42 5 2 49 11,78
63 - GleZan) 53 8 l 62 14,90
64 - Stopalo 23 23 3,53
65 - NoZni prst (prsti) 4 -4 0.96
68 - Donji ekstremuteti,ozlyjedeni na vise
mjesta 3 1 B 0,96
69 - Donji ekstremiteti,ostali dijelovi koji nisu
spomenuti gore 12 2 17 4,09
70 - Cijelo tijelo visestruko ozlijedeno 17 3 1 21 5,05
71 -Cijele tijelo (sustavne posljedice) 1 1 0,24
78 - Visestruke ozljede tijela 16 3 1 20 4,81
99 - Ozljede drugih dijelova tijela, koji nisu
ranije spomenuti 3 | 4 0.96
Sveukupno po skupinama 4| 352 | 48 12 416 [ 100,00
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5. ZAKLJUCAK

Zastita na radu sastavni je dio radnog procesa 1 osnovni uvjet produktivnosti rada. To je skup
aktivnosti i mjera (tehnic¢kih, pravnih, organizacijskih, ekonomskih, zdravstvenih i drugih),

kojima se osiguravaju uvjeti rada bez opasnosti za zivot i zdravlje.

Zastita na radu provodi se osobito radi oCuvanja nesmetanog duSevnog i tjelesnog razvitka
mladezi, zaStite Zena od rizika koji bi mogli ugroziti ostvarivanje materinstva, zastite invalida
i profesionalno oboljelih osoba od daljnjeg oSteéenja zdravlja i umanjenja njihove radne
sposobnosti te radi ocuvanja radne sposobnosti starijih radnika u granicama njihove zivotne
dobi.

Uvjeti za siguran rad ostvareni su u sluCaju kada sredstva rada, ¢ovjek i radna okolina
ispunjavaju zahtjeve koji su sukladni s pravilima zaStite na radu te oni kao takvi trajno

osiguravaju pravilno funkcioniranje procesa rada.

Da bi se Sto viSe sprijeCilo oSteenja zdravlja stranim tvarima, pojava oboljenja,
profesionalnih bolesti i ozljeda radnici moraju biti kvalitetno educirani za rad na siguran
nacin, upoznati s tvarima koje se koriste u proizvodnji, opasnostima i svim mjerama osobne i

kolektivne zastite tijekom rada.

Sigurnost na radu se postize primjenom odgovarajucih pravila i provedbom mjera zastite na
radu. Rizik treba prepoznati, prouciti i odabrati odgovaraju¢u mjeru zastite. Poslodavac je
duzan primjenjivati manje opasne i Stetne tehnologije, radne postupke 1 stalno unaprjedivati
stanje zaStite na radu. U nekim slucajevima nuzno je i skratiti radno vrijeme. Proces rada
mora se tako planirati, pripremiti i provoditi da osigura kvalitetnu zaStitu radnika i okoliSa.
Tehnologiju rada mora razraditi i uzeti u obzir sve ¢imbenike sigurnosti. Radni postupci
moraju se pripremiti 1 organizirati tako da ne utjeCu na zivot i zdravlje radnika. Kada se
osnovnim pravilima zaStite ne mogu otkloniti opasnosti 1 Stetnosti, poslodavac je obavezan

radnicima osigurati odgovarajuc¢a sredstva osobne i/ili kolektivne zastite.

Zastitna sredstva moraju biti podvrgnuta redovitim pregledima. Samo osiguravanje sigurnih
uvjeta rada koji se ostvaruju primjenom modernih tehnickih, zdravstvenih, socijalnih,
edukativnih 1 drugih mjera, doprinose sprjecavanju i otklanjanju opasnosti na radnom mjestu,

te tako utjecu na sigurnost i zdravlje radnika na radu.
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