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PREDGOVOR

Razlog izbora ove teme zavrSnog rada proizlazi iz toga jer u danasnje vrijeme
veliki broj gradana Republike Hrvatske radi u gradevinarstvu, gdje god se
okrenemo nesto se gradi, a miSljenja sam da je jako mali broj gradana Republike
Hrvatske svjestan koliko je opasno izvoditi radove na gradilistima i koliko se
zaposlenika ozlijedi prilikom gradnje.

Ovim putem zahvaljujem se svome mentoru prof. dr. sc. Budimiru Mijoviéu koiji je
svojim stru¢nim znanjem i velikim iskustvom pomogao pri izradi ovog zavrSnog
rada. Zahvaljujem se i svim profesorima Veleucilista u Karlovcu na prenesenom

znanju tijekom studija.



SAZETAK

Godisnje se desi na tisu¢e nesreca i manji broj smrtnih dogadaja prilikom
izvodenja radova na gradiliStima. Ve¢inom zbog ne pridrzavanja pravila zastite
na radu zadanih od strane poslodavca. Kako bi se sprijeCile nezgode i nesrece
na radu kao glavni uzrocnik svih Stetnih dogadaja koji se na radu mogu dogoditi
potrebno je implementirati mjere i pravila zastite na radu. Pritom veliku ulogu
imaju i radnici, ali i njihovi rukovoditelji koji moraju biti svjesni opasnosti i ozljeda
te vaznosti postivanja pravilnika o zastiti i sigurnosti na radu u gradevinarstvu.
Cilj ovog rada je prikazati vaznost zastite i sigurnosti na radu u sektoru
gradevinarstva zbog opasnosti i ozljeda koje su u ovom sektoru svakodnevna
pojava.

Kljué€ne rijeci: gradiliSte, sigurnost, zastita, ozljede

SUMMARY

Every year happens thousands of accidents and decreased death events at
construction site. Mainly due to the failure to observe safety rules set by the
employer. In order to prevent accidents and accidents at work as the main cause
of adverse events that can occur at work it is necessary to implement measures
and safety rules. The great role and workers, or their executives who need to be
aware of the dangers and injuries and the importance of respecting regulations
on the protection and safety at work in the construction industry. The aim of this
study was to show the importance of protection and safety in the construction
sector due to the dangers and injuries that are in this sector a daily occurrence.

Keywords: construction site, safety, protection, injury
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1. UVOD

Zastita i sigurnost na radu su sastavni dijelovi svakog radnog procesa [1].
Cilj je smanijiti broj ozljeda nastalih na radu i sprijeciti njihovo nastajanje, a za to
je uvelike zasluzno postivanje pravila o sigurnosti i zastiti na radu. Provedbom
zastite na radu nastojimo izbje¢i nezgode. Da bismo to postigli, moramo
poznavati neke zakonitosti koje dovode do nezgoda . Svaka nezgoda nastaje
zbog necije pogreske a najCesce je to ljudski faktor [2,3], ne znanje, ne dovoljna
osposobljenost, premalo ulaganje u edukaciju i usavrSavanje ljudi i dr.

Duznost svakog radnika je da naudi raditi sigurno i da svoje znanje stalno
usavrSava a duznost neposrednog rukovoditelja je da nam bude od pomoéi.
Zastita na radu provodi se sa ciliem da se svim radnicima osiguraju uvijeti rada
bez opasnosti za Zivot i zdravlje, odonosno da se izbjegnu ozljede, profesionalne
bolesti i u najgorem slu€aju smrt radnika. Da bi smo to danas postigli mjere zastite
na radu moramo ukljuciti u svaki segment gradnje od samog planiranja pa sve do
zavrsnog dijela i €iS¢enja gradilidta [4, 5].

MiSljenja sam da su ljudi u danasnje vrijeme previSe optereCeni svojim
Zivotnim problemima, te o navedenim problemima razmisljaju i tijekom samog
izvSavanja posla zbog €ega nesvjesno dolazi do ozljeda na radu, isto tako
poslodavci ne ulazu dovoljno na potrebite edukacije i usavrSavanje ljudi Sto
dovodi do ozljeda na radu. Mislim da bi u budu¢nosti i poslodavci, a isto tako i
radnici, trebali ulagati u svoje znanje i potruditi se da ljudi postanu svjesni
opasnhosti koja dolazi prilikom rada na gradilistima te tako poku$ati smaniiti broj

ozljeda na radu.



2. 1ZVOPAC RADOVA

Izvodac je osoba koja gradi ili izvodi pojedine radove na gradevini. Graditi
moze osoba koja ispunjava uvjete za obavljanje djelatnosti gradenja prema
posebnom zakonu. Izvoda¢ moze pristupiti gradenju na temelju pravomocne,
odnosno izvrSne gradevinske dozvole na odgovornost investitora i nakon $to je
prethodno izvrSena prijava gradenja [4]. l1zvodaC je duzan graditi u skladu s
gradevinskom dozvolom, Zakonom o gradnji, tehni€kim propisima, posebnim

propisima, pravilima struke i pri tome:

- povijeriti izvodenje gradevinskih radova i drugih poslova osobama koje
ispunjavaju propisane uvjete za izvodenje tih radova, odnosno obavljanje poslova
- radove izvoditi tako da se ispune temeljni zahtjevi za gradevinu, zahtjevi
propisani za energetska svojstva zgrada i drugi zahtjevi i uvjeti za gradevinu
- ugradivati gradevne i druge proizvode te postrojenja u skladu s Zakonom o
gradnji i posebnim propisima

- osigurati dokaze o svojstvima ugradenih gradevnih proizvoda u odnosu na
njihove bitne znacajke, dokaze o sukladnosti ugradene opreme i/ili postrojenja
prema posebnom zakonu, isprave o sukladnosti odredenih dijelova gradevine s
temeljnim zahtjevima za gradevinu, kao i dokaze kvalitete (rezultati ispitivanja,
zapisi o provedenim procedurama kontrole kvalitete i dr.) za koje je obveza
prikupljanja tijekom izvodenja gradevinskih i drugih radova za sve izvedene
dijelove gradevine i za radove koji su u tijeku odredena Zakonom o gradnji,
posebnim propisom ili projektom

- gospodariti gradevnim otpadom nastalim tijekom gradenja na gradiliStu
sukladno propisima koji ureduju gospodarenje otpadom

- oporabiti i/ili zbrinuti gradevni otpad nastao tijekom gradenja na gradilistu
sukladno propisima koji ureduju gospodarenje otpadom

- sastaviti pisanu izjavu o izvedenim radovima i o uvjetima odrzavanja gradevine.



2.1. Prijava gradilista

PocCetak gradenja izvodaC radova duzan je pisano prijaviti nadleznom
uredu za graditeljstvo i prostorno uredenje najkasnije u roku od osam dana prije
poCetka gradenja. U prijavi poCetka gradenja nuzno je navesti klasu, urudzbeni
broj i datum izdavanja gradevinske dozvole, odnosno oznaku glavnog projekta
(za jednostavne i druge gradevine i radove), izvodaca i nadzornog inzenjera, te
uz prijavu priloziti dokaz da je u katastru formirana gradevna Cestica, ako se gradi
gradevina za koju se odreduje gradevna Cestica [4] .

Prije poCetka gradenja investitor je duzan osigurati provedbu iskolCenja

gradevine [1]. Izraduje ga ovlasteni geodet.

2.2. Koordinator zastite na radu

Izvodac radova je obvezan imenovati jednog ili viSe koordinatora za zastitu
na radu kada radove izvode ili je predvideno da ih izvode dva ili viSe izvodaca.
Izvoda¢ radova mora imenovati koordinatora posebno za fazu izrade projekta i

posebno za fazu izvodenja radova.

2.2.1. Koordinator |

Osoba imenovana za koordinatora za zastitu na radu u fazi izrade projekta
— koordinator | — mora imati najmanje zavrSen stru¢ni studij tehni¢kog smjera
(arhitekture, gradevinarstva, elektrotehnike i strojarstva) sa steCenim struc¢nim
nazivom prvostupnik (baccalaures) inzenjer, polozeni stru€ni ispit propisan
posebnim propisom te polozZen strucni ispit za koordinatora zastite na radu.

Koordinator | obvezan je tijekom izrade izvedbenog projekta:

* koordinirati primjenu opc¢ih naCela zastite na radu i pravila zastite na radu
tijekom projektiranja

* jzraditi ili dati izraditi plan izvodenja radova prema provedbenom propisu,
uzimajuci u obzir pravila primjenjiva na pojedinom radiliStu, vodeci racuna

o svim aktivnostima koje se obavljaju na radilistu, koji mora sadrzavati i



posebne mjere ako su poslovi na radiliSstu opasni radovi prema

provedbenom propisu.

2.2.2. Koordinator Il

Osoba imenovana za koordinatora za zastitu na radu u fazi izvodenja
radova — koordinator Il — mora imati najmanje zavrSen strucni studij tehniCkog
smjera sa steCenim struCnim nazivom prvostupnik (baccalaures) inzenjer,
polozeni stru¢ni ispit propisan posebnim propisom te stru¢ni ispit za koordinatora
zastite na radu, ili najmanje zavrSen preddiplomski sveuciliSni stru¢ni studij
smjera sigurnosti i zastite zdravlja na radu sa steCenim akademskim nazivom
sveucilidni prvostupnik (baccalaures) inzenjer, polozeni struéni ispit stru¢njaka
zastite na radu te strucni ispit za koordinatora zastite na radu.

Koordinator Il obvezan je tijekom gradenja:

= koordinirati primjenu opcih nacela zastite na radu kod donoSenja odluka o
rokovima i bitnim mjerama tijekom planiranja i izvodenja pojedinih faza
rada, koje se izvode istodobno ili u slijedu

= Kkoordinirati izvodenje odgovarajucih postupaka kako bi se osiguralo da

poslodavci i druge osobe dosljedno primjenjuju op¢a nacela zastite na

radu i izvode radove u skladu s planom izvodenja radova

® jzraditi ili dati izraditi potrebna uskladenja plana izvodenja radova i

dokumentacije sa svim promjenama na gradiliStu

= osigurati suradnju i uzajamno obavjeSCivanje svih izvodaCa radova i

njihovih radnickih predstavnika

= provjeravati provode li se radni postupci na siguran nacin i uskladivati

propisane aktivnosti

* organizirati da na gradiliSte imaju pristup samo osobe koje su na njemu

zaposlene i osobe koje imaju dozvolu ulaska na gradiliste.



2.3. Ostale obveze izvodaca

Izvodac je duzan uredno i kvalitetno ispunjavati svoje ugovorne obveze, te
u tu svrhu osigurati odgovarajucu radnu snagu, mehanizaciju i potrebne
materijale i elemente.

lzvodaC€ preuzima punu odgovornost za radove od pocetka radova do
njihove primopredaje. Ukoliko u tom vremenu dode do bilo kakvog oStecenja na
izvedenim radovima, materijalu, opremi i drugdje, izvodaC ¢e o svom troSku
otkloniti Stetu na nacCin da radovi primopredaje budu u potpunosti u skladu s
odredbama ugovora.

Izvodac je odgovoran za sigurnost gradevine i radova, opreme i materijala,
djelatnika, prolaznika, prometa, susjednih gradevina i okoline, te ¢e u tom smislu
poduzeti sve potrebne mjere da se postigne sigurnost.

Izvodac je duzan Cuvati od oSteéenja sve obiljezene kote, profile iskolCenja
i stalne toCke za izvodenje radova primljene od narucitelja, odnosno nadzornog
inZenjera. Ako se navedeno u prethodnom stavu unisti ili oSteti, ponovo Ce se
uspostaviti na trosak izvodaca.

lzvodaC€ je duzan u vezi s radovima osigurati na vlastiti troSak mjere
osiguranja (rasvjeta gradilista, ogradivanje i dr.), a u skladu sa usvojenim
sistemom organizacije gradilista.

Izvodac je duzan narucitelju omoguciti provodenje stalnog nadzora nad
radovima, kao i nad svim drugim aktivnostima ili pogonima u vezi sa radovima
(laboratorijska istrazivanja, separacije, betonare, armiracnice i dr.).

lzvoda€ je duzan, da po zahtjevu nadzornog inzenjera suraduje pri
provodenju nadzora, a posebno da sudjeluje prilikom snimanja, mjerenja,
ispitivanja kvalitete i sl.

lzvoda€ je duzan da na vrijeme putem gradevinskog dnevnika
obavjesStavati nadzornog inzenjera o svim pitanjima bitnim za ispunjenje
ugovornih obveza, o zapoc€injanju pojedinih tehnoloskih faza radova, o
izvoristima opskrbe materijalom, o radionicama i pogonima u kojima se obavljaju
pripremni radovi ili proizvodnja poluproizvoda i gotovih proizvoda, kao i o

mehanizaciji koju angazira za izvodenje radova. Do primopredaje izvedenih



radova, rizik slu€ajne propasti i oStecenja radova, materijala i opreme, snosi
izvodac. lzuzetno, narucitelj snosi rizik za materijal i opremu koju je nabavio, a
nije je predao izvodacu.

lzvodac je duzan pravovremeno poduzimati mjere za sigurnost gradevine,
radova, opreme, materijala, djelatnika, prolaznika, prometa, susjednih gradevina
I okoline.

Izvodac je odgovoran za Stete nanesene tre¢im licima koje nastanu u vezi
S izvrSenjem ugovora.

lzvodac je duzan narucitelju nadoknaditi Stetu ako svojim nesmotrenim ili
nestru¢nim radom, postupkom ili nedovoljno poduzetim mjerama sigurnosti pri
izvodenju radova prouzrokuje odron zemlje, ruSenje konstrukcije ili pomocnih
gradevina ili na drugi nacin ugrozi stabilnost ili kvalitetu izvedenih radova.

Nakon zavrSenih radova izvodac€ je duzan sa gradiliSta povuci sve svoje
djelatnike, a gradevine izgradene na gradiliStu u okviru pripremnih radova
(barake, privremene instalacije gradilista, druge pomocéne gradevine i uredaje)
duzan je ukloniti odmah po prestanku njihova koriStenja, a najkasnije mjesec
dana po zavrSetku radova. Isto tako lzvodal c¢e odstraniti s gradilista sav
neupotrebljeni materijal, otpadni materijal i sve preostale predmete, urediti i

ocistiti okolinu gradevine i samu gradevinu.

2.4. Zakonski obvezna gradiliSna dokumentacija

* rjeSenje o upisu u sudski registar, tj. obrtnica;

* suglasnost za obavljanje djelatnosti gradenja i ugovor o udruzivaniju
izvodaca prema posebnom zakonu;

* akt o imenovanju glavnog inZenjera gradilista, inZzenjera gradiliSta tj. voditelja
radova;

* akt o imenovanju nadzornog inZenjera, tj. glavhog nadzornog inZenjera,
osim na gradilitu gradevine za koju se ne provodi nadzor gradenija;

* rjeSenje o uvjetima gradenja, potvrda glavnog projekta, tj. gradevinska

dozvola s idejnim i glavnim projektom;



izvedbeni projekti s misljenjem projektanta glavnog projekta i ovjereni od
revidenta koji je to u izvjeS¢u o obavljenoj kontroli glavnog projekta zatrazio,
za do tada izveden dio gradevine i gradevinske i druge radove koji su u

tijeku sa svim izmjenama i dopunama,
izvjeSce revidenata o obavljenoj kontroli ako je propisano;
gradevinski dnevnik;

dokazi o sukladnosti za ugradene gradevne proizvode i dokazi o0 svim

drugim potrebnim uskladenostima;

elaborat o iskol€enju gradevine, koji je izradila i potpisala osoba registrirana
za obavljanje te djelatnosti prema posebnom propisu, koji je izraden prema

glavnom projektu;

druga dokumentacija te dozvole i dopustanja za koje je posebnim zakonom
ili propisom donesenim na temelju tog zakona propisana obveza da ju

izvodaC nakon pocetka gradenja gradevine mora imati na gradilistu.

Osim gore navedenog izvodac radova je duzan na gradiliStu Cuvati:

dokaze o osposobljenosti radnika za rad na siguran nacin (teoretski i

prakti€no) za vrstu poslova koja se obavlja na radilitu;

dokaze o osposobljenosti iz zastite od pozara;

knjigu nadzora iz podrucja zastite na radu;

lije€nicka uvjerenja za radna mjesta s posebnim uvjetima rada;

dokaze o imenovanju i osposobljenosti ovlastenika poslodavca iz podrucja

zastite na radu;
dokaze o ispravnosti strojeva i uredaja koji se koriste;

dokaze o osposobljenosti dijela radnika iz prve pomogi.



3. PLAN IZVOBENJA RADOVA

Plan izvodenja radova izraduje se na temelju narudzbe investitora. Plan
se radi za potrebe izdavanja akta o gradenju a izraden je u skladu s Zakonom o
zastiti na radu Republike Hrvatske (NN 59/96, 94/96, 114/03, 100/04, 71/14) i
Pravilnika o zastiti na radu na privremenim ili pokretnim gradilistima (NN 51/08).
U planu izvodenja radova predvidene su sve opasnosti koje proizlaze iz
tehnologije gradenja objekta te potrebne aktivnosti da se opasnosti smanje na
najmanju mogucu mjeru, narocito pri izvodenju posebno opasnih radnji. Pri izradi
plana moraju se postivati svi navedeni zakoni, propisi i smjernice za izvodenje
gradevinskih radova. Plan je sastavni dio glavnog projekta gradenja, a ima za cilj
da osigurava da normativi i mjere zastite na radu i zastite od poZara postanu bitna
komponenta kod izvodenja radova na radiliStu. Zadatak je plana da osigura bolju
i brzu sinhronizaciju procesa rada, ekonomi¢nost uz maksimalnu brigu za zastitu

radnika.
Plan izvodenja radova sadrzi sljedece tocCke:
1. Opis i shema izvodenja radova sa:

e podatcima o postojeéim instalacijama - svi radovi oko instalacija mogu se
izvoditi samo uz suglasnosti prema uputama nadzora i komunalnih

subjekata

e odredivanje granica gradilista prema okolini — podrucje gradiliSta mora biti
ogradeno gradilisnom ogradom, prilaz sa prometnica na gradiliste
potrebno je oznacCiti sa tablama upozorenja (zabrenjen pristup
nezaposlenima, opasnost od vozila gradilista, obvezna zastita glave,
obvezna zastita ruku, obvezna uporaba zastitnih cipela kao i po potrebi

druga vazna upozorenja)

e odredivanje i odrzavanje radnih prostorija, garderoba, sanitarnih ¢vorova

i smjestajnih objekata na gradiliStu



odredivanje prometnih komunikacija, evakuacijskih puteva i nuznih izlaza

S uputama za odrzavanje

utvrdivanje mjesta, prostora i na€ina razmjestaja i skadiStenja materijala
koji se ugraduje — sav materijal za potrebe gradiliSta mora se skadistiti na

odgovarajuce deponije

odredivanje mjesta i prostora za smjestaj i oCuvanje opasnog, zapaljivog

I eksplozivnog materijala

nacin prijevoza, prijenosa, utovara, istovara i odlaganja raznih vrsta

materijala i teSkih predmeta

nacin oznacCavanja, odnosno osiguranja opasnih mjesta i ugrozenih

prostora na gradilistu (opasne zone)

nacin rada u neposrednoj blizini ili na mjestima gdje se pojavljuju po
zdralje Stetni plinovi, praSine, pare odnosno gdje moze dodi do pozara,

eksplozije ili mogu nastati druge opasnosti

nacin uredenja (izvora, mjesta priklju¢ka), odabir i razvod energetskih
vodova i elektriCnih instalacija snage (za pogon strojeva i uredaja) i

rasvjete do pojedinih troSila

odredivanje vrste i broja strojeva i uredaja s povecanim opasnostima s

predvidenim mjerama zastite u odnosu na njihov smjestaj i koristenje
nacin zastite radnika od pada s visine ili u dubinu

nacin zastite radnika pri ruSenju, odnosno rastavljanju objekata ili nekog

njegovog dijela

odredivanje vrste i nacin izvodenja postavljanja skela (projekti s nacrtima

i statickim proracunima)

mjere zastite od pozara te oprema, uredaji i sredstva za zastitu od pozara

na gradilistu



e nacin organiziranja pruzanja prve pomoci na gradiliStu

e nacin osiguranja smjestaja, prehrane i prijevoza radnika na gradiliSte i sa

gradilista

2. Popis opasnih tvari — da li je predvidena uporaba opasnih tvari tijekom

izvodenja gradevinskih radova na gradilistu
3. Popis posebno opasnih poslova

4. Odredivanje mjesta rada na kojima postoji povec¢ana opasnost za zivot i
zdravlje radnika, kao i vrste i koliCine potrebnih osobnih zastitnih

sredstava odnosno zastithe opreme

5. Postupci za uskladivanje medudjelovanja svih aktivnosti u neposrednoj
blizini gradiliSta, takoder s moguénoScu hitnog isklju€enja komunalnih

vodova u slucaju nuzde

6. Postupci za svaku pojedinu opasnu fazu rada ili faze radova koje se
obavljaju istovremeno ili u slijedu jedna iza druge pri c¢emu je potrebno

definirati:

= tehniCke i organizacijske mjere za svaku pojedinu fazu rada biti Ce
provedene sukladno mjerama koje su utvrdene Pravilnikom o zastiti na

radu na privremenim ili pokretnim gradiliStima

= optimalno vrijeme izvodenja pojedine faze rada utvrdeno je terminskim

planom izvodenja

* minimalni broj radnika koji trebaju sudjelovati u izvodenju radova utvrduje

se terminskim planom i planom ljudskih resursa

* potrebna sredstva rada biti ¢e ispitana prije njihovog koriStenja na samom

gradiliStu od strane ovlastene ustanove.

7. Postupci uskladivanja izvodenja radova i dokumentacije sa svim

promjenama na gradiliStu
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8. Vremenski plan radova kojim se odreduje redoslijed/istovremenost i

rokovi za izvrSenje

9. Nacin organiziranja suradnje i uzajamnog izvjeS€ivanja svih izvodaca
radova i njihovih radniC¢kih predstavnika, koji ¢e zajedno ili jedan za
drugim (u slijedu) raditi na istom gradilistu o tijeku, s ciliem sprje€avanja

ozljeda na radu i zaStite zdravlja radnika

10. Nacin organiziranja da na gradiliste imaju pristup samo osobe koje su

na njemu zaposlene i osobe koje imaju dozvolu ulaska na gradiliste
11. Zajednicke mjere zastite na radu na gradilistu

12. Obveza izvodaa o medusobnom izvjeS¢ivanju o tijeku pojedinacnih

faza rada
13. Pravila pona$anja na gradilistu

14. Popis isprava, evidencija i uputa iz zastite na radu, koje se moraju Cuvati

stalno na gradilistu

15. Potpis odgovorne osobe za izradu plana izvodenja radova i pecCat.
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4. ZAKON O ZASTITI NA RADU

Zakon o zastiti na radu utvrduje subjekte, njihova prava, obveze i
odgovornosti glede provedbe zastite na radu, kao i sustav pravila zastite na radu
¢ijom se primjenom u najvecoj mogucoj mjeri postizu navedeni ciljevi. Ujedno se
poziva i na propise kojima se ureduju prava, obveze i odgovornosti u drugim
podruc¢jima, poglavito u podrucjima radnog zakonodavstva, mirovinskog,

invalidskog i zdravstvenog osiguranja te zdravstvene zasite [5].

Nadalje se poziva na tehniCke i druge propise kojima se Stite sigurnost i
zdravlje osoba na radu i drugih osoba te kolektivne ugovore, u onom dijelu u

kojem imaju izravan i neizravan ucinak na provedbu mjera zastite na radu.

Zakon o zastiti na radu donio je Hrvatski Sabor 1996. godine, a na snazi
je od 1. sijeCnja 1997. godine. Novi Zakon o zastiti na radu donesen je 2014.
godine i promijenjen je dva puta. Svrha ovog Zakona je sprjeCavanje ozljeda na
radu, profesionalnih bolesti, drugih bolesti u svezi s radom te zastita radnog

okolisa.
Zakon o zastiti na radu odreden je kroz nekoliko glavnih stavki:

e Opce odredbe,

e Nacionalna politika i aktivnost,

e Pravila zastite na radu i opéa nacela prevencije,

e Obveze poslodavaca u provodenju zastite na radu,
e Obveze i prava radnika,

e Povjerenik radnika za zastitu na radu,

e Djelatnost u svezi s zastitom na radu,

e Nadzor,

e PrekrSajne odredbe,

e Prijelazne i zavrSne odredbe.
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4.1. Obveze poslodavca

Poslodavac je obavezan provoditi zastitu na radu na temelju sljedecih opcih

nacela:
e izbjegavanije rizika
e procjenjivanje rizika
e sprjeCavanje rizika na njihovu izvoru

e prilagodavanje rada radnicima u vezi s oblikovanjem mjesta rada, izborom
radne opreme te nacinom rada radnim postupcima radi ublazavanja
jednoli¢nog rada, rada s nametnutim ritmom, rada po uCinku u odredenom
vremenu te ostalih napora s ciljiem smanjenja njihovog Stetnog ucinka na

zdravlje
e prilagodavanja tehnickom napretku
e zamjena opasnog neopasnim ili manje opasnim

e razvoja dosliedne sve obuhvatne politike prevencije povezivanjem
tehnologije, organizacije rada, uvjeta rada, ljudskih odnosa i utjecaja

radnog okolisa
e davanje prednosti skupnim mjerama zastite pred pojedinacnim
e odgovarajuce osposobljavanje i obavjeScivanje radnika

e besplatnost prevencije, odnosno mjera zastita na radu za radnike.

4.2. Obveze i prava radnika

Radnik je obvezan osposobljavati se za rad na siguran nacin kada ga na
osposobljavanje uputi poslodavac i obavljati poslove duznom paznjom te pri tome

voditi raCuna o svojoj sigurnosti i zastiti zdravlja kao i sigurnosti i zastiti zdravlja
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ostalih radnika koje mogu ugroziti njegovi postupci ili propusti na radu. Smatra se

da radnik radi duznom pozornos¢u kada poslove obavlja po sljedecem postupku:

— prije poCetka rada pregleda mjesto rada te eventualno o uocenim
nedostatcima obavijesti poslodavca ili njegovog ovlastenika, stru¢njaka

zastite na radu ili povjerenika zastite na radu
— pravilno koristi sredstva rada

— posao obavlja po pravilima struke, uputama proizvodaCa strojeva i
uredaja, osobnih zastitnin sredstava rada i radnih tvari te uputama

poslodavca ili njegovih ovlastenika
— pri radu koristi propisana osobna zastitna sredstva i opremu

— prije napustanja mjesta rada ostavi sredstva rada u takvom stanju da ne

ugrozavaju druge ranike i sredstva rada.

Radnik je obvezan suradivati s poslodavcem, njegovim ovlastenikom,
struCnjakom zastite na radu, povjerenikom radnika za zastitu na radu i
specijalistom medicine rada u rjeSavanju svih pitanja zastite na radu, osobito dok
se ne osigura da radni okoli§ i uvjeti rada ne predstavljaju rizik za sigurnost i
zdravlje te dok se u cijelosti ne postigne zastita na radu u skladu sa zahtjevima

tijela nadleznih za nadzor provedbe zastite na radu.

Radnik ima pravo odbiti raditi i napustiti mjesto rada ako mu izravno prijeti
rizik za Zivot i zdravlje, sve dok poslodavac ne poduzme korektivhe mjere te zbog
takvog postupanja ne smije trpjeti Stetne posljedice. O tome radnik mora
obavijestiti poslodavca, njegovo ovlastenika, stru€njaka zastite na radu ili
povjerenika radnika zastite na radu. Poslodavac, njegov ovlastenik, osnosno
radnik ili povjerenik radnika za zastitu na radu obvezni su bez odgadanja izvjestiti
nadleznog inspektora u postupku radnika koji je obvezan u roku od 48 sati utvrditi
¢injeni¢no stanje i osnovanost navoda radnika. Za vrijeme dok ne radi zbog

izbjegavanja izloZenosti izravnom i ozbiljnom riziku za Zivot i zdravlje, radnik ima
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pravo na placu i druga prava iz radnog odnosa u skladu sa zakonom i kolektivnim

ugovorom.

4.3. Stru€njak zastite na radu

StruCnjak zaStite na radu je radnik kojeg je poslodavac odredio za
obavljanje poslova zastite na radu koji ispunjava propisane uvjete za obavljanje
tih poslova. Poslodavac koji zapoS$ljava vise od 50 radnika duzan je odrediti jednu
ili viSe osoba za obavljanje poslova stru¢njaka zastite na radu, sukladno broju
zaposlenih, stanju zastite na radu, te stupnju opasnosti. Stru¢njak zastite na radu
je osoba koja ispunjava uvjete odgovarajuce struCne spreme i radnog iskustva i
koja polozi strucni ispit. Stru¢njak zastite na radu je i osoba koja je poloZila struéni
ispit za inspektora rada, kao i osoba koja nije polozila strucni ispit stru¢njaka
zastite na radu, ako na poslovima zastite na radu radi najmanje dvadeset godina.
Struc€njak zastite na radu moZe obavljati poslove zastite na radu kod poslodavca

i u ovlastenoj ustanovi odnosno trgovackom drustvu za zastitu na radu.

Uvjeti struCne spreme i radnog iskustva za polaganje stru¢nog ispita i
obavljanje poslova zastite na radu u ovlastenoj ustanovi odnosno trgovackom
drustvu za zaStitu na radu utvrduju se prema kadrovskim uvjetima koje mora
ispunjavati ustanova odnosno trgovacko drustvo za dobivanje ovlastenja za
obavljanje poslova zastite na radu. Strunjak zastite na radu moze obavljati

poslove zastite na radu kod poslodavca kao:

voditelj sluzbe,
samostalni strucnjak,

struénjak u sastavu sluzbe,

0N PE

suradnik u sluzbi.
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5. ZASTITA NA RADU U GRAPEVINARSTVU

Gradenje je izvedba gradevinskih i drugih radova (pripremni zeml;i$ni,

konstruktorski, instalaterski, zavrSni, te ugradnja gradevinskih proizvoda,

postrojenja ili opreme) kojima se gradi nova gradevina, rekonstruira, uklanja i

odrzava postojeca gradevina. Zastita na radu u sektoru gradevinarstva je Sirok

pojam pa ¢u u nastavku ukratko objasniti pravila kojih se treba pridrzavati prilikom

izvodenja pojedinih vrsta gradevinskih radova.

5.1.

Uredenje gradilista

GradiliSte mora biti uredeno tako da je omoguéeno nesmetano i sigurno

izvodenje svih radova te mora biti osigurano od pristupa osoba koje nisu

zaposlene na gradilistu. O uredenju gradilista i radu na gradiliStu izvodac radova

sastavlja poseban elaborat, koji u pogledu zastite na radu obuhvacda sljedece

mjere :

osiguranje granica gradiliSta prema okolini,
uredenje i odrZzavanje prometnica,

odredivanje mijesta, prostora i naclina razmjeStaja i uskladiStenja

gradevnog materijala,
izgradnju i uredenje prostora za Cuvanje opasnog materijala,

nacin transportiranja, utovarivanja, istovarivanja i deponiranja raznih vrsta

gradevnog materijala i teSkih predmeta,

nacin obiljeZzavanja odnosno osiguravanja opasnih mjesta i ugroZenih

prostora na gradilistu (opasne zone),

nacin rada na mjestima gdje se pojavljuju Stetni plinovi, prasina, para,

odnosno gdje moze nastati vatra i drugo,

uredenje elektriCnih instalacija za pogon i osvjetlienje na pojedinim

mjestima na gradiliStu,

odredivanje vrste i smjeStaja gradevinskih strojeva i postrojenja i

odgovarajuca osiguranja s obzirom na lokaciju gradilista,
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® odredivanje vrste i nacina izvodenja gradevinskih skela,
* nacin zastite od pada s visine ili u dubinu,

* odredivanje radnih mjesta na kojima postoji pove¢ana opasnost po zivot i
zdravlje radnika, kao i vrste i koliine potrebnih osobnih zastitnih sredstava

odnosno zastitne opreme,

* mjere i sredstva protupozarne zastite na gradilistu,

® izgradnju, uredenje i odrzavanje sanitarnih ¢vorova na gradilistu,

® organiziranje prve pomoci na gradilistu,

®* po potrebi, organiziranje smjestaja, prehrane i prijevoza radnika na
gradiliSte i sa gradilista,

* druge neophodne mjere za zastitu osoba na radu.

Izvodenje radova na gradilistu smije se otpocCeti tek kad je gradiliSte
uredeno. Sav materijal, uredaji, postrojenja i oprema potrebni za izgradnju
objekta odnosno za izvodenje odredenog rada na gradilistu moraju kad se ne
upotrebljavaju biti sloZeni tako da je omogucen lak pregled i nesmetano njihovo
ru¢no ili mehanizirano uzimanje bez opasnosti od ruSenja i slicno. Pomocne
pogone na gradilistu, kao tesarske, stolarske, bravarske i druge radionice, u
pravilu, treba smjestati izvan opasnih zona na gradiliStu. Da bi bili osigurani
odgovarajuci radni uvjeti u zatvorenim radnim prostorijama, moraju se poduzeti
zastitne mjere radi smanjenja Stetnog djelovanja: plinova i pare, visoke i niske
temperature, vlage, prasine, otrova, atmosferskog pritiska, buke i vibracija,
eksplozije plinova, svih vrsta zraCenja, kao i ostalih Stetnosti, i njihovog svodenja
na granice dopustene postojeCim propisima o zastiti na radu odnosno
standardima [4].

Na svakom novom gradilistu moraju se joS prije poCetka gradevinskih
radova osigurati higijensko-sanitarni uredaji: zahodi, umivaonici, instalacije za
pitku vodu, prostorije za boravak radnika za vrijeme vremenskih nepogoda u toku
rada i za suSenje mokre odjece i drugo, u skladu s postojeéim propisima o zastiti
na radu. Na svakom gradilistu mora se organizirati odgovaraju¢a i efikasna

sluzba prve pomoci za vrSenje hitne intervencije pri ozljedama radnika na radu.
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5.2. Zidarski radovi — mehani¢ke opasnosti

Pri zidarskim radovima pojavljuju se ozljede od oSstrih, Siljatih i strSecih
dijelova kao Sto su Cavli, armaturne Sipke, kamen kojima se radnici sluze pri
svakodnevnom poslu i prilikom ruSenja. Prilikom mijeSanja morta mogucée su
povrede radnika od rotiraju¢ih dijelova mijeSalice a ako mijeSalica nije Cvrsto
postavljena moze doc¢i do udaraca radnika prilikom gubitka stabilnosti. Alat kojim
se zidari koriste: Cekici, posude za mort, Zlice, gladilice moze uzrokovati samo-
ozljedivanje ili ozljedivanje radnika koji se nalazi u blizini.

Opasnosti od direktnog ili indirektnog udara elektri¢ne struje pojavljuju se
prilikom rada s mijeSalicom, ako kablovi mijeSalice nisu izolirani ili zbog proboja
struje na samu mijesSalicu. ElektriCni alat kao $to su busilice, brusilice i elektricni
udaraci takoder su moguci izvori opasnosti od elektriCne struje ako njihovi dijelovi
nisu pravilno izolirani.

Kemijske Stetnosti koje se pojavljuju pri zidarskim radovima najceSce su
zbog nagrizanja ruku materijalom kao $to je cement, vapno. Ti materijali uzrokuju
dermatitis i smetnje disanja kod radnika.

Buka i vibracije strojeva i alata kojim se radnici koriste uzroci su ostecenja

sluha i krvoZilnog sustava radnika.

5.2.1. Mjere sigurnosti kod zidarskih radova

Prilazi i prolazi za sva radna mjesta na kojima se vrSe zidarski radovi
moraju biti izvedeni tako da se po njima mogu bez smetnje kretati radnici i
prenositi i prevoziti materijal. Ostavljanje materijala i drugih sredstava za rad na
prolazima i mjestima koja su za to nisu odredena, zabranjeno je. Slaganje
materijala uz radna mjesta smije se vrsiti samo u koli¢inama koje odgovaraju
nosivosti i veli€ini raspolozivog prostora dok visina naslaga mora odgovarati vrsti
materijala i ne smije prelaziti visinu koja bi ugrozZavala stabilnost materijala
odnosno prouzrokovala rusenje sloZzenog materijala. OStre i Siljate predmete,
razbacani materijal koji ima oStre rubove treba odmah ukloniti sa gradilista.

Radovi na visini do 400 cm iznad terena, mogu se izvoditi uporabom

pomocnih skela ili ljestava uz vezivanje radnika. Radovi na objektima viSim od
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400 cm iznad terena moraju se izvoditi uz koriStenje odgovarajucih skela. Pri
gradenju zidova, zidanje s radne skele ili tla, vrSi se do visine najvise 150 cm od
poda skele ili tla.

MijeSalice za mort potrebno je stabilno postaviti na tvrdu podlogu i
rotirajuce dijelove zastititi napravama da ne bi doslo do ozljedivanja radnika.
Zastitne naprave na pokretnim dijelovima mijeSalice ne smiju se skidati. Prije i
nakon svakog koriStenja mijeSalica se treba ispitati te se moraju prekontrolirati
elektriCni kablovi.

Radnike koji se nalaze u blizini izvora buke potrebno je izolirati ili omoguciti
odgovarajuca osobna zastitna sredstva, a ako rade sa strojevima ili alatom koji
proizvodi vibracije potrebno je organizirati rad u smjenama.

Posude ili naprave za ruéno prenoSenje morta ili Zbuke moraju biti
podeSene za lagani prijenos, bez prosipanja. Ukupna tezina morta ili kamenih
blokova ne smije prelaziti 20 kg po radniku - muskarcu odnosno 15 kg po radniku-
Zeni ili omladini. Tezi teret treba se prenositi drugim sredstvima za transport
tereta (dizalice i dr.).

Pri radu na otvorenom potrebno je radnicima omoguciti adekvatnu zastitnu
odjeCu tako Sto ¢e po ljeti imati laganiju odjecu, a zimi takvu da se moze
uspostaviti normalna temperatura tijela. Ljeti treba radnicima davati
osvjezavajuca pica ili gaziranu vodu i zastitne kreme za kozu, a zimi povremeno
tople napitke. Na ekstremnim vru¢inama i hladno¢ama radnici ne smiju raditi.

Zidari i pomocni radnici pri zidarskim radovima moraju koristiti odredena
osobna zastitna sredstva: zastitne kacige, zastitne rukavice, zastitne naocale,
respiratore, zastitne CepiCe za usi, zastitne kiSne kabanice, zastitne cipele ili

¢izme sa Celinom kapicom.

5.3. Tesarski radovi — mehani¢ke opasnosti

Tesari su izloZeni ostrim, Siljatim i strSe¢im dijelovima drvenih i metalnih
konstrukcija kao Sto su: Cavli, armaturne Sipke, zice i dr. Alat kojim se koriste
takoder je opasan ako se nepravilno i neodgovorno koristi. MoZe doc¢i do samo-

ozljedivanja radnika izlijetanjem metalni dijelovi ¢ekica i sjekira ako nisu dobro
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pri€vrSceni za drvene drSke. Alat kojeg tesari koriste moze ozlijediti i radnike koji
se nalaze na neposrednoj blizini ili na niZim dijelovima konstrukcija objekata ako
im ispadnu.

Strojevi s pove¢anom opasnosSc¢u kao $to stolne i ru€ne elektricne pile,
motorne pile naj¢es¢i su izvori opasnosti. Zbog njihovih ostrih i rotirajucih dijelova
opasnhi su najCesce za prste Saka radnika, ali i ostale dijelove tijela. LetecCe Cestice
drvenih predmeta obrade opasne su za oci.

Konstrukcije i dijelovi konstrukcija koje tesari koriste, ali i predmeti obrade
drugih vrsta radova na objektima pogodni su rusenju ako su nestruéno izradeni.
Opasnosti od elektricne struje moguée su na strojevima. Neispravni i osteceni
kablovi naj¢e&¢i su izvori opasnosti.

Stetnosti pri tesarskim radovima:

e drvena prasina pri obradi drveta izaziva smetnje pri disanju

e zbog Stetnog djelovanja ulja kojim se podmazuje oplata dolazi do
ostecenja i upale koze

e rad na otvorenome uzrokuje kontakt radnika s zarazenim tvarima
pa je moguce obolijevanje od tetanusa

e alat za rezanje izvor je buke koja je Stetna za sluh

5.3.1. Mjere sigurnosti kod tesarskih radova

Grada poslije svakog koristenja na gradiliStu mora se pregledati, ocistiti od
Cavala, ostataka okova i dr. te uredno sloZiti na predvideno mjesto. Tako uredena
smije se Koristiti za nove tesarske radove.

Ostra sjecCiva tesarskog alata moraju pri prijenosu biti na podesan nacin
pokrivena, radi zastite radnika od ozljedivanja. KljuCeve za stezanje spojnica
skele treba vezati oko zgloba $ake da ne dode do ispadanja.

Rukovanje strojevima ili mehaniziranim alatom za obradu drveta na
gradilistu smije se povijeriti samo kvalificiranim ili obu¢enim radnicima upoznatim
sa opasnostima koje prijete pri radu sa strojevima ili mehaniziranim alatom.

Prijenosna elektricna kruzna pila ne smije se koristiti ako nije opremljena

¢vrstom zastithom kapom iznad podloznog stola i pomi¢nom zastithom napravom
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ispod podloznog stola, koja prikriva list pile i kad pila nije u pogonu. Ne smije se
koristiti elektricna kruzna pila, ako nije opremljena razdjelnim klinom a razdjelni
klin se postavlja iza lista pile na udaljenosti od 3 do 10 mm, tako da se vrh klina
natazi pri dnu najviSeg zupca.

Zastitna kapa mora se namjestiti tako da se natazi najviSe 5 mm iznad
predmeta koji se obraduje a kod obrade malih komada drveta treba koristiti
potiskivaCe. Zastitne rukavice se moraju skinuti da se dobije osjecaj opipa.
PalCeve uvijek drzati stisnute uz Sake. Prije svake upotrebe elektricne kruzne pile
potrebno je provijeriti ispravnost elektriCnih kablova i instalacija.

Pri radu s motornim lan¢anim pilama potrebno se je drzati odredenih
pravila. Pri paljenju potrebno je nogom stati na ruCku pile, jednom rukom
potiskivati pilu prema ttu, a dragom je paliti. Motorna pila namijenjena je za
rukovanje s obje ruke i tako se mora koristiti. Zastitna osobna sredstva koja se
moraju Koristiti su: zaStitne rukavice, te sredstva za zastitu ociju, sluha i glave.
Sve dijelove tijela treba drzati podalje od motorne pile dok radi. Druge osobe ne
smiju se nalaziti u blizini rada motorne pile.

Kod postavljanja oplata potrebno se je zastititi od pada s visine konzolnim
skelama ili zastitnim pojasevima. RuSenje oplata ili dijelova oplata sprjeCava se
pravilnim podupiranjem i osiguravanjem. Zabranjeno je uspinjati se po oplati ili
armaturi. Za uspinjanje se moraju koristiti ljestve. Kod skidanja oplata, oplata se
ne smije rusiti nego je potrebno pazljivo demontirati i slozenu ili u dijelovima
spustiti na tlo pomocu dizalice. Pri premazivanju oplate uljima potrebno je koristiti
zastitne rukavice.

Skele mogu postavljati, prepravljati, dopunjavati i demontirati samo
stru¢no obuceni djelatnici, zdravstveno sposobni za rad na visini i to pod stru¢nim
nadzorom odgovorne osobe na gradiliStu prema projektu skele. Radnici prilikom
montaZe skele moraju Kkoristiti zastithe pojaseve. Radni pod skele mora biti Sirok
najmanje 80 cm, a podnice ne smiju biti oSteCene ili dotrajale. Na svakom katu
skele mora biti postavljena zastitha ograda visine od 100 cm. Na svaku etazu
skele mora se osigurati pristup ljestvama s donje etaze. Skela na gradevinskim

objektima postavljena neposredno pored ili iznad prometnica mora biti na
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vanjskoj strani po cijeloj duZzini i visini pokrivena pokrivaCima (juta i dr.) koji
spreCavaju padanje materijala.

Pri radu na otvorenom potrebno je radnicima omoguciti adekvatnu zastitnu
odjeCu tako Sto ¢e po ljeti imati laganiju odjeCu, a zimi takvu da se moze
uspostaviti normalna temperatura tijela. Ljeti treba radnicima davati
osvjezavajuca pica i li gaziranu vodu i zastitne kreme za koZu, a zimi povremeno
tople napitke. Na ekstremnim vru¢inama i hladno¢ama radnici ne smiju raditi.

Pri tesarskim radovima moraju se Koristiti odredena osobna zastitna
sredstva: zastitne kacige, zastitne rukavice, zastitne naocale, respiratori, zastitni
Cepi¢i za uSi, zastitne kiSne kabanice, zastitne cipele ili ¢izme sa cCeli€hom

kapicom.

5.4. Montazerski i obrtni¢ki radovi — mehanicke opasnosti

Pod montazerske i obrtniCke radove ubrajaju se montaza strojarskih i
elektri€nih instalacija. S obzirom da se u tim djelatnostima koristi raznim alatima
i drugim sredstvima rada pojavljuju se i opasnosti za zdravlje i sigurnost radnika.

Opasnosti od ostrih i Siljatih dijelova ruénih alata (skalpeli, nozici, Skare i
dr.) i metalnih konstrukcija te opasnosti od rotirajucih dijelova alata koji se koriste
u svakodnevnom radu (busilice, brusilice, ru€ne i stolne kruzne pile i dr.). Pri
buSenju i rezanju metalnih i plasti¢nih dijelova dolazi do odvajanja Cestica
materijala koji mogu ozlijediti o¢i. Monteri se koriste dvokrakim ljestva i pokretnim
montaznim skelama, pa su moguci padovi s visine.

Opasnosti od indirektnog ili direktnog udara elektricne struje izazvane
neispravnim i ostec¢enim kablovima te neizoliranim kucistima elektri¢nih alata.

Stetnosti pri montaZzersko obrtniékim poslovima:

e pri gips kartonskim radovima moguca ostecenja kozZe izazvano gipsom

e oS$tecenja sluha zbog buke busedih i reznih alata kojim se koriste monteri
ili drugi radnici u njihovoj blizini, vibracije uzrokovane elektri€nim ruénim
alatom, smetnje disanja pri obradi PVC-a

¢ lo3a rasvjeta unutar objekata gdje se izvode montazerski radovi

e nepovoljni mikroklimatski uvjeti na gradiliStima.
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5.4.1. Mjere sigurnosti kod montazerskih i obrtni¢kih radova

Radnici koji koriste elektri¢ni alat (busSilice, brusilice, ru¢ne i stolne kruzne
pile i dr.) moraju biti osposobljeni za siguran rad na tim alatima. Elektricni alati
moraju imati zasticene sve dijelove koji pri radu mogu ozlijediti radnika zastitnim
napravama.

Alati moraju biti zasti¢eni sa zastitnim izoliranjem kucista sto se oznacava
s dva Cetverokuta, jedan u drugome. Kablovi moraju biti neosteéeni i redovito
kontrolirani.

Pri radu na visini radnici moraju koristiti dvokrake ljestve koje su
neostecene i imaju certifikat o sukladnosti.

Ako se rad mora obavljati na vec¢im visinama radnici moraju koristiti
montaZne pokretne skele s bocCnim stabilizatorima. MontaZzom skele mora
rukovoditi za to osposobljeni radnik. Radnici koji se nalaze ili rade ispod radne
platforme gdje rade ostali radnici moraju obavezno koristiti zastitne kacige.

Zastitne kacige moraju se Kkoristiti i prilikom manipulacije materijala
dizalicama i prilikom kretanja po gradiliStu gdje postoji opasnost od padova
predmeta. S obzirom da se montazerski radovi prvenstveno izvode unutar
objekata potrebno je osigurati prirodnu rasvjetu i umjetnu.

Transport materijala mora se vrsiti dizalicama ili nekim drugim sredstvima
za dizanje tereta kako bi se smanijila tjelesna naprezanja. Radnici pri veéim
temperaturama moraju Koristiti laganiju radnu odjeéu, a pri niskim temperaturama
takvu odjeCu da se moze uspostaviti normalna tjelesna temperatura.

Osobna zastitna sredstva koja su propisana: zastitne kacige, zastitne

rukavice, respiratori, zastithe naocale, zastitne cipele s ¢elicnom kapicom.

5.5. Bravarski radovi — mehanicke opasnosti

Bravari izraduju dijelove metalnih konstrukcija, ograda, metalne profile i
cijevi te izvode razne montazne radove na gradevinskim objektima.

Mehanicke opasnosti su: opasnosti od ostrih i Siljatih dijelova metalnih
konstrukcija; opasnost od padova radnika s visine i u dubinu; opasnosti od

rotirajucih dijelova alata koji se koriste u svakodnevnom radu (busSilice, brusilice,

23



ruc¢ne i stolne kruzne pile i dr.); opasnosti od trovanja plinovima koji se oslobadaju
pri varenju; pri busSenju i rezanju metalni dijelova dolazi do odvajanja Cestica
metala koji mogu ozlijediti oCi; opashosti od ruSenja dijelova metalnih
konstrukcija; opasnosti od sudara radnika s predmetom ili sredstvom unutarnjeg
transporta (dizalica, vilicar); opasnosti od indirektnog ili direktnog udara elektricne
struje izazvane neispravnim i oste¢enim kablovima te neizoliranim kudistima
elektriCnih alata; opasnost od zapaljenja i eksplozija sredstava koja se nanose

premazivanjem (boje, lakovi) i koja se nalaze u zatvorenim prostorima.

Stetnosti pri bravarskim radovima:

e ultraljubicasta zraCenje pri elektricnom zavarivanju ostecuje o€i

e dimovi pri zavarivanju $tetni za organe disanja

e metalna praSina

e organska otapala (boje, lakovi, razriedivaci) Stetna za kozu i organe
disanja

e oStecenja sluha izazvano radom strojeva i alata

e opasnosti od vibracija strojeva i alata

e nepovoljni mikroklimatski uvjeti

5.5.1. Mjere sigurnosti kod bravarskih radovi

Radnici pri elektricnom (i ostalim) zavarivanju moraju koristiti propisana
osobna zastitna sredstva kao Sto su zastitna kapa, respirator, zastitna maska s
tamnim staklom, koznu pregacu, kozne rukavice. Oko mjesta zavarivanja moraju
se postaviti zastitni paravani kako ultraljubiCasto zracenje ne bi Stetilo drugim
radnicima u njihovoj blizini.

Bravari koji koriste elektri¢ni alat (busilice, brusilice, rune i stolne kruzne
pile i dr.) moraju biti osposobljeni za siguran rad na tim alatima. Elektricni alati
moraju imati zasticene sve dijelove koji pri radu mogu ozlijediti radnika zastitnim
napravama a alati moraju biti zastiCeni sa zastitnim izoliranjem kuciSta Sto se
oznacCava s dva Cetverokuta, jedan u drugome. Kablovi moraju biti neosteceni i

redovito kontrolirani te zastiCeni od mehanickih ostecenja.
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Radnici pri obradi i rezanju metala moraju koristiti osobna zastitna
sredstva za zastitu oc€iju i sluha. Pri radu na visini radnici moraju koristiti dvokrake
liestve koje su neosteCene i imaju certiflkat o sukladnosti. Ako se rad mora
obavljati na vecim visinama radnici moraju Koristiti montazne pokretne skele s
bocnim stabilizatorima dok montazom skelom mora rukovoditi za to osposobljeni
radnik.

Radnici koji se nalaze ili rade ispod radne platforme gdje rade ostali radnici
moraju obavezno koristiti zastitne kacige. Zastitne kacige moraju se Koristiti i
prilikom manipulacije materijala dizalicama i prilikom kretanja po gradiliStu gdje
postoji opasnost od padova predmeta.

Na montazi metalnih konstrukcija rad mora biti organiziran tako da ne dode
do neZeljenih stradanja radnika. Na mjestima gdje se nanose zapaljiva sredstva
za premazivanje strogo je zabranjeno pusenije ili prilaz s otvorenim plamenom.
Zapaljiva sredstva moraju se skladistiti na posebnom mjestu a pristup mjestu
skladiStenja imaju samo ovlastene osobe.

Radnici pri bojanju i lakiranju moraju koristiti zastitna sredstva za diSne
organe. Transport materijala mora se vrsiti dizalicama ili nekim drugim sredstvima
za dizanje tereta kako bi se smanijila tjelesna naprezanja. Radnici pri ve¢im
temperaturama moraju koristiti laganiju radnu odjecu, a pri niskim temperaturama
takvu odje¢u da se moze uspostaviti normalna tjelesna temperatura.

Osobna zastitna sredstva koja su propisana: zastitne kacige, zastitne

rukavice, respiratori, zastitne naocale, zastitne cipele s ¢eli€nom kapicom.

5.6. Ostali radovi i opée mjere sigurnosti

Radi smanjenja opasnosti na gradiliStu nuzne su i druge mjere zastite na
gradiliStu sukladno pravilnicima, normama, te okolnostima u kojima se nademo
na gradiliStu. Uredna i kvalitetna organizacija planiranih radova bitni je faktor
utjecaja na ishod mjera. Takoder potrebno je pridrzavati se sljedeCih propisanih
pravila:

e Ljestve - ljestve koje se koriste za pristup na skele i slicno moraju prelaziti

rub poda na koji su naslonjene najmanje za 75 cm, mjereno vertikalno od
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poda. Strane drvenih ljestava moraju biti iz jednog komada od odabranog
drveta a presjek strane mora odgovarati duzini i opterecenju ljestvi. PreCke
drvenih ljestvi moraju biti od tvrdog drveta, okruglog ili kvadratnog presjeka
i usadene ili urezane u strane. Sirina ljestvi izmedu strana mora biti
najmanje 45 cm dok razmak izmedu rubova precki ne smije biti veéi od 32
cm. Ljestve duze od 400 cm moraju se osigurati i zeljeznim utezima.
Ljestve koje se postavljaju na glatku odnosno klizavu tvrdu podlogu moraju
biti na donjem kraju opremljene posebnim osloncima, koji sigurno
sprjeCavaju klizanje, a po potrebi na gornjem kraju i kukama za
zakacivanje. Pri postavljanju mora se voditi rauna o kutu nagiba da bi se
sprijeCilo prekomjerno savijanje strana, lom ili klizanje ljestvi po podlozi.
Zabranjena je upotreba ljestvi s preCkama prikovanim €avlima sa strane,
kao i ljestvi s polomljenim ili nedostajucim preckama ili drugim oste€enjima
(napukla strana ili preCka i si.). Dvokrake ljestve moraju biti osigurane
protiv prekomjernog razmicanja krakova pomocu Cvrste veze izmedu
krakova (lanac, remen, ¢vrsto uze i si.) a donji krajevi moraju biti opremljen
posebnim osloncima (papu€ama i si.) radi sprjeCavanja klizanja po
podlozi.

Radni pod - svaki radini pod (platforma za rad i sl.) postavljen na visini
vecoj od 100 cm mora biti izraden od zdravih dasaka priljubljenih jedne uz
drugu i poloZenih vodoravno na évrste nosace. Sirina radnog poda mora
odgovarati prirodi posla koji se na njemu vrsi, ali ne smije biti manji od 60
cm ako se na podu vrsi rad bez slaganja ili pripremanja materijala. Ako se
na radnom podu odlaze materijal, vrSi pripremanje materijala ili postavljaju
nogari i slicno, Sirinu radnog poda treba odrediti tako da za kretanje
radnika po njemu bude slobodnog prostora najmanje 60 cm. Dimenzije
elemenata radnog poda moraju odgovarati predvidenom maksimalnom
opterecenju poda. Ako nastavak dasaka radnog poda nije izveden u istom
nivou nego polaganjem dasaka jedne na drugu, mora se na sastavu
dasaka pricvrstiti trokutasta letvica, radi sprjeCavanja spoticanja radnika i
olakSanja prelaska kolica prilikom prijelaza. Ako se radni pod postavlja uza

zid objekta i na visini ve¢oj od 100 cm iznad tla ili poda prostorije, rub
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radnog poda ne smije biti udaljen od zida viSe od 20 cm. PrenoSenje,
prevozenje i slaganje gradevnog materijala i tezih gradevinskih elemenata
na radnim podovima mora se vrSiti pazljivo i bez bacanja. Sav potreban
materijal na radnom podu mora biti uredno slozen i rasporeden prema
predvidenoj nosivosti i opterecenju poda. Za radne podove postavljene na
visini ve¢oj od 200 cm, nosivost i opterecenje poda moraju biti na ogradi
poda uocljivo obiljezeni (plo€a, natpis u boji i sl.).

Zastitne ograde - sva radna mjesta na visini ve¢oj od 100 cm iznad terena
ili poda kao i ostala mjesta (prijelazi, prolazi i sl.) na gradiliStu i na
gradevinskom objektu s kojih se moze pasti moraju biti ogradena ¢vrstom
zastitnom ogradom visine najmanje 100 cm. Zastitha ograda mora biti
izradena od zdravog i neoStecenog drveta ili drugog podesnog materijala.
Razmak i dimenzije stupica i ostalih elemenata ograde moraju odgovarati
horizontalnom optere¢enju na rukohvatu ograde od najmanje 300 N/m.
Razmak elemenata popune zastitne ograde ne treba biti veci od 30 cm.
Pri dnu zastitne ograde (na radnom podu, skeli i dr.) mora se postaviti
puna rubna zastita (daska) visine najmanje 20 cm. Umjesto uzduzne
popune od dasaka (koljenska zastita), za popunu zastithe ograde moze
koristiti ziCana mreza s otvorima okaca od najviSe 2x2 cm. Za zastitne
ograde vecih duzina i s velim opterec¢enjima i za ograde na velikim
visinama moraju se izraditi odgovarajuci nacrti i statiCki proracuni. Ako se
zastitna ograda zbog prirode posla mora u toku rada privremeno ukloniti,
radnici na takvim radnim mjestima moraju biti privezani za zastitne
pojaseve i rad se mora vrSiti pod nadzorom odredene stru¢ne osobe na

gradilistu.
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6. OBVEZNI ZNAKOVI ZA PRIVREMENA GRADILISTA

Svako gradiliSte zahtjeva postavljanje odredenih znakova sigurnosti koji
Su propisani zakonima i normama, te svako gradiliSte na kojem se izvode radovi
mora biti oznaceno plo€om koja oznacava gradiliSte, slikal. [11].
Znakovi koji su obvezni na svakom gradiliStu su:
- Znak zabrane pristupa nezaposlenim osobama
- Znak obvezne zastite glave
- Znak obvezne uporabe zastitnih cipela
- Znak opasnosti od viseceg tereta
- Znak opasnosti od pada predmeta s visine
- Znak obvezne zastite ruku
Za gore navedene znakove postoji i skupna plo¢a obveznih znakova za

privcemena radilista (slika 2.).

Gradevina:

Broj katastarske Cestice i
opcine, adresa:

Investitor:

Projektant:

lzvodac:

Nadzor:

Dozvola:

Datum prijave pocetka
gradenja/uklanjanjal/izvodenja
radova:

Slika 1. Plo¢a oznaCavanja gradilista

28



OPASNOST OD OPASNOST OD PADA
VISECEG TERETA PREDMETA S VISINE

Slika 2. Skupna plo¢a obveznih znakova za privremena gradiliSta

Na razvodne elektricne ormarice sa sklopkama i osiguraCima treba
postaviti simbole elektricne struje i upozorenje za opasnost, te oznake sustava

zastite (slika 3.).

OPASNOST OD

ELEKTRICNOG UDARA

Slika 3. Znak ,Opasnost od elektricnog udara“
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7. OSOBNA ZASTITNA SREDSTVA

Osobna zastitna sredstva (slika 4.) predstavljaju osobnu zastithu opremu
koja se daje na koriStenje osobama izlozenim za vrijeme rada odredenim
opasnostima koje se drugim mjerama ne mogu otkloniti.

Uporaba osobnih zastitnih sredstava, prava i obveze radnika i poslodavca
te stavljanje osobnih zastitnih sredstava na trziSte u Republici Hrvatskoj
regulirana su sa dva akta: Zakonom o zastiti na radu (NN 71/14) i Pravilnikom o
uporabi osobnih zastitnih sredstava (NN 39/06).

Prema pravilniku o uporabi osobnih zastitnih sredstava napravljena je
njihova podjela na :

* Sredstva za zastitu glave;

* Sredstva za za$titu vrata;

= Sredstva za zastitu sluha;

» Sredstva za zastitu ociju i lica;

» Sredstva za zastitu organa za disanje;

» Sredstva za zastitu ruku;

= Sredstva za zastitu nogu;

= Sredstva za zastitu koze;

= Sredstva za zastitu trupa i trbuha;

* Sredstva za zastitu cijelog tijela (sredstva za zastitu od pada s visine);

= Zastitna odjeca

Slika 4. Osobna zastitna sredstva
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8. OZLJEDE NA RADU U GRADEVINARSTVU

Po broju ozljeda i smrtnih sluCajeva na radu gradevinarstvo prednjaci
pred ostalim djelatnostima. Glavni razlog tome je naj¢eSée nepridrzavanje
osnovnih pravila zastite na radu. Kako se zastita na radu provodi na
priviemenim gradilistima u velikoj mjeri ovisi o razini svijesti i pristupu pojedinih
rukovoditelja radova i drugih ovlastenika prema provodenju zastite na radu u

svim njenim dijelovima.

8.1. Analiza ozljeda u gradevinarstvu

Ovdje ¢u analizirati podatke o ozledama na radu u djelatnosti
gradevinarstva za 2016. i 2017. godinu na temelju podataka HZZSR-a [1].

Udio ukupnih ozljeda na radu u sektoru gradevinarstva u odnosu na
ukupno gospodarstvo kretao se na razini od 6,24% u 2016. godini do 7,59% u
2017. godini. U nastavku Ce se analizirati podaci o ozljedama na radu za sektor

gradevinarstva, za 2016. i 2017. godinu.

Tablica 1. Broj ozljeda u sektoru gradevinarstva za 2016. - 2017. godinu

GODINA NA MJESTU NA PUTU UKUPNO
2016. 1043 (91,25%) 100 (8,75%) 1143 (100%)
2017. 1254 (93,03%) 94 (6,97%) 1348 (100%)

Prema podacima iz tablice vidljiv je trend povec¢anja ozljeda u sektoru
gradevinarstva, gdje se u 2016. ozljedilo 1.043 radnika, u 2017. godini 1.254
radnika. Najveci broj ozljeda na radu se dogodio na mjestu rada s udjelom

izmedu 91% i 93% u odnosu na ukupan broj ozljeda.
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8.2.

Ozljede na radu prema odjeljcima djelatnosti gradevinarstva

Vezano za strukturu ozljeda prema odjeljcima djelatnosti gradevinarstva

izvrS§io sam podjelu na gradnju zgrada (visokogradnja), gradnju gradevina

niskogradnje (niskogradnja) i specijalne gradevinske djelatnosti (ostalo). U tablici

2. je prikazan broj ozljeda na radu prema odjeljcima djelatnosti gradevinarstva.

Tablica 2. Broj ozljeda na radu prema odjeljcima djelatnosti gradevinarstva za 2016./2017.

godinu

Opis stavke Na mjestu Na putu Ukupno Ukupno %

rada

2016 / 2017 | 2016 [/ 2017 | 2016 / 2017 [ 2016 / 2017
Gradnja zgrada | 441 529 | 47 46 | 488 575 | 42,69 42,66
Gradnja
gradevina 331 368 | 36 23 | 367 391 [ 32,11 29,01
niskogradnje
Specijalizirane
gradevinske 271 357 | 17 25 | 288 382 | 25,20 28,34
djelatnosti
Ukupno 1043 1254 | 100 94 | 1143 1348 | 100,00 100,00

Prema odjeljcima djelatnosti gradevinarstva vidljivo je da se najveci broj

ozljeda dogodio prilikom gradnje zgrada. U 2016. godini na gradnju zgrada

otpada 42,69%, na gradnju gradevina niskogradnje 32,11%, a na izvodenje

specijalnih gradevinskih radova otpada 25,20%. Redoslijed broja ozljeda po

odjeljcima djelatnosti gradevinarstva se u 2017. godini nije promijenio, ali smanijili

su se pojedinacni udjeli tako da na gradnju zgrada otpada 42,66%, na gradnju

gradevina niskogradnje 29,01%, a za izvodenje specijalnih radova u gradevini u

2017. povecao se postotak na 28,34%. 1z gore navedenoga se moZe vidjeti da

se smanjuje postotak ozljeda u gradnji gradevina niskogradnje i gradnji zgrada,

ali se povecao broj ozljeda u izvodenju specijalnih gradevinskih djelatnosti u

2017. godini u odnosu na 2016. godinu.
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9. ZAKLJUCAK

Zastita na radu je sastavni dio radnog procesa, a predstavlja skup
aktivnosti i mjera kojima se osiguravaju sigurni uvjeti rada. Kako bi se ostvarili
uvjeti za siguran rad, poslodavci i radnici moraju provoditi zastitu na radu, ali isto
tako i sredstva rada i radna okolina moraju ispunjavati zahtjeve koji su sukladni s
pravilima zastite na radu.

Stanje zastite na radu na gradilistima znatno ovisi o razini svijesti i pristupu
pojedinih rukovoditelja radova i drugih ovlastenika prema provodenju zastite na
radu u svim njenim segmentima. TeSko je za oCekivati da ée zaposlenici na
radiliStu koristiti zastitne kacige ako to svojim primjerom ne pokazuje voditel]
gradenja, poslovode i drugo ovlasteno osoblje te ne inzistira na tome.

Gradevinarstvo je djelatnost s najzastupljenijim brojem ozljeda na radu i
smrtnih slu€ajeva, a nepridrzavanje pravila o zastiti i sigurnosti na radu od strane
rukovoditelja i zaposlenika pridonosi njihovom sve vecem broju.

MisSljenja sam da bi se trebalo puno viSe ulagati u sigurnost i zastitu
djelatnika na gradiliSstima kako bi se smanjio broj ozljeda na radu i smrtnih
sluCajeva, a navedeno se moze posti¢i dodatnim usavrSavanjem i educiranjem

djelatnika te njihovih nadredenih.
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