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SAZETAK

Zastita na radu kao definicija je skup tehnickih, zdravstvenih, pravnih, psiholoskih i
drugih djelatnosti s pomocu kojih se otkrivaju i otklanjaju opasnosti §to ugrozavaju zivot i
zdravlje osoba na.

Svrha zastite na radu je stvarati sigurne radne uvjete kako bi se sprijecile ozljede na
radu, profesionalne bolesti te nezgode na radu.
nezgode prilikom izlaganja opasnosti, a samim time povecava produktivnost djelatnika.

U Hrvatskoj je za zastitnu opremu i bio ustaljen pojam ,,HTZ oprema‘!, kako se ta
oprema zvala prema Jugoslavenskim normama.

Sa priblizavanjem Europskoj Uniji, Republika Hrvatska je pocela primjenjivati
EUROPSKE DIREKTIVE ZA ZASTITU NA RADU, &ime se naziv HTZ oprema mijenja u
0Z0? ili oprema za zastitu na radu.

U ovom radu obradit ¢u temu ,,Zastita pri uporabi gradevinskih strojeva‘“ te ¢u pokusat
objasniti sa kojim se sve opasnostima radnik moze susresti na gradiliStu, te koja mu je oprema
nuzna za spre¢avanje opasnosti i profesionalnih bolesti, i koliko je zapravo zastitna oprema

bitna za o¢uvanje Zivota i zdravlja gradevinskih radnika na radnom mjestu.

Kljucéne rijeci: Zastita na radu, otklanjanje opasnosti, sigurni uvjeti rada, spre¢avanje ozljeda,

zaStitna oprema.

! Higijensko- tehnicka zastita
2 Osobna zatitna oprema



SUMMARY

Safety at work is consisted of technical, health, legal, psychological and other work
fields which are used to detect and remove danger at work.

The purpose of safety at work is creating safe work conditions in order to prevent
injuries, occupational diseases and other accidents.

The most important factor of this field is protective equipment which reduces accident
probability in dangerous operations and furthermore increases productivity at work.

In Croatia the term hygienic-technical protection was defined in order to fulfill
Yugoslavian norms.

While approaching European Union Croatia started to apply European directives on
safety and health at work and therefore changed the term hygienic-technical protection to
personal protective equipment.

The topic ,,Protection in using construction machinery* is examined and possible
dangers at construction site and appropriate personal protective equipment needed for

preventing danger and occupational diseases are explained.

Key words: Safety at work, remove danger, safe work conditions, prevent injuries,

safety equipment
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1. UVOD

Zastita na radu je sustav pravila, naela, mjera i postupaka ¢ijom se organiziranom
primjenom ostvaruje i unapreduje sigurnost i zastita zdravlja na radu s ciljem sprecavanja rizika
na radu, ozljeda na radu, profesionalnih bolesti, bolesti u vezi s radom te ostalih materijalnih i
nematerijalnih Steta na radu i u vezi s radom [8].

Problem zastite radnika u gradevinarstvu poprima velike razmjere te je vazan u svim
aspektima zastite: od sustava rada pa sve do uvjeta rada. Zastita i sigurnost na radu usko su
povezani s uporabom prikladne osobne zastitne opreme pri obavljanju rada u mnogim
profesijama. To je posebno izrazeno pri obavljanju rizi¢nih poslova kao $to su gasenje pozara i
spaSavanje, intervencije pri kemijskim incidentima, radova na visini i slicno. U Europskoj uniji
postoji vise od 300 europskih normi (EN) za razli¢itu osobnu zastitu opremu. Za upoznavanje
s osobnom zaStitnom opremom nije dovoljno posluziti se samo normama, ve¢ je nuzno
poznavati i stvarno stanje i kvalitetu osobne zastitne opreme razlicitih proizvodaca [8].

Bitno je napomenuti da gradevine namijenjene za rad moraju ispunjavati sve bitne
zahtjeve za gradevinu kao $to su mehanicka otpornost i stabilnost, zastitu od pozara, higijena,
zdravlje i zastita okolisa, sigurnost u koristenju, zastita od buke i vibracije, i dr., a sukladno
,»Pravilniku o privremenim i pokretnim gradilistima* i posebnim propisima. Radnici, odnosno
njihovi predstavnici moraju biti obavijeSteni o svim mjerama sigurnosti i zastite zdravlja na
mjestu rada koje poslodavac poduzima u skladu s Zakonom o zastiti na radu i ,,Pravilnikom®.

Bitno je napomenuti da se briga za zdravlje i sigurnost osoba te briga za okoli$ smatraju
sastavnim elementima odgovornog upravljanja i zahtijevaju aktivno razmatranje pitanja
vezanih uz zastitu zdravlja, sigurnosti i zastitu okolisa u poslovima na gradilistu. Poslodavac
koji obavlja gradevinske radove obvezan je prije pocCetka radova na privremenom radiliStu
urediti radiliSte 1 osigurati da se radovi obavljaju u skladu s propisima i pravilima zaStite na
radu kako ne bi doSlo do ozljeda 1 nezgoda. Budu¢i da poslovi gradenja predstavljaju poslove s
visokim rizicima, obveza je investitora, vlasnika gradevine, koncesionara ili druge osobe za
koje se izraduje glavni projekt, imenovati jednog ili viSe koordinatora zastite na radu tijekom

izrade projekta i tijekom gradenja u svrhu stvaranja uvjeta za siguran rad radnika [20].



2. RADNI STROJEVI

Radni strojevi sluze za obavljanje korisnog rada ili proizvodnju materijalnih dobara. U
radnom stroju ne vrsi se pretvorba energije te je mehanic¢ka energija i ulazna i izlazna vrsta
energije.

Radni strojevi su zapravo alatni , gradevinski, grafi¢ki, poljoprivredni i tekstilni strojevi,
dizala i prenosila 1 sli¢no.

U ovom radu malo vecu paznju ¢emo usmjeriti na gradevinske strojeve, kao i na zastitu

radnika koji rukuje njima [1].

2.1. Gradevinski strojevi

Gradevinski strojevi dijele se prema ukupnim masama, kapitalu poduzeca, transportnim
prilikama do gradilista i na gradili$tu, moguénostima za montazu i pogonskoj energiji. To je
izbor u Sirem smislu. U uZem smislu, izbor gradevinskih strojeva ili specijalisticki izbor ovisi
o vrsti gradevine pa tako razlikujemo:

a) Gradiliste na zemljanim radovima: zemlju ili kamen treba iskopati, otpremiti ili ugraditi.
U tu svrhu se koriste: bageri za rad na suhom i u vodi, strojevi za poravnavanje nasutih gomila,
uredaji za ispiranje, vozila za gibanje po tlu i vodi i dr.

b) Gradiliste stambenih zgrada i industrijskih postrojenja: tu spadaju Zbuka, beton, opeka,
celik. Mase nisu velike pa se koriste manje mjeSalice, strojevi za obradu drva, kamena, Celika..

c) Veliko inZenjersko-gradevinsko gradiliSte: npr. pri gradnji brana, hidrocentrala,
betonskih i asfaltnih cesta itd..

d) Gradiliste tunela i potkopa: kamen je potrebno minirati, utovariti i otpremiti, a nakon
toga izraditi betonsku oblogu. Za izradu betonske obloge uz mjesSalice i crpke za beton
neophodni su jo$ i pneumatski uredaji za otpremu, ustrcavanje i utiskivanje betona.

e) Gradiliste fundiranja: za ispitivanje zemljiSta i spustanje nivoa podzemnih voda s
crpljenjem radi osiguranja iskopane jame i betoniranja.

f) Gradiliste za odstranjivanje i Koristenje ruSevine: kombinacija gradiliSta zemljanih
radova, stambenih i industrijskih i velikih gradevina. Strojevi potrebni za ovaj posao su: bageri
za rusSenje 1 utovar, pneumatske busilice, prijevozna sredstva, uredaji za drobljenje i sortiranje,

mjesalice za beton, uredaji za nabijanje betona i sli¢no [1].



2.2.1 Strojevi za rad u zemlji i kamenu
Na svakom gradevinskom zemljistu podrazumijevamo kopanje, transport, odlaganje,
kopanje temelja za grede, izrada usjeka i nasipa pri gradnji ceste ili pruga, pri gradnji bazena,

kanala, hidrocentrala te pri povrSinskom otkopavanju ugljena ili rude [1].

Stoga razlikujemo:

a) Strojeve za kopanje i utovar - nazivaju se zajednickim imenom ,,bager®, a to su strojevi
koji objedinjuju ova dva posla. Razlikuju se bageri za rad na suhom i u vodi prema stajalistu
stroja pri radu. Mogu se podijeliti i prema polozaju mase koju kopaju pa se dijele na visinske,
dubinske ili bagere ravnjace. Razlikujemo i bagere s grabilicom, Zlicom, vjedrima, crpkom i
drugo. Takoder, prema tijeku rada bageri se dijele na bagere za neprekidan rad i rad s prekidom,
Slika 1.

Slika 1. Bager [4].

b) Bageri grabilic¢ari - grabilica je montirana na kranu velike stabilnosti koji se giba na
gumenim kotac¢ima, tracnicama ili gusjenicama, zarije se vlastitom tezinom, podigne se,

okrene i otvaranjem se isprazni nad mjestom istovara [1].

c) Bageri lopatari — posjeduju okretni kran na gumenim kota¢ima, gusjenicama ili
tracnicama, nosi radnu posudu - ,,lopatu* koja se moze dizati, tiskati naprijed i povuéi nazad.
On radi iz mjesta, usjece se, radi kao visinski bager i zbog svoje snage pogodan je i za najteza

zemljista sve do kamena, Slika 2 [1].



Slika 2. Bager Lopatar [4]

d) Bageri vjedricari - imaju lanac s otvorenim vjedrima za kopanje na nosacu pri¢vrséenom
na konstrukciju bagera, koji se kre¢e na gusjenicama ili tratnicama, kopa cijelom duzinom
nosaca lanca dok se nosac ne spusti do nagiba 45 stupnjeva i istovremeno se giba niz padinu po
etazi. Kao stroj velikog u¢inka sluZzi za kopanje zemljiSta koje nije suviSe tesko 1 u kojem nema

krupnijih samaca, Slika 3 [1].

Slika 3. Bager vjedricar [4]

e) Bageri ravnjaci- skidaju zemlju samo u debljini 10 do 20 cm i vec¢inom je neposredno
prenose do mjesta odlaganja. Ovoj skupini bagera pripadaju:

e Buldozeri - traktori na gusjenicama ili na velikim zra¢nicama s hidraulicnim ili
mehanickim dizanjem 1 spustanjem noza duzine 1820 do 3600 mm. Najveca mu je primjena za
skidanje sloja crnice pri gradnji cesta i uzletiSta, za nasipavanje brana i ¢is¢enje cesta, Slika 4

[1].
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Slika 4. Buldozer [16].

e Ravnjaci za ceste i ulice (grejderi)- mogu biti samostalno vozilo, a mogu se i
prikopcati za samohodno vozilo. Primjenjuje se pri gradnji cesta, bo¢nih kanala za
odvodnjavanje, za mijeSanje zemlje kod postupka oc¢vrs¢ivanja, za ¢iSéenje snijega itd., Slika

5 [1].

Slika 5. Ravnjacar

f)  Prijevozni skrejper - postavljen je na gumenim kota¢ima i vuce traktore.
g) Ostali bageri [1].



2.2.  Strojevi za pripremu materijala

U koliko se radi o zemljanim radovima, glavni gradevinski materijali su beton, celik i
drvo. Spravljanje betona obuhvaca pripremu c¢vrstih dodataka i mjeSanja. Medutim, drvu i

celiku treba dati samo potrebnu veli¢inu i oblik, pa tako razlikujemo:

e Strojeve za usitnjavanje
e Uredaje za sortiranje

e Uredaje za pranje

e Mijesalice

e  Ostali strojevi [1].

2.3.  Alatni strojevi

Pojam je nastao zato $to ovi strojevi rade alatom, ali se s viemenom to svelo na strojeve
za obradu materijala da bi u konac¢nici pod nazivom alatnih strojeva bili samo strojevi koji sluze
za obradu materijala odvajanjem Cestica. Alatnih strojeva ima jako puno te se zbog toga dijele

na dvije grupe:

a. Prema konstrukciji 1 na¢inu rada:

e Obicni alatni strojevi - jednostavne su konstrukcije i njima se moze obaviti manji broj
poslova,

e Univerzalni alatni strojevi - imaju mogucnost obavljanja vise razli¢itih poslova i zbog
toga im je konstrukcija kompliciranija,

e Specijalni alatni strojevi - koriste se za posebne poslove i zbog toga im je opseg
poslovanja manji nego obicni strojevi,

e  Automatski alatni strojevi - rabe se u masovnoj proizvodnji i to ve¢inom za proizvodnju
sitnih predmeta, ali ima ih i za serijsku proizvodnju krupnih predmeta;
b. Prema velic¢ini i tezini:

e Laki alatni strojevi,

e  Teski alatni strojevi;



C. Prema kakvoc¢i obrade:
e  Obicni ili normalni strojevi,

e  Precizni alatni strojevi [1].

2.3.1. Zahtjevi koje treba ispuniti alatni stroj

U proizvodnji alatnog stroja glavni zahtjev je da proizvod bude S§to bolji, Sto tocnije
napravljen, brzo proizveden i da mu je cijena $to manja. Da bi se navedeni kriteriji zadovoljili,
svaki alatni stroj treba ispuniti uvjete na nacin da:

- radi brzo i to¢no

- tro$i Sto manje energije za pogon

- je rad na njemu Sto sigurniji

- je rukovanje strojem jednostavno

- zauzima §to manje prostora[1].



3. RAZVO] ZASTITE NA RADU

Prvi zakon o zastiti na radu donesen je 1802. godine u Engleskoj (The nord and health
act). Njime su utvrdeni uvjeti rada kao i zabrana rada nocu, a prvi zakon kojim je uvedena
institucija inspekcije rada donesen je 1833. u Engleskoj. Njime je ogranic¢eno radno vrijeme na
10 sati, najprije za djecu i zene, a kasnije i za ostale radnike. Osim zakonskih mjera znacajan
doprinos u provedbi mjera i aktivnosti na ovom planu dale su razne udruge koje se bore za

prava radnika [8].

Medunarodna organizacija rada (ILO)?® proglasila je 28. travnja medunarodni dan zastite
na radu i zaStite zdravlja. Od 1996. godine se ovaj dan obiljezava u 120 zemalja kao
medunarodni dan sje¢anja na poginule radnike pod motom ,,Sjetimo se mrtvih, borimo se za

zive“ [8].

3.1. Razvoj zastite na radu u Republici Hrvatskoj

1857. godine donesen je sluzinski rad za gradove koji su se odnosili na podrucje
Kraljevine Hrvatske i1 Slavonije. Njime su utvrdene odredene mjere sigurnosti na radu u nekim
djelatnostima. Nakon osamostaljenja 1996. godine Zakon o zastiti na radu i niz podzakonskih
akata, a ulaskom u Europsku uniju 2013. godine uvedena je implementacija zakonodavstva

Europske unije. Od 2014. godine na snazi je Zakon o zastiti na radu i podzakonski akti [8].

3 Medunarodna organizacija rada (ILO)- specijalizirana agencija Ujedinjenih naroda koja promovira socijalnu
pravdu i medunarodno priznata ljudska i radnicka prava.



4. SIGURNOST NA RADU KAO AKADEMSKA DISCIPLINA

Sigurnost na radu predstavlja stanje pri kojima se izbjegavaju ili ogranicavaju $tetnosti
za zdravlje. Nasuprot tome je zaStita na radu i zdravstvena zastita koje oznacavaju mjere
sredstava i metode kojima se postize cilj sigurnosti na radu te se javlja kao organizirana
djelatnost na onom stupnju razvoja drustva kada je broj ozljeda na radu i profesionalnih bolesti

u takvoj razini da to predstavlja probleme drustvene zajednice.

Poceci spoznaje zastite na radu polaze od prakti¢nih postavki koje upucuju na zakljucak
da se zaStita na radu efikasno moze ostvariti samo interdiscipliniranim pristupom svih

relevantnih disciplina, a $to je vidljivo iz sheme 6.
Tehnika Tehnologija Medicina rada

Ekonomija

\ Organizacija rada

Interdisciplinirano podrucje
sigurnosti na radu

Sociologija

rgonomija

Ekologija Antropologija

Pravo na zastitu na radu

Psihologija Pedagogija

Slika 6. Shematski prikaz interdiscipliniranog podruéja sigurnosti na radu [8].

Zadatak zastite na radu je istraziti primjenu utvrdenih zadataka sigurnog rada. Sigurnost
na radu je cilj svih nastojanja oko osiguranja sigurnosti i zdravlja. Zastita na radu i zdravstvena
zaStita oznacavaju mjere, sredstva i metode kojima se postize cilj sigurnosti na radu, a javlja se
kao organizirana djelatnost na onom stupnju razvoja drustva kada je broj ozljeda na radu i

profesionalnih bolesti na takvoj razini da to predstavlja problem zajednice [8].



Suvremene spoznaje zaStite na radu polaze od prakti¢nih posljedica koje upucuju na
zakljucak da se zastita na radu efikasno moze ostvariti samo interdiscipliniranim pristupom svih

relevantnih disciplina [8].

Stoga je smisao i sustina zastite na radu ostvarivanje zakonitosti, svaki svjestan covjek
mora shvatiti i prihvatiti ¢injenicu da je samo zakoniti rad dopusten te je potrebno primjenjivati

propise na svim razinama u drustvu.
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5.  PROPISI VEZANI ZA ZASTITU NA RADU U GRAPEVINI

Postoji niz propisa i pravilnika u svezi rada na gradevini , a najznacajniji su:

e Zakon o zastiti na radu

e Pravilnik o zastiti na radu za radne i pomocne prostorije i propise

e Pravilnik o sadrzaju planova uredenja privremenih i zajednickih privremenih gradilista

¢ Pravilnik o vrsti objekata namijenjenih za rad kod kojih inspekcija rada sudjeluje u postupku
izdavanja gradevinskih dozvola i u tehnickim pregledima izgradenih objekata

e Pravilnik o poslovima s posebnim uvjetima rada

e Pravilnik o listi strojeva i uredaja s povecanim opasnostima

e Pravilnik o pruzanju prve pomoci radnicima na radu

e Pravilnik o zastiti na radu u gradevinarstvu

e Pravilnik o uporabi osobnih zastitnih sredstava. [11]
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6. OPASNOSTI I ZASTITA KOD GRADEVINSKIH RADOVA

U ovom poglavlju opisana su pravila koja se odnose na karakteristi¢ne gradevinske
radove, bez obzira na podrudje ili vrstu objekta, a obzirom na opseg pravila zastite na radu u

gradevinarstvu.

6.1. Zemljani radovi

U iskopima, kanalima, jamama i pri drugim vrstama iskopa pojavljuju se opasnosti od
nenadanog urusavanja, zaruSavanja, pucanja ili klizanja masa i iskopanog materijala te prodora
podzemnih voda i prodora vode. Kako bi se isto sprijecilo iskopi se trebaju obavljati odredenom
tehnikom 1 uz osiguranje bo¢nih strana zemljanih mjesta, te je takoder potrebno osigurati crpke
za izbacivanje vode na mjestima gdje se moZe ocekivati prodor vode. Osiguranje bo¢nih strana

iskopa treba postaviti ve¢ kod dubine 1m, Slika 7 [3].

Slika 7. Zastita bo¢nih strana prilikom iskopa [3].

6.2. Zidarski radovi

Radnici koji obavljaju zidarske radove pripremaju materijal za ugradbu. Ovaj posao
predstavlja opasnost od pozara te opasnost od prskanja u oci radnika. Da bi se navedene

opasnosti sprije€ile, radnik se mora u potpunosti drzati propisa zastite na radu. Svi zidarski
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radovi ne mogu se izvoditi samo sa skela ili ljestva, odnosno sa stalno zasti¢enih povrsina, pa
se u takvim slucajevima zidari moraju zastiti upotrebom zastitnog pojasa. Valja napomenuti da
je zbukanje najopasniji zidarski posao zbog pada Cestica morta u oko prilikom nabacivanja
morta na zid ili strop pri ¢emu Cesto dolazi do ozljeda ociju. Stoga je potrebno prilikom

zbukanja obavezno nositi Stitnike za o¢i i lice te zastitne gumene rukavice [3].

6.3. Tesarski radovi

Tesarski radovi su radovi koji obuhvacaju radove na pripremi konstrukcija na tlu,
postavljanje i skidanje skela i oplata, itd. Na takvoj vrsti posla pojavljuju se opasnosti od
posjekotina raznim alatima, od uboda na limove, Zice, ¢avle i sli¢no. Potrebno je poznavati
pravilno rukovanje alatima te redovito ¢iS¢enje grade nakon betoniranja uz vadenje ¢avala. Svi
ostali tesarski radovi odnose se na izradu, postavljanje i skidanje pomo¢nih konstrukcija pa o
njihovoj ispravnoj izvedbi ovisi sigurnost ostalih radnika koji te konstrukcije koriste. Tesari su

pri tom izlozeni opasnostima od pada s visine u dubinu [3].

6.4. Armiracki radovi

Radovi koji se rade na pripremi armature su opasni jer se radnici mogu ozlijediti vec¢
prilikom ¢iS¢enja armature zZicanim ¢etkama. Ozljede nastaju kao posljedica odlijetanja hrde u
o¢i radnika. Armiraci su ponekad izlozeni opasnostima od zarusavanja zemljanih masa prilikom

rada u iskopu [3].

Zbog svega navedenog, radnik mora biti upoznat sa opasnostima Kkoji prijete na
gradiliStu te stoga mora poStovati osnovne uvjete, zakone i1 propise zatite na radu te kako

pravilno rukovati teretom.

6.5. Rukovanje teretima

Poznata je ¢injenica da ru¢no rukovanje i prijenos tereta uzrokuje vise od trecine ozljeda
na radu. Ono je u uzro¢noposljedi¢noj vezi s misi¢no-kostanim poremecajima kao §to je npr.
bol 1 ozljeda u rukama, nogama, zglobovima, a §to je u podru¢ju zastite na radu jedan od
vaznijih segmenata na koje je potrebo obratiti pozornost. Pod pojmom "ru¢nog rukovanja i

prijenosa tereta” podrazumijevaju se dizanje, spustanje, guranje, povlacenje i nosenje, $to je u
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gradevini dio svakodnevnih radnih zadataka i obveza. Radnici na gradiliStu moraju znati da ako
se bilo koji od ovih zadataka ne provede na odgovarajuci na¢in postoji opasnost od 0zljeda na

radu [17].

Opasnosti se mogu pojaviti gotovo bilo gdje na radnom mjestu, a posebno prilikom
teskog fizickog rada, pri nepovoljnim poloZajima tijela, ponavljajuci pokrete ruku, nogu i leda

[17].

Kako bi sprijecili ozljede uzrokovane ru¢nim rukovanjem i prijenosom tereta na radnom
mjestu, gradevinski radnici moraju se pridrzavati uputa za podizanje tereta. Radnici bi trebali
pazljivije sagledati i redovito i savjesno provoditi mjere vezane uz zastitu zdravlja i zivota te je
potrebno primjenjivati niz zdravstvenih i sigurnosti mjera kako bi se sprijecila mogucnost

nastanka ozljeda [17].

Za bilo koju aktivnost vezanu uz ru¢no rukovanje i prijenos tereta uvijek treba uzeti u
obzir ¢imbenike koji se odnose na:
e individualnu sposobnost
e prirodu opterecenja
e okoliSne uvjete
e 0sposobljavanje radnika

e oOrganizaciju rada [17].

Radnici koji na gradiliStu moraju ru¢no dizati, rukovati ili prenositi terete trebaju se
drZzati slijede¢ih uputa:
e smanjiti koli¢inu uvijanja tijela, pognuto drzanje tijela i dosezanje predmeta,
e izbjegavati dizanje s poda ili iznad visine ramena
e prilagoditi prostore koje koriste za skladiStenje
e pokusati smanjiti noSenje predmeta na ve¢im udaljenostima
e procijeniti teZinu tereta koji je potrebno nositi
e procijeniti da li radnik moZe pomaknuti teret sigurno ili treba pomo¢ drugog radnika
e ako je to moguce koristiti uredaje za dizanje kao $to su vili¢ari, transporteri, kran i sli¢no

e smanjiti udaljenost od tocke A do tocke B gdje je to moguce [17].
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Kako bi primijenili dobru tehniku prilikom ru¢nog rukovanja i prijenosa tereta postoji
nekoliko stvari koje treba uciniti prije i za vrijeme obavljanja radnji:
e uklanjanje zapreka s rute kretanja
e planiranje ¢eS¢eg odmora osobe koja obavlja zadatke ru¢nog rukovanja i prijenosa
tereta
e teret treba drzati uz tijelo koliko god je to moguce dok traje dizanje tercta
e najtezi dio tereta drzati neposredno uz tijelo

e postici stabilan poloZzaj i provjeriti da li su noge razmaknute, Slika 8 [17].

ki’ﬁﬁxg.ﬁ‘?“i
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Slika 8. Ispravan nacin dizanja i prijenosa tereta [17].
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7.  ZASTITA NA RADU NA GRADILISTIMA

Prije pocetka radova u gradevinarstvu kod kojih prijeti stalna ili povremena opasnost od
ozljedivanja tijela ili oSte¢ivanja zdravlja radnika, radna organizacija mora staviti ugrozenim
radnicima na raspolaganje odgovarajuc¢a osobna zastitna sredstva i osobnu zastitnu opremu,
zavisno od vrste opasnosti odnosno Stetnosti. Potrebno je naglasiti da se zaStitna oprema
razlikuje obzirom na vrstu radnog mjesta gdje se obavlja, pa tako za radove u vodi ili na vlazi
radnici moraju imati nepropustljivu obucu, a po potrebi i odje¢u koja ne propusta vodu, dok za
radove na otvorenom prostoru i pod utjecajem atmosferskih neprilika, radnicima se moraju
staviti na raspolaganje osobna zastitna sredstva odnosno oprema za zastitu od Stetnih posljedica

(jakne, rukavice, kabanice), Slika 9.

Slika 9. Zastitna oprema na gradili§tima

Svaki odredeni stroj na gradiliStu iziskuje njegovo stru¢no poznavanje, kao i
profesionalno rukovanje. Poslodavac je duZan radnicima osigurati svu propisanu zastitu za
siguran rad. Osoba ovlastena za nadzor i provjeru svega u svezi s gradilistem je koordinator 1.
Izmedu ostalog, obveza koordinatora je da uspostavi planirani rezim ulaZenjem u prostor
gradilista te napustanja gradiliSta od stran osoba. Ne smije se dopustiti ulazak osoba prema
kojima nisu poduzete odgovarajuce mjere zastite, ovisno o tome radi li se o radnicima gradiliSta
ili drugim osobama te o tome treba ustrojiti odgovarajuéu evidenciju. Takoder, poslodavac je

duzan kontrolirati dokaze o osposobljenosti radnika za rad na siguran nacin [2].
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Slika 10. Oznake na ulazu u gradiliste

Clankom 3. Pravilnika o0 zastiti na radu u gradenju (SL br. 42/68) propisano je da
gradiliSte mora biti uredeno tako da omoguc¢i nesmetano 1 sigurno izvodenje svih radova.
Gradiliste mora biti osigurano od pristupa osoba koje nisu zaposlene na gradilistu. Izvodac
radova duzan je sastaviti poseban elaborat o uredenju gradiliSta i radu na gradilistu, koji u

pogledu zastite na radu obuhvaca ove mjere:

1) Osiguranje granica gradiliSta prema okolini,

2) Uredenje i odrzavanje prometnica

3) Odredivanje mjesta, prostora i na¢ina razmjestanja i skladistenja gradevinskog
materijala,

4) Izgradnju i uredenje prostora za ¢uvanje opasnog materijala

5) Nacin utovarivanja, istovarivanja i deponiranja te nacin transporta

6) Nacin obiljezavanja odnosno osiguravanja opasnih mjesta i ugrozenih prostora
(opasne zone),

7) Nacin rada na mjestima gdje se pojavljuju Stetni plinovi, prasina, para, zapaljenja i
drugo

8) Uredenje elektri¢nih instalacija za pogon i osvjetljivanje na pojedinim mjestima na
gradilistu,

9) Odredivanje vrsta i smjestaja gradevinskih strojeva i postrojenja i odgovarajuca
osiguranja s obzirom na lokaciju,

10) Odredivanje nacina izvodenja, kao i vrste gradevinskih skela,

11) Nacin zastite od pada u dubinu ili s visine,
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12) Odredivanje radnih mjesta na kojima postoji povecana opasnost za zdravlje i Zivot
radnika te vrsta i koli¢ina potrebnih osobnih zastitnih sredstava,

13) Sredstva i mjere protupozarne zastite na gradilistu,

14) Odrzavanje, uredenje i izgradnja sanitarnih ¢vorova na gradiliStu,

15) Organizacija prve pomo¢i na gradilistu,

16) Ukoliko je potrebno organizirati smjestaj, prehranu i prijevoz radnika na gradiliste i sa
gradilista

17) Druge neophodne mjere za zastitu osoba na radu, Slika 11 [3].

Slika 11. Oznaka zatvorenog gradilista
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8. PRAVILNIK O UPOTREBI OSOBNIH ZASTITNIH SREDSTAVA

U smislu Pravilnika o upotrebi osobnih zastitnih sredstava, prema ¢l. 2, osobna zaStitna
sredstva su sredstva koja radnik nosi, drzi ili na bilo koji drugi nacin upotrebljava pri radu, tako
da ga Stite od jednog ili vise rizika vezano za njegovu sigurnost i zdravlje. Tu spada takoder i

svako pomagalo ili dodatak koji se upotrebljava za postizanje svrhe zastite.

Poslodavac je duzan odrediti osobna zastitna sredstva na temelju procjene rizika za
sigurnost i zdravlje kojima su radnici izlozeni pri radu. Zastitne naprave moraju zadovoljavati
sljedece kriterije:

a. moraju biti oblikovana i izradena u skladu s propisima s propisanim tehnickim
zahtjevima,

b. moraju biti namjenski izradena za zastitu pred o¢ekivanim rizicima i ne smiju uzrokovati
vece rizike za sigurnost radnika;

c. moraju odgovarati stvarnim uvjetima na mjestu rada;

d. moraju odgovarati specifi¢nim ergonomskim potrebama;

e. moraju biti tako izradena, da ih moZe korisnik pravilno prilagoditi na jednostavan nacin.

Poslodavac mora utvrditi vrstu osobnih zastitnih sredstava koje odgovaraju stanju na
radnom mjestu uzimajuéi u obzir razinu rizika, uCestalost izlaganja rizicima, karakteristike
mjesta rada 1 zadovoljavanje osobnih zaStitnih sredstava okolnostima, vremenu 1 uvjetima u
kojima ih radnik mora upotrebljavati te je duzan na vlastiti trosak radnicima osigurati osobna

zastitna sredstva [4].

Pravila zastite na radu nalaZzu uporabu osobne zastitne opreme kao posljednji korak u
povecanju sigurnosti na radnom mjestu, stoga ¢emo u idu¢em tekstu pokusati objasniti svaki

pojedini segment zastitne opreme koji se upotrebljava na gradilistima [4].

Osobna zaStitna sredstva predstavljaju osobnu zastitnu opremu koja se daje na koristenje
osobama izloZenim odredenim opasnostima koje se drugim mjerama ne mogu otkloniti za
vrijeme rada. U primjeni su posebna pravila zaStite na radu jer opasnosti na radnom mjestu nije

bilo moguce otkloniti primjenom osnovnih pravila zastite na radu.
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Osobna zastitna sredstva dijele se na:

a.

=

® o o

Sredstva za zastitu glave
Sredstva za zastitu o¢iju i lica
Sredstva za zastitu sluha
Sredstva za zastitu diSnih organa
Sredstva za zastitu ruku
Sredstva za zastitu nogu

Sredstva za zastitu tijela
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9. ZASTITA GLAVE

Zastita glave je obvezna na svim radnim mjestima gdje postoji opasnost, gdje je
ograni¢en radni prostor te postoji opasnost od udara glavom, za zastitu od sluc¢ajnog dodira sa
elektricnim vodovima ili dijelovima pod naponom, u radnoj okolini sa poviSenom
temperaturom, odnosno op¢enito gdje postoji opasnost od ozljeda glave te dolje prikazani znak
je potrebno staviti na vidljivo mjesto. [5]

Sredstva za zaStitu glave, na primjer zastitni $ljem mora Stititi glavu od padajuéih
predmeta. Zastitni §ljem mora imati ugradenu kolijevku koja ima moguénost podesavanja po

veli¢ini s razmakom od §ljema koji je izmedu 2 i 4 centimetra, Slika 12. [10]

OBVEZNA
ZASTITAGLAVE

OB-106

Slika 12. Obvezna zastita glave [10].

9.1. Zastitne kacige
Kaciga ili §ljem je dio zaStitne opreme koja $titi glavu. Najcesce je izradena od kovina

ili drugog materijala poput kevlara ili plastike. Zastitne kacige se koriste u:

e Gradevinskim radovima, posebice radovi na i pod skelama ili u njihovoj blizini i na
poviSenim mjestima, postavljanje i odstranjivanje oplata, montazu i instalacijski radovi,
radovi na skelama i ruSenje,

e Radovi na metalnim mostovima i konstrukcijama, visokim stupovima, tornjevima i dr.
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e Radovi u rovovima, oknima, tunelima i jamama,
e Radovi s kamenom i zemljani radovi

e Podzemni radovi

e Radovi s ru¢nim mehaniziranim alatima

e Miniranje

e Radovi u blizini dizalice i pokretnih traka

e Radovi u industrijskim pe¢ima

e Radovi u Sumarstvu i dr [4].

Obzirom na navedeno razlikujemo:
e Industrijske zastitne kape- koriste se u industriji, Sumarstvu, gradevini, itd. Kaciga se

sastoji od skoljke, kolijevke i dodatnih dijelova, Slika 13.

Slika 13. Zastitna kaciga [10].

Svaka kaciga treba prilikom testiranja prema HRN EN # treba zadovoljiti osnovne i
dodatne zahtjeve. Osnovni zahtjevi se odnose na apsorpciju udaraca, otpornost na probijanje,
otpornost na zapaljivost, pricvrs¢ivanje podbradnog remena, a gradevinski radnik ju je obvezan

nositi na gradilistu [5].

4Katalog hrvatskih normi, obuhvaca sve prihvaéene normizacijske dokumente.
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Norma EN397 koja se odnosi na zastitne kacige za industriju definira sve §to je potrebno
pri oznacavanju. Svaka kaciga treba imati ugraviranu ili odStampanu oznaku koja sadrzava
podatke broja postoje¢e europske norme, ime ili identificiraju¢i znak proizvodaca, godina i
trimestar izrade, tip kacige te veli¢ina ili raspon veli¢ine. Dodatne informacije koje se odnose

na CiS¢enje, odrzavanje i dezinficiranje naznac¢ene su na uputama za uporabu [18].
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10. ZASTITA OCIJU I LICA

Naocale Stite od projekcije Cestica, tekuéine ili prasine. Kod gradevinskih radova,
radnici su duzni zastiti svoje lice zastitnim naocalama i Stitnicima za lice od vanjskog utjecaja
prasine i Stetnih plinova. Zastitne naocale i $titnici za lice ili zasloni koriste se i kod zavarivanja,
brusenja 1 radovi na rezanju, kod izrade i prerade kamena, radovi s ru¢nim mehaniziranim
alatima, izrade i prerade kamena, kod odstranjivanja i lomljenja dijelova, radova na strojevima
za obradu uklanjanjem materijala za male strugotine, odstranjivanja i lomljenja dijelova, radova
u Sumarstvu, itd. [4].

Postoje razliciti Stitnici za lice, kao $to su obi¢ne naocale, zaStitne naocale, naocale za
zastitu od ultraljubiCastog, infracrvenog te rendgenskog zracenja, viziri za zastitu lica, maske
za zavarivanje, sredstva s mrezicom za zastitu ociju i lica od mehanickih opasnosti i drugi.
Sredstva za zastitu o€iju i lica, poput zastitnih naocala ili §titnika za varioce, sluze za zastitu od

ulijetanja Cestica i strugotina u o¢i te za zastitu o¢iju od Stetnog zracenja kod varenja, Slika 14

[10].

OBAVEZNA
ZASTITA OCIJU!

Slika 14. Znak za obveznu zastitu o¢iju [10].
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11. ZASTITA SLUHA

Na odredenim poslovima u gradevini potrebno je zastiti sluh kako ne bi doslo do gubitka
sluha ili profesionalnih bolesti. Stitnici se veéinom koriste za radove s pre§ama za metal, radove
sa strojevima i alatima za buSenje, radove za zabijanje stupova, radove s mehaniziranim i
ruénim alatima i uredajima, kovacke radovi, bravarsko-limarske radove, kao i radove u
Sumarstvu [4].

Kao sredstva za zastitu od sluha u gradevini mozemo koristiti usne ¢epice, usSne skoljke
pri¢vrs¢ene na kacigu, kacigu s potpunom akustickom zastitom, Stitnike s prijamnikom za nisko
frekvencijsku indukciju, zastitno sredstvo za usi s opremom za medusobnu komunikaciju. U
gradevini se radi vrste posla najcesce koriste usni ¢epici i usne skoljke pricvrSéene na zastitnu
industrijsku kacigu. Sredstva za zastitu sluha u koja spadaju vate, Cepici i1 zaStitne sluSalice
koriste osobe koje su za vrijeme rada izlozene povecanoj buci koja se drugim mjerama ne moze

sprijeciti, Slika 15 [10].

Slika 15. Sredstva za zaStitu sluha [10]
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12. ZASTITA RUKU

Radnici su na svojim radnim mjestima, odnosno na gradili§tima duzni nositi zastitne
rukavice ako obavljaju poslove zavarivanja, rukovanje predmetnima s oS$trim rubovima,
rukovanje s vru¢im i hladnim predmetima te sredstvima rada s prekomjernim vibracijama, i sl.
Rukavice se koriste u poslovima kako bi se zastitile ruke od uboda i posjekotina, od vibracija,
elektricne struje, topline i hladnoce. Takoder, razlikujemo zastitne rukavice za zavarivace,
rukavice 1 Stitnike za ruke od Celicnog pletiva, rukavice bez prstiju, rukavice za zastitu od
visestrukih rizika, naprstak i $titnik za prste i ru¢ni zglob, zastitne podlaktice i nadlaktice, i sl.
Svaka rukavica se razlikuje prema svojem sastavu u proizvodnji, a za odredeno radno mjesto
upotrebljava se odredena vrsta rukavica. Konkretno u gradevini se koriste rukavice:

e Hycron rukavice-koriste se za rukovanje grubim materijalima, kao npr. kovano zeljezo,
cigle.

¢ Rukavice za zavarivace - koriste se kod kovackih radova, za rezanje metala itd.

e Radne rukavice od platna - sluze kao zastita od prljavstine, topline i hladnoce

e Polivalentne plastificirane rukavice - sluze kao zastita od probijanja, otporne su na
visoku temperaturu

e Zimske zastitne rukavice

e Antivibracijske rukavice [8].

Dakle, sredstva za zastitu ruku Stite ruke od hladnoce i topline, elektricne energije,
Stetnog djelovanja kiselina, mehanickih opasnosti i sl. Izraduju se od gume ili koze, Slika 16
[10].

Slika 16. Zastitne rukavice, ovisno o vrsti posla koje se obavljaju [10]
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13. ZASTITA NOGU

Radnici su duzni koristiti zastitne cipele na gradiliStima. To je obuca koja se koristi za

zastitu od mehanickih, elektrickih, termickih i drugih opasnosti, Slika 17.

OBAVEZNA
ZASTITA NOGU!

Preventa

Slika 17. Obvezno nosenje zastitne obuce [10]

Prema tome razlikuju se:

e Zatitne cipele s neprobojnim potplatima koje se koriste u armaturnim radovima,
radovima na skelama, na ruSenju armature, radovima s betonom i gradevinskim elementima,
radovima na radili$tima i u skladistima izvoditelja radova, radovima na krovute radovima na
obradi metala skidanjem strugotine

e Zastitne cipele bez neprobojnih potplata koje se koriste na radovima na metalnim
mostovima, konstrukcijama, tornjevima, dizalima, izgradnji peci 1 instalacija grijanja, radovima
na rekonstrukcijama i odrZzavanju, radovima u kamenolomima, dnevnim kopovima, skladistima
ugljena, pri izradi i preradi kamena, radovima u brodogradnji i Sumarstvu, pri izradi i
odrzavanju cestovnih i Sinskih vozila, na odrzavanju pruga te radovima na odrzavanju
energetskih postrojenja.

e  Zastitne cipele s petama ili klinovima i neprobojnim potplatima koriste se u radovima

na krovovima
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e  Zastitne cipele s izoliranim potplatima koriste se na vrlo vrué¢im ili vrlo hladnim radnim
mjestima
e Zastitne cipele za zasStitu gleznja koje se koriste u graditeljstvu, Sumarstvu, komunalnim

djelatnostima, radovi u kojima postoji opasnost od ostecenja gleznja [5].

Dakle, sredstva za zastitu nogu Stite noge od padajucih predmeta (tu spadaju cipele sa ¢elicnom

kapom), Stite noge od toplinskog djelovanja, kao i od hladnoce, Slika 18 i 19.

Slika 18. Razlicite zastitne cipele, obzirom na vrstu posla koja se obavlja [10]

Gomjiste (gomji dio cipele)

Jastucici

Zastita gleznja Podstava

\ Zastitna kepica

Ulo2ak
Delta Plus Air Flow System

lzwat tzme —_—

Peta

Umetak protiv
izuvanja

/ Unutamji sloj potplata
\ Potplat sa zastitnom

tabanicom

Medupotplat

Zastita pete apsorpcija /
udaraca

Vanjski sloj potplata s ripnama

Slika 19. Dijelovi zastitne cipele s kapicom [10]
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14. SIGURNOSNA UZAD

Sigurnosna uzad ili sigurnosni pojas koriste se na radovima na skeli, sastavljanje
gradevinskih elemenata na visini, radovima na vrlo visokim stupovima, radovima na
krovovima, radovima na odrzavanju dizalica i dr. Takoder sigurnosna uzad se koristi na
radovima u kabinama visokih dizalica, radovima u kanalizacijama i oknima, na visokim

dijelovima tornjeva za buSenje, na odrzavanju gradevinskih objekata i sl.

Sredstva za zasStitu od pada sa visine koriste radnici kojima nije moguce na niti jedan
drugi nacin ograditi ili na drugi nac¢in osigurati radno mjesto te u ovu opremu spadaju zastitna

uzad i opasaci [10].

Kod zastite cijelog tijela radnik je duzan koristiti opremu namijenjenu za spre¢avanje
pada s visine i u dubinu, opremu za kocenje koja apsorbira kineti¢ku energiju kao i naprave za

pridrzavanje tijela, odnosno sigurnosne pojase, Slika 20 [4].

Slika 20. Zastitni opasac [10]
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15. ZASTITNA ODJECA

Postoji vise vrsta zastitne odjece. Ovisno prema vrsti namjene razlikuju se zastitno radno
odijelo, zastitno odijelo za radove sa strojevima koje $tite od uboda i posjekotina, zastitno radno
odijelo za zastitu od topline i vatre te od hladnoce, odjeca za zastitu od kise i vlage, odjeca za
radnika koji rukuje motornom pilom, zastitna odjeca za vatrogasce, odjela za zastitu u vodi,

odjeca za vatrogasce, zastitni prekrivaci itd. [4].

Sredstva za zastitu tijela u koja spadaju zastitne kute, kombinezoni i sli¢no sluze kao
zaStita od praSine 1 prljanja. Takoder se koriste 1 sredstva za zaStitu od nepovoljnih atmosferskih

utjecaja koja $tite radnike od hladnoce, vjetrova, kiSe i snijeg, Slika 21 [10].

Slika 21. Zastitno radno odijelo [22]
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15.2. Zastitna i reflektirajuca odjeéa

Zastitna odjeca se koristi kod radova na otvorenom na kisi i po hladnom vremenu te kod
radova s vodom pri ¢iS¢enju i pranju. Radnici na gradiliStima moraju nositi reflektirajuce

prsluke kako bi bili jadno vidljivi, Slika 22.

Slika 22. Zastitna reflektirajuca odjeca [22]
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16. SMRTNOST RADNIKA NA GRADILISTIMA
Prema zakonu o zastiti na radu (NN 71/14, 118/14, 94/18, 96/18) iz podrucja sigurnosti

1 zaStite zdravlja radnika na radu poslodavac je obvezan provoditi mjere zastite na radu kako bi
rizik od ozljeda na radu doveo na prihvatljivu razinu. Kada i ako se ozljeda na radu dogodi,
potrebno je analizom utvrditi propuste koji su do toga doveli te poduzeti odredene mjere da se
tako nes$to ne ponovi [14].

U tablici je prikazan broj prijavljenih ozljeda i stopa ozljeda na 1000 zaposlenih prema

mjestu nastanka u pojedinoj zupaniji sukladno ESAW metodologiji® [14].

Tablica 1. Broj prijavljenih ozljeda na radu [14].

Na mjestu rada u Na putu
Zupanija U':;';“ 11:;:@ u Supaniji
N % N Yo
HRO31 Primorsko-goranska Zupanija 1 603 1423 | 88.77 180 | 11,23
HRO032 Licko-senjska Zupanija 164 144 | 87.80 20| 12,20
HRO033 Zadarska Zupanija 565 516 | 9133 49 8.67
HRO034 Sibensko-kninska Zupanija 360 332 92,22 28 7.78
HRO35 Splitsko-dalmatinska Zupanija 1450 1169 | 80,62 281 | 1938
HRO36 Istarska Zupanija 1001 918 | 91.71 83 8.29
HRO37 Dubrovaéko-neretvanska Zupanija 314 288 | 91.72 26 8.28
HRO41 Grad Zagreb 4611 3306 71,70 1305 2830
HRO042 Zagrebacka Zupanija 1331 1084 | 8144 247 | 18.56
HRO043 Krapinsko-zagorska Zupanija 482 381 79.05 101 20,95
HRO44 VaraZdinska Zupanija 812 681 | 8387 131 ] 16,13
HRO045 Kopniviniéko-knZzevadka Zupanija 388 329 84,79 59 15,21
HRO046 Medimurska Zupanija 521 442 | 8484 79| 15.16
HRO047 Bjelovarsko-bilogorska Zupanija 367 309 | 84,20 S8 | 1580
HRO48 Viroviticko-podravska Zupanija 265 245 | 9245 20 7.55
HRO049 PoZesko-slavonska Zupanija 322 286 | 88,82 36| 11,18
HRO4A Brodsko-posavska Zupanija 439 422 | 96,13 17 3.87
HRO4B Osjecko-baranjska Zupanija 1 448 1242 | 8577 206 [ 1423
HRO4C Vukovarsko-srijemska Zupanija 614 562 91.53 52 8.47
HRO4D Karlovacka Zupanija 402 360 | 89,55 42 | 1045
HRO4E Sisatko-moslavacka Zupanija 610 531 | 87,05 791 1295

> ESAW Metodologija izvje$¢ivanja Europskog ureda za statistiku o ozljedama na radu
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1664
10.66%

# 0 - nema podataka
® | - uobicajeno ili mjesto rada unutar lokalne jedinice

@2 - povremeno ili pokretno mjesto rada ili putovanje po nalogu poslodavca

318

2,04%

319
2,04%

9 - ostala mjesta rada

85,.26%

Slika 23 Broj prijavljenih ozljeda na radu za 2019. [14].

Tablica 2 Broj prijavljenih ozljeda i stopa ozljeda [14]

Stopa
Sto
- “k“p‘::'m Na mjestu rada | ONRna
Gospodarska djelatnost wpno ONR na u djelatnosti mijestu
(NKD -2007 ) rada na
1000 1000
N o zaposlenih N L4 slenih
A | Poljoprivreda, fumarstvo i ribarstvo 278 4.69 17.42 B1IR 537 16,62
B | Rudarstvo 1 vadenje 27 0,14 6,56 24 0,15 5,83
C | Preradivacka industrija 4394 23.47 18,58 3926 25,15 16,61
D Opskrba elekiriénom energijom, plinom,
parom i klimatizacija 176 0.94 13,83 148 0,95 11,63
Opskrba vodom: uklanjanje otpadnih
E | voda, gospodarenje otpadom te djelatnost
sanacije okolifa 586 3.13 24,21 532 341 21,98
F | Gradevinarsivo 1 570 8,38 16,46 1 475 9,45 15,46
e Trgovina na veliko i na malo; popravak
* | motornih vozila i motocikala 2545 13.59 12,04 2142 13,72 10,13
H | Prijevoz i skladidtenje 1 139 6,08 14,36 992 6,36 12,51
1 Djelatnosti pruZanja smjeitaja te pripreme
i usluFivanja hrane 963 514 9,50 849 5,44 8,37
1 | Informacije i komunikacije 208 1.11 5.74 142 0.91 1.92
K Financijske djelatnosti 1 djelatnosii
osiguranja 415 2,22 11,05 268 1,72 7.14
Poslovanje nekretninama 73 0,39 8.23 56 0.36 6,31
M | Strudne, znanstvene i tehnike djelatnosti 387 2.07 5.56 286 1.83 4.11
| Administrativoe 1 pomocne usluZne
N djelatnost 618 3.30 12,15 518 3,32 10,18
o Javna uprava i obrana; obvezno socijalno
osiguranje 1 583 8.45 13,73 1205 7,72 10,45
P | Obrazovanje 936 5,00 8,39 673 4,31 6,03
Djelatnosti 2dravstvene zadtite 1 socijalne
skrbi 1 775 9.48 17,70 1209 7,75 12,06
R | Umjetnost, zabava i rekreacija 287 1.53 10,81 207 1,33 7,80

U tablici je prikazan broj prijavljenih ozljeda i stopa ozljeda na 1000 zaposlenih prema

mjestu nastanka u pojedinim podru¢jima djelatnosti. Temeljem statickih izvjes¢a DZS-a o
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prosjecnom broju zaposlenih po podru¢ju djelatnosti, izraCunata je stopa ozljeda na radu na
1000 zaposlenih. Stopa ukupnog broja prijavljenih ozljeda na 1000 zaposlenih na sve djelatnosti
iznosi 13,49, dok stopa prijavljenih ozljeda na mjestu rada na 1000 zaposlenih za sve djelatnosti
iznos 11,25 [14].

Prema vaze¢em Zakonu o zastiti na radu radnici koji samostalno obavljaju poslove
moraju biti osposobljeni za rad na siguran nacin. Prema dobivenim podacima o prijavljenim

ozljedama na mjestu rada vecina stradalih radnika bila je osposobljena za rad na siguran nacin,
njih oko 93,66 % [14].

325 665
2.08% 4.26%
mDa
HNe
Nema podataka

14619
93,66%

Slika 24 Osposobljavanje radnika na siguran nacin [14].
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17. ZAKLJUCAK

Kada pomislimo na najopasnije radno mjesto kako u svijetu tako i u Republici
Hrvatskoj, prvo nam pada na pamet vatrogasac, policajac ili pak pirotehnicar. Stovise kada se
pogledaju podaci Drzavnog inspektorata o obavljenim nadzorima zbog ozljeda na radu pa i
izvjesca medicine rada o ozljedama na radu i profesionalnim bolestima, u Republici Hrvatskoj
je najnesigurnije raditi u gradevinarstvu. Naime prema podacima iz 2010. godine od ukupno 39
smrtnih slucajeva kao posljedica ozljedivanja na radu, ¢ak je 17 bilo u gradevinarstvu. Takoder,
gradevina je prva i prema ukupnom broju pojedinac¢nih tezih ozljeda radnika s ¢ak 343 radnika
koja su nastradala na radnim mjestima [13].

Osobna zastitna oprema namijenjena je za uporabu radnicima kako bi zastitili svoj Zivot
i zdravlje od ozbiljnih ozljeda na radnom mjestu ili profesionalnih bolesti koje su posljedica
kontakta s raznim gradevinskim alatima i strojevima. Kada se radnici suoc¢avaju s opasnostima
ili Stetnostima na radnom mjestu kao mjeru zastite osobnu zaStitnu opremu treba smatrati
posljednjim rjeSenjem.

U uvjetima kada su rizici znacajno izrazeni i njihove su posljedice za zdravlje velike
duzni smo koristiti zastitnu opremu. Cesto smo svjedoci medijskog , bombardiranja* o raznim
nesreCama na radnim mjestima te se stoga kao radnici moramo zastititi opremom Kkoja je u
gradevini neizbjezna.

Prilikom izrade ovog rada dosla sam do spoznaje da gradevinskog radnika ne obiljezava
zastitna kaciga, odnosno §ljem, nego sva ona popratna oprema koju je radnik duzan nositi za
vrijeme obavljanja posla. Pravilan odabir osobne zastitne opreme tek je prvi korak u nizu, a
sljede¢i vazni korak je edukacija radnika o zastitnoj opremi koju koristi, kao i na¢in rukovanja

alatima i strojevima koje upotrebljava na gradilistu.
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