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SAZETAK

Rad u Sumarstvu je posao u kojem su radnici svakodnevno izlozeni odredenim
opasnostima. U radu su opisana osnovna zastitna sredstva koja se koriste prilikom
obavljanja posla u Sumarstvu. Njihova uloga je u ovom poslu izrazito bitna i
koriStenje je neizbjezno. Sigurnost i zdravlje doprinosi kvaliteti rada bez ozljeda, a

osobna zastitna oprema je dio tog sustava za unaprjedenje sigurnosti.

Kljucne rijeci: Sumarstvo, osobna zastitna oprema, zastitna odje¢a



SUMMARY

Work in forestry is a job in which workers are exposed to certain dangers on a daily
basis. The final thesis describes the basic protective equipment used when
performing work in forestry. Their role in this business is extremely important and
their use is inevitable. Safety and health contribute to the quality of work without

injuries, and personal protective equipment is part of that system to improve safety.

Keywords: forestry, personal protective equipment, protective clothing



1. UVOD

Osobna zastitna oprema odnosi se na zastitnu odjecu, kacige, zastitne naocCale i druge
predmete koji mogu zastititi radnika od mogucih nastalih rizika tijekom obavljanja
odredenog posla. Cilj poslodavca je da svojim radnicima mogucnost od ozljeda i
infekcija svede na minimum. Pravilnik o koriStenju osobne zastithe opreme propisan je
u Narodnim novinama. Tim pravilnikom su takoder propisane obveze poslodavca u
vezi s osobnim zastitnim sredstvima koja radnici upotrebljavaju pri radu te obveze
poslodavca glede ocjenjivanja osobnih zastitnih sredstava te obavjeStavanja,
savjetovanja i suradnje s radnicima. Procjenom rizika poslodavac odreduje odredena
zastitna sredstva te je duznost radnika da ih koristi svakodnevno tijekom obavljanja

rada.

1.1. Predmet i cilj rada

Predmet i cilj rada je opisati , odnosno, uvidjeti znaCenje zastitne opreme u Sumarstvu.
Takoder, prikazati koliko je bitno i neizbjezno koristiti opremu s obzirom na rizik kojem

su radnici izlozeni.

1.2. Izvori podataka i metode prikupljanja

Podaci za Zavrdni rad, prikupljani su iz struéne literature i sa specijaliziranih
internetskih stranica. Koristene su deskriptivna, statisticka metoda i metoda analize i

klasifikacije.

1.3. Struktura rada

Rad je podijeljen na teorijski i prakticni dio. U teorijskom dijelu utvrden je pojam
Sumarstva i klasificirana je osobna zastitha oprema. Takoder je prikazana statistika
ozljeda na radu na podrucju Republike Hrvatske, dok je u prakti¢nom dijelu dan primjer

ozljede na radu, manifestirana kao prijelom desne potkoljenice — teSka ozljeda.



2. TEORIJSKI DIO

2.1. Pojam i povijesni razvoj Sumarstva

Sumarstvo predstavlja znanost i struku upravljanja, i zastite Sumskih ekosustava za
dobrobit ljudi, okoliSa, drustva i gospodarstva. To je slozena djelatnost s bioloSkom,
tehnoloSkom, ekoloSskom i ekonomskom komponentom. Vodi se raCuna o
uravnoteZzenom gospodarenju Sumama, maksimalnom prinosu i vaznoj obnovi
optimizacije Suma i trajnoj stabilizaciji ekosustava. Usput, brine o zivotinjskom svijetu i
izvorima pitke vode bez uniStavanja prirodnog i urbanog okoliSa. Vaznost
gospodarenja Sumama povezana je i sa zasStitom zdravlja naSeg planeta.
Nekontrolirana sje€a Suma i oneciS¢enje Stete okoliSu. Medutim, ne preporucuje se
jedinstveni sustav na globalnoj razini jer razliCite regije imaju specificne
socioekonomske uvjete. Lokalnim vlastima i privatnim poduze¢ima namece se

dodatne odgovornosti za zadovoljenje javnih potreba uz odrZzavanje zdravog okolisa.

Razvoj Sumarstva moze se sagledati iz Cetiri razdoblja odnosa €ovjeka i Sume. Prvo
razdoblje obuhvaca pretpovijesno i antiCko doba, gdje Covjek crpi iz Sume prema
svojim potrebama, bez plana i ograni€enja. Odnos Covjeanstva prema drvecu i Sumi
u pocCetku je bio odreden nepisanim vjerskim pravilima, a potom su se pojavile prve
zakonske odredbe koje Stite vlasnistvo nad drveéem i njegovim plodovima. Drugo
razdoblje obuhvaca srednjovjekovni i novovjekovni dio. Zapo inje s pojavom zakona i
propisa koji sadrze odredbe za zastitu drve¢a i Suma i sprieCavanje krade drva i
prekomjerne sjede. Sumsko-pasnjacki pristup razvoju Suma karakteristican je za
srednjovjekovno razdoblje, kada su Sume bile stalni izvor lova za povlastene
posjedniCke slojeve, a za nize slojeve imale su egzistencijalni znaCaj. Dugoro¢no
planiranje trajne opskrbe Sumskim proizvodima i zastite Sumskih podrucja nije dobilo
previSe pozornosti. TreCe razdoblje pocinje u 18. stoljecu, kada se Sume sustavno
razvijaju, obnavljaju i $tite. Sumarstvo se razvilo na premisi Sume kao samo
obnavljajuceg prirodnog resursa. Uvedeno je i razvijano trajno gospodarenje Sumama.
Cetvrto razdoblje poginje sredinom 20. stolje¢a i od tada se vidi viSestruka uloga $uma
u Zivotu, opstanku i razvoju svega zivog. Znanost pokazuje da su opcée korisne funkcije

Suma puno vaznije od drva koje proizvode. Nacelo trajnosti razvilo se u viSenamjensku
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progresivnu trajnost. Razmatra se odnos izmedu Covjeka i cjelokupnog Sumskog
ekosustava. Dugoro¢no oc€uvanje bioraznolikosti i funkcionalne cjelovitosti Sumskih

ekosustava postalo je glavno nacelo gospodarenja Sumama.

2.2. Upravljanje sigurnosScu i zdravljem

Poslodavci bi trebali uspostaviti i odrzavati sigurnosnu i zdravstvenu politiku i
odgovarajuci sustav upravljanja na razini poduzeca u skladu s odredbama. Poznato je
da se Sumarska poduzeca znatno razlikuju u smislu veli€ine, opsega, ekonomske
stabilnosti i kulture. Te razlike ipak ne bi trebale posluziti kao opravdanje za neprimjenu
onih opéih nacela bitnih za promicanje radnih uvjeta koji sprje€avaju ili smanjuju rizik

od ozljeda ili loSe zdravlje.

Upravljanje,
predanost i
odgovornost

Rizik,
Dokumentacija identifikacija i
i pracenje prevencija
strategija

RUKOVODSTVO

PREDANOST

Komunikacija i Organizacija
informacija osoblja

Slika 1: Sustav upravljanja sigurnoscu [1]



Radnike treba jasno upoznati sa svojim individualnim i kolektivnim odgovornostima za
sigurnosna i zdravstvena pitanja. Treba poduzeti mjere da je osoblje kompetentno i s
potrebnim ovlastima i resursima za ucinkovito obavljanje svoje duznosti. Bez obzira na
veli€inu i strukturu poduzeca, viSi menadzeri trebaju biti imenovani za razvoj,
nadgledanje i kontrolu sigurnosnih i zdravstvenih standarda. Oni bi trebali biti ZariSne
toCke na kojima se rjeSavaju problemi, uklju€ujuci evidentiranje i prijavljivanje nesreca
na radu i profesionalnih bolesti. Linijski rukovoditelji na svim razinama trebaju biti
odgovorni za sigurnost i zdravlje. Ta bi pitanja trebala Ciniti dio njihovih ukupnih
odgovornosti i biti uklju€eni u opis poslova kao dio zadataka upravljanja. U poduzeéima
u kojima je uvedeno periodi€no ocjenjivanje rada, sigurnost i zdravlje treba pregledati
na isti nacin kao i druge aspekte ciljeva povezanih s radom. Sigurnosne i zdravstvene
mjere zahtijevaju timski rad. Menadzeri, nadzornici i operativci bi stoga trebali redovito
razgovarati o potencijalnim i stvarnim problemima. Pozornost treba usmijeriti na
pronalazenje pozitivnog i isplativog oblika prevencija, a ne na raspravu nakon ozbiljnog

incidenta.

2.3. PocCetak razvoja Sumarstva u Hrvatskoj

Bogatstvo Sume i duga Sumarska tradicija rezultirale su visokom pokrivenoséu
Sumarstva u Hrvatskoj, jedne od najstarijih organiziranih djelatnosti u zemlji. Prvi
zakoni i propisi vezani za Sume pojavljuju se u propisima primorskih gradova, kao sto
su Statut Lige Ninskog kotara 1103., Statut grada i otoka KorCule 1214., Dubrovnika
1272., Lastovski dekret 1310., Dekret grada Splita 1312., Dekret grada Trogira 1322.,
Mljetski dekret 1345. itd. Pojava organiziranog Sumarstva obiljeZena je prvim popisom,
i kartiranjem dijelova Velebitske Sume, osnivanjem prvih Sumarskih sluzbi u Krasnu,
Baskim Ostarijama i Petrovoj Gori te Usvojenim prvim zakonima i propisima o
Sumama. Za gospodarenje Sumama i Sumskim zemljiStem u vlasniStvu Republike
Hrvatske, Sabor Republike Hrvatske je 1990. godine osnovao "Hrvatske Sume" kao

Sumarsko javno poduzece sa sjedistem u Zagrebu.



3. MJERE ZASTITE NA RADU

Rad u Sumarstvu jedno je od onih zanimanja kod kojih je osobna zastitna oprema
uvijek potrebna. Mehanizacija je smanjila broj radnika koji koriste ru€éne motorne pile,
ali preostali poslovi su Cesto na teSkim mjestima gdje veliki strojevi ne mogu doseci.
Ucinkovitost i brzina lanca ru¢nih lancanih pila je povecana, dok je zastita koju pruzaju

zastitna odjeca i obuca smanjena, a veci zahtjevi za zastitu u€inili su opremu teSkom.
3.1. Osobna zastitha oprema
Radna odjeca treba biti izradena od materijala koji zadrzavaju tijelo radnika suhim i na

ugodnoj temperaturi. U promjenjivim klimatskim uvjetima treba nositi odgovarajuéu

odjecu kako bi se izbjegla prekomjerna toplina ili hladnoc¢a i omogucilo disanje.

(

Zadtita od zahvacanja \

pokretnim dijelovima Zastita pri zavarivanju

Zaitita od posjekotina i uboda

Zadtita od kise
ruénim nozem o3

Odjeca za zadtitu priradu s

Zastita od hladnoce
mlazom abraziva

S
Zastita pri radu s motornom | Zaktita od kemikalija

B (&)@

&GS TG

pilom
Upozoravajuca odjeca visoke Zaitita od mikroorganizama
uotljivosti ’
é Zastitna odjeca za vozace Zadtita od radioaktivne
ovo motocikla kontaminacije
Zastita od
@ Zadtita od stati¢kog elektridteta @ lonizirajudeg zratenja
Zaltita od Zadtitna odjeca za vatrogasce
topline i plamena

Slika 2: Piktogrami Europskih i Hrvatskih normi [2]



Potrebno je osigurati odgovarajuéu zastitnu odjecu u slu€ajevima gdje postoji rizik od
UV zracenja ili bioloSkih opasnosti, poput otrovnih biljaka, Zivotinja i infekcija. Svaki
poslodavac treba procijeniti potrebu za osobnom zastithom opremom u

previadavajuéim uvjetima.

Slika 3: Osobna zastitna oprema [3]

Prema Pravilniku o zastiti na radu u Hrvatskim Sumama, koristi se osobna zastitna
oprema na privlacenju i prijevoza drveta.

Pod opremom se smatra:

Zastitna odjeca, odnosno radno odijelo ili kombinezon,

Zastitna obuca s kapicom,

Zastitna kaciga,

Zastitne rukavice,

o M 0N~

Stitnici za usi.



Zastitna odjeCa koja je izradena u skladu sa zahtjevima normi za zastitu od
presijecanja motornom lan€anom pilom mora na sebi imati naznaCene osnovne
podatke o odjeci:

a) identifikacija proizvodaca ili trgovacka oznaka odjevnog predmeta,

b) oznaka ili broj modela proizvodaca,

c) oznaka kategorije zastite za hlace,

d) serijski broj,

e) datum proizvodnje,

f) broj norme po kojim zahtjevima je odjeca izradena,

g) oznaka velicine,

h) klasa zastite ovisno o brzini gibanja lanaca motorne pile,

i)tekst ,Ako je zastitni materijal oSteéen, ovaj komad odjee se mora
odbaciti®,

j) upute za odrzavanje.

3.2. Zastitna odjeca

Odjeca bi trebala biti boje koja je u kontrastu sa Sumom i okolisem, kako bi se osiguralo
da su radnici jasno vidljivi. Koristenje osobne zastithe opreme treba smatrati
posljednjim sredstvom, kada smanjenje rizika tehnickim ili organizacijskim sredstvima
nije izvedivo. Samo u tim okolnostima treba koristiti odgovaraju¢u osobnu zastitnu

opremu s obzirom na specifi¢ne rizike u Sumarstvu.

ihi@

Slika 4: Zastitna odjeca [4]




Kvaliteta bi trebala biti zadana, ali postoje i drugi ¢imbenici koje treba uzeti u obzir pri

odabiru prave sigurnosne radne odjece:

e vrsta posla — pri radu s motornom pilom, tada su kacige, zastita za oci i stitnici za
usi neophodna zastitna oprema,

e lokacija — udaljeni radnici na nekom dislociranom i pustom mjestu rada, trebaju
uvijek smatrati da je oprema za vidljivost Zarkih boja neophodna,

e sezonski — zastita od najgorih vremenskih uvjeta ne bi se trebala smatrati
luksuzom, odgovaraju¢a zastitha odjeca takoder bi trebala biti funkcionalna i
odabrana da stiti od vremenskih nepogoda s kojima ¢e se radnik vjerojatno suoditi,

e prilagodba — loSe pristajuéi zastitna radna odje¢a moze biti jednako opasna kao i
nikakva zastitna radna odjeéa. Siroka odjeéa moze postati zarobljena u strojevima,
loSe postavljene kacige nude smanjenu zastitu, a obu¢a odgovarajuce veliCine
kljuCna je za odrzavanje prianjanja na skliskim povrsinama,

e procjena rizika — razumijevanje rizika s kojima se radnik suoava od najvece je
vaznosti pri odabiru sigurnosne radne odjece. Minimiziranje nesrecCa znaci zastititi
sebe i/ili svoje zaposlenike od rizik, a to zahtijeva stalnu procjenu rizika radnog
okruzenja.

Odjevni predmeti koji su u skladu s europskim standardom EN ISO 11393-6 pruzaju

zastitu od ru¢nih motornih pila. Zasticeno podrucje je gornji dio tijela.

Odjeca koja je izradena u skladu sa zahtjevima normi za zastitu od presijecanja

motornom lan€anom pilom mora biti oznaena, odnosno na vidljivo mjesto

mora bit postavljen piktogram pored kojeg je naznaCena klasa zastite odgovarajuceg
odjevnog predmeta.

Specificirana povrsina zastite Stitnika za noge:

a) kategorija A i

b) kategorija C.

Stitnici donjeg dijela tijela kategorije A i B namijenjeni su za normalan rad

profesionalnih radnika u Sumama pri rukovanju motornom lan€anom pilom. Kategorija

C namijenjena je radnicima koji povremeno u svom radu koriste motornu lan¢anu pilu.

Zasticena povrSina moze se povecati s obzirom na zahtjeve definirane kategorijama

A, BiC, ali se ne smije smanijiti. Zastitna odjeca treba biti Sto je moguce lakSa uzimajuci

u obzir udobnost, minimalna mehani¢ka svojstva kako bi se osigurala ¢vrsto¢a odjece



te otpornost na prolaz vodene pare izvan Ssticene povrSine. ZastiCena povrSina
ogranicCena je na vrat, ramena, prsa i gornji dio ruku.

Norma EN 343 za zastitnu odjeCu pruza zastitu od utjecaja padalina, poput kiSe i
snjeznih pahulja, magle i vlage u tlu. Osobna zastitna oprema u skladu s EN 17353,
namijenjena je pruzanju uocljivosti nositelja u situacijama srednjeg rizika u svim
uvjetima dnevnog svijetla i/ili pod osvjetljenjem prednjih svjetala vozila ili reflektora u
mraku. EN ISO 20471 novi je standard za odjecu visoke vidljivosti i zamjenjuje EN 471,

jedan od najpoznatijih standarda za zastitnu odjecu.

3.2.1. Zastitne hlace

U novoj normi neki dijelovi su spojeni, tako da EN 11393 ima znatno manje podnaslova
od EN 381, a prilagodene su i smjernice za razvrstavanje u razliCite klase zastite.
Povezana procedura ispitivanja takoder se promijenila. Propisani testovi za
razvrstavanje su detaljniji. Proizvodaci ne smiju testirati samo prosje¢nu standardnu
veli€inu (npr. veli€inu L). Ekstremne veli€ine kao Sto su XS ili XXL sada takoder moraju
biti testirane u skladu s tim — jer je ovdje podrucje zastite motorne pile manje ili ve¢e u

usporedbi s prosjekom.

RORAR RN

Slika 5: A, B i C kategorija stitnika hlaca [5]

Stitnici za noge (hlage) dijele se u tri kategorije A, B i C, a razlikuju se prema veligini
definirane Sticene povrSine donjeg dijela tijela kojeg moraju  pokriti.

Kategorija A pokriva predniji dio povrSine noge s tim da desna nogavica ima zastitu s



unutarnje strane 50 mm kao i lijeva nogavica sa vanjske strane. Kategorija B pokriva
prednji dio povrSine noge kao kategorja A s tim da lijeva i desna
nogavica imaju s unutarnje strane zastitu Sirine 50 mm. Kategorija C pokriva prednji
dio povrSine noge kao kategorija A i B, dok sa straznje strane
nogavice imaju zastitu po cijeloj visini noge.

Tip B je izostavljen u novoj normi EN 11393-2 i zamijenjen potpuno novim dizajnom B.
Prednost je da se lako mogu navuéi na sve normalne radne hlace. Stoga je zastita od
motorne pile brzo pri ruci kada je potrebna. Ali moze se ukloniti jednako brzo kada se

motorna pila vise ne koristi.

Nema potrebe mijenjati hlaCe ili nastaviti raditi s krutim, teSkim hlacama za zastitu od
motorne pile. Ovo je odlu¢ujuéa prednost, posebno u njezi drveca i penjanju po drveéu

— za zadatke koji zahtijevaju samo povremenu upotrebu motorne pile.

3.3. Zastitna obucéa

Zastitna obuc¢a mora biti sigurna, funkcionalna, udobna za noSenje i izradena od
visokokvalitetnin materijala. Zastitna ucinkovitost obuce uvelike ovisi o svojstvima
materijala od kojeg je izradena, kao i o vrsti obuce i procesu proizvodnje. Nazalost,
trenutne tehnike rada u Sumarstvu ugrozavaju zdravlje radnika i dovode ove operacije
u opasnost od ozljeda. Ova mogucnost posebno je zabrinjavajuca u privathom sektoru.
Kako bi Sumski radnik imao zadovoljavajuc¢u zastitu na radu, vazno je da posjeduje
posebne vjestine i sposobnosti, odgovarajuce radno iskustvo, odgovarajuce alate za
rad, dobre uvjete rada i pravilno odabranu osobnu zastithu opremu.

NajCeSCi uzrok nesreCa je nepravilna uporaba motorne pile. Zbog posebnosti
Sumarske proizvodnje osobna zastitna oprema je nuzna i ne moze se zamijeniti drugim
nacinima zastite radnika. Rad s ruénom motornom pilom vrlo je riskantan. Osim visoke
razine buke i vibracija, postoji opasnost od mogucih posjekotina. Analiza pokazuje da
su posjekotine vrlo ¢este kod ozljeda na radu u Sumarstvu, odmah iza ozljeda od pada

zastititi.
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Aluminijska Kompozitna

Najvisi nivo Srednji nivo Najnizi nivo
zastite zastite zastite
Teske i 30% lakse od 30-509% lakse

neudobne celi¢nih od ¢eli¢nih

Slika 6: Primjer radne obuce [2]

Neki Sumski zahvati izuzetno su opasni i Stetni za zdravlje radnika. Stoga odredeni
koraci i radni postupci smatraju se radom s povecanim rizikom od ozljeda i oStecenja
zdravlja. Nakon dugog vremena rada, npr. s elektricnom pilom, Cesto se javljaju
profesionalne bolesti. KoriStenjem raznih visokokvalitetnin materijala spojenih u jedan
proizvod, izvanredno se postize udobnost tijekom duZeg no$enja. Sumarstvo zastitne
Cizme su vodootporne, fleksibilne, lagane, pruzajuéi Sumskom radniku laku mobilnost,
udobnost i zastitu. Praéenjem procesa od proizvodnja Sumarskih €izama, sloZzenost
proizvodnje zbog brojnih koraka obrade zahtijevaju kompetencije i vjestine radnika.

Zastitni dio se mora nositi iznad sigurnosnih Cizama koje su certificirane prema
standardu EN ISO 20345. Buduci da zastitne ¢izme imaju Celi¢ni nos, moze postojati
praznina u zastitnoj povrsini poklopca motorne pile, ali ne smije prelaziti viSe od 14 mm
od prednjeg kraja Cizme. Minimalna visina mora biti 200 mm, a razmak izmedu

nausnice i tla mora biti maksimalno 25 mm.

3.3.1. Rad na otvorenom prostorima

Zastitne cipele pruzaju zastitu od loSih vremenskih uvjeta i opasnog terena. Sadrze
petni dio s jastu€i¢em koji apsorbira udarce, kemijski neutralnu zastitnu kapu otpornu
na temperaturu i vodootporan potplat. Osim toga, koriste se modeli s jace vidljivim
urezima na potplatu kako bi se osiguralo sigurniji kontakt s tlom. Ove sigurnosne cipele
posebno su namijenjene za rad na otvorenom i teSkom terenu. Zastitna obuca koristi
se za zastitu nogu, protiv pada, zastita od pada teSkih predmeta na noge, uboda i

posjekotina, klizanja. Dodatne zastite su ugradene za ciljanu zastitu noznih prsta u
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obliku kapice, neprobojnih ulozaka, potplata otpornog na probijanje, zastita za pete,
gleznjeve i potkoljenice. Ovakva obuca ne smije biti teSka i neudobna, trebala bi biti
dizajnirana u skladu s ergonomskim standardima ili zahtjevima. S ciljem zastite nogu
tijekom rada s ru¢nim elektri¢nim pilama i drugim sli¢nim radnim procesima. Preporuka
je da se u uz odgovarajucu sigurnosnu i zastithu obuéu, dodatno koriste Stitnici za

potkoljenice.

3.4. Zastita za glavu

Zastita glave obvezna je na svim radnim mjestima gdje postoji opasnost od ozljeda
predmetima koji padaju, gdje je radni prostor ogranien i postoji opasnost od udaranja
glavom u neku povrsinu, kako bi se sprijeCio slu€ajni kontakt s elektricnim zZicama ili

naponom. Dakle, u svim okolnostima gdje obi¢no postoji rizik od ozljede glave.

Prema Pravilniku o uporabi osobnih zastitnih sredstava oprema za zastitu glave dijeli
se na:

a) zastitne kacige u industriji (primjena u industriji, gradevinarstvu, Sumarstvu,
rudarstvu i nekim drugim djelatnostima),

b) zastita gornjeg dijela glave, odnosno skalpa ( odnosi se na industrijske zastitne kape
i mrezicu za kosu — sa Stitnicima ili bez),

c) pokrivala za zastitu (kape, mornarske kape sa zastitom za potiljak, od nepropusne
tkanine ili slicnog materijala),

d) zastitne kapuljaCe, marame i druga pokrivala za glavu.

Slika 7: Primjer izgleda industrijskih kaciga [10]

Hrvatska norma koja se primjenjuje za zastitne kacige u industriji glasi HRN EN 397.

Sve kacige trebaju prilikom testiranja prema ovoj normi zadovoljavati osnovne i
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dodatne zahtjeve. Prva linija obrane od ozljeda glave pocinje noSenjem zastitne
kacige. Stoga je vazno da osoba odabere kacigu koja je najprikladnija za posao koji
obavlja. Pravilno postavljena i udobna kaciga moze smanijiti iscrpljenost i povecati
produktivnost. Kaciga je dizajnirana za zastitu od buke i udaraca. Zastita za vrat Stiti
straznji dio glave u slu¢aju padova ili udaraca. Ventilacijski kanali pruzaju dodatnu
sigurnost tijekom udara. Horizontalne i okomite udarce apsorbira dodatna zastita ispod

glavne kacige. Prednja maska sluzi za zastitu vida i lica.

Slika 8: Primjer izgleda kacige za Sumarstvo [4]

Osnovni zahtjevi odnose se na:

a) apsorpcija udaraca — sila koja djeluje na ispitnu glavu ne smije biti viSa od 5,0 kN
b) otpornost na probijanje — Siljak padaju¢eg udarnog utega ne smije dotaknuti
povrsinu ispitne glave,

c) otpornost na zapaljivost — materijal od kojeg je izradena kaciga ne smije pri testiranju
gorjeti dulje od 5 sekunda nakon uklanjanja plamena (uklju€uje i unutarnji materijal),
d) pri€vrScivanje podbradnog remena — pri€vrsna mjesta za podbradni remen moraju
izdrzati silu od najmanje 150 N do najviSe 250 N.

Kaciga se sastoje od tzv. $koljke, kolijevke i drugih dodatnih dijelova. Skoljke zastitnih

kaciga u industriji sastavljene su od tvrdog ili glatkog materijala koji daje kacigi oblik.
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Slika 9: Elementi kacige [6]

Materijal od kojeg je kuciSte izradeno naziva se polimer i ima mnoge prednosti u
odnosu na druge materijale. Relativno je niska cijena proizvodnje i pruza dobar dizajn,
dobru toplinsku i elektriCnu izolaciju, otpornost na curenje vode, otpornost na kiseline
i luzine, otpornost na koroziju, dobra apsorpcija udarca, nizak koeficijent trenja
(otpornost na habanje) Sto je razlog da su industrijske kacige precizno proizvedene od

ovog materijala.

3.4.1. Zastita sluha

Stetni uginci buke mogu biti auditivni: o$teéenje sluha i gluhoéa te neauditivni:
zahvacenost autonomnog ziv€anog sustava te brojnih organa i funkcija. U Hrvatskoj je
22% radno sposobnog stanovnistva izloZeno buci tijekom rada. SluSalice su izradene
u obliku Skoljke kako bi sprijeCile buku. Pri¢vr§cuju se na plasticne polukruzne drzace.
Mijere zastite od buke mogu biti: procjena rizika, osnovne mjere kao $to su: strojevi i
oprema za rad te posebne: organizacijske mjere, obavjeStavanje radnika o
opasnostima, osposobljavanje za siguran rad, zdravstveni nadzor, odgovarajuca

osobna zastitna oprema.
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Osobna zastitha oprema i sredstva za zastitu sluha koriste se za zastitu radnika i
njihova zdravlja pri poslovima pri kojima razina buke prelazi dopustene granice i ne
moze se tehniCkim sredstvima smanijiti ispod dopustenih granica. Da bi se moglo
utvrditi koja je najbolja metoda zastite sluha radnika, potrebno je ispitati buku na

radnom mjestu i na temelju intenziteta i pulsa buke odrediti nacin zastite sluha.

3.4.2. Zastita vida i lica

Osobna zastitna oprema za zastitu oc€iju i lica stiti o€i i lice radnika od mehanickih
ozljeda, kao Sto su upad Cestica raznih materijala u oci, prasine, nagrizajucih i
nadrazujucih tvari u teku¢em obliku, para, dimova i plinova te ozljeda koji mogu biti
posljedica djelovanja Stetnog vidljivog ili nevidljivog zraCenja. Zastitne naocale s
prozirnim staklom za ru¢ni i mehanicki rad sluze za zastitu od Cestica koje lete sprijeda
i sa strane. Okvir naoCala moze biti plasticni, metalni i sl., a materijal naoCala moze biti
troslojno staklo ili kaljeno staklo. Zastitna stakla mogu imati i boCna krilca. Osim
navedenih, postoje i drugi nacini zastite oCiju i lica kao $to su zastitne naocale od
kobaltnog stakla, zastitne naoCale s nepropusnim okvirima, zastitne naocale ili Stitnici

od ziGane mreze i sl.

®w

OBAVEZNA UPORABA

STITNIKA ZA OC! I LICE

Slika 10: Znak obvezna uporabe [4]

NajcesSce, zastitne naocale i Stitnici za lice su u obliku: prozirnog stitnika koji se nosi
samostalno ili u kombinaciji sa zastithom kacigom, zastitne mreze koja se nosi na glavi

samostalno ili u kombinaciji sa zastitnom kacigom. KoriStenje Stitnika za oci i lice
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tijekom rada zahtijeva istovremenu zastitu o€iju i lica od krutih €estica, kao i druge
leteée objekte opéenito, koje su opasne za oéi i lice. Stitovi se uglavnom koriste za
sjeCu i obaranje stabala (Sumarstvo). Duljina pokrova varira od 160 mm do 240 mm.
Zastita Zice mora imati debljinu Zice od 0,3 mm i minimalni otvor rupe od 0,2 mm.
Minimalni broj rupa je 15 po kvadratnom centimetru. Ako je &tit napravljen od tvari koju
je napravio Covjek, mora biti nezapaljiv i ne smije zadrzavati viSe od 10% vidljive

svjetlosti.

3.5. Zastitne rukavice

Zastitne rukavice dio su osobne zastitne opreme koja sluzi za zastitu ruke ili dijela ruke
od opasnosti i ozljeda tijekom rada. Za postizanje ovog cilja Zakonom o zastiti na radu
i Pravilnikom o uporabi osobne zastitne opreme propisana je potreba i uvjeti koristenja
zastitnih rukavica kao osobne zastitne opreme. Prema tim propisima, poslodavci su
duzni radnicima osigurati osobnu zastitnu opremu, odnosno zastitne rukavice te
odgovarajuce upute o pravilnoj i ucinkovitoj uporabi te opreme. U posljednja dva
desetlje¢a na trziStu su se pojavile razne zastitne rukavice razliCite kvalitete. Zastitne
kozZne rukavice koriste se za zastitu ruku od ostrih, Siljastih i grubih materijala, od
iskrenja rastaljenih materijala kao i od vru¢ih predmeta, toplinskog zraenja i hladnoce.
Ovisno o poslu koji se obavlja, mogu se koristiti i druga sredstva, kao $to su kozni
Stitnici za zglobove, dlanove, nadlaktice, naprstke, hladne rukavice itd.

Ovaj dio europske norme EN ISO 11393 specificira zahtjeve za zastitne rukavice za

motornu pilu. Opisuje 2 dizajna ili vrste.

Slika 11: Dizajn A rukavica [7]
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EN ISO 11393-4 standardni dizajn A za rukavice opisuje zastitnu povrsinu na nadlanici.

Zastitna povrsina mora biti minimalno 110 mm Siroka i minimalno 120 mm visoka na

najvisoj tocki (bez prstiju).

Slika 12: Dizajn B rukavica [7]

EN ISO 11393-4 standardni dizajn B za rukavice opisuje zastitu na nadlanici i 4 prsta.

Zastitna povrSina mora biti minimalno 110 mm Siroka i minimalno 190 mm visoka od

baze do najviSe tocke.

Materijal Prednosti Ogranicenja
dobra otpornost na kiseline, luZine, alkohole losa otpornost na ulja, masti, ugljikovodike
Prirodna guma odlicna otpornost na habanje, presijecanje, moguce alergijske reakcije
trganje i probijanje loSa otpornost na suncevu svjetlost i ozon
odli¢na otpornost na kiseline, luZine, alkohole, loSa otpornost na aromatske i
ketone, ulja, masti klorirane ugljikovodike
Neopren dobra otpornost na habanje, presijecanije,

trganje i probijanje
dobra otpornost na suncevu svjetlost i 0zon
dobra otpornost na ulja, masti, kiseline, luZine, loda otpornost na ketone, aldehide, aromatske i
alifatske ugljikovodike mnoge klorirane ugljikovodike

Nitril odli¢na otpornost na habanje, presijecanje i
probijanje
dobra otpornost na jake kiseline i luZine, lofa otpornost na aromatske i klorirane
alkohole ugljikovodike, aldehide, ketone i nitro-spojeve

PVC dobra otpornost na habanje, trganje i probijanje slaba otpornost na presijecanje
odli¢na otpornost na suncevu svijetlost i ozon
dobra otpornost na alifatske i klorirane lofa otpornost na kiseline, luZine i alkohole
ugljikovodike, vecinu ketona

PVA srednja otpornost na habanje, presijecanje,
trganje i probijanje
odli¢na otpornost na suncevu svjetlost i ozon

Slika 13: Prednosti i ograniCenja materijala [8]
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Rukavice za zastitu od mehanickih opasnosti Stite ruke od ostrih, Siljastih i grubih
materijala i predmeta koji mogu izazvati posjekotine, posjekotine, posjekotine, modrice
i nagnjeCenja. NajceSCe ozljede su od uboda ostrim predmetima kao Sto su alati i
ostrice i vrhovi Skara, odvija€a, €avala, pile itd. Obi¢no je zahvacen palac ili kaZiprst,
riede srednji prst, a najéeSce je zahvacena Saka (obi¢no nedominantna). Rukavice
koje se koriste za zastitu od mehanickih opasnosti najceS¢e su izradene od govede
koZe, tako da je strana dlana od deblje, glatke kozZe, a gornja strana i rukavica od tanje
koZe i Cvrsceg platna, dok su dijelovi prstiju dodatno ojacani. Otpornost na habanije, ili
abrazija, ispituje se bruSenjem standardnim brusnim papirom i procjenjuje se prema
broju ciklusa bruSenja. Otpornost na posjekotine procijenjena je brojem pokuSaja
potrebnih za rezanje rukavice noZzem i izrazena kao indeks. Otpornost na prosijecanje
prikazuje se procjenom poku$aja potrebnih da se noZzem proreze rukavica. Otpornost
na trganje iskazuje se potrebnom silom da se zarez rukavice pro8iri i rukavica potrga.

Sila kojom se rukavica probija metalnom iglom, raCuna se otpornost na ubod.

3.5.1. Rukavice za zastitu od termickih i vibracijskih opasnosti

Termin zastite od termicCkih opasnosti podrazumijeva zastitu ruku od hladnoce, vrucéine
i vatre. Kao takve ukljuCuju otpornost na hladnoéu konvekcijom i kondukcijom te
vodonepropusnost. Potrebno je Koristiti rukavice otporne na udarce pri radu s
vibriraju¢im strojevima i alatima (npr. udarnim cekiC¢ima, vibriraju¢im busSilicama,
motornim pilama) kako bi se sprijecio prijenos vibracija na ruke. Takve rukavice moraju
biti proizvedene i ispitane u skladu sa zahtjevima HR EN 10819. Poslodavci su duzni
osigurati zastitne rukavice i osigurati radnicima njihovo redovito koristenje. Prije
promjene ili odabira nove vrste rukavica potrebno je, ako je moguce, testiranje
prikladnosti i izdrzljivosti rukavice isprobavanjem nekoliko razli¢itih modela. Prilikom
rada preporuca se koristiti zastitne rukavice s certifikatom i oznakom sukladnosti CE,
uklju¢enom u certifikacijsku oznaku Il ili Ill, kao i oznaku navedenu u standardu. Prije
uporabe potrebno je provjeriti prikladnost rukavica za predvideni posao. Koristenje
zastitnih rukavica tijekom rada vazno je za sprjeCavanje ozljeda i bolesti povezanih s

radom.
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3.6. Zastita od pada

Radnici koji rade na radnim mjestima iznad ili ispod razine tla mogu pasti s visine ili
dubine. Ukoliko se ne postuju osnovna pravila zastite na radu, potrebno je koristiti
osobnu zastithu opremu kako bi se sprijecilo upadanje u situacije primjerene vrsti posla
i aktivnosti koje radnik obavlja. KoriStenje zastitne opreme, osposobljavanje radnika te
planiranje i nadzor rada kljuc¢ni su za sigurnost rada na visinama. Osobna zastitna
oprema za rad na visini ima zadac¢u sprijeciti padove ili na vrijeme zaustaviti padove.
Oprema se sastoji od skupa elemenata koji ine sustav osobne zastithe opreme, sto
zahtijeva razumijevanje elemenata sustava i njihove tehnike rada. Osobnu zastitnu
opremu i drugu opremu za rad na visini potrebno je pazljivo odabrati prema radnoj
aktivnosti koja se obavlja kako bi se primijenilo odgovarajuce rieSenje za razli€ite vrste
poslova i osigurala najve¢a moguéa zastita pri radu na visini. Zaustavljanje pada je
tehnika koja sprjeCava osobu da udari u prepreku/podlogu i ograni€ava silu udara
ispod dopustenih 6 kN. Nakon pada, osoba ostaje ovjeSena na sustavu opreme
ograni¢ene duljine. U ovom sustavu pojas za cijelo tijelo koristi se isklju€ivo za
ravnomjernu raspodijelu iznenadne sile tijekom pada i za drzanje tijela u otprilike
okomitom polozaju nakon $to pad prestane. Duljina pada izraunava se kao zbroj svih
duljina dijelova opreme u napetosti, od slobodne udaljenosti do prepreke, uzimajuci u
obzir visinu osobe. Osobna zastitna oprema za rad na visini mora biti odabrana prema
vrsti posla koji se obavlja, pri €emu su osnovni zahtjevi postavljeni na najviSu mogucu

razinu zastite i minimalna ogranic€enja kretanja.

Obzirom na nacin rada i vrstu zastite, zastithe pojaseve za rad na visini mozemo
podijeliti u Cetiri grupe:
1) Pozicijski pojas - pojas za pozicioniranje sluzi za ograniCeno kretanje i
zadrzavanje Odredeni polozaiji i polozaji pri radu na visini. Ima dvije toCke, B1 i
B2, koje se mogu postaviti pomocu uzeta. Ne Koristi se za osiguranje od pada,
osim u rijetkim sluCajevima kada je rizik od pada vrlo nizak i koriste se posebne
metode osiguranja. Pojasevi za pozicioniranje moraju biti proizvedeni u skladu
s HR EN 358.
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Slika 14: Pozicijski pojas [9]

2) Sjedni pojas - pojasevi za sjedalo ili zdjelicu uglavhom se koriste za operacije
spasSavanja, ali se mogu koristiti i kao pojasevi za pozicioniranje. Glavna
znacajka je da se pojas za zdjelicu sastoji od pojasa za struk i pojas za bedra,
te ima srediSnju prednju toCku opterecenja (to€ka A), koja takoder moze imati
polozaj B1, B2 toCke. Glavna zadaca pojasa je zadrzati korisnika u radnom
polozZaju i osigurati ga u podrucjima gdje postoji opasnost od pada. Omce za

pojas su Sto je moguce blize tezistu tijela.

Slika 15: Sjedni pojas [9]

3) Zastitni pojas za cijelo tijelo - zastitni pojasevi za cijelo tijelo (integrirani
sigurnosni pojasevi) uglavnhom se koriste za sprjeCavanje padova (kroz
ograniCeni pristup) priikom rada na visinama i penjanja na visine.
Karakteriziraju ga dvije toCke trake za zaustavljanje pada - spajanje toCaka C i
D. Zastitni sigurnosni pojasevi moraju biti proizvedeni i primijenjeni u skladu s
HR EN 361.
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D - ledni spojni D prsten
v

\ J

C - prsni spojni D prsten

Slika 16: Zastitni pojas za cijelo tijelo [9]

4) Kombinirani radni pojas - kombinirani pojas moze se koristiti u sve svrhe jer
kombinira sve tri dosadasnje vrste. Buduci da ima sve osnovne spojne tocke:
A, B1,B2, C, D.

Slika 17: Kombinirani radni pojas [9]
Nastaje spajanjem sigurnosnog pojasa i zastitnog pojasa za cijelo tijelo u jednu cjelinu,

a uglavnom se koristi za rad na visinama i spasavanje. Kombinirani pojasevi definirani
su sljede¢im normama: HR EN 358, EN 813 i HR EN 361.
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3.7. Vlakna i tekstil zastitne opreme

Radnici koji rade motornom pilom na poslu mogu biti izlozeni pove¢anom riziku od
posjekotina i ozljeda nogu i ruku. Kako bi se ovaj rizik smanjio potrebno je izraditi
odgovarajuéu zastitnu odjeéu prema zahtjevima HRN EN 381 - 5 - Stitnici za noge i
HRN EN 381 - 11 - Stitnici za gornji dio tijela. Osobna zastitna odje¢a za zastitu od
posjekotina dijeli se na:

a) Stitnik za donji dio tijela (obiéno u obliku hlaga),

b) Stitnik za gornji dio tijela (obi¢no u obliku jakne)
Sva zastitna odjeCa koja se Kkoristi za sprjeCavanje posjekotina motornim pilama
podijeljena je u tri kategorije prema otpornosti odjece pri razli€itim brzinama kretanja
lanca motorne pile:

a) Klasa 1: 20 m/s

b) Klasa 2: 24 m/s

c) Kategorija 3: 28 m/s.
Materijal koji se koristi za izradu odjeCe otporne na posjekotine obi¢no se sastoji od 7
do 9 slojeva zastitne tkanine dugih vlakana koja su izuzetno otporna na rezanje

materijala. Mora se postovati metoda ispitivanja otpornosti materijala.

3.8. Ostala zastita

Cinjenica je da unato& svim mjerama opreza i zastitnoj odje¢i, nezgode se ne mogu
uvijek sprijecCiti. Te situacije zahtijevaju brzu i kompetentnu prvu pomo¢ za spasavanje
Zivota, kada je to potrebno, €ak i bez hitnih sluzbi na licu mjesta. Tecajevi prve pomoci
i redovita obuka o pravilnim postupcima u hitnim slu€ajevima stoga bi trebali biti
standard za Sumske radnike. Ovo takoder ukljuCuje znanje o radnom okruzenju i
putevima spaSavanja. Jednako vazno je funkcionalan nacin spaSavanja koji pocCinje
trenutnim hitnim pozivom i postupcima prve pomoci. Buduéi da je prijem u Sumama
Cesto 108, koriste se posebni sustavi komunikacije i hitnih poziva. Kako bi se osiguralo
da spaSavanje teCe glatko, teSke Sumske operacije trebale bi ukljuCivati najmanje tri
osobe koje su u cijelom trenutku u vizualnom i/ili zvuénom kontaktu jedna s drugom.

Posebni radio i sluSalice pomazu u tome.
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3.9. Analiza ozljeda na radu u djelatnosti ,Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo® za
2021. godinu

Prema posljednjim podacima iz 2021. godine kojima raspolaze Hrvatski zavod za javno

zdravstvo, prijavljeno je 784 ozljeda na mjestu rada u djelatnosti poljoprivrede,

Sumarstva i ribarstva, od ¢ega 585 se odnosi na muski spol. U Karlovackoj zupaniji

bilo je ukupno prijavijeno 21 ozljeda koja se odnosi na mjesto rada.

Tablica 1: Broj prijavljenih ozljeda i stopa ozljeda prema spolu u djelatnosti

poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva na 1000 zaposlenih [10]

Stopa Stopa ONR
spal Ukupno uOI;llI;nl:: Na mjestu rada ":a:‘je:;“
1000 1000
N % zaposlenih N % zaposlenih
Muskarci 597 76,15 7.86 585 97,99 7,70
Zene 186 23,72 4,89 163 87,63 4,29
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Tablica 2: Broj prijavljenih ozljeda na mjestu rada prema zanimanju [10]

Na mjestu
NKZ 10 - rod/vrsta rada
N %o

1 Zakonodavci/zakonodavke, duZnosnici/duznosnice i

direktori/direktorice 1 0,13
13 Dircktori/direktorice proizvodnije 1 specijaliziranih usluga 1 0.13

2 Znanstvenici/znanstvenice, inZenjeri/inZzenjerke i

struénjaci/struénjakinje 10 1,34 |
21 Znanstvenici/znanstvenice,, inZenjeri/inzenjerke 1 struénjacy/struénjakinje 9 1,20
25 Struénjaci/struénjakinje za informacijsku 1 komunikacijsku tchnologiju 1 0,13

3 Tehnicari/tehnicarke i struéni suradnici/stru¢ne suradnice 49 6,54
31 Tchnicari/tchnicarke tehnicko-tehnoloskih zanimanja 41 547
32 Tehniéarv/techni¢arke 1 pomocénici/pomoénice u zdravstvu 3 0.40
33 Stru¢ni suradnici/struéne suradnice za poslovanje 1 upravljanje 5 0.67

4 Administrativni sluzbenici/administrativne sluzbenice 10 1,34
43 Sluzbenici/sluzbenice na obra¢unskim poslovima i na poslovima

materijalnih evidencija 6 0.80
44 Ostali administrativni sluzbenici/ostale administrativne sluzbenice 4 0,53

S UsluZna i trgovacka zanimanja 22 2,94
51 Usluzna zanimanja 11 1.47
52 Trgovacka zanimanja 11 147

6 Poljoprivrednici/poljoprivrednice, Sumari/Sumarke, ribari/ribarke,

lovei/lovkinje 166 | 22,16
61 Poljoprivredni radnici/poljoprivredne radnice orijentirane na trziste 52 6.94
62 Sumari/Sumarke, ribari/ribarke i lovci/lovkinje 108 | 1442
63 Ratari/ratarke, nbari/nibarke, lovci/lovkinje, sakupljaci

plodova/sakupljacice plodova za vlastite potrebe 6 0.80

7 Zanimanja u obrtu i pojedina¢noj proizvodnji 72 9,61
71 Gradevinari/gradevinarke 1 srodna zanimanja, osim elektri¢ara 2 0.27
72 Tokari/tokarice, kovinotokari/kovinotokarice, strojarski

mchanicari/strojarske mchani¢arke 1 srodna zanimanja 19 2,54
73 Zanatski radnici/zanatske radnice, tiskari/tiskarice 2 0,27
74 Elcktromchanicari/elcktromehanicarke 1 monteri/monterke,

mchani¢ari/mechanicarke 1 serviseri/serviserke elektronike 9 1,20
75 Preradivaéi/preradivacice hrane, drva, proizvodaci/proizvodacice odjece 1

ostala obrtni¢ka 1 srodna zanimanja 40 5.34

8 Rukovatelji/rukovateljice postrojenjima i strojevima, industrijski

proizvodaci/industrijske proizvodadice i sastavljaci/sastavljadice

proizvoda 127 | 16,96
81 Rukovatelji/rukovateljice postrojenjima i strojevima 53 7.08
83 Vozaci/vozacice, strojovode/strojovotkinje prijevoznih sredstava i

pokretnih strojeva 74 9.88

9 Jednostavna zanimanja 290 | 38,72
91 Cistaéi/¢istacice, peraéi/peracice, kuéne pomoénice i srodna zanimanja 5 0.67
92 Jednostavna poljoprivredna, Sumarska i ribarska zanimanja 210 | 28,04
93 Jednostavna zanimanja u rudarstvu, gradevinarstvu, proizvodnji i S 0.67

prometu
94 Pomagaci/pomagacice u pripremi hrane 1 0.13
96 Cista¢i/Cistacice ulica i srodna zanimanja 69 9,21

Nema podataka Z 0,27

S sku 749 00
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Tablica 3: Prijavljene ozljede na mjestu rada u djelatnosti poljoprivrede, Sumarstva i

ribarstva po odjeljcima i zanimanjima s najviSe ozlijedenih [10]

NKZ 10 -zanimanja s najvise

NKD podrugie A - odjeljci ozljedenih u poljoprivredi*__| VKIpn®
61 | 62 | 81 | 83 | 92 96 i
01 Biljna 1 sto¢arska proizvodnja, lovstvo
1 usluzne djelatnosti povezane s njima 52 4 2| 25 112 63 258
02 Sumarstvo i sje¢a drva 0]100] 49| 47 69 3 268
03 Ribarstvo 0 4 2 2 29 3 40
Sveukupno 52 (108 S3| 74| 210 69 566

|z tablice se moze iS€itati da se najveci udio odnosi na Sumarstvo i sjeCu drva, odnosno

na Sumare/Sumarke, ribare/ribarke

postrojenjima i strojevima, vozace/vozacCice, strojovode/strojovotkinje prijevoznih

lovce/lovkinje,

rukovatelje/rukovateljice

sredstava i pokretnih strojeva, jednostavna poljoprivredna, Sumarska i ribarska

zanimanja, CistaCe/CistaCice ulica i srodna zanimanja. Iznosi 268 prijavljenih ozljeda

na mjestu rada.
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4. PRAKTICNI DIO

U prakticnom dijelu rada opisana je ozljeda radnika koji se ozlijedio na radnom mjestu
kao privremenom Sumarskom radilistu tokom procesa rada u dijelu radnog vremena.
Ozljeda se manifestira kao prijelom desne potkoljenice — teSka ozljeda. Ozljeda je
prijavliena Drzavnom inspektoratu. Nadzor je obavio Inspektor zasStite na radu
temeljem ovlastenja, na mjestu dogadaja. Predmet nadzora odnosi se na: Provedbu
odredbi Zakona o zastiti na radu povodom ozljede na radu; radnika P.P.; na poslovima
Sumski radnik — sjekac. O istome se sastavlja Zapisnik o o¢evidu kod poslodavca ABC

d.o.0. na privremenom radilistu.

Tiskanica OR FT_T Hrvatski
-+ |\ zavod za
\1Z. ) zdravstveno
Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje (HZZ0) | | | I | I | I | ] osiguranje
D etk OIB 02058272670
Lokacija 1 T I I
Redna broj sluéaja Pecat | pois ovisstenog radnike HZZD-2

PRIJAVA O OZLJEDI NA RADU

A) PODACI O POSLODAVCU Ispunjava POSLODAVAC

IEIN aziv:
IE‘ Adresa isjedide):

Iﬁ‘k‘.-maii:

L

[oa]ois: I I I
IFS.]Bm‘i obveze obveznika uplate: Lttt
IE'G]H\':‘IH gospodarska djelatnost (nuriv i sifra prema razredu) - sukladno vizeo] NKD klasifikaciji I | | I

|(}'.-‘. Broj zaposlenih (sif sukladno ESAW klusifikaciji):

L

|GS. Ime, prezime izabranog doktora specijaliste medicine rada:

B) PODACI O OZLIJEDENOJ OSOBI1
Wﬂlmc. ime roditelja. prezime:
I_IH‘Darum rodenja (DDMMIGGGAG | | | | I | | ]

|L.'Iica - o -

[Kuéni broj

11.{Adresa stanovanja: |Mjcste
[Postanski broj L[]
ITctefon: lE-maiI:
[12]ois: N Y Y Y I I IO
ImMaliEni braj osigurane osobe: | l | l | l | |_
mSpul : 1 - mudki; 2 - zenski; 9 - nema podataka
Drinvljanswo: 0 - nepoznato; 1 - hrvatsko; 2 - ostalo iz EU qupisai

a2
1
=]
%
E
3]
B
o]
=
3
=
£

Osnova osiguranja:
“loon - nepoznato; 100 - samc 300 - zaposlenik; 400 - obteljsk mdnik; SO0 - nauénik vjczbenik, 900 - nstalo | l

|]?. Vrsta ugovora o radu: 0 - nema podataka; | - neodredeno; 2 - odredeno

| 18.|Radno vrijeme na koje je ozlijedena osoba zaposlena: o - nems podataka: 1 - puno radno vrijeme; 2 - aepunn radne vrijeme

Iﬁ‘Rﬂdnn vrijeme ozlijedene osobe na dan ozljede (- do) I S O O O
[ﬂZanimanjc ozlijedene osobe (nuziv i sifra prema skupini) - sukladno NKZ - 10 klasifikaciji: [ I l
Imliuliku je sati ozlijedena osoba radila toga radnog dana prije ozljede: | [ | s |
Kuliko je dugo osoba obavljala pesao na kojem je ozlijedena (godina, mjeseci, dana): | | [ | |

C) PODACI O OZLJEDI NA RADU

I?%,_IDammoz!jcdc:{l)[).mw.-ﬁm;r.): l I l J i l J 1 J

|24. Vrijeme ozljede upisati it u kajem se ozljeda dogudila od 00 do 23, bez minuta; 99 - nepoznaio): | | |
Lokacija (adresa) gdje se ozljeda dogodila:

Slika 18: Primjer obrasca za prijavu o ozljedi na radu [11]
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Prije poCetka nadzora obavezno je obavijestiti:

1. Poslodavaca da Povjerenik radnika, za zastitu na radu, ima pravo prisustvovati
inspekcijskom pregledu i oCitovati se na Cinjeniéno stanje koje utvrdi nadlezni
inspektor;

2. OcCevidca dogadaja na Odredbe koje govore da ima pravo uskratiti svijedoCenje
odnosno odgovore na pojedina pitanja kojima bi sebe, Zivotne partnere, srodnike,
posvojenike izlozio kaznenom prostoru, teSkoj sramoti ili znatnoj materijalnoj Steti;

3. Sve sudionike dogadaja da imaju pravo uzeti branitelja, koji moze biti nazo€an
ispitivanju, te da nisu duzni iznijeti svoju obranu niti odgovarati na pitanja $to ¢e unijeti

u Zapisnik.

4.1. Opis dogadaja

Ozljeda radnika P.P. dogodila se na Sumarskom radiliStu na kojem su radnici
poslodavca ABC d.o.0. prema Planu uredenja radilista obavljali radove obaranja
oznaCenih stabala, izrade ogrjeva te privlacenja drvnih sortimenata Sumskim
traktorima na pomoc¢no stovariSte. Toga dana zaprimljena je telefonska obavijest u
Drzavni inspektorat od strane Stru¢njaka zastite na radu o ozljedi radnika na radu na
privremenom radilistu poslodavca. Inspektor rada se uputio na mjesto dogadaja
zajedno sa Stru¢njakom ZNR. Po dolasku na mjesto nesrece zate€eni su direktor i
pomocni revernik. Prema prvim saznanjima nesreca se dogodila u jutarnjim satima na
Sumskom radiliStu u sjekackoj liniji koja se nalazi nedaleko od Sumskog puta.
Ozlijedeni radnik u trenutku inspekcijskog nadzora nalazi se u bolnici gdje je prevezen
sluzbenim vozilom hitne medicinske pomodéi. Ozljeda radnika se dogodila prilikom
obrade oborenog stabla bukve. Isti je obavljao poslove sjeCe i izrade drvnih
sortimenata. Radnik je na poslove upuéen od strane Poslovode — pomocnika
revernika. Prilikom obrade oborenog stabla, doslo je do ozljede radnika i to prilikom
prerezivanja grane debljine 20 cm koja se nalazila ispod izvaljanog stabla. Mjesto
dogadaija nije se mijenjalo do dolaska nadleznog inspektora. Teren je zemlja pokrivena
listom, dijelom mokra, mjestimicno klizavo. OCevidaca istog dogadaja nije bilo. DuZina
stabla je bukve je cca 10 m. Stablo je bilo na laganoj padini u smjeru sjever — jug.
Poslovoda je bio na udaljenosti od cca 100 m na Sumarskom radilistu. Prema

navodima ozlijedenom radniku doskocili su u pomoc¢, na njegovo dozivanje, poslovoda
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i drugi Sumski radnik - sjeka¢. Ozlijedeni radni zateCen je u lezecem polozaju sa ledima
prema zemlji te je bio pri svijesti. Imao je vidljive ozljede desne potkoljenice u smislu
modrica i otekline, tragova nalik na krv nije bilo. Sluzbu hitne medicinske pomoci
pozvao je drugi Sumski radnik — sjeka€ privatnim telefonom. Tim hitne medicinske
pomoci, sa sluzbenim vozilom do$ao je na mjesto nesrece otprilike sat vremena nakon
poziva. Radnici su ozlijedenog radnika imobilizirali i nosilima prenesli na Sumski put u
blizini mjesta nesreCe, zbog lakSeg pristupa timu hitne medicinske pomoc¢i. Na licu
mjesta pronadena je motorna pila proizvodaca - STIHL. Prilikom vizualnog pregleda
iste nisu utvrdeni mehanicki nedostaci. Ispravnost kocCnice lanca potvrdena je
testiranjem na samom mjestu nesreCe. Pila je zateCena na udaljenosti 0,80 m od
prerezanog stabla. Pokraj motorne pile pronadena je kaciga sjekaCa sa zastitnim
antifonima i vizirom. Na njoj su istaknuti propisane vaze¢e norme. S lijeve strane
zateCene su anti vibracijske rukavice za sjekaca, takoder s vidljivim oznakama normi.
Uz stablo zateCen je klin i sjekira za pomoc¢ pri obaranju stabala. Mjesto nesrece je
fotografirano.

4.2. Dokumentacija i zaklju¢ak dogadaja

Kao potrebnu dokumentaciju Inspektor rada zatrazio je:

« Uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti radnika za radno mjesto Sumski radnik —
sjekac,

» Zapisnik o ocjeni osposobljenosti radnika za rad na siguran nacin za radno mjesto
Sumski radnik — sjekag,

* Procjenu rizika poslodavca,

* Uvjerenje o osposobljenosti za poslove Rukovatelja motornom lan¢anom pilom,

» Ugovor o radu radnika.

Nakon inspekcijskog nadzora Inspektorat je duzan dostaviti poslodavcu Zapisnik o
inspekcijskom nadzoru.

U Zapisniku su obvezni sljedeéi dijelovi: podaci o poslodavcu odnosno odgovornoj
osobi za zastupanje, predmet nadzora, podaci o nadleznom Inspektoru rada, podaci o
nazo¢nim osobama — oc€evicima, postupci koji su provedeni prije sastavljanja

Zapisnika te podaci o ozlijedenom radniku.
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Pregledana dokumentacija:

1. Poslodavac je za ozlijedenog radnika P.P. predocio dokaz o osposobljavanju za rad
na siguran nadin na radnom mjestu Sumski radnik — sjekad. Ozlijedeni radnik je
osposobljen te je to utvrdeno Zapisnikom o ocjeni osposobljenosti radnika za rad na
siguran nacin rada (pod posebnom oznakom tog Zapisnika). Zapisnik je izdala
ovlaStena osoba za osposobljavanje te je pravovaljano potpisan. Struénjak ZNR
poloZio je strucni ispit i priloZio Uvjerenje od Ispitne komisije. Ovlastenik poslodavca

takoder je prilozio Uvjerenje ovlastenika poslodavca.
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naziv, sjedidte i OIB poslodavca
Oznaka zapisnika:
ZAPISNIK

o0 ocjeni osposobljenosti radnika za rad na siguran naéin

ime, prezime, OIB, odnosno internacionalni identifikator za stranog radnika

Opis poslova i aktivnosti koje ¢e radnik obavljati te mjesto rada:

Praéenjem sigurnog nadina rada i ocjenom prakti¢ne osposobljenosti utvrdeno je: i

Radnik prije poéetka rada pregleda mjesto rada te o uoéenim nedostacima izvjestava poslodavea ili njegovog
ovlastenika

Radnik pravilno koristi radnu opremu/sredstva rada

Radnik pravilno koristi propisanu osobnu zastitnu opremu i nakon koristenja je vraca na za to odredeno mjesto

Radnik pravilno koristi i samovoljno ne iskljucuje, ne vrii preinake i ne uklanja zastite na radnoj
opremi/sredstvima rada

Radnik odmah obavjeitava poslodavea, njegovog ovladtenika, struénjaka zastite na radu ili povjerenika radnika
za zastitu na radu o svakoj situaciji koju smatra znaéajnim i izravnim rizikom za sigurnost i zdravlje, o
nepostojanju ili nedostatku uputa za takvu situaciju, kao i o bilo kojem uoenom nedostatku u organiziranju i
provedbi zastite na radu

Radnik prije odlaska s mjesta rada ostavlja sredstva rada koja je koristio, u takvom stanju da nc ugroZavaju ostale
radnike ili sredstva rada

Radnik suraduje s poslodavcem, njegovim ovlastenikom, struénjakom zastite na radu, specijalistom medicine
rada i povjerenikom radnika za zaStitu na radu

Mjesto, razdoblje i na¢in provodenja teorijskog dijela osposobljavanja radnika:
Mjesto i razdoblje pra¢enja sigurnog nacina rada i ocjene prakti¢ne osposobljenosti radnika:

Lh T T 1T A e A i 3 M B e e

Na osnovi provedenog osposobljavanja ocjenjeno je da je radnik osposobljen za rad na siguran nadin za poslove i
aktivnosti koje ce obavljati

1. Neposredni ovlaStenik poslodavea ... i T R R
(ime, prexime, OIB) (potpis)

2. Struénjak zastite na radu (potvrduje provedbu sveukupnog postupka u skladu s Pravilnikom):

(ime, prezime, QIB) (potpis)
3. Ostale osobe ukljutene u osposobljavanje:

* upisuje se: DA/NP (nije primjenjivo)

Slika 19: Primjer zapisnika o osposobljenosti/provedenom usavrSavaniju [12]
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2. Poslodavac je za ozlijedenog radnika P.P. predoCio Uvjerenje o zdravstvenoj
sposobnosti radnika kojom dokazuje da je prije raspodjele radnika na takve poslove
provjerio zdravstvenu sposobnost po €l. 3. Pravilnika o poslovima s posebnim uvjetima
rada toCkama 1., 16., 18 (19,20). Zapisnikom je utvrdeno da je ,Sposoban®

zdravstvenim i psihi¢kim stanjem.

Ordinacija/ustanova djelatnosti medicine rada

Broj: Datum:

UVJERENJE O ZDRAVSTVENOJ SPOSOBNOSTI RADNIKA/DA JE RADNIK

PREGLEDAN
(prezime i ime)
roden/a po zanimanju Sifra zanimanja po NKZ-u:
(ime oca/majke)
za poslove prema uputnici poslodavca broj od dana
1. Koji obavlja poslove s posebnim uvjetima rada iz Priloga I. Pravilnika o poslovima s

posebnim uvjetima rada navesti poslove i izloZzenost)

zdravstveno je':
Zdravstvena sposobnost nije se mogla utvrditi zbog

2. Koji obavlja ostale poslove iz uputnice:
Zdravstveno jel:
Zdravstvena sposobnost nije se mogla utvrditi zbog

3. Koji obavlja ostale poslove iz uputnice, a sam je zatrazio pregled
a) Radnik je pregledan, b) Potrebna dodatna obrada (zaokruziti)

PredloZene mjere u zastiti zdravlja na radu na su®:

Provjeru sposobnosti potrebno je obaviti najkasnije do: za zdravstvene
sposobnosti i do: za psihicke sposobnosti.

Potpis specijaliste medicine rada/rada i sporta

‘upisuje se ocjena zdravstvene sposobnosti: sposoban, privremeno nesposoban, nesposoban
? mjere se po potrebi upisuju za sve radnike, za radnike koji su sami zatrazili pregled ne upisuje se ocjena zdravstvene sposobnosti ve¢ samo
pregledan te je li potrebna dodatna obrada ili mjera ako je potrebna

Slika 20: Primjer uvjerenja o zdravstvenoj sposobnosti radnika [13]
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3. Procjenom rizika izradena je od strane Ovlastene osobe godinu dana prije
evidentirane ozljede kod poslodavca. Uvidom u vrstu poslova je utvrdeno radno mjesto
Sumski radnik — sjeka& kao posao s posebnim uvjetima rada prema to¢kama Pravilnika
¢l. 3 tocke 1., 16., 18 (19,20) s potrebnom zastitnom opremom:

a) zastitne cipele s metalnom kapicom;

b) radna odijelo za sjekaca;

c) zastitna kaciga s antifonima i vizirom;

d) zastitne anti vibracijske rukavice.

4. Uvjerenje za rukovatelja motornom lanCanom pilom takoder je izdalo ovlaSteno
UCilisSte za takve poslove. Datum Uvjerenja je prethodio preraspodjeli poslova na

poslove s posebnim uvjetima rada odnosno radu s motornom pilom.

5. Ugovor o radu dokazuje da je radnik P.P. zaposlen na radnom mjestu Sumski radnik
— sjekaC na neodredeno vrijeme. Provjeren je opis poslova radnika raspodijeljenog na

radno mjesto Sumski radnik — sjekag te uvjeti za obavljanje posla.

Takoder je nakon obavljenog o€evida na mjestu nesrece utvrdeno sljedece:

* linija za sjekacCe postavljena je u skladu s pravilima ZNR propisanim Pravilnikom o
zastiti na radu u Sumarstvu;

* da je ozlijedeni radnik ispravno odredio smjer obaranja stabla u odnosu na teren;

+ da su propisano provedeni poslovi €iS¢enja terena oko rusenog stabla;

+ da je radnik napravio klinasti zasjek sukladno propisima Pravilnika, odnosno dubina
zasjeka od 1/3 najveceg promjera stabla, a kut zasjeka okvirno od 35°;

» da se radnik nakon prerezivanja stabla povlacio u dobrom smjeru, suprotno od smjera

obaranja, da da je radni prostor bio Cist i bez prepreka;

Obzirom na usporedbu opisa poslova Procjene rizika i Ugovora o radu radnika na
radnom mijestu Sumski radnik — sjeka¢ dolazi do zaklju¢ka da:

1. Poslodavac nije u skladu s Odredbama ¢&l. 18. Zakona o za$titi na radu uzimajuéi u
obzir poslove i njihovu prirodu, procijenio rizike za Zivot i zdravlje radnika te osoba na
radu osobito u odnosu na sredstva rada, radni okolis, tehnologiju, fizikalne Stetnosti,
kemikalije, odnosno bioloSke agense koje koristi, uredenje mjesta rada, organizaciju

procesa rada, jednoli¢nost rada, statodinamiCke i psihofizioloSke napore, rad s
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nametnutim ritmom, rad po u€inku u odredenom vremenu (normirani rad), no¢ni rad,
psihicko radno opterecenje i druge rizike koji su prisutni, radi sprjeCavanja ili smanjenja
rizika. Nije procijenjeno rizike podrezivanja grane ispod srusenog stabla, te mogucnost

njezina brza djelovanja;

2. Poslodavac nije u skladu s odredbama Cl. 44. Zakona o zastiti na radu planirao,
pripremio i provodio radne postupke tako da ne ugrozavaju sigurnost i zdravlje radnika,
uvazavajuci pri tome najviSu mogucu razinu zastite od rizika na radu i u vezi s radom,

a u skladu s pravilima zastite na radu i drugim propisima;

3. Poslodavac nije u skladu s odredbama ¢l. 32. st 1. i 2. Zakona i zastiti na radu nije
obavijestio radnike o svim rizicima i promjenama koje bi mogle utjecati na sigurnost i
zdravlje radnika a pisanim uputama osigurao provedbu radnog postupka u skladu s

pravilima zastite na radu;

Poduzete inspekcije mjere su sljedece:

1. Zbog poc€injenog prekrSaja opisanog u odredbama ¢l. 98., stavak 1.,podstavak 1. i
3. Zakona o zastiti na radu nadlezni je inspektor izrekao nov€anu kaznu na mjestu
izvrSenja prekrSaja poslodavca ABC d.o.o., direktoru, jer nije procijenio rizike
podrezivanja grane ispod sruSenog stabla, te moguénost njezina brza djelovanja a u

skladu s odredbama ¢&lanka 18. Zakona o zastiti na radu.

2. Zbog poc€injenog prekrsaja opisanog u odredbama ¢l. 91., stavak 1., podstavak 2.
Zakona o zastiti na radu nadlezni je inspektor izrekao zabranio rad na mjestu izvrSenja
prekrdaja poslodavca ABC d.0.0., svim radnicima na radnom mjestu Sumski radnik —
sjeka€ dok se ne pripreme radni postupci podrezivanja grane ispod srusenog stabla,

te predvidi mogucnost njezina brza djelovanja i ozljedivanja radnika ili osoba na radu.

33



5. ZAKLJUCAK

Sumarstvo predstavlja znanost i struku upravljanja i zastite Sumskih ekosustava za
dobrobit ljudi, okoliSa, drustva i gospodarstva. Osobna zastitha oprema odnosi se na
zastitnu odjecu, kacige, zastitne naocale i druge predmete koji mogu zastititi radnika
od mogucih nastalih rizika tijekom obavljanja odredenog posla. Vaznost gospodarenja
Sumama povezana je i sa zasStitom zdravlja naseg planeta. Poslodavci bi trebali
uspostaviti i odrzavati sigurnosnu i zdravstvenu politiku te odgovarajuéi sustav
upravljanja na razini poduzeca u skladu s odredbama. Rad u Sumarstvu jedno je od
onih zanimanja kod kojih je osobna zastitna oprema uvijek potrebna. Zastitna odjeca
koja je izradena u skladu sa zahtjevima normi za zaStitu od presijecanja
motornom lan€anom pilom mora na sebi imati naznacene osnovne podatke o odjeci
koja bi trebala biti boje koja je u kontrastu sa Sumom i okoliSem, kako bi se osiguralo
da su radnici jasno vidljivi. Neki Sumski zahvati izuzetno su opasni i Stetni za zdravlje
radnika, stoga odredeni koraci i radni postupci smatraju se radom s povec¢anim rizikom
od ozljeda i osteéenja zdravlja. Radnici koji rade motornom pilom na poslu mogu biti
izloZeni povec¢anom riziku od posjekotina, ozljeda nogu i ruku. Kako bi se ovaj rizik
smanjio potrebno je izraditi odgovarajuéu zastitnu odjecu prema zahtjevima HRN EN
381 - 5 - Stitnici za noge i HRN EN 381 - 11 - Stitnici za gorniji dio tijela.
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