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SA}ETAK  

 

U ovom diplomskom radu detaljno je istražena i objabnjena svijest o opasnostima, 

pravilnom rukovanju, koribtenju osobne zabtitne opreme i pobtivanju propisa o zabtiti na 

radu koji su klju�ni �imbenici u prevenciji bolesti uzrokovanih azbestom. Također, 

kontinuirano usavrbavanje i konstantna edukacija radnika uvelike pomažu da se nezgode 

svedu na minimum ili �ak eliminiraju, te zajedno s odgovornim pristupom poslodavca 

mogu zna�ajno smanjiti rizik izloženosti azbestu i poboljbati sigurnost na radnom 

mjestu. Radnici moraju biti pravilno obavijebteni o rizicima i opasnostima svojstvenima 

njihovom radu na radnom mjestu. Naposljetku, prikazan je primjer zbrinjavanja 

građevinskog otpada koji sadrži azbest u tvrtki Eurco d.d. 

 

Klju�ne rije�i: azbest; oprema; mjere zabtite; osobna zabtitna oprema; zabtita na radu; 

procjena rizika 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACT 

 

In this master thesis, the awareness of dangers, proper handling, use of personal 

protective equipment and compliance with occupational safety regulations, which are 

key factors in the prevention of diseases caused by asbestos, are thoroughly investigated 

and explained. Also, continuous training and constant education of workers greatly 

helps to minimize or even eliminate accidents, and together with the responsible 

approach of the employer can significantly reduce the risk of asbestos exposure and 

improve workplace safety. Workers must be properly informed about the risks and 

dangers inherent in their work at the workplace. Finally, an example of the disposal of 

construction waste containing asbestos in the company EURCO d.d was presented. 

 

Keywords : asbestos; equipment; security measures; personal protective equipment;  

occupational safety; risk assessment 



 

 

 

SADR}AJ 

1. UVOD ........................................................................................................................................ 1 

1.1. Predmet i cilj rada ................................................................................................................. 1 

1.2. Izvor podataka i metode prikupljanja .................................................................................. 1 

1.3. Sadr~aj i struktura rada ....................................................................................................... 1 

2. AZBEST .................................................................................................................................... 2 

2.1. Azebst u graditeljstvu............................................................................................................ 5 

3. AZBESTNI OTPAD .................................................................................................................. 8 

3.1. Oporaba azbestnog otpada.................................................................................................... 9 

3.2. Zbrinjavanje azbesta ........................................................................................................... 11 

4. BOLESTI IZAZVANE AZBESTOM ..................................................................................... 17 

5. ZAaTITNE MJERE ZA RADNIKE PRI RADU S AZBESTOM ......................................... 19 

5.1. Zabtitne mjere prilikom uklanjanja azbesta s visina .......................................................... 21 

6. OSOBNA ZAaTITNA OPREMA PRI RUKOVANJU AZBESTOM ................................... 23 

6.1. Zabtitna odje�a .................................................................................................................... 23 

6.2. Zabtitna obu�a ..................................................................................................................... 25 

6.3. Zabtitne rukavice ................................................................................................................. 26 

6.4. Zabtitna oprema za disanje i lice ......................................................................................... 27 

6.5. Pranje odje�e ....................................................................................................................... 28 

6.6. Zabtitna oprema za rad na visini......................................................................................... 30 

7. POJAM I NASTANAK ZAaTITE NA RADU ....................................................................... 33 

7.1. Pojam zabtite na radu .......................................................................................................... 33 

7.2. Mjere zabtite ........................................................................................................................ 34 

7.3. Ozljeda na radu ................................................................................................................... 35 

7.4. Obveze poslodavca pri radu s azbestom ............................................................................. 36 

8. PRIMJER ZBRINJAVANJA OTPADA U PODUZE�U EURCO D.D. VINKOVCI .......... 38 

8.1. Op�i podaci o poduze�u Eurco d.d. i obveze prema radnicima ......................................... 38 

8.2. Sigurnost i zabtita u poduze�u Eurco d.d............................................................................ 39 

8.3. Primijenjeni Zakoni i propisi .............................................................................................. 40 

8.4. Procjena rizika u poduze�u Eurco d.d. ............................................................................... 41 

8.5. Zna�aj i odgovornost zaposlenika za provođenje zabtite na radu ...................................... 46 

9. ZAKLJUAK ......................................................................................................................... 48 

10. LITERATURA .................................................................................................................... 49 

11. POPIS PRILOGA ............................................................................................................... 51 

11.1. Popis tablica ..................................................................................................................... 51 



 

 

 

11.2. Popis slika ........................................................................................................................ 51 

11.3. Popis grafova ................................................................................................................... 52 



 

1 

 

1. UVOD 

 

1.1. Predmet i cilj rada 

Kroz ovaj rad obrađuje se pojam zabtite na radu s građevinskim materijalom koji sadrži azbest 

na primjer poduze�a Eurco d.d. Vinkovci. Zabtita na radu, odnosno sigurnost svih zaposlenika 

odnosi se na osiguravanje sigurnog radnog okruženja, sigurnosne opreme, politike i postupaka 

kako bi se osiguralo zdravlje i sigurnost radnika. Sigurnost na radnom mjestu ima zna�ajan 

utjecaj na mnoge poslovne procese. Drugim rije�ima, sigurnija radna okruženja imaju koristi 

bto rezultira manjim trobkovima zdravlja na radu, boljim zadržavanjem i zadovoljstvom 

zaposlenika, manjim zastojima zaposlenika i manje vremena za prekvalifikaciju. 

 

1.2. Izvor podataka i metode prikupljanja 

Za izradu diplomskoga rada koribtena je metoda deskripcije tj. prou�avanje dostupne 

dokumentacije i literature koja se nalazi na lokaciji drubtva Eurco d.d., dostupnih internet 

stranica, ali i iskustava djelatnika koji su radili s azbestom. U radu su analizirani i prou�eni 

ve� postoje�i podaci. 

 

1.3. Sadr~aj i struktura rada 

Rad se sastoji od osam poglavlja. Prvo poglavlje opisuje strukturu i sadržaj diplomskog rada. 

Drugo poglavlje se odnosi na teoretsko definiranje bto je azbest , te njegovu uporabu u 

graditeljstvu. Tre�e poglavlje objabnjava azbestni otpad, njegovu oporabu, te zbrinjavanja 

azbesta. etvrto poglavlje bazira se na bolestima izazvanih azbestom. Peto poglavlje 

objabnjava i nabraja zabtitne mjere za radnike pri radu s azbestom. aesto poglavlje nabraja i 

opisuje osobnu zabtitnu opremu pri radu s azbestom. Sedmo poglavlje opisuje pojam i 

nastanak zabtite na radu. Osmo poglavlje daje primjer zbrinjavanja otpada u poduze�u Eurco 

d.d., te se sastoji od pet podpoglavlja. Unutar tog poglavlja, prikazat �e se drubtvo Eurco d.d., 

djelatnosti s kojima se to drubtvo bavi i zabtita na radu istog, te �e se u zadnjem poglavlju 

prikazati zaklju�no razmatranje na ovu temu. 
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2. AZBEST 

 

Azbest je mineralno vlakno koje se nalazi u stijenama i tlu. Zbog svoje �vrsto�e vlakana i 

otpornosti na toplinu, azbest se koristio u mnogim materijalima proizvedenim za gradnju ili 

izgradnju ku�a, osobito ako su proizvedeni prije 1980. godine, kao bto su bindre, stropne i 

podne plo�ice, te izolacija potkrovlja i cijevi [1]. 

Azbest je naziv za skupinu prirodnih minerala koji su otporni na toplinu i koroziju. Koriste se 

u proizvodima kao bto su izolacija za cijevi (izolacija parovoda), podne plo�ice, građevinski 

material, te u ko�nicama i spojkama vozila.  

 

Postoji 6 osnovnih vrsta azbesta [1]:        

 - krokidolit (plavi azbest)         

 - aktinolit           

 - antofilit           

 - krizotil (bijeli azbest)         

 - amozit (smeđi azbest)         

 - tremolit 

 

Krizotil ili bijeli azbest (Slika 1.) je oblik azbesta koji susre�emo u serpentinskim stijenama, 

vlakna se javljaju u vibestrukim vertikalnim slojevima debljine oko 2 cm. Najvibe je koribtena 

vrsta azbesta u Republici Hrvatskoj te se ujedno smatra najmanje opasnim od ostalih vrsta 

azbesta dok se amozit i krokidolit smatraju najopasnijim vrstama azbesta [1]. 
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Slika 1. Krizotil [1] 

 

Krokidolit ili plavi azbest (Slika 2.) najopasnija je vrsta azbesta. Velika nalazibta plavog 

azbesta nalaze se u Južnoj Africi, Boliviji te Australiji. Bolivijski krokidolit 50-ih godina 

problog stolje�a koribten je u filterima cigareta te ranijim gas-maskama. Nakon bto je 

potvrđeno njegovo btetno djelovanje izba�en je iz upotrebe 1970-ih godina no i danas ga 

možemo na�i u starijim objektima [1]. 

 

 

Slika 2. Krokidolit [1] 
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Amozit (Slika 3.), koji se naziva job i sivi azbest, smatra se drugom najopasnijom vrstom 

azbesta. Tvrdih je vlakana koja se javljaju u slojevima birokima oko 30 cm bto ga �ini 

pogodnim za toplinsku izolaciju. Najve�a nalazibta amozita nalaze se u sjeveroisto�nom 

Transvalu [1]. 

 

 

Slika 3. Amozit [1] 

 

Azbest se nalazi u prirodi te se dodavao raznim proizvodima u svrhu pove�anja mehani�kih i 

kemijskih svojstava. Dodavanjem azbesta u proizvode postiže se :    

 - mala toplinska i elektri�na vodljivost       

 - otpornost na visoke temperature        

 - velika �vrsto�a          

 - otpornost na kiselinu, vlagu, buku, vatru, elektricitet, habanje i trenje 
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2.1.  Azebst u graditeljstvu 

 

Industrija azbestom naglo se razvila nakon drugog svjetskog rata jer su sirovine u kojima se 

nalazio azbest imale nisku cijenu, a uz dobru otpornost i veliku �vrsto�u, azbest se �inio 

idealnim u odnosnu na ostala sinteti�ka vlakna približno iste cijene.   

U graditeljstvu je azbest postao popularan zahvaljuju�i svojim kvalitetama zbog kojih se 

mogao primijeniti u proizvodima. Azbest je svoju biroku primjenu u građevinarstvu imao 

između 1950. do sredine 80-ih godina problog stolje�a. Smatra se da sve građevine izgrađene 

do 2000. god. mogu sadržavati azbest.  

 

Neke od primjena azbesta u graditeljstvu [2]:  

 vanjski zidovi    

 krovne ravne i valovite plo�e  

 zidne i podne plo�ice  

 crijep  

 cigla  

 azbestne ljepenke  

 fasadne plo�e  

 termoizolacija  

 

Graf prikazuje potrobnju azbesta po stanovniku u razdoblju od 1920.-2010. godine u svijetu. 

Po�etkom navedenog razdoblja potrobnja je polagano rasla, zatim se naglo pove�ala zbog             

sve ve�e uporabe i proizvodnje azbesta. Na samom vrhu potrobnje i proizvodnje azbesta 

1980-ih potrobnja je dosezala 6 kg/stanovniku, te sredinom 1980-th potrobnja i proizvodnja 

azbesta po�inje padati, a kasnije naglo pada zbog uvođenja zabrane koribtenja i proizvodnje                

azbesta (Graf 1). 
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Graf 1. Potrošnja azbesta u svijetu u kilogramima po stanovniku [1] 

Na sljede�em grafu 2. prikazan je broj država koje su proizvodile azbest u razdoblju od 1950-

2013. godine. Na po�etku prikazanog razdoblja bio je najve�i broj proivođa�a od 28 do 33 

država. Od 1970-ih. do danas broj proizvođa�a postupno se smanjuje i varira od 24-6 

proizvođa�a. Broj proizvođa�a najvibe pada po�etkom 21. stolje�a kada ih je 14, te se 

postupno smanjuje do 6 proizvođa�a u 2013. godini. Od po�etka gledanog razdoblja do kraja 

broj proizvođa�a smanjio se za 550%. 

 

Graf 2. Broj zemalja proizvo�aa azbesta 1950-2013 [1] 
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Zabranom proizvodnje i potrobnje azbesta doblo je do potrebe uklanjanja i pravilnog 

zbrinjavanja otpada istog bto zahtijeva puno vremena, rada i pra�enja situacije. Trend zabrane 

koribtenja azbesta prikazan je na grafu 3. gdje se vidi broj država koje su u potpunosti ili 

djelomi�no zabranile proizvodnju i potrobnju azbesta u periodu od 1970. - 2010.. 

 

Graf 3. Broj država koje su djelomino ili u potpunosti zabranile korištenje azbesta                   
1970-2010 [1] 
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3. AZBESTNI OTPAD 

 

Azbestni otpad ili otpad koji sadrži azbest je opasan otpad koji je po sastavu sirovi azbest i 

svaka otpadna tvar ili predmet koji sadrži azbest i azbestna vlakna, azbestna prabina nastala 

emisijom azbesta u zrak obradom azbesta ili tvari, materijala i proizvoda koji sadrže azbest. 

Sirovim azbestom smatramo proizvod dobiven primarnim drobljenjem azbestne rude. [3]  

Građevni otpad koji sadrži azbest je opasni građevni materijal nastao prilikom građenja 

građevina, rekonstrukcija, održavanja ili uklanjanja postoje�ih građevina i uklanjanja 

građevinskih materijala koji sadrže azbest i azbestni otpad nastao od iskopanog materijala. 

Pod pojmom opasni građevni materijal smatramo otpad koji posjeduje jedno ili vibe opasnih 

svojstva propisanih Zakonom o održivom gospodarenju otpadom (NN 94/13) i koji je nastao 

prilikom građenja građevina, rekonstrukcije, uklanjanja i održavanja postoje�ih građevina, te 

otpad nastao od iskopanog materijala, koji se ne može bez prethodne oporabe koristiti za 

građenje građevine zbog kojeg građenja je nastao taj otpad. [3]  

Azbestni otpad zabranjeno je odlagati u okolib ve� se smije odlagati na mjestima kojima je 

predviđeno njegovo zbrinjavanje. Najgore je ako građanin samostalno preuzme zbrinjavanje 

azbestnog otpada na mjestima koja za to nisu predviđena uz razne improvizacije kojima, 

između ostalog ugrožava svoje zdravlje, umjesto da taj posao prepusti institucijama koje su za 

to predviđene. [4]  

Azbestni otpad ima dvije osnovne podijele: �vrsto vezani azbestni otpad i slabo vezani 

azbestni otpad. Slabo vezani azbestni otpad podrazumijeva azbestni otpad specifi�ne mase 

manje od 1.000kg/m3 u kojem �estice azbesta nisu �vrsto vezane te takav materijal može 

prosje�an �ovjek drobiti bakom. [3] 
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vrsto vezani azbestni otpad dijelimo na [3]:  

 Azbestocementni proizvodi  

 Azbestocementna prabina i azbestocementni mulj  

 Ko�ione obloge i plo�ice koje sadrže azbest, i drugi kruti otpad koji sadrži azbest  

 Otpad obrađen metodama otvrdnjavanja koji sadrži azbest  

 Materijali one�ib�eni azbestnim vlaknima  

 Građevinski kemijski proizvodi koji sadrže azbest  

 Drugi otpad koji sadrži azbest s pretežito organskim tvarima  

 Otpadni azbest otvrdnjen anorganskim vezivima 

Slabo vezani azbestni otpad dijelimo na [3]:  

 Otpad koji sadrži azbest nastao pri rekonstrukciji ili održavanju dijelova građevina ili 

uređaja   

 Prabina koja sadrži azbest, azbestna prabina i azbestni mulj  

 Lake plo�e koje sadrže azbest  

 Tekstil i filterski materijali koji sadrže azbest 

 

Otpad koji sadrži azbest naj�eb�e se odlaže na odlagalibta ili u neaktivne rudnike. Također, 

koriste se i fizikalne, kemijske i termi�ke obrade otpada koji sadrže azbest koje se baziraju na 

pretvorbu ove vrste otpada u neopasan otpad. [5] 

 

3.1. Oporaba azbestnog otpada 

 

Zbrinjavanje otpada koji sadrži azbest ili nastaje tijekom izvođenja radova gradnje, 

rekonstrukcije, održavanja ili uklanjanja građevine ili dijela građevine, obavlja se na posebno 

izgrađenim plohama odlagalibta i neusklađenih odlagalibta za zbrinjavanje azbestnog otpada. 

Fond je temeljem Odluke vlade RH(NN 92/08) financirao izgradnju 17 posebnih kazeta 

(ploha) za odlaganje azbesta u 13 županija Republike Hrvatske. [6]  
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Otpad koji sadrži azbest odlaže se u kazetu sukladno zakonskim propisima, bto zna�i da se 

azbest može odložiti na odlagalibte neopasnog otpada bez prethodnih analiza ako je 

zadovoljeno slijede�e [7]:  

 Otpad ne smije sadržavati druge opasne tvari osim �vrsto vezani azbest  

 Odlagati se može samo �vrsto vezani azbest i to isklju�ivo ravne te valovite plo�e 

velikog formate i fasadne i krovne plo�e malog formata  

 Otpad se može odlagati samo u posebnim odlagalibnim poljima (kazetama), odvojeno 

od ostalog otpada na odlagalibtu  

 Komunalno drubtvo koje gospodari odlagalibtem dužno je odloženi otpad koji sadrži 

azbest dnevno prekrivati zemljanim slojem minimalne debljine 10 cm  

 Otpad koji nije pakiran mora se prije odlaganja prskati vodom, a koja se mora 

skupljati sustavom odvodnje procijednih voda odlagalibta u skladu s Pravilnikom o 

na�inima i uvjetima odlaganja otpada, kategorijama i uvjetima rada za odlagalibta 

otpada (NN 114/15)  

 Nakon zapunjenja kazete povrbinsko brtvljenje tijela odlagalibnog polja s otpadom koji 

sadrži azbest mora sprje�avati oslobađanje azbestnih vlakana u okolib. Brtvljenje mora 

biti s ugrađenim sustavom povrbinske odvodnje oborinskih voda  

 Na odlagalibnom polju s otpadom koji sadrži azbest ne smiju se izvoditi nikakve 

aktivnosti koje mogu uzrokovati oslobađanje azbestnih vlakana u okolib  

 Nakon zatvaranja odlagalibta s odlagalibnim poljem s otpadom koji sadrži azbest, mora 

biti sprije�ena svaka daljnja upotreba povrbina odlagalibta  

 

Prikupljeni otpad koji sadrži azbest s podru�ja županija koje job nemaju izgrađenu posebnu 

kazetu za odlaganje građevinskog otpada koji sadrži azbest potrebno je zbrinuti u drugoj 

županiji koja ima izgrađenu posebnu kazetu za odlaganje građevinskog otpada koji sadrži 

azbest, uz prethodnu suglasnost komunalnog drubtva koje upravlja tim odlagalibtem. [7] 
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3.2. Zbrinjavanje azbesta 

 

Zbrinjavanje azbesta je process uklanjanja (Slika 4.) i odlaganja azbestnih materijala na 

siguran i odgovaraju�i na�in kako bi se smanjio rizik od izloženosti azbestu.  

 

 

Slika 4. Sanacija azbesta [2] 

 

Važno je odabrati odgovaraju�u opremu pri procesu uklanjanja azbesta kako bi se smanjilo 

stvaranje azbesta u zraku. Koribtenje vode pod visokim pritiskom i komprimiranog zraka 

zabranjeno je propisima zabtite na radu jer mogu uzrokovati trobenje azbesta. [1] 
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Tehnike koje sprje�avaju ili minimiziraju stvaranje azbestnih vlakana u zraku uklju�uju [8]: 

- vlaženje azbesta koribtenjem povrbinski aktivnih tvari ili sredstava za vlaženje, kao bto 

je deterdžent s vodom  

- upotrebu ugub�enih tvari, pasta i gelova, za prekrivanje povrbina azbesta na kojem se 

radi (ove tvari trebaju biti kompatibilne s uvjetima uporabe, uklju�uju�i temperaturu, i 

ne bi trebale predstavljati rizik za zdravlje)  

- koribtenje usisavanja u sjeni i  

- obavljanje zadatka u kontroliranom okruženju (na primjer, ventilirano ku�ibte).  

 

Ru�ni alati (bez pogona) trebaju se koristiti kad god je to mogu�e. Kada nisu prikladni za 

zadatak ili ne�e pružiti dovoljnu fizi�ku snagu za obavljanje tražene operacije, poželjni su 

alati male brzine s baterijskim pogonom koji se mogu koristiti zajedno s mokrim metodama 

za kontrolu prabine.  

Alati na baterije trebali bi biti opremljeni poklopcem za kontrolu prabine s lokalnom ispubnom 

ventilacijom (LEV – Local exhaust ventilation) gdje god je to mogu�e. Kada se LEV napa za 

kontrolu prabine ne može pri�vrstiti, treba koristiti tehnike usisavanja u sjeni. Gdje to nije 

prikladno, treba koristiti paste i gelove. [1] 

Tamo gdje se koriste elektri�ni alati sa suzbijanjem/usisavanjem prabine, treba provoditi 

nadzor izloženosti kako bi se osiguralo da su koribtene kontrole u�inkovite u smanjenju 

stvaranja vlakana.  

Dobra je praksa osigurati da razine vlakana u zraku ne prelaze polovicu standarda izloženosti 

(0,1 vlakna/mL), ako je prekora�eno vibe od polovice standarda izloženosti, rad treba 

prekinuti i poboljbati zabtitu koja se koristi. 
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Prilikom zbrinjavanja azbesta potrebno je pratiti smjernice, neke od njih su: 

 Indentifikacija azbestnih materijala: Potrebno je provesti cjelokupni pregled zgrade ili 

prostora kako bi se prilikom uklanjanja uklonuo sav azbestni material. To mogu biti 

izolacijske cijevi, plo�e za plafon ili pod, plo�ice za pod, krovni materiali i tako dalje. 

  Procjena rizika: Nakon identifikacije azbestnog materijala, treba provesti procjenu 

rizika, kako bi se utvrdilo koliko su ti materijali opasni i trebaju li biti odmah 

uklonjeni. To može uklju�ivati uzimanje uzoraka za labaratorijsku analizu i procjenu 

stanja materijala. 

 Planiranje zbrinjavanja: Na temeljnu procjene rizika, potrebno je izraditi detaljan plan 

zbrinjavanja azbesta. Ovaj plan treba uklju�ivati sigurnosne mjere, raspored radova, 

potrebnu opremu i alate, te odgovaraju�e postupke uklanjanja i odlaganja azbesta. 

 Obuka radnika: Svi radnici koji �e sudjelovati u zbrinjavanju azbesta trebaju biti 

obu�eni o sigurnom rukovanju azbestom, uporabi osobne zabtitne opreme i pravilnim 

postupcima uklanjanja i odlaganja azbestnih materijala. 

 Uklanjanje azbesta: Uklanjanje azbesta treba provesti pažljivo, kako bi se sprije�ila 

daljnja kontaminacija zraka i okolibta. To uklju�uje koribtenje posebne opreme za 

zabtitu, vlaženje azbestnih materijala, kako bi se smanjila prabina i pražljivo rukovanje 

i pakiranje azbestnih materijala za odlaganje. 

 Odlaganje azbesta: Azbestni materijali trebaju biti pravilno zapakirani u posevne vre�e 

ili kontejnere koji su ozna�eni kao opasni materijali (Slika 5.). Ti materijali se zatim 

moraju odvesti na odgovraju�e odlagalibte opasnog otpada i propsino zbrinuti (Slika 6; 

Slika 7; Slika 8). 
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Slika 5. Obvezni znak za predmete koji sadrže azbest [1] 

 

Važno je napomenuti da je zbrinjavanje azbesta složen process koji zahtjijeva stru�nost i 

pridržavanje zakonskih propisa i sigurnosnih standard. Stoga se preporu�uje angažiranje 

kvalificirane tvrtke koja ima iskustvo u zbrinjavanju azbesta. 

 

Slika 6. Pakiranje materijala (otpada) koji sadrži azbest [2] 
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Slika 7. Priprema materijala (otpada) koji sadrži azbest za odvoz sa gradilišta [2] 

 

Slika 8. Odvoz gra�evinskog materijala koji sadrži azbest [2] 
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Prema Pravilniku o gospodarenju otpadom (NN 106/2022) od važnosti za vođenje O�evidnika 
o nastanku i tijeku otpada. Važno je ispunjavati propisanu dokumentaciju.  

Obrazac prate�eg lista (Slika 9.) propisan je Dodatkom I. ovoga Pravilnika.  

 

 

Slika 9. Prateći list [2] 

 

Prate�i list sadrži broj prate�eg lista, podatke o pobiljci otpada, toku otpada, pobiljatelju, 
prijevozniku, primatelju, posredniku ili trgovcu i kona�nom obrađiva�u otpada, te može 
sadržavati napomene i priloge. 

 

 

 

https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2022_09_106_1552.html
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4. BOLESTI IZAZVANE AZBESTOM 

                        

Kod gnje�enja, lomnjenja ili drugih poreme�aja takvog materijala, azbesta vlakna mogu se 

ispustiti u zrak i postati opasnost za zdravlje udisanjem. Tijekom rubenja i ponovne izgradnje 

stambenih ili poslovnih prostora može do�i do visoke izloženosti azbestu. Uprava za sigurnost 

i zdravlje na radu (OSHA), Agencija za zabtitu okoliba (EPA) te državne i lokalne vlasti imaju 

propise za zabtitu radnika od opasnosti azbesta. [8] 

Tebka izloženost azbestu obi�no se javlja u građevinskoj industriji i pri popravcima brodova, 

osobito tijekom uklanjanja azbestnih materijala zbog obnove, popravaka ili rubenja. Radnici 

također mogu biti izloženi tijekom proizvodnje azbestnih proizvoda (kao bto su tekstil, tarni 

proizvodi, izolacija i drugi građevinski materijali) i tijekom popravka ko�nica i kva�ila 

automobila. 

Izloženost azbestu dovodi do pove�anog rizika od razvoja određenih bolesti, od kojih su 

najbolje dokumentirane azbestoza, mezoteliom (rak pleuralne i peritonealne sluznice 

uzrokovan gotovo isklju�ivo izlaganjem azbestu) i rak plu�a. Broj slu�ajeva raka plu�a 

povezanih s azbestom približno je jednak broju slu�ajeva mezotelioma . Drubtveni trobkovi 

azbesta su ogromni.  

Oni uklju�uju izgubljene živote (najmanje 14 000 godibnje u EU-27) i izgubljene godine 

života zbog bolesti i invaliditeta. Radnje EU-a u problosti, posebice zabrana azbestnih 

proizvoda u cijeloj EU 2005. godine i zabtita radnika imaju i imat �e pozitivan u�inak na 

zdravlje i sigurnost na radu. [1] 

Međutim, potrebno je daljnje djelovanje EU-a (zakonodavstvo i provedba) kako bi se smanjile 

ozljede ili oboljenja radnka. U kontekstu vala obnove, snažniji fokus treba staviti na radnike u 

građevinskom sektoru.  

Na temelju djelovanja EU-a u problosti i uzimaju�i u obzir dugo razdoblje latencije bolesti 

povezanih s azbestom (oko 40 godina), smanjenje tih bolesti za 30% ili vibe moglo bi se 

posti�i od 2045. nadalje. To bi zna�ilo ubtede od ne manje od 12 milijardi eura godibnje (npr. 

niži medicinski trobkovi i neizravni trobkovi kao bto su mirovine, pove�ana produktivnost i 

ublažavanje boli i patnje). [1] 
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Godibnja incidencija mezotelioma zna�ajan je pokazatelj prethodne izloženosti azbestu, jer je 

azbest jedini važan uzrok mezotelioma. Broj slu�ajeva raka plu�a povezanih s azbestom 

približno je jednak broju slu�ajeva mezotelioma. 

Azbest ostaje jedan od najzna�ajnijih izazova za zdravlje na radu u svijetu. U 2016. 

odgovoran je za najve�i broj smrtnih slu�ajeva zbog profesionalnih karcinogena (63%).  Osim 

toga, izloženost azbestu kod ku�e smatra se uzrokom gubitka nekoliko tisu�a života godibnje. 

Zajedni�ka izloženost duhanskom dimu i azbestnim vlaknima 'znatno pove�ava rizik od raka 

plu�a – a bto je vibe pubenja, to je rizik ve�i. [1] 

Azbestna vlakna ispubtena u zrak u�inila su ovu tvar uzrokom broj jedan među 

profesionalnim bolestima u Europi. Jednom apsorbirana, azbestna vlakna ne mogu se ukloniti 

iz tijela. Ne postoji terapija za bolesti uzrokovane azbestom; samo je u skromnoj mjeri 

mogu�e utjecati na simptome. Dijagnoza mezotelioma je smrtna kazna. 

Zbog dugog razdoblja latencije, ni izloženi radnici ni odgovorni poslodavci nisu upozoreni 

specifi�nim simptomima nakon izlaganja. Odgovorne strane za prakti�no održavanje mjera 

zabtite zdravlja na radu �esto ne moraju snositi nastale visoke financijske, ali ni                

socijalno-eti�ke trobkove. Nov�ane posljedice prebacuju se na sljede�e generacije sljede�ih 30 

do najvibe 60-70 godina. Stoga takvi trobkovi padaju na teret države i drubtva op�enito [3]. 

Zbog dugog razdoblja nakon izlaganja za ovu vrstu bolesti (u nekim slu�ajevima vibe od 40 

godina), mora se naglasiti da su danabnji slu�ajevi mortaliteta i morbiditeta povezani s 

problim izloženostima, prije stupanja na snagu EU direktiva iz 1999. i 2009. koje su propisane 

zbog smanjenja zdravstvenih rizika povezanih s radom. Zbog vrlo dugih razdoblja 

neaktivnosti bolesti, žrtve azbesta �esto ne mogu potkrijepiti uzro�nost svoje profesionalne 

izloženosti azbestu. 
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5. ZAaTITNE MJERE ZA RADNIKE PRI RADU S AZBESTOM 

 

Ve� 1898. godine inspektori rada posumnjali su u vezu između lobeg zdravlja i azbesta. Na 

primjer, glavni tvorni�ki inspektor Ujedinjenog Kraljevstva objavio je izvjeb�e u kojem 

navodi slu�ajeve plu�ne fibroze među tekstilnim radnicima. Inspektori rada u drugim 

europskim zemljama izvijestili su o sli�nim opažanjima. [1] 

Prva opažanja raka plu�a povezanog s azbestozom datiraju iz 1930-ih. Sredinom 20. stolje�a 

znanstveno su dokazana kancerogena svojstva azbesta, no tek nakon 2010. svi oblici azbesta 

zabranjeni su u 52 zemlje, uklju�uju�i i sve �lanice EU. 

ILO (Međunarodna organizacija rada) usvaja međunarodne standarde rada u obliku 

konvencija i preporuka, uklju�uju�i i podru�je sigurnosti i zdravlja na radu (OSHA). Velik dio 

Europske okvirne direktive u zna�ajnoj je mjeri pod utjecajem prethodnog rada koji se 

odvijao unutar ILO-a. Međutim, zakonodavstvo EU-a pokriva vibe aspekata, detaljnije je u 

ovom podru�ju i primjenjuje se u cijeloj EU. Pojedina�ne države moraju ratificirati 

konvencije Međunarodne organizacije rada. 

Godine 1974., mnogo prije nego bto je azbest zabranjen u Europi, Konvencija o 

profesionalnom raku iz 1974. (br. 139) predvidjela je mjere koje treba poduzeti za kontrolu i 

prevenciju profesionalnih opasnosti uzrokovanih kancerogenim tvarima i agensima. Godine 

1986. Konvencija ILO-a o azbestu iz 1986. (br. 162) predvidjela je mjere koje treba poduzeti 

za prevenciju, kontrolu i zabtitu radnika od opasnosti po zdravlje zbog profesionalne 

izloženosti azbestu. [1] 

Godine 2006. Međunarodna konferencija rada usvojila je rezoluciju o azbestu. Konstatiraju�i 

da su svi oblici azbesta, uklju�uju�i krizotil, klasificirani kao karcinogeni za ljude od strane 

Međunarodne agencije za istraživanje raka (IARC), i izražavaju�i svoju zabrinutost da se 

radnici i dalje suo�avaju s ozbiljnim rizicima izloženosti azbestu, pozvali su na uklanjanje 

budu�e uporabe azbesta i identificiranje i pravilno upravljanje azbestom koji je trenutno na 

snazi kao naju�inkovitije sredstvo za zabtitu radnika od izloženosti azbestu i sprje�avanje 

budu�ih bolesti i smrti povezanih s azbestom.  
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WHO (World Health Oranization), u suradnji s ILO-om, radi na uklanjanju bolesti povezanih 

s azbestom, fokusiraju�i se uglavnom na:  prestanak uporabe svih vrsta azbesta; zamjena 

azbesta i davanje ekonomskih poticaja za njegovu zamjenu; sprje�avanje izloženosti ljudi 

azbestu, uklju�uju�i tijekom uklanjanja azbesta (smanjenje); unapređenje dijagnostike, 

lije�enja i rehabilitacije; evidentiranje osoba izloženih azbestu i organiziranje zdravstvenog 

nadzora; podizanje svijesti da se otpad koji sadrži azbest treba tretirati kao opasni otpad. [3] 

Zakonodavstvo EU pokriva vibe aspekata od konvencija ILO-a, uklju�uju�i 'procjenu rizika, 

kontrolu i nadzor od strane vlasti (inspekcija rada), obvezu izrade popisa nesre�a na radu, 

zabtitne i preventivne usluge, zdravstveni nadzor, pravila o specifi�nim rizicima uklju�uju�i 

rak, azbest i kemikalije te na specifi�ne sektore, kao bto su građevinarstvo, rudarstvo i 

poljoprivreda'. 

Godine 1989. usvojena je Europska okvirna direktiva o sigurnosti i zdravlju na radu 

(Direktiva 89/391 EEC) kao zna�ajna prekretnica u poboljbanju sigurnosti i zdravlja na radu u 

EU. Jam�i minimalne sigurnosne i zdravstvene zahtjeve u cijeloj EU. Državama �lanicama 

dopubteno je uspostaviti strože mjere.  

Usvajanjem Direktive 2009/148/EZ (Direktiva o azbestu) 2009. godine, EU je uspostavio 

pravni temelj za djelovanje na nacionalnom nivou i na razini EU-a usmjereno na zabtitu 

radnika od rizika za njihovo zdravlje, uklju�uju�i prevenciju takvih rizika koji nastaju od 

izloženosti azbestu na radu, te pri definiranju maksimalnih granica za tu izloženost.  

Definiran je niz mjera za pomo� zabtiti od i prevenciji rizika na radu povezanih s azbestom: 

zabrana određenih aktivnosti u kojima se koristi azbest; uvođenje mjera za smanjenje 

izloženosti azbestu na minimum (i u svakom slu�aju ispod utvrđene grani�ne vrijednosti), 

uspostavljanje maksimalnih granica za izloženost azbestu; zahtijevanje mjerenja izloženosti 

azbestu, u slu�aju određenih aktivnosti kao bto su rubenje, radovi na uklanjanju azbesta, 

popravci i održavanje, donijeti mjere kojima se osigurava zabtita radnika dok su uklju�eni u 

takve aktivnosti; pra�enje zdravlja onih koji rade s azbestom. [1] 

Osim toga, zaposlenici moraju imati priliku podvrgnuti se lije�ni�kom pregledu. atovibe, prije 

po�etka radova na rubenju i obnovi, tvrtke bi trebale dokazati svoju stru�nost i, ako to 

zahtijeva nacionalno zakonodavstvo, imati službenu dozvolu za rad s azbestom. ato se 

poslodavci i njihovi radnici savjesnije pridržavaju ovih pravila, rad može biti bezrizi�niji.  
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5.1. Zabtitne mjere prilikom uklanjanja azbesta s visina  

 

Naj�eb�e ozljede zaposlenika pri rukovanju s azbestom su udisanje vlakana azbesta i ozljede 

pri radu na visinama (slika 10.). 

 

 

Slika 10. Prikaz sanacije [2] 

 

Ozljede kod rada na visini mogu biti vrlo ozbiljne i opasne. Da bi doblo do smanjenja rizika 

važno je koristiti odgovaraju�u opremu prije svega, poput sigurnosnih pojaseva, također 

potrebno je provesti obuku i edukaciju radnika za rad na visini.  
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Prije po�etka rada, jako je važno napraviti provjeru radnog mjesta kao i radne opreme. 

Komunikacija s kolegama na radu o svim mogu�im opasnostima i problemima koji mogu 

nastati je nepresudna. Posebno je važno obratiti pažnju na vremenske uvjete pri radu na visini. 

Vjetar, kiba ili snijeg mogu uvelike pove�ati rizik od pada ili drugih ozljeda, također, pravilno 

skladibtenje alata, kako ne bi doblo do pada predmeta s visine. 

Uvijek je važno biti svjestan rizika od ozljeda pri radu na visini. Pridržavanje sigurnosnih 

mjera i pravilno koribtenje opreme dovodi do smanjenja rizika od ozljede. 

Ozljede na radu i profesionalne bolesti prouzrokuju posljedice po zaposlenika, ostale 

osiguranike i njihove obitelj. Oni posljedice su uvijek btetne, a mogu biti: bolest, privremena 

nesposobnost za rad, smanjena radna sposobnost, trajni gubitak radne sposobnosti, tjelesna 

ozljeda, smrt. 
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6. OSOBNA ZAaTITNA OPREMA PRI RUKOVANJU AZBESTOM 

 

Prilikom rada s azbestom potrebno je koristiti OZO (osobna zabtitna oprema) u kombinaciji s 

drugim u�inkovitim mjerama kontrole. Odabir i uporaba OZO treba se temeljiti na procjeni 

rizika. Ako rad s azbestom zahtijeva koribtenje drugih kemikalija koje su same po sebi opasne 

kemikalije, potrebno je provesti daljnju procjenu rizika. [11] 

Moraju se pogledati sigurnosno-tehni�ki listovi (SDS) za informacije o odgovaraju�oj 

osobnoj zabtitnoj opremi koju treba koristiti i svim drugim mjerama opreza koje treba 

poduzeti pri koribtenju kemikalija (proizvođa� ili uvoznik opasne kemikalije mora dostaviti 

SDS na zahtjev). Sigurnosno-tehni�ki list ili skra�eno SDS osigurava informacije o tvari ili 

mjebavini koja se koristi na random mjestu.  

Lako�a dekontaminacije trebala bi biti jedan od �imbenika koji se uzimaju u obzir pri odabiru 

OZO. Osobna zabtitna oprema koja nije odje�a i ne može se baciti, mora se dekontaminirati i 

�uvati u zatvorenom spremniku dok se ponovno ne upotrijebi za potrebe rada vezanog uz 

azbest.   

Prilikom rada sa salonitnim plo�ama zahtjeva se primjena osobnih zabtitnih sredstava (maske, 

rukavice, zabtitna odje�a i obu�a, te sigurnosni pojas pri radu na visini). 

 

6.1. Zabtitna odje�a  

 

Odabir osobne zabtitne opreme obavlja se na osnovu rizika utvrđenih procjenom rizika za 

određeno radno mjesto, a izabrana osobna zabtitna oprema mora osigurati najve�u mogu�u 

razinu zabtite radnika uz uvjet da omogu�ava normalno odvijanje radnih aktivnosti te da je 

udobna radniku. Tako je za rad sa azbestom odabran kombinezon. 

Karakteristike kombinezona [11]: 

- Zabtitna odje�a treba biti izrađena od materijala koji može pružiti odgovaraju�u zabtitu 

od prodiranja vlakana. 

- Pri odabiru zabtitne odje�e treba uzeti u obzir i druge opasnosti uklju�uju�i toplinski 

stres, požar i elektri�ne opasnosti.  

- Treba nositi kombinezon za jednokratnu upotrebu s kapulja�om i manbetama.  
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Kombinezoni s otvorenim džepovima ili kop�anjem na �i�ak ne smiju se koristiti, jer te 

zna�ajke mogu biti kontaminirane i tebko ih je dekontaminirati. Postavljene kapulja�e treba 

uvijek nositi preko remena respiratora, a olabavljene manžete treba zalijepiti trakom.  

Kombinezoni za jednokratnu upotrebu (slika 11.) moraju biti odgovaraju�eg standarda kako 

bi sprije�ili prodiranje azbestnih vlakana koliko god je to mogu�e.  

 

Slika 11. Zaštitna odjeća [6] 

Jednokratni kombinezoni ocijenjeni tipom 5, kategorijom 3 (EN ISO 13982–1) ili 

ekvivalentom zadovoljavaju ovaj standard. [8] 

Kako bi se sprije�io transport azbestnih vlakana izvan radnog podru�ja s azbestom, 

kombinezoni se moraju dekontaminirati. Ovisno o razini kontaminacije i rizika, to se može 

u�initi temeljitim usisavanjem kombinezona pomo�u industrijskog usisava�a H-klase s HEPA 

filterom ili pomo�u boce s rasprbiva�em vode ili vlažnih krpa.  

Kombinezoni za jednokratnu upotrebu moraju biti odgovaraju�eg standarda kako bi sprije�ili 

prodiranje azbestnih vlakana koliko god je to mogu�e. Jednokratni kombinezoni ocijenjeni 

tipom 5, kategorijom 3 (EN ISO 13982-–1) ili ekvivalentom zadovoljili bi ovaj standard. [8] 

Kombinezoni za jednokratnu upotrebu se ne preporu�uju i zahtijevaju stru�no pranje ako se 

koriste. Sva odje�a koja se nosi ispod kombinezona mora se baciti ili staviti u prikladne vre�e 

za pranje kao odje�a zagađena azbestom. 
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6.2. Zabtitna obu�a  

 

Radnici moraju imati obu�u koja odgovara njihovom radnom okruženju i njihovim radnim 

uvjetima. Radnici moraju održavati cipele i �uvati potplate od one�ib�enja. Cipele je potrebno 

redovito mijenjati prije nego bto se profili istrobe (ovisno o radu op�enito najmanje dva puta 

godibnje). Tamo gdje su potrebne patike, treba koristiti one kvalitetne za vibekratnu upotrebu 

gdje je to mogu�e, �iste�i ih između uporabe. [11] 

Radnici moraju biti redovito informirani o rizicima od nesre�a i upu�eni u sigurno ponabanje. 

Sigurno ponabanje treba nadzirati i nametati linijskim rukovodstvom.  

Osobna zabtitna oprema, tipi�ni uvjeti poda (npr. mokro, sklisko, zauljeno), svojstva 

otpornosti na klizanje potplata i pojedinca udobnost, izdržljivost i sve druge potrebne 

sigurnosne zna�ajke, kao bto su zabtita prstiju ili potpora, moraju se uzeti u obzir pri odabiru 

odgovaraju�e obu�e za razli�ite zadatke u zdravstvu. 

Uzorak potplata i smjesa potplata važni su za otpornost na klizanje. Op�enito, mekbi potplat i 

zbijeni uzorak gaze�eg sloja dobro funkcioniraju s teku�im zagađiva�ima i unutarnjem 

okruženju. Otvoreniji uzorak bolje funkcionira na otvorenom ili s �vrstim one�ib�enjima. 

Svojstva otpornosti na klizanje mogu se promijeniti s trobenjem; neki se potplati mogu 

pokvariti trobenjem, te je onda potrebno zamijeniti obu�u. [10] 

Cipela sa zatvorenim prstom btiti prednji dio stopala od ozljeda. Cipele sa zatvorenim 

stražnjim dijelom, opremljene �vrstom kapom za petu, jam�e visoku stabilnost. Kapica za 

petu btiti i petu i tetive, ligamente i zglobove. Omogu�uje bo�no držanje stopala zahvaljuju�i 

�vrstom vođenju pete. Jastu�enje sprje�ava ozljede svih ugroženih dijelova stopala, poput 

Ahilove tetive. airina cipele mora biti podesiva tako da se može prilagoditi stopalu. No, cipela 

mora �vrsto sjediti na stopalu kako bi sprije�ila da stopalo 'pliva'. [2] 

Anatomski oblikovan uložak podupire svod stopala i stoga apsorbira udarac/udarce. Sustav za 

apsorpciju udara smanjuje u�inak udaraca osiguravaju�i olakbanje naprezanja zglobova i 

kralježnice. Cipela treba biti s ravnom potpeticom: potpetica od maksimalno 2 cm ima 

pozitivan u�inak na statiku tijela (držanje i ravnotežu). Kontaktna povrbina cipele treba biti 

bto ve�a. Materijal cipela treba biti vodootporan, otporan na habanje i lagan za �ib�enje. 

Prozra�ni materijal poput kože ili drugih materijala upija vlagu stopala i prenosi ju izvan 

zabtitne obu�e.             
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Koribtenje �arapa od prozra�ne tkanine (npr. od mikrovlakana ili vune) ima potporni u�inak. 

Primjenjuju se drugi kriteriji ovisno o radnom mjestu. 

Zahtjevi obu�e [9]: 

- izme s vezicama treba izbjegavati jer ih je tebko �istiti, a azbestna prabina se može 

skupiti u vezicama i ubicama. izme bez vezica, kao bto su gumene �izme preferiraju 

se gdje je to izvedivo. Kada se nose navlake za �izme, trebale bi imati potplate protiv 

klizanja kako bi se smanjio rizik od klizanja.  

- Zabtitna obu�a mora se dekontaminirati prije uklanjanja iz radnog podru�ja s azbestom 

ili zatvoriti u dvostruke vre�e, �ija je vanjska strana dekontaminirana, za koribtenje 

samo na sljede�em zadatku održavanja azbesta. Alternativno, radne �izme koje se ne 

mogu u�inkovito dekontaminirati treba odložiti kao azbestni otpad na kraju rada.  

 

6.3. Zabtitne rukavice  

 

Koribtenje zabtitnih rukavica treba odrediti procjenom rizika. Ako su prisutne zna�ajne 

koli�ine azbestnih vlakana, potrebno je nositi jednokratne rukavice. Zabtitne rukavice mogu 

biti neprikladne ako je potrebna spretnost.  

Osobna dekontaminacija, uklju�uju�i pranje ruku i noktiju, treba se provesti svaki put kada 

radnici napuste radno podru�je s azbestom i po zavrbetku radova na održavanju i servisiranju 

azbesta. Sve koribtene rukavice moraju se zbrinuti kao azbestni otpad. 
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6.4. Zabtitna oprema za disanje i lice 

 

Zabtita za o�i i lice (slika 12.) mora se nositi kada postoji opasnost od prskanja teku�ina 

prilikom �ib�enja, npr. o�i/nos. O�i se mogu zabtititi nobenjem nao�ala ili vizira. Osobne 

nao�ale nisu prikladna zamjena.  

Kada se koristi vibekratna zabtita za o�i ili lice, treba je dekontaminirati u skladu sa 

smjernicama proizvođa�a. Ruke uvijek treba dekontaminirati nakon uklanjanja opreme 

kontaminirane azbestom. 

 

Slika 12. Zaštitna maska [4] 
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Prikladna zabtitna oprema za o�i/lice trebala bi [9]: 

- pokriti cijelo podru�je lica (npr. btitnik za lice), ako je također potrebna zabtita 

podru�ja usta i nosa 

- biti zamijenjena ako je vidljivo zaprljana 

- se ukloniti pomo�u slubalica / trake za glavu kako bi se izbjeglo dodirivanje 

potencijalno kontaminiranih povrbina 

- se odložiti nakon uporabe ako je za jednokratnu upotrebu ili staviti u spremnik za 

ponovnu uporabu 

- uzeti u obzir prilagodbu preko osobnih nao�ala i svojstva protiv magljenja. 

Zabtitna oprema za disanje: 

- Op�enito, odabir prikladne zabtitne opreme za disanje ovisi o prirodi rada s azbestom, 

vjerojatnim maksimalnim koncentracijama azbestnih vlakana s kojima bi se moglo 

susresti u radu i svim osobnim karakteristikama nositelja koje mogu utjecati na 

pristajanje respiratora na lice (za primjer dlake na licu i nao�ale).  

- Stru�na osoba treba odrediti naju�inkovitiji respirator za zadatak.  

- Treba se odabrati, koristiti i održavati u skladu s HRN EN 132:2004 normom.  

- Respiratornu zabtitnu opremu uvijek treba nositi ispod navu�enih kapulja�a te dijelove 

lica treba o�istiti i dezinficirati.  

- Treba koristiti dok se svi kontaminirani jednokratni kombinezoni i odje�a ne usisaju 

i/ili uklone i odlože u vre�ice za odlaganje i dok se ne zavrbi osobno pranje. Zabtitnu 

opremu za disanje potrebno je pravilno skladibtiti kada nije u uporabi.  

- Sveobuhvatniji savjeti o zabtitnoj opremi za disanje navedeni su u Kodeksu prakse: 

Kako sigurno ukloniti azbest. 

 

6.5. Pranje odje�e  

 

Jednokratni kombinezoni trebali bi se koristiti kao zabtitna odje�a osim ako to nije razumno 

izvedivo. Kada se koristi zabtitna odje�a za jednokratnu upotrebu, kontaminirana odje�a mora 

se oprati u prikladnoj praonici koja je namijenjena za pranje odje�e kontaminirane azbestom. 

Kontaminirana zabtitna odje�a ne smije se prati kod ku�e.  
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Sva odje�a koja se nosi ispod kombinezona mora se baciti ili staviti u prikladne vre�ice za 

pranje kao odje�a zagađena azbestom. Praonica koja je opremljena za pranje odje�e 

kontaminirane azbestom [1]: 

- treba biti obavijebtena o kontaminaciji azbestom  

- treba imati uspostavljen plan upravljanja za kontrolu ispubtanja vlakana koja se mogu 

udisati  

- treba biti izgrađena od glatkih povrbina koje se mogu obložiti polietilenskom folijom 

ili lako obrisati, mogu se koristiti konvencionalne perilice pod uvjetom da se ne 

koriste za drugu odje�u; to se može utvrditi tijekom procjene rizika  

- treba imati uspostavljene postupke za �ib�enje izlijevanja i za sprje�avanje poplava 

susjednih podru�ja.  

 

Kontaminiranu odje�u treba:  

- ukloniti vlažnu i temeljito mokru odje�u, zatim staviti u nepropusne spremnike ili 

vre�e �ija je vanjska strana dekontaminirana i ozna�ena da ukazuje na prisutnost 

azbesta prije slanja u komercijalnu praonicu  

- ne dopustiti da se osubi prije pranja.  

- u praonici rublja: spremnike i vre�ice u kojima se nalazi odje�a kontaminirana 

azbestom potrebno je otvoriti u perilici za rublje tijekom daljnjeg �ib�enja; kao 

minimum, potrebno je koristiti P1 zabtitu za disanje tijekom pražnjenja odje�e u 

perilicu 

- prazne spremnike ili vre�ice treba zbrinuti kao azbestni otpad. Otpadne vode moraju 

se filtrirati, a medij za filtriranje zbrinuti kao azbestni otpad.  

 

Nakon bilo kakvih radova s azbestom koji se izvode, postoje zahtjevi da se radno podru�je, 

alati i radnici dekontaminiraju i da se azbestni otpad pravilno odloži. Uz to, za licencirane 

radove selidbe potrebna je potvrda o odobrenju prije nego bto se radno podru�je može 

ponovno zauzeti za uobi�ajenu upotrebu. 
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6.6. Zabtitna oprema za rad na visini 

 

Radnici koji obavljaju poslove na mjestima rada vibim ili nižim od razine tla gdje postoji 

mogu�nost pada s visine ili u dubinu, ukoliko nisu primijenjena osnovna pravila zabtite na 

radu, obavezno moraju koristiti osobnu zabtitnu opremu za zabtitu od pada u dubinu 

prilagođenu vrsti posla i aktivnostima koje radnik izvodi. Osobna zabtitna oprema za rad na 

visini ima zada�u sprje�avanja pada ili pravovremenog zaustavljanja pada. Oprema se sastoji 

od sklopa elemenata koji �ine sustav osobne zabtitne opreme pri �emu je potrebno poznavanje 

elemenata sustava i njihovih tehnika rada. [11]  

Oprema za sprje�avanje padova s visine uklju�uje pojas, odnosno opremu za tijelo te sustav 

pri�vrb�ivanja koji se može spojiti na pouzdano sidribte. Pri svakom koribtenju neophodno je 

da radnik sam pregleda ispravnost osnovnih sigurnosnih elemenata prije postavljanja na tijelo. 

Osobna zabtitna oprema za rad na visini sastoji se od pojasa i užadi.  

Pojas (slika 13.) služi kako bi omogu�ili lakbe povezivanje osoba, užadi i naprava.  

 

Slika 13. Sigurnosni pojas [6] 
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Oprema koja se koristi mora biti izrađena od materijala �ija su vlakna otporna na 

karakteristi�ne uvjete rada i optere�enja, pri �emu konac koji se koristi za bivanje mora biti u 

skladu s materijalom kako bi oprema u potpunosti ispunila svoju namjenu. Oprema treba 

odgovarati mjerama nositelja, s tim da mora biti osigurana mogu�nost prilagođavanja tako da 

se pojedini dijelovi mogu prilagoditi konstituciji tijela, a samim tim omogu�avaju bolje 

prianjanje uz tijelo. [11] 

Pojasevi se izrađuju u razli�itim nijansama i bojama kako bi se olakbao vizualni pregled i 

lakbe uo�ile nepravilnosti. 

Uže (Slika 14.) je važna komponenta u cijelom sustavu opreme za rad na visini i da bi 

ispunilo svoju zada�u mora biti primjereno odabrano. Užad mora biti napravljena od 

sinteti�kih vlakana (npr. najlon, poliester). Užad se razvrstava u dvije op�e kategorije, 

bazirane na elasti�nim karakteristikama užeta: stati�ka i dinami�ka užad. [6] 

 

 

Slika 14. Uže [6] 
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Stati�ko uže je naj�eb�e koribteno uže kod tehnike pristupa i preporu�uje se kako za koribtenje 

za rad tako i za sigurnosnu liniju u ve�ini situacija. Dinami�ko uže je napravljeno da preuzme 

na sebe dio sile pri padu i amortizira je svojim istezanjem da bi se trzajna sila proizvedena 

padom minimalizirala. Dinami�ko uže �e se rastegnuti i do 30% svoje dužine prije pada. [6] 

Razlikuju se dva tipa užadi: Uže tipa A (za ve�a optere�enja) i uže tipa B (za manja 

optere�enja). Vijek trajanja užeta određuje proizvođa� u uputama o koribtenju, ali je trajnost 

užeta ovisi o karakteristi�nim uvjetima rada i u�estalosti koribtenja. Uz preporuke 

proizvođa�a o vijeku trajanja neophodna je svakodnevna vizualna kontrola kojom se utvrđuje 

stanje užadi. Pri svakoj uo�enoj nepravilnosti potrebno je zamijeniti postoje�e uže. 
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7. POJAM I NASTANAK ZAaTITE NA RADU 

 

7.1. Pojam zabtite na radu  

 

Zdravstveni i sigurnosni programi zaposlenika trebali bi biti glavni prioritet jer oni 

osiguravaju živote, pove�avaju produktivnost i smanjuju nevidljive trobkove (ozljede). Ovi 

zdravstveni i sigurnosni programi trebali bi naglasiti uklju�enost zaposlenika, kontinuirano 

pra�enje i cjelokupnu komponentu dobrobiti kako tvrtke, tako i radnika. [12] 

Sigurnost na radu zahtijeva da sigurni radni uvjeti ne bi trebali stvarati zna�ajan rizik od toga 

da ljudi postanu nesposobni za obavljanje svog posla. Zdravlje i sigurnost na radu stoga je 

usmjereno na stvaranje uvjeta, sposobnosti i navika koje omogu�uju radniku i 

njegovoj/njezinoj organizaciji da svoj posao obavljaju u�inkovito i na na�in koji izbjegava 

događaje koji bi im mogli nabtetiti. [13] 

Jasno je da sigurni radni uvjeti utje�u na navike radnika, bto opet utje�e na u�inkovitost. To 

implicira da �e zaposlenici koji rade u sigurnim uvjetima vjerojatno raditi na na�in koji im 

ne�e nabtetiti. 

U razvijenom svijetu zabtita na radu je klju�na u građevinskom, infrastrukturnom, 

automobilskom i mnogim drugim sektorima. Također je utjecajan �imbenik gospodarskog 

rasta.  

Zaposlenici se suo�avaju s mnogim katastrofama i drugim problemima koji ugrožavaju 

njihovu sigurnost, naime: vibracije, pretjerana buka, rad na opasnim strojevima i mnogi drugi 

uvjeti koji mogu uzrokovati ozljede. U toj perspektivi, poduze�a moraju osigurati sigurnost i 

zdravlje radnika kako bi pove�ala produktivnost.  

Strojevi i radna okolina su glavni uzroci sigurnosnih rizika. [14] 

U nekoliko slu�ajeva, mnogi su zaposlenici, bilo propustom ili nalogom svojih nadređenih, 

manje zabrinuti za sigurnosne mjere i mjere koje osiguravaju organizacije. Sigurnost i 

zdravlje na radnom mjestu podrazumijevaju jamstvo da �e ljudi ostati u dobrim fizi�kim 

uvjetima na poslu.  
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Usmjeren je na pove�anje kapaciteta radnika za bolje rezultate. Postoje razli�ita sredstva koja 

osigurava Međunarodna organizacija rada za promicanje sigurnosti i zdravlja na radu, naime 

kodeksi prakse, međunarodni standardi rada, birenje informacija i pružanje tehni�kih savjeta 

putem radionica i publikacija. Ova sredstva usmjerena su na pove�anje kapaciteta vlade i 

njezinih �lanova za sprje�avanje nesre�a na radu i profesionalnih bolesti kroz poboljbanje 

uvjeta rada.  

Zdravlje i sigurnost na radu su složen međunarodni problem za menadžment i drubtvo te 

uvijek moraju biti glavni prioritet. Svatko mora prihvatiti dio odgovornosti, male grebke mogu 

imati velike posljedice i katastrofe koje nemaju granica, zato se nacije trebaju ujediniti i 

snažno promicati zdravlje i sigurnost na radu kako bi postigli zajedni�ki cilj brzog 

upozoravanja, prevencije i sustava zabtite za zaposlenike. [15] 

 

7.2. Mjere zabtite  

 

Da bi bio upoznat s opasnostima od ozljeda na radnom mjestu na kojem �e biti raspoređen                 

i mjerama zabtite na radu koje se poduzimaju, zaposlenik mora biti osposobljen za siguran  

rad [16]: 

- Zaposlenik koji ne položi provjeru znanja ne može nastaviti raditi na poslu za koji je 

namijenjen 

- Zaposlenik je dužan koristiti i održavati osobnu zabtitnu opremu u ispravnom stanju  

- Dužan je pridržavati se propisanih mjera zabtite na radu 

- Zaposlenik ima pravo odbiti rad na poslovima i radnim zadacima ako je u neposrednoj 

opasnosti po život ili zdravlje, zbog toga bto nisu poduzete propisane mjere zabtite na 

radu  

- Uo�ene nedostatke, smetnje ili druge pojave koje predstavljaju opasnost i mogu 

ugroziti sigurnost zaposlenika na radu, zaposlenik je dužan odmah prijaviti 

neposrednom rukovoditelju 

- Zaposlenik je dužan stalno upotpunjavati i usavrbavati svoje znanje o zabtiti na radu 

tijekom rada 

- Zaposlenik ne smije zapo�eti i obavljati posao pod utjecajem alkohola i drugih opojnih 

sredstava 
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7.3. Ozljeda na radu  

 

Prema Zakonu o zabtiti na radu, poslodavac je dužan osigurati zaposlenike od ozljeda na radu, 

profesionalne bolesti i bolesti u vezi s radom. 

Ozljeda na radu nastaje [17]: 

1. zbog udarca vanjske sile u obliku izravnog i kratkotrajnog mehani�kog, fizi�kog ili 

kemijskog djelovanja, npr. udar, pad, ubod, elektri�ni udar, eksplozija, opekline, 

smrzavanje, akutno trovanje itd. 

2. zbog naglih promjena položaja tijela, iznenadnih optere�enja tijela ili drugih promjena 

fiziolobkog stanja organizma, npr. - ib�abenje zgloba, obte�enja uslijed naglih pokreta, 

prignje�enja teretom, ozljede uslijed velikog napora, itd. 

 

Ozljedama na radu smatraju se [18]: 

- ozljeda zaposlenika koja nastaje u neposrednoj, uzro�noj, prostornoj i vremenskoj vezi 

s obavljanjem posla 

- ozljeda koju je zaposlenik zadobio pri obavljanju poslova na koje nije raspoređen, a 

koje obavlja u interesu poslodavca kod kojeg je zaposlen 

- ozljeda koju zaposlenik zadobije od stana do mjesta rada i obrnuto 

- ozljeda koju je zaposlenik zadobio tijekom stru�nog osposobljavanja ili 

prekvalifikacije 

- ozljeda koju je zaposlenik zadobio kada je kao u�enik ili student u skladu sa Zakonom 

na obveznom proizvodnom radu, stru�noj praksi ili prakti�noj nastavi 

- ozljede u akcijama spabavanja ili obrane od prirodnih katastrofa ili nesre�a  

- ozljeda tijekom vojne vježbe ili u obavljanju drugih dužnosti obrane zemlje utvrđenih 

zakonom 

- ozljeda koju je radnik pretrpio na drugim poslovima i poslovima za koje je zakonom 

određeno da su od op�eg interesa 

 

 

 

 



 

36 

 

7.4. Obveze poslodavca pri radu s azbestom  

 

Poslodavac je dužan voditi propisanu evidenciju o: 

- poslovima, posebno poslovima visokog rizika 

- zaposlenicima raspoređenih na poslove, a posebno na djelatnike raspoređene na 

poslove s pove�anim rizikom 

- ozljedama na radu, bolestima na radu i profesionalnim bolestima 

- djelatnicima osposobljenima za siguran rad 

- opasnim tvarima koje se koriste tijekom rada i izvrbenim ispitivanjima radnog 

okruženja 

- izvrbenim pregledima i ispitivanjima opreme za rad i osobne zabtitne opreme na radu 

- preliminarnim i periodi�nim obveznim zdravstvenim pregledima 

- dokumentaciji o zabtiti na radu - uvjerenje, zapisnik stru�nih nalaza, upute za 

rukovanje i održavanje radne opreme i drugo 

 

Poslodavac je dužan najmanje jednom godibnje sastaviti izvjeb�e o zabtiti na radu, koje 

zajedno s poslovnim izvjeb�ima razmatraju tijela upravljanja. Također je obveza poslodavca 

dati izvjeb�e o stanju zabtite na radu na zahtjev inspektora rada, kao i o provedenim mjerama 

u ovoj oblasti. 

Poslodavac je dužan odmah, a najkasnije u roku od 24 sata od nastanka, pisanim putem 

prijaviti inspekciji rada svaku smrtnu ozljedu na radu, kolektivnu ozljedu na radu i tebku 

ozljedu na radu, kao i opasnu pojavu koja bi mogla ugroziti sigurnost i zdravlje zaposlenika. 

Poslodavci su dužni zabtititi svoje radnike od izloženosti azbestu, �ak i za vrijeme katastrofa. 

Op�enito, poslodavci uklju�eni u operacije oporavka moraju slijediti OSHA (Occupational 

Safety and Health Administration)  standarde za azbest u op�oj industriji i/ili građevinarstvu.  

Gore navedeni standardi zahtijevaju od poslodavaca da zabtite radnike procjenom razine 

azbesta, ozna�avanjem reguliranih podru�ja, postavljanjem znakova opasnosti, koribtenjem 

inženjerskih kontrola (kao bto su ventilacijski sustavi opremljeni HEPA filtrima) i 

pronalaženjem na�ina za kontrolu radne prakse kako bi se smanjile razine azbesta u zraku. [1] 
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Poslodavci su odgovorni za pružanje i osiguravanje pravilne upotrebe osobne zabtitne opreme 

(PPE), uklju�uju�i respiratore, prema potrebi. Ako se koriste respiratori, poslodavci trebaju 

primijeniti zahtjeve OSHA standarda za zabtitu dibnog sustava. 

Osnovni zahtjevi OSHA standarda za zabtitu dibnog sustava su identificirati i procijeniti 

respiratorne opasnosti na random mjestu, uklju�uju�i razumnu procjenu izloženosti radnika i 

identifikaciju kemijskog stanja i fizi�kog oblika one�ib�uju�e tvari. 
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8. PRIMJER ZBRINJAVANJA OTPADA U PODUZE�U EURCO D.D. 
VINKOVCI 

 

8.1. Op�i podaci o poduze�u Eurco d.d. i obveze prema radnicima  

 

Eurco d.d. je tvrtka osnovana 1995. godine u Vinkovcima. EURCO d.d. za graditeljstvo, 

inženjering i zabtitu okoliba (Slika 15.), tvrtka je specijalizirana za izvođenje poslova rubenja i 

uklanjanja građevina, reciklažu građevinskog materijala, izgradnju objekata posebne namjene 

te sanaciju odlagalibta komunalnog otpada, iza koje ostaju uspjebno obavljeni poslovi, 

ekolobki oslobođen prostor pripremljen za novu izgradnju i bto je posebno zna�ajno 

zadovoljni investitori. [2] 

 

 

Slika 15. Logo tvrtke Eurco d.d. [2] 

 

Stru�an, uhodan i iskusan tim uspjebno je realizirao velik broj projekata u Hrvatskoj i 

susjednim zemljama, bto ih svrstava u jednu od vode�ih tvrtki u izvođenju sanacija 

odlagalibta. Uspjebnim pružanjem kvalitetnih usluga pozicionirali su  tvrtku visoko među 

građevinskim tvrtkama specijaliziranim za sanaciju gradilibta. 
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8.2. Sigurnost i zabtita u poduze�u Eurco d.d.  

 

Lobe zdravlje i sigurnost na radnom mjestu mogu imati ogroman utjecaj na poslovanje, ne 

samo da mogu unibtiti industriju i financijski kobtati tvrtku, ve� mogu i ozbiljno ozlijediti 

radnike.  

Nesre�e su uvijek skupe, uzrokuju gubitak izravno ili neizravno i vidljive su (npr. obte�enja 

opreme) ili nevidljive (npr. obu�avanje novog radnika). 

Preporu�ene prakse za program sigurnosti i zdravlja naglabavaju da je sustav upravljanja 

sigurnob�u i zdravljem proaktivan proces suradnje (Slika 16.) za pronalaženje i otklanjanje 

opasnosti na radnom mjestu prije nego bto se zaposlenici ozlijede ili razbole. 

 

 

Slika 16. Oznake i znakovi na gradilištu [2] 

 

Ciljevi tvrtke Eurco d.d. i primijenjenog programa sigurnosti i zdravlja na radnom mjestu su 

promicanje sigurnih radnih uvjeta. Također, tvrtka btiti radnike, kolege zaposlenike , klijente, 

susjede i zajednicu na koje utje�e radno okruženje. Međutim, teorije kažu da za usvajanje 

zdravstvenog ponabanja ljudi moraju vjerovati da se nekoliko prijetnji mora pojaviti u bilo 

kojem trenutku i znati da usvajanje zdravstvenog ponabanja može u�inkovito smanjiti te 

prijetnje.  
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8.3. Primijenjeni Zakoni i propisi  

 

Radno okruženje bez ozljeda i nezgoda privla�i zaposlenike. Zaposlenici su u takvom 

okruženju sigurniji, zadovoljniji i produktivniji. Sigurno radno okruženje klju�no je i za 

zaposlenike i za poslodavce, a to je u ovom slu�aju Eurco d.d.. Pravo je svih zaposlenika na 

sigurnost na radnom mjestu. Sigurnost na radnom mjestu neophodna je bez obzira na veli�inu 

tvrtke. Sve tvrtke, velike ili male, moraju ugraditi sigurnost na svoja radna mjesta. U Eurco 

d.d. se pridržavaju sljede�ih Zakona i propisa koji su prikazani u Tablici 1. 

 

Tablica br.1. Pregled zakonskih propisa firme 

Zakon Zakon o zabtiti na radu                        

(71/14, 118/14, 154/14  94/18  96/18) 

lanak 1 Na bto se odnosi zakon i  

lanak 2-

6 

Definicije i  

lanak 
10 

Pravila zabtite na radu   

lanak 
11 

Op�a na�ela prevencije   

lanak 
12 

Osnovna pravila zabtite na radu 1 U 

lanak 
13 

Posebna pravila zabtite na radu 1 U 

lanak 
14 

Priznata pravila zabtite na radu 1 U 

lanak 
17 

Op�e obaveze poslodavca u vezi 
s organiziranjem i provođenjem 

zabite na radu 

1 U 

lanak 
18 

Obaveza procjene rizika na radu 1 U 

lanak 
19 

Odgovornost poslodavca za 

organiziranje i provođenje zabite 
na radu 

1 U 

lanak 
20 

Ugovaranje obavljanja poslova 

zabtite na radu 
  

lanak 
21 

Poslovi zabtite na radu   

lanak 
22 

Uvjeti za rad stru�njaka zabtite 
na radu 

  

lanak 
23 

Ovlabtenik   

lanak 
24 

Poslovi ovlabtenika   

lanak 
25 

Odgovornost poslodavca   

lanak 
27 

Obaveza osposobljavanja 

radnika za rad na siguran na�in 
1 U 
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lanak 
30 

Osposobljavanje za rad na 

siguran na�in 
  

lanak 
34 

Odbor za zabtitu na radu i U 

lanak 
36 

Obaveze poslodavca u vezi s 

poslovima s posebnim uvjetima 

rada 

  

lanak 
41 

Obaveze poslodavca u vezi sa 

sredstvima rada, osobnom 

zabtitnom opremom i mjestima 
rada 

1 U 

lanak 
43 

Nadzorni uređaji kao sredstva 
zabtite na radu 

1 U 

lanak 
45 

Obveza ispitivanja radnog 

okoliba 
1 U 

lanak 
53 

Obaveze poslodavca u vezi sa 

sigurnosnim znakovima, 

pisanim obavijestima i uputama 

1 U 

lanak 
55 

Obveze poslodavca u vezi sa 

zabtitom od požara, evakuacijom 
i spabavanjem 

1 U 

lanak 
56 

Pružanje prve pomo�i   

lanak 
57 

Zabtita nepuba�a na radu   

lanak 
58 

Zabrana koribtenja sredstava 
ovisnosti 

  

lanak 
59 

Provjera jeli radnik pod 

utjecajem sredstava ovisnosti i 

privremeno udaljenje s rada 

  

lanak 
63 

Provođenje zdravstvene zabtite 
radnika 

  

lanak 
64 

Zdravstveni pregled radnika i 

osoba koje poslodavac 

namjerava zaposliti 

  

lanak 
65 

Obaveze poslodavca prema 

tijelima nadzora 
  

lanak 
70 

Izbor povjerenika   

lanak 
80 

Obaveze ugovaranja usluga 

medicine rada 
  

lanak 
82 

Ovlabtenja obveze i 
odgovornosti 

1 U 

 

 

8.4. Procjena rizika u poduze�u Eurco d.d. 

 

U analizi i procjeni rizika radnog mjesta prikazane su osnovne informacije o tvrtki na lokaciji 

Vinkovci te u nastavku kroz tabli�ne prikaze i slike (Slika 17; Slika 18) opisan je na�in rada 

djelatnika u procesima od proizvodnje, �ib�enja i održavanja radnih prostora do voza�a i 

ostalih radnika koji su uklju�eni u rizike na radnom mjestu.  
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Slika 17. Nain uklanjanja i zbrinjavanja materijala koji sadrži azbest [2] 
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Slika 18. Analiza radnog mjesta za gra�evinskog radnika [2] 
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Statodinami�ki napori, fizikalne, biolobke i kemijske btetnosti, potencijalne mehani�ke 

opasnosti te plan mjera za smanjenje napora i btetnosti na radnom mjestu. Kroz tabli�ni prikaz 

naveden je i popis radne opreme te popis osobne radne opreme koje djelatnik koristi za 

vrijeme radnog vremena.  

 

Tablica br. 2. Prikaz broja zaposlenih, opis lokacije, djelatnosti i organizacija 

Broj zaposlenih  75 na lokaciji Eurco d.d. poduze�a  
Lokacije na kojima djeluje poslodavac  Vinkovci 

Ova Procjena rizika izrađena je za 
lokaciju  

Sanacije i odvoz opasnih građevinskih 
sredstava i materijala  

Djelatnost za koju se izrađuje procjena  Odvoz otpada sa gradilibta  

Provođenje ZNR  Za predmetnu lokaciju tvrtke Ingatest d.o.o. 

u suradnji sa tvrtkom Eurco d.d.  

 

Tablica 3. imbenici radnog okoliba 

RB imbenici radnog 
okoliba na 

mjestima rada 

 

Poslovni 

prostor 

Rokovi 

ispiti. 

Zakonski ili 

podzakonski 

propis 

Napomena 

1. Mikroklima, 

Buka, 

Razina 

rasvijetljenosti 

Svi prostori: 

Proizvodnja 

CO2   

 

 

Prostori CO2,  

 

Upravna zgrada 

3.god. Zakon o zabtiti na 
radu 

Pravilnik o 

ispitivanju radnog 

okoliba 

 

2. Kemijske btetnosti Gradilibte 
unutarnje 

Gradilibte 
vanjsko 

3.god. Zakon o zabtiti na 
radu 

Ispitati 

koncentraciju 

plinova koji se 

javljaju u 

procesu 
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Tablica 4. Radna oprema 

R

B 

Naziv stroja, 

uređaja, 
tehnolobke linije 

Proizvođa� i tip 

Tvorni�ki broj 
Inventarni broj 

Rokovi 

ispiti. 

Zakonski ili 

podzakonski 

propis 

Napomena 

1. Radna oprema Popis radne 

opreme koja se 

koristi pri 

obavljanju 

poslova  

3.god. 

 

Zakon o zabtiti na 
radu 

Pravilnik o 

pregledu i  

ispitivanju radne 

opreme 

 

 

Tablica 5. Popis instalacija s kojima se susre�u radnici u poduze�u  

RB Vrsta instalacije Rokovi 

ispiti. 

Zakonski ili 

podzakonski propis 

 

Napomena 

Lokacija:      

1.  Elektri�ne instalacije 4 god. Zakon o zabtiti na 
radu 

Tehni�ki propis za 

niskonaponske el. 

instalacije 

 

 

 

 

 

2.  Sustav zabtite od 
udara 

2 god. Zakon o zabtiti na 
radu 

Tehni�ki propis za 
sustave zabtite od 
djelovanja munje na 

građevinama 

 

 

 

 

 

 

3.  Tipkala za 

isklju�enje  
napona 

1 god. Zakon o zabtiti na 
radu 

Tehni�ki propis za 

niskonaponske el. 

instalacije 

 

4.  Protupani�na rasvjeta 1 god. Zakon o zabtiti od 
požara 

 

5.  Instalacije  3 god. Pravilnik o 

najmanjim 

zahtjevima sigurnosti 

i zabtite zdravlja 
radnika te tehni�kom 
nadgledanju 

postrojenja, opreme, 

instalacija i uređaja u 

prostorima 

ugroženim 
eksplozivnom 

atmosferom 

Redovito 

tehni�ko 
nadgledanje 

6.  Protupožarne 
instalacije 

1 god. Zakon o zabtiti od 
požara 
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Sljede�i zaklju�ci doneseni su na temelju podataka nakon procjene u�inka prakse sigurnosti i 

zdravlja na radnom mjestu na predanost i u�inak zaposlenika u tvrtci Eurco d.d..  

Analiza u ovom poduze�u pokazuje da izloženost radnika opasnostima na radu utje�e na 

njihovu predanost i u�inak. Edukacija, obuka o sigurnosti i procjena opasnosti klju�ni su 

elementi za smanjenje nesre�a i ozljeda na radu.  

Tvrtka Eurco d.d. uložila je napore da se uspostavi i provede politika zdravlja i sigurnosti na 

radu. Međutim, ne može biti u�inkovite politike zdravlja i sigurnosti na radu ako zaposlenici 

ne ispunjavaju svoje odgovornosti.  

Međutim, tvrtka Eurco d.d. uvela je mjere za poboljbanje zdravlja i sigurnosti na radu u tvrtki. 

Neke od mjera uklju�uju nadzor i upravljanje sigurnob�u, stalnu reviziju zdravstvenih i 

sigurnosnih praksi i redovitu obuku zaposlenika o sigurnosti kako bi se poboljbala briga o 

zdravlju i sigurnosti na radu u tvrtki.  

Tvrtka ima politiku zabtite zdravlja i sigurnosti na radu. Ova politika može biti u�inkovita u 

smanjenju opasnosti na radu i poboljbanju sigurnosti među zaposlenicima u tvrtki.  

Nesre�e su skupe za pogođenog radnika i organizaciju; pove�an broj nesre�a dovodi do 

pove�anog izostanka s posla i pove�anih bolni�kih ra�una. Stoga se moraju poduzeti svi 

napori kako bi se izbjegle nezgode na radnom mjestu. 

 

8.5. Zna�aj i odgovornost zaposlenika za provođenje zabtite na radu 

 

Razina zadovoljstva primjenom sigurnosnih i zdravstvenih praksi na radnom mjestu je 

pokazala da su zaposlenici zadovoljni sigurnosnim i zdravstvenim praksama na svom radnom 

mjestu u tvrtki  Eurco d.d..  

Iz dobivenih podataka iz tvrtke vidljivo je da su zaposlenici zadovoljni s obukom i zabtitnom 

opremom (slika 19.).  
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Slika 19. - Prikaz radnika u zaštitnoj opremi [2] 

 

Gore navedeni nalazi pokazuju da je radni�ko okruženje važna komponenta koja određuje 

zadovoljstvo radnika, te pokazuje  da je radno okruženje postalo jedan od najkriti�nijih 

�imbenika u održavanju zadovoljstva zaposlenika u danabnjem radnom okruženju.  

Na�in poboljbanja zdravlja i sigurnosti na radnom mjestu, pružanje i održavanje sigurnog 

radnog okruženja vrlo je važno za izbjegavanje nesre�a i bolesti.    
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9. ZAKLJUAK 

 

Ovaj diplomski rad temelji se na važnosti svijesti o opasnostima azbesta i primjeni 

odgovaraju�ih sigurnosnih mjera. Azbest je poznat po svojoj btetnosti za zdravlje ljudi, 

posebno udisanje azbestnih vlakana može dovesti do ozbiljnih bolesti kao bto su azbestoza, 

mezotelioma ili rak plu�a.  

U cilju zabtite radnika i cijele zajednice klju�no je provesti procjenu rizika i implementirati 

odgovaraju�e mjere zabtite na radu. To uklju�uje pravilno obu�avanje radnika o rizicima 

azbesta, upotrebnu osobne zabtitne opreme, kontrolu izloženosti azbestu i redovito održavanje  

i nadzor radnih prostora, te pravilno uklanjanje materijala koji sadrži azbest. 

Također je važno uspostaviti stroge zakonske regulative koje �e osigurati da se azbestna 

vlakna pravilno uklanjaju i zbrinjavaju kako bi se smanjio rizik izloženosti. Suradnja između 

vlade, industrije, sindikata i stru�njaka za zabtitu na radu, klju�na je za uspjebnu 

implementaciju sigurnosnih mjera. 

Zabtita od azbesta zahtjeva sveobuhvatan pristup koji uklju�uje edukaciju, primjenu 

sigurnosnih mjera i strogu regulative. Samo kroz zajedni�ke napore možemo smanjiti rizik od 

izloženosti azbestu i zabtititi zdravlje radnika i biru populaciju. 
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