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SAZETAK

Ovaj rad opisuje radni stroj vilic¢ar te siguran nacin rada na odrzavanju vilicara, postupci
pregleda i odrzavanja viliCara, rad na siguran nacin pri rukovanju vilicarom te postupke i
mjere za sprjeCavanje ozljeda na radu. Opisat ¢e se osnovni dijelovi vili¢ara, opasnosti
koje prijete kod rukovanja vili¢arom te postupci koji se moraju provoditi prije, tijekom i

nakon zavrSetka koriStenja viliCara.

KLJUCNE RIJECI: viliéar, sigurno odrzavanje vili¢ara, siguran rad s vili¢arom

SUMMARY AND KEYWORDS

This paper describes the forklift machine and safe forklift maintenance, safe forklift
handling, and the procedures and measures to aviod injuries during work. Main forklift
parts will be described, as well as dangers that may occur during forklift handling and the

procedures which should be done before, during, and after forklift usage.

KEY WORDS: forklift, safe forklift maintenance, safe forklift handling
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1. UVOD

Vili¢ari predstavljaju kljucnu kategoriju industrijskih vozila ili transportnih sredstava ¢ija
je primarna svrha manipulacija materijalima kroz podizanje, spustanje, prijevoz i pretovar
paletiziranog 1 nepaletiziranog tereta. U suvremenim poslovnim procesima, ovi strojevi
imaju nezamjenjivu ulogu te pridonose efikasnosti i ekonomicnosti u proizvodnji. Glavna
svrha ovog rada jest objasniti nacine za sigurno odrzavanje vili¢ara, kao i sigurnog rada

s viliCarom [1].

U prvom dijelu rada najprije istrazujem evoluciju vilicara, od njihovih povijesnih korijena
do suvremenih tehnoloskih inovacija. U tom se dijelu bavim povijeséu viliara te
istrazujem kljuéne trenutke u njihovom razvoju [2]. Potom razmatram razli¢ite vrste
viliCara, odnosno podjele viliara prema generacijama, nosivosti, tipu pogona i
konstrukciji. Kroz taj pregled podjela istrazujem Siroku primjenu ovih vozila u razlicitim
industrijama. Zatim se analizira konstrukcija vilicara, pritom sagledavaju¢i klju¢ne
dijelove 1 funkcionalnosti koje ove strojeve Cine vitalnima za suvremene logisticke

procese.

Bitan dio ovog rada govori o sigurnom odrzavanju vilicara 1 radu na siguran nacin s
vilicarom. Sigurnost predstavlja kljucan aspekt u industrijama gdje se vili¢ari koriste kao
sredstva za prijevoz tereta. Buduci da vilicari predstavljaju potencijalno opasna sredstva,
strucno osposobljeni radnici od presudne su vaznosti kako bi se osigurao siguran rad u
radnom prostoru. Glavni dio ovog rada stoga se fokusira na razliite aspekte sigurnosti
prilikom rukovanja odrZavanja, od op¢ih smjernica i obaveznih procedura do posebnih

uvjeta rada i mjera opreza.

Rad se bavi opé¢im pravilima i1 zahtjevima za sigurno odrzavanje 1 rad s viliCarima,
ukljucujuéi stru¢nu obuku radnika, vizualne preglede prije rada te opasnosti koje se mogu
pojaviti ako se vili€ar koristi neispravno ili ako rukovatelj nije adekvatno obucen.
Istrazuju se 1 specificnosti radnog prostora, isticu¢i vaznost projektiranja skladista na
nacin koji smanjuje rizike od nesreca, poput voznje unatrag ili sudara. Takoder, posebna
je paznja posvecena postupcima punjenja vilicara, ukljucuju¢i mjere opreza prilikom

rukovanja akumulatorima.



Ovaj rad prema tome pruza opsezan pregled smjernica i postupaka za sigurno odrzavanje
vilicara. Razumijevanje i1 postivanje ovih smjernica klju¢no je za ofuvanje sigurnosti

radnika 1 u¢inkovitost operacija koje ukljucuju uporabu vili¢ara.



2. OPCENITO O VILICARIMA

Vili¢ari su grupa industrijskih vozila ili transportnih sredstava €ije su glavne zadace
slaganje, tj. podizanje 1 spustanje, prijevoz i pretovar paletiziranog i nepaletiziranog

materijala.

Prema Zupanovi¢u [1], vili¢ar je dio grupe manipulacijskih strojeva koji se koriste u
velikom broju. U suvremenim transportnim procesima za njih ne postoji alternativa, a
njihova je uloga i primjena u proizvodnim procesima prakticki nezamjenjiva. MoZemo ih
zvati strojevima sa suvremenim ekonomsko-tehni¢kim rjeSenjima i znacajkama koje

osiguravaju ekonomi¢nost i pouzdanost u primjeni.

U suvremenoj se tehnologiji prometa koristimo razli€itim vrstama i tipovima vilicara.
Danas su najzastupljeniji rucni vili¢ari kojih ima oko 85 %, a ¢ija nosivost doseze 1 2000
kg. S obzirom na konstrukciju i mjesto djelovanja, odnosno Sirinu djelovanja, vilicari se

mogu svrstati u tri generacije [1].

Prva generacija su vili¢ari sa slobodno noSenim teretom. Druga generacija su ,,hibridni*
vili¢ari koji imaju moguénost pomicanja tezista tereta koje je pri zahvacanju 1 ostavljanju
izvan baze viliara, a u kretanju unutar baze. To im daje prednost pri djelovanju u
zatvorenim prostorima gdje su dimenzije ograni¢ene. Ako se promatra operativni prostor
za djelovanje vili¢ara, u usporedbi s prvom generacijom druga generacija viliara Stedi

Sirinu prostora za oko 23 %.

Vili¢ari tre¢e generacije su suvremeni vili¢ari. Oni imaju mogucénost slobodno nosenog
tereta zahvacenog posebnom napravom kojom se omogucuje rad bez manevriranja. U
usporedbi s prvom generacijom vilicara, suvremeni vilicari Stede Sirinu prostora za ¢ak

55 %.

Da bi viliCar buduc¢nosti bio S$to primjenjiviji 1 efektivniji, on mora udovoljavati
zahtjevima poput lakoce upravljanja, sigurnosti na radu, minimalnog utjecaja na okolis,

lakoce odrzavanja, moguénosti nabave rezervnih dijelova itd.



2.1. Povijest vilicara

Vili¢ari su imali znacajan utjecaj na manipulaciju materijala u prostoru. Ono $to je
potaknulo njihov razvoj bila je Industrijska revolucija. Sredinom 19. stolje¢a industrija je

radila punom parom te je zbog toga doslo do potrebe za brzim prenosenjem materijala

[2].

Prvo su se pojavila kolica s vre¢om koja su radnicima omogucila da brzo prenose vrece

sa zitaricama 1 sli¢no (slika 1.):

SI. 1 Preteca vili¢ara — kolica s vreCom



Medutim, ve¢ je u drugoj polovici 19. stolje¢a patentirano prvo prijenosno dizalo kojim
su se tada koristili kao osnovnim sredstvom za podizanje i premjestanje teskih tereta.

Takve su dizalice najcesce bile napravljene od lanaca i1 poluga (slika 2.):

Sl. 2. Preteca vili¢ara - prvo prijenosno dizalo

U ranom 20. stoljecu na red dolazi drugi patent vazan za razvoj vili¢ara - drveni vagon na
¢iju je povrSinu ugraden elektromotor, a koji je izumila americka Zeljeznica u
Pennsylvaniji. Ovi vagoni tako postaju osnovno sredstvo za podizanje i premjestanje

teskih tereta (slika 3.).

Fia. 89.—*“ Orwell " electrio truck, single motor and front wheel drive.

RANSOMES, SIMS & JEFFERIES, Ltd.

Orwell Works, IPSWICH.

Fia. 90.—** Orwell” clectric low platform truck. Type C, double motor,

S1. 3. Preteca vili¢ara — drveni vagon s elektromotorom



A zatim je 1913. godine dosSlo do novog otkri¢a koje je zauvijek promijenilo razvoj
viliara: izum hidraulicke dizalice. Daljnji razvoj vilicara potaknuo je Prvi svjetski rat, a

tada se prvi put pojavljuje i elektri¢ni vilicar.

Godina 1917. takoder je bila presudna za razvoj vilicara, buduéi da se Eugene Clark iz
Clark Material Handling Company iz Kentuckyja tada dosjetio da vilicaru doda mjesto
za sjedenje kako bi si olakSao rad u svojoj tvornici. Taj svoj izum nazvao je Clarkov
Tructractor, a model je bio toliko popularan da ga je ve¢ dvije godine poslije izvozio u

inozemstvo (slika 4.).

SI1. 4. Clarkov Tructractor

Godine 1920. pojavljuje se prvi industrijski stroj koji uz koristenje hidraulicke snage
podiZe i premjesta teret, ali njegov veliki pomak u razvoju dogodio se tek kasnih 1930-
ih. Glavni katalizator u razvoju vilicara bio je Drugi svjetski rat jer je trebalo §to je
ucinkovitije moguce napuniti vagone i brodove velikim koli¢inama ratne opreme. Kako
su se 1950-ih skladista pocela povecavati u visinu, a ne u Sirinu, bilo je potrebno razviti
vilicare koji su teret mogli podignuti na viSu lokaciju. Osim Sto su mogli visoko podizati
svoj teret, novi viliari mogli su se i uklopiti u uze prolaze i podignuti teret do 50 m iznad

tla.



Medutim, uz povecanje visine dolaze i sigurnosni problemi, jer je teret lako mogao s
velike visine pasti na radnika. Zato su se poceli izradivati vili¢ari koji nude odredenu

zastitu (slika 5.):

T
o
w
L
]
T
o
R

S1. 5. Towmotor iz 1966. koji ima nadglavnu zastitu vozaca

Ipak, upravljacki sigurnosni sustavi postaju standardni tek 1980-ih godina, a otad su
uvedene mnoge druge mjere zastite. S obzirom na brzinu kojom se viliCari razvijaju, samo
¢e buduénost pokazati Sto je sljedece u razvoju ovih strojeva bez kojih je rad u skladistu

danas nezamisliv.

2.2. Podjela vili¢ara

Budu¢i da vilicari imaju Sirok raspon primjene na razli¢itim zadacima rukovanja
materijalom, prisutne su i brojne podjele vilicara. Neki od kriterija podjele su: prema
pogonu, prema poloZaju tezista tereta u odnosu na vozilo, prema pristupu vilica teretu,
prema broju kotaca, prema mjestu vozaca i mnogi drugi [3]. U ovom ¢u se radu stoga
fokusirati samo na tri podjele, odnosno na podjelu prema vrsti pogonskih agregata, prema

nosivosti viliara te prema izvedbi vilicara.



2.2.1. Podjela vilicara prema vrsti pogonskih agregata

Zupanovi¢ [1] vilicare s obzirom na vrstu pogona dijeli na one s dizelskim motorom, na
vili¢are s Ottovim motorom (ukljucujuci i one s pogonom na plin) te na vilicare s

elektromotorom.

Snaga vilicara s dizelskim motorom u funkciji je namjene i u rasponu je od 15 kW do 75
kW, ali moze biti i mnogo veca. S druge strane, vili¢ari na elektropogon napajaju se s 12,
24, 36 ili 48 V. Oni u danasnje vrijeme 1 najviSe dolaze do izrazaja, prvenstveno zbog

svojih ekoloskih prednosti.

Pogonski agregati mogu se podijeliti i na motore s unutarnjim izgaranjem te na elektri¢ne

motore [3].
Motori s unutarnjim izgaranjem dijele se na:

e benzinske motore s unutarnjim izgaranjem
e benzinske motore s unutarnjim izgaranjem te plinskim instalacijama
e dizelske motore s unutarnjim izgaranjem

e motore na ukapljeni naftni plin.

Elektricni se motori, s druge strane, dijele na istosmjerne elektricne motore i na
izmjeni¢ne elektriéne motore. Oni mogu biti izvedeni 1 s izmjenjivim baterijskim
napajanjem, tj. s baterijskim napajanjem koje sadrzi sustav brzog punjenja, te s hibridnom

izvedbom baterije s vodikovim ¢elijama.

Razlike dobivene odabirom pogonskog agregata utjecu na ocekivanja koja imamo od
vili¢ara, §to posljedi¢no utjee na njihovu iskoristivost. Pogon takoder utjece i na brzinu
vilicara. Tako brzina kretanja moze biti razlicita, a to ovisi o konkretnim uvjetima. Mogu

se naci i podaci o brzini ve¢oj od 20 km/h.

2.2.2. Podjela vilicara prema nosivosti

Nosivost vili¢ara odreduje na kojim visinama viliari mogu obavljati posao bez rizika da
se teret prevrne. Nosivost prema tome ovisi o teZini tereta, Zeljenoj visini na koju teret

diZzemo ili spuStamo te o dimenzijama tereta.



Postoji mnogo podjela vilicara prema nosivosti, a Zupanovi¢ [1], primjerice, navodi ovu

podjelu celnih vilicara:

e nosivost do 0,8 t,
e nosivostod1dol,6t,
e nosivostod2do2,5t,

e nosivostod 3do3,5t.

Radna sposobnost klasi¢nih vilicara je do 5000 kg, ali ima i viliCara znatno vece nosivosti.

Tako najveci vili¢ari na svijetu, na primjer, imaju nosivost od 120 t.

Vili¢ari s jednostupnjevitom dizu¢om konstrukcijom ili simpleksom mogu dizati terete
samo do svoje visine, a njihova se visina ne mijenja tijekom dizanja. Takav vili¢ar nije

prikladan za dizanje na vece visine i koristi se za dizanje teSkih tereta (Cak do 12 tona).

Dvostupnjevita konstrukcija naziva se dupleks. Pri dizanju tereta gabarit viliCara se ne
povecava i zato je vrlo prakti¢an. Cesto se primjenjuje u proizvodnom i transportnom

lancu.

Konstrukcija s tri stupnja naziva se tripleks, a viliari s takvim mehanizmom mogu

prolaziti kroz niZe otvore i dizati manji teret na visine sve do 6 m.

2.2.3. Podjela vilicara prema tipu izvedbe

Prema Oluicu [4], vrste vili¢ara prema tipu izvedbe su:

e (Ceoni
e bocni
e vilicari sa zakretnim vilicama
e skladiSni vilic¢ari
o s vilicama izmedu poduznih upornika
o suvlac¢nim jarbolom
o s dohvatnim vilicama
o Cetverostrani viliCar

e portalni vili¢ar



e visokoregalni vili¢ar
e niskopodizni viliar

e sabirni vili€ar (viliar za komisioniranje)

Medutim, kod ove je podjele vazno ukazati na problematiku terminologije 1 prijevoda
naziva pojedinih vrsta vilicara. U akademskoj literaturi ima raznih naziva i podjela
viliara prema tipu izvedbe, a jos su vece razlike u nazivima medu samim zastupnicima
proizvodaca 1 korisnicima vilicara [5]. Zato se za pregled viliara paralelno daje vise
prikaza s usporednom hrvatskom 1 engleskom terminologijom. Na sljedecoj se slici (slika

6.), primjerice, moze vidjeti podjela vilicara prema izvedbi:

Low-n High
straddie trucks straddie trucks
fLow kfters) (Stackers)

S1. 6. Vrste vili¢ara prema tipu izvedbe

Linde i1 Jungheinrich, dva vodeca proizvodaca viliara na svijetu, navode pak drugacije

izvedbe (tablica 1.):

10



LINDE JUNGHEINRICH

Ceoni vili¢ar Ceoni vili¢ar

Bo¢ni viliéar -

Paletni vili¢ar Ruc¢ni baterijski bez krana (elektri¢ni

vili¢ar za nisko podizanje)

Rucni elektricni vilicar Rucni baterijski bez krana (elektri¢ni

vili¢ar za visoko podizanje)

Regalni vili¢ar Regalni vilicari (regalni vilicari s

pomic¢nim stupom)

Komisioneri Komisioneri
Visokoregalni s tropolozajnom glavom Visokoregalni i komisioneri
Cetverosmjerni -

Kontejnerski vilicari -

Tab. 1. Vrste vilicara prema tipu izvedbe tvrtki Linde i Jungheinrich

Jasno je, dakle, da podjela vilicara nije standardizirana i da svaki proizvoda¢ moze imati

svoju podjelu. U nastavku ¢u ukratko opisati karakteristike nekih od ovih izvedbi viliara
[5].

Ceoni vilicar

Ceoni vili¢ar (eng. standard forklift, counterbalanced truck/forklift) karakterizira deoni
pristup teretu, a vilice mu se nalaze u produzetku vozila (bez upornika,

protuuteg/baterija). Ovu vrstu vilicara proizvodi velik broj proizvodaca, pa stoga postoji

1 velik broj razli¢itih modela (slika 7.).

Ceoni vili¢ari mogu imati tri ili Getiri kota¢a, mogu imati pune i pumpane (zraéne) gume.
te mogu biti elektric¢ni, dizelski i plinski. Nosivosti su im razne, kao i visina dizanja te
njihova brzina. Njihova je primjena Siroka jer se mogu Kkoristiti na otvorenom,
zatvorenom 1li neravnom terenu te se koristiti za utovar/istovar, transport, prekrcaj,
uskladiStenje/iskladiStenje. Jo§ jedna prednost im je relativno niska cijena. Medutim,

potrebni su im relativno Siroki prolazi za manevriranje [5].
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SI. 7. Ceoni vili¢ar tvrtke Linde
Bocni vilicar

Boc¢ni vilicar (eng. standard forklift, counterbalanced truck/forklift) karakterizira bo¢ni
pristup teretu vilicama, odnosno vilice su okomite na smjer voznje (slika 8.). Bo¢nim
vilicarom koristimo se pri rukovanju teretima ve¢ih dimenzija te teretima duljih dimenzija
u uskim prolazima. Kod bo¢nog viliara vilice se uvlace 1 izvlac¢e okomito na smjer

voznje. Kao i ¢eoni viliCari, i bo¢ni mogu biti dizelski, plinski ili elektri¢ni [5].

SI1. 8. Bo¢ni vili¢ar tvrtke Linde
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Paletni vilicar — elektricni paletni niskopodizni vilicari

Elektriéni paletni niskopodizni vilicar (eng. electric pallet truck, powered pallet jack)
namijenjen je isklju€ivo prijevozu tereta, bez moguénosti dizanja/naslagivanja (dizu teret
samo 100-300 mm radi nesmetanog transporta). Nosivost im ovisi 0 modelu, stoga moze
biti od 1000 do 3500 kg. Kod paletnih niskopodiznih vili¢ara prednji kotac¢i ugradeni su
na kraju vilica (slika 9.).

Postoje mnoge izvedbe paletnih vili¢ara, primjerice:

e hodajuci (eng. walky)

e vozedi se, stojeci (eng. rider stand-on)
o na viliCaru
o s platformom

e vozedi se, sjedeci (eng. rider sit-on) [5]

S1. 9. Niskopodizni viliar
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Elektricni paletni visokopodizni vilicari

Elektriéni paletni visokopodizni viliari (eng. stackers) nazivaju se jo§ 1 rucnim
elektricnim vili€arima, ru¢nim baterijskim viliCarima s kranom itd. Ovim vili¢arima
svojstven je kran (jarbol) i moguénost dizanja vilica, §to im omogucuje dizanje tereta,
naslagivanje tereta i rad u podrucju regala (slika 10.). Visine dizanja i nosivost

visokopodiznih vili€ara ovise o modelu, a mogu iznositi 1 do preko 5 m odnosno do 2000

kg [3].

S1. 10. Paletni visokopodizni vilicar

Skladisni vilicari

Razne su izvedbe vili¢ara za rad u skladiStima. Oni mogu biti regalni i visokoregalni,

komisioneri (horizontalni i vertikalni) te Cetverosmjerni [5].

Kod regalnih vilicara vilice zakrenute ulijevo ili udesno mogu se pomicati u stranu te tako
izvrsiti zahvat tereta na obje strane skladiSnog prolaza. To je moguce jer konstrukcija

uredaja za dizanje omogucuje zahvat tereta bez kretanja cijelog vilicara.
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Vilice se pritom mogu postaviti poprecno na uredaj za dizanje te se teleskopirati ulijevo

ili udesno i na taj nacin opsluzivati obje strane skladista (slika 11.).

Takoder, vilice se mogu postaviti zglobno na uredaj za dizanje 1 mogu biti u tri polozaja:

okrenute ulijevo, okrenute udesno ili postavljene prema naprijed.

S druge strane, cetverosmjerni viliar ima pozitivne karakteristike 1 poteznog vilicara 1
boc¢nog viliCara, pa teret moze prihvacati bo¢no, transportirati ga unutar baze kotaca i u
tom poloZaju ga prevoziti. Cetverosmjerni vili¢ar pokretan je u svim smjerovima, a to mu
omogucuje pogonski kota¢ (koji je usto i upravljacki), i moze se okrenuti za puni krug

[6].

SI. 11. Regalni vilicar

2.3. Konstrukcija vili¢ara

Vilicar se sastoji od mnogo razli¢itih dijelova, ovisno o njegovoj izvedbi (slika 12.).
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S1.12. Dijelovi ¢eonog vili¢ara

1. Sasija 5. Jarbol 9. Nosac vilica

2. Protuuteg 6. Volan 10. Vilice

3. Sjedalo 7. Cilindar za podizanje 11. Zastitni krov

4. Poklopac akumulatora 8. Podizni jaram 12. Zastitna ograda

Podvozje viliara sastoji se od Sasije na koju su prikljuceni svi ostali dijelovi vili¢ara.
Sasija vili¢ara izvedena je kao nosiva &eli¢na konstrukcija u koju je ugraden protuuteg

kod vilicara kod kojih se pri zahvatu tereta narusava stabilnost vilicara.

Protuuteg sluzi za odrzavanje stabilnosti vilicara. On svojom tezinom i umnoSkom
udaljenosti svoga teziSta do prednjih kotaca viliCara ¢ini moment stabilnosti viliara 1

sprjecava prevrtanje viliCara preko prednjih kotaca.
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Sjedalo moze biti razli€itih izvedbi kod raznih proizvodaca vili¢ara, ali mora udovoljavati
osnovnim zahtjevima, kao $to su dobra preglednost i anatomska udobnost rukovatelja

vili¢arom [13].

Uredaj za dizanje (jarbol, teleskop) zglobno je vezan na Sasiju vili¢ara i moze se nagibati
naprijed ili natrag te izvlaciti potiskivanjem ili povlac¢enjem. Uredaj za dizanje sastavljen
je od vise celicnih okvira koji se hidraulicnim cilindrom izvlace (teleskopiraju).
Izvlacenjem se povlaci lanac koji podize nosac vilica. Nosac vilica su zapravo kolica koja

se krecu po unutarnjoj strani okvira jarbola.

Kod ¢eonih vilicara uglavnom se ugraduje jednoradni hidraulicki cilindar koji dize teret
u sklopu s drugim elementima pa se cijeli sklop za podizanje i spustanje tereta naziva
teleskopski uredaj. Teleskopski uredaj sastoji se od vodilice podizaca, hidrauli¢nog

cilindra, podiznog jarma, nosaca vilica i vilica.
Ostali dijelovi vilicara su zastitni krov i zastitna ograda.

Pogon vilicara ostvaruje se motorom s unutarnjim izgaranjem ili elektromotorom. Motori
su smjeSteni unutar Sasije vilicara te doprinose povecanju stabilnosti. Kod elektropogona
vili¢ari obi¢no imaju vise elektromotora, od kojih jedan ili dva ostvaruju kretanje vilic¢ara,
drugi pogone hidrauli¢nu pumpu radnog uredaja, tre¢i hidrauliénu pumpu upravljackog

uredaja i sl.

Vazan dio vili¢ara je 1 oprema za voznju, odnosno za upravljanje vilicarom (slika 13.):
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S1. 13. Oprema za voznju / upravljanje vili¢arom

1. Volan 5. Tipka za iskljucivanje stroja u sluaju nuzde 9. Pedala za voznju unatrag
2. Parkirna ko¢nica 6. Rucica za podizanje i spustanje 10. Kocnica

3. Pokazivac smjera 7. Rucdica za nagib 11. Pedala za voznju naprijed
4. Zvucna sirena 8. Sjedalo

18



4. RAD NA SIGURAN NACIN S VILICAROM

4.1. Opéenito

Vilicari se tretiraju kao sredstva s pove¢anim opasnostima na radu. Radnik koji upravlja
vilicarom mora za taj posao biti stru¢no osposobljen te upoznat s pravilnim nacinima

upravljanja vili¢arom u radnom prostoru.

Vozac vili¢ara duzan je upotrebljavati vilicar prema njegovoj namjeni i na nacin kojim se
osigurava siguran rad. Prije svakog pocetka rada potrebno je izvrsiti vizualni pregled kako

bi se uocili moguci nedostaci i sprijecile nesrece.
Medutim, postoji veliki rizik od ozljeda ili smrti kada rukovatelj vilicarom:
¢ nije proSao adekvatnu obuku za sigurnu upotrebu viliara

e nije upoznat s na¢inom rada odredenog vili¢ara

e koristi vili¢ar koji nije siguran za rad zbog kvara ili dijelova koji nedostaju.

4.2. Radni prostor

Skladista treba projektirati na na¢in da umanjuju rizike od voznje vozila unatrag kad god
je to moguce. To se, primjerice, moze posti¢i primjenom jednosmjernog sustava. Ondje

gdje se voznja unatrag ne moZe izbjeci, potrebno je onemoguciti kretanje pjeSaka.

Na prometnicama je potrebno osigurati dovoljno jasnih putokaza 1 smjerokaza koji daju
jasne naznake prednosti prolaska te kojim se dijelom rute vozila trebaju koristiti. Znakovi
na prometnim rutama na radnom mjestu moraju biti jednaki onima kojima se koristimo u

prometu (slika 14.):
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ZABRANJENO
VOZITI SE
NA VILICARU

/5\ £\

OPASNOST - OPASNOST OD OPASNOST OD PADA OBVEZNA
KLIZAV POD PADA S VISINE PREDMETA S VISINE ZASTITA GLAVE

OPASNOST OD
RUSENJA TERETA

S1. 14. Znakovi sigurnosti

Sirinom transportnih puteva mora se omoguéiti siguran i lagan transport materijala,
dijelova i proizvoda. Ta §irina ne smije biti manja od 180 cm, odnosno za 80 cm mora biti
Sira od Sirine transportnih sredstava i materijala, dijelova i proizvoda koji se prenose (slike

15.116.).

S1. 15. 1 16. Transportni putevi u skladistu
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Takoder, u radnim je prostorijama nuzno osigurati te posebno obiljeziti slobodne povrSine

koje su potrebne za slaganje materijala, dijelova i proizvoda (slike 17.1 18.).

S1. 17. 1 18. Oznacene povrsine u skladiStu za odlaganje materijala

4.3. Slaganje i sortiranje robe

Predmeti i1 roba odlozena bez ikakvog reda na policama, stolovima ili na podu mogu se
lako prevrnuti ili pasti te tako prouzrociti ozljede, Sto mogu biti neznatni udarci ili pak

teSke ozljede nogu, ruku i ostalih dijelova tijela zaposlenika.

Ovdje postoji i opasnost od teskih ozljeda uslijed nepravilnog sortiranja i odlaganja robe
poput zapaljivih tekucina, ako se ne posStuju propisi i upute proizvodaca. Zbog toga
posebnu paznju treba pridati odlaganju, sortiranju i slaganju robe, odnosno treba savjesno

obaviti posao da se izbjegnu razli¢ite ozljede i Stete koje tako mogu nastati.

Potrebno je strogo se pridrzavati odredbe o visini na koju se roba slaze. Bitno je

napomenuti da preporucena visina iznosi do 1,5 m.

Opasno moze biti i neispravno odlaganje teskih velikih predmeta ako se oni nalaze uz

prometne povrsine kojima se vilicari krecu.

Osim o nacinu slaganja, sigurnost ovisi 1 o ispravnosti polica, regala i sl., te o njihovoj

nosivosti. Oni se ni u kojem sluc¢aju ne smiju preopteretiti dodatnom robom te moraju biti
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potpuno ispravni, neosteceni i dobro ucvrséeni, odnosno izradeni tako da mogu izdrzati

teret koji se na njih odlaze.

4.5. Uvjeti radnika koji rukuju viliéarima

Rukovanje vilicarom spada u poslove s posebnim uvjetima rada te ovakve poslove mogu
obavljati samo osobe koje osim opc¢ih uvjeta ispunjavaju i posebne uvjete glede dobi,
spola, stru¢nih sposobnosti, zdravstvenog, tjelesnog i psihickog stanja te psihofizioloskih

1 psihickih sposobnosti.

Zdravstveni pregledi kojima se utvrduje sposobnost za obavljanje poslova s posebnim
uvjetima rada dijele se na prethodne preglede (prije zaposljavanja) i periodi¢ne preglede

koji se obavljaju u zakonom propisanim rokovima [9].

Kontradikcije za ove poslove su: psihoze, epilepsija, bolesti sa sklono$¢u nesvjestici,
alkoholizam i druge ovisnosti, kroni¢ne bolesti diSnog sustava sa znacima respiratorne
insuficijencije, teze reumatske bolesti, neuropatije, tezi oblici neuroze te izrazita

agresivnost [9].

Osoba koja upravlja vilicarom mora za taj posao biti stru¢no osposobljena te upoznata s

pravilnim nac¢inima upravljanja vili€arom u zatvorenom i otvorenom prostoru.

Osobe koje su u postupku osposobljavanja za rukovanje viliCarom moraju biti pod
struénim nadzorom osobe koja je prethodno ve¢ osposobljena za rad na siguran nacin s
viliarom. Pod nadzorom podrazumijeva se da radnik koji nadgleda mora biti dovoljno

blizu da moze vidjeti Sto drugi radnik radi 1 da mu pruzi odgovarajucu uputu [10].

Poslodavac je obvezan onemoguditi da vilicarima rukuju radnici koji za to nisu ovlasteni
1 stru¢no osposobljeni. Vilicari koji se ne koriste moraju biti zakljucani, a kljucevi se

moraju nalaziti kod ovlastenog zaposlenika [11].

4.6. Opasnosti rukovanja vilicarom

Budu¢i da vili¢ari moraju biti sposobni za manevriranje, oni su dizajnirani tako da budu
sigurni. Medutim, kada se prevozi teret vilicarom, mogu postati nestabilni. Potpuno

natovaren vilicar koji tezi dvije tone moZze biti teZak oko pet tona. Uz manju stabilnost
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dok se manipulira natovarenim vilicarom, u kombinaciji s nekontroliranim prometnim

podrucjima, jasno je zasto su vili¢ari ukljuceni u toliko nesreca.

Cak 1 pri malim brzinama vilicari mogu uzrokovati ozbiljne ozljede, Cak i sa smrtnim

posljedicama.
Opasnosti koje se javljaju kod upotrebe samohodnog vilicara:

e prevrtanja vilicara zbog preopterecenja ili neispravnog nacina rada;

e ozljede okolnih radnika ako se nalaze unutar radnog prostora vili¢ara (pad tereta
na tlo ili na radnike);

e 0zljede radnika pri odrzavanju dijelova vili¢ara dok stroj nije iskljucen ili na drugi
nacin osiguran;

e zapinjanje teretom za okolne predmete ili osobe;

e sudar s drugim vozilom unutarnjeg transporta ili udaranje u okolne predmete i
objekte [7].

Moguca osteCenja zdravlja su viSestruke povrSinske i unutarnje teske ozljede kako

radnika koji upravlja tim strojem, tako i drugih radnika koji se nalaze u radnom okruZenju.

4.7. Zvucna i svjetlosna signalizacija

U zvucnu signalizaciju vili¢ara ubrajaju se zvu€na sirena 1 alarmni uredaj za kretanje

unazad (zvucni signal upozorenja koji se uvijek automatski ukljucuje kod voznje unazad).
Upotreba zvuéne signalizacije obvezna je:

e neposredno prije kretanja viliCara unazad (u sluc¢aju da vilicar nema ugraden
alarmni uredaj za kretanje unazad);

e prilikom pribliZavanja raskriZjima;

e pri prolaZzenju kroz vrata 1 prolaze;

e u svim situacijama kada je ograniceno ili zaklonjeno vidno polje rukovatelja

vili¢arom.
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Alarmni uredaj za kretanje unazad emitira zvucno i svjetlosno upozorenje o voznji
viliCara unazad i daje dodatnu sigurnost prilikom manevriranja i kretanja unazad u

kriti¢nim situacijama.

S1. 19. Svjetlosna signalizacija kod voznje vili¢ara unazad

4.8. Punjenje vilicara

Punjenje akumulatora, ukljucujuéi i one koji stoje otpisani ili su neodrzavani, ispusta
eksplozivni plin vodik. Ako se plin sakuplja i ne odvodi se, te ako je prisutan izvor
paljenja (otvoreni plamen ili iskra), tada ¢e plin ili baterija eksplodirati. Punjenje
akumulatora trebalo bi se zato odvijati u dobro prozra¢enom prostoru u kojem je

zabranjeno pusenje, otvoreni plamen ili drugi izvori paljenja.

Prilikom punjenja akumulatora vilicara potrebno je poStovati mnoge sigurnosne mjere
koje su vazne kako bi se osigurala sigurnost radnika koji pune akumulator te kako bi se
sprijecilo oSte¢enje akumulatora 1 opreme za punjenje. Ako radnici ne poStuju sigurnosne
mjere, mogu se ozbiljno ozlijediti zbog struje ili opasnih kemikalija sadrZzanih u

akumulatoru.

Akumulator se smije puniti samo na stanicama za punjenje i na mjestima koja su

predvidena za tu svrhu u skladu s vaZze¢im propisima.
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Postupak punjenja vilicara:

spustiti nosac vilica

sigurno parkirati viliCar

iskljuciti vilicar iz upotrebe i izvaditi kljuc

aktivirati parkirnu ko¢nicu

otvoriti poklopac akumulatora i preklopiti ga prema natrag
izvaditi utika¢ akumulatora iz uti¢nice

prikljuciti utika¢ priklju¢ka punjaca u uti¢nicu na akumulatoru

ukljuciti punjac.

Mjere opreza:

1. Prije punjenja viliara potrebno je isti staviti u siguran polozaj, bez moguénosti

pomicanja.

Zabranjeno je puSenje, upotreba otvorenog plamena i1 alata koji iskri u

neposrednoj blizini punjenja vilicara

Svi poklopci odjeljka za baterije moraju biti otvoreni kako bi se uklonili zapaljivi
plinovi koji se stvaraju kod punjenja akumulatora.

Obavezno je osigurati sredstvo za ispiranje oc¢iju, pribor za kemijsko ¢iS¢enje kako
bi se sprijecilo prolijevanje kemikalija 1 aparat za gaSenje poZara koji moZe nastati

pri punjenju akumulatora.

Prostor za punjenje baterije mora biti propisno prozracen kako bi se osiguralo da
se plin koji nastaje tijekom punjenja moze sigurno rasprsiti. Sve prostorije za

punjenje baterija moraju biti projektirane i izradene u skladu s vaze¢im propisima.

Tijekom punjenja baterije obvezna je upotreba osobnih zaStitnih sredstava,
ukljucujuéi maske, pregace 1 gumene rukavice kako bi se smanjila moguénost

oStecenja ociju ili koze uzrokovana kiselinom iz baterije [8].
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4.9. Postupci prije po¢etka koristenja vilicara

Prije pocetka koriStenja vilicara potrebno je provijeriti je li vilicar u ispravnom stanju,
spreman za koristenje i sposoban dovrsiti potreban zadatak. U slu¢aju da se primijete bilo
kakva oSteCenja ili neispravnosti, viliCar je obavezno staviti van upotrebe, odnosno
postaviti oznake upozorenja da je ,,STROJ NEISPRAVAN* te izvaditi klju¢ za pokretanje

iz viliCara tako da se ne moze koristiti [11].
Rukovatelji vili¢ara prije pocetka rada moraju izvrsiti sljedece radnje:

e provjeriti sve gume na istroSenost i oStecenje

e provjeriti ulje, hidrauliku, akumulator, rashladnu tekucinu 1 tekuc¢inu za koc¢nice
e provijeriti stanje sjedala te ga podesiti

e provjeriti uredaje za upozorenje: svjetla, sirene, zvucni signal za voznju unatrag
e provjeriti je li postavljena plocica s podacima o nosivosti vili¢ara

e provjeriti istroSenost ili oSteCenje lanaca za podizanje tereta

e provjeriti hidrauli¢ne cilindre i crijeva

e provijeriti je li sigurnosni pojas u ispravnom stanju

e provjeriti rade li sve papucice 1 kontrole ispravno

e provjeriti sve kocione uredaje (ukljucujuci parkirnu koc¢nicu)
4.10. Pregled radnog mjesta

Prije pocetka rada s vili¢arom potrebno je provjeriti prostor u kojem ¢e se obavljati rad,
kao 1 prostore gdje je zabranjen prolaz za pjeSake i vozila. Ukoliko se primijete nedostaci,

obavezno se o tome javlja neposrednom rukovoditelju kako bi se nedostaci uklonili.

Pregled radnog mjesta sastoji se od sljedecih radnji, odnosno postavljanja sljedecih
pitanja:

e Jesu li jasno oznaceni transportni putevi (Sto ukljucuje i puteve za pjesake)?

e Jesu li zaStitne ograde u ispravnom stanju?

e Je li osvjetljenje prostora dovoljno kako bi se odvijao rad na siguran nacin?

¢ Ima li mnogo buke koja moze utjecati na rad?

e Jesu li povrSine na kojima ¢e se obavljati rad Ciste i bez prepreka?
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e Jesu li utovarne rampe slobodne?

e Ima li dovoljno kapaciteta na policama za skladistenje?

S1. 20. Putevi za pjesake

4.11. Prijevoz tereta

Pri prijevozu tereta vilicarom potrebno je obratiti pozornost na sljedece:

e unutar skladiSte kretati se dopustenom brzinom

e potrebno se uvjeriti da na transportnim putevima nema prepreka (slika 21.)

e tereti se moraju rasporediti tako da ne budu izboc€eni izvan utovarne povrsine
vili¢ara i tako da ne mogu skliznuti, prevrnuti se ili pasti s vilica

e zabranjeno je podizati teret koji nije stabilno utovaren na paleti

e u slucaju da teret zaklanja vidno polje, obvezna je voznja vili¢ara unatrag uz
obavezno pregledavanje prostora iza sebe

e prilikom prijevoza tereta na vilicama zabranjeno je naglo kocenje

e zabranjeno je podizati osobe na vilicama ili koristiti paletu na vilicama za prijevoz

osoba. Ako se vilicar koristi za podizanje osoba, mora biti opremljen posebno
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dizajniranom radnom platformom. Radna platforma, njezina pri¢vrséenja i
blokade moraju biti odobrene za vilicar.
e prilikom slaganja i skidanja sloZenog tereta nije dopusteno zadrZzavanje drugih

osoba u radnom djelokrugu stroja [11].

S1. 21. Odlozena roba na transportnim putevima

Svaku opasnost ili nepravilnost potrebno je odmah prijaviti nadredenom. U slucaju

nastanka kvara na vili¢aru, potrebno je odmah prekinuti s radom.

4.12. Rad s teretom

Vilicarom se prenosi teret koji je naslagan na palete ili podmetace tako da se omoguci
siguran zahvat tereta. Teret treba biti naslonjen na jarbol, a vilice podignute 25-50 cm od
tla (slika 22.). Ako teret zaklanja vidni prostor, tada se viliCar vozi u natrag tako da vozac

gleda u smjeru voznje [11].
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S1. 22. Voznja vili¢ara unatrag

Prije podizanja tereta potrebno je provjeriti tablicu nosivosti samog vili¢ara. Maksimalna
dopustena nosivost vilicara utvrduje se na temelju razmaka teziSta od tereta i straznjeg

dijela krakova vilice te na temelju visine podizanja.

Teziste tereta treba se nalaziti u sredini izmedu krakova vilica. U slu¢aju da krakovi vilica
ne odgovaraju dimenzijama tereta koji ¢e se prevoziti, potrebno je krakove podesiti prema

unutra ili prema van, u skladu s teretom koji ¢e se podizati (slika 23.)
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S1. 23. Krakovi vilica na sredini vili¢ara

Kada se upravlja natovarenim vilicarom, najvaznija je njegova stabilnost. Ako teret na
vili¢aru uzorkuje njegovu nestabilnost, moze se prevrnuti prema naprijed ili na stranu.
Prije nego se teret podize i prenosi viliCarom, vazno je da je teret na paleti stabilan i dobro

slozen.

Teret mora biti jednako rasporeden na oba kraka vilica, vilice moraju biti gurnute do kraja
tereta. Teret mora lezati naslonjen na straznjem djelu vilica. Spustanje ili dizanje tereta

vr$i se nakon $to je vili¢ar zaustavljen. Nikada ne ostavljati vilicar s podignutim teretom.

Prilikom dizanja 1 spuStanja tereta potrebno je paziti da ne dode do trzaja kako se teret ne

bi rasipao.

Kako bismo bili sigurni da je teret stabilan, teske terete treba postaviti na dno palete te

lakSe terete slagati prema vrhu.
Tezina tereta odreduje se:

e natemelju oznaka;
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e iz popratne dokumentacije;
e natemelju iskustva;

e procjenom.

4.13. Pravilno podizanje tereta

Kad vilicarom podizemo teret, potrebno je pridrzavati se sljede¢ih uputa:

e teretu koji treba preuzeti potrebno je prici polako i uz sto veéu preciznost

e postaviti podizni stup u okomiti polozaj

e podignuti ili spustiti nosa¢ vilice na potrebnu visinu

e pazljivo navoditi vilice vili¢ara ispod sredine tereta koji se preuzima, ako je
mogucée tako da teret dodiruje straznju stranu vilica, uzimajuéi u obzir
susjedne terete.

e podici nosac vilice tako da teret vise ne dodiruje podlogu

e nagnuti podizni stup unatrag kako bi se postigla maksimalna stabilnost tereta

e lagano krenuti vili¢arom u Zeljenom smjeru

e ako je teret koji se prevozi sloZen toliko visoko da smanjuje vidno polje

rukovatelja, viliar se mora voziti prema natrag.

4.14. Pravilno odlaganje tereta

Pri odlaganju tereta potrebno je:

e pazljivo dovesti vilicar do prostora za odlaganje tereta;
e postaviti podizni stup u okomit polozaj, s teretom postavljnim vodoravno;
e pazljivo posmaknuti teret iznad prostora za istovar;

e pazljivo spustiti teret tako da se krakovi vilica oslobode.

4.15. NapusStanje vili¢ara

Nakon zavrSetka rad s vilicarom potrebno ga je staviti u stanje mirovanja:
e Vilicar ostaviti na dobro osvjetljenom mjestu

e Spustiti teret odnosno nosac vilice.
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e Lagano nagnuti stup prema naprijed tako da krakovi vilica dodiruju tlo.
e Zakodciti vilicar pritiskom na gumb parkirne kocnice.

e Izvaditi klju€ iz vilicara kako bi se sprijecila neovlaStena upotreba vilicara.

4.16. Iskljucivanje samohodnog vili¢ara

Ako ¢e vili€ar biti iskljucen dulje od 2 mjeseca, primjerice iz operativnih razloga, smije
se uskladistiti samo u ¢istom i suhom prostoru s dobrom ventilacijom, u kojem ne dolazi

do smrzavanja (slika 24.):

S1. 24. Vili¢ar van upotrebe

Moraju se provesti sljedece radnje:
e temeljito ocistiti vilicar;
e nekoliko puta podignuti nosac vilica do krajnjeg grani¢nika;
e nagnuti podizni stup prema naprijed i natrag viSe puta te nekoliko puta aktivirati
prikljucak;
e spustiti nosac vilice na potpornu povrsinu tako da lanci vise ne budu optereceni;
e provjeriti razinu hidrauli¢kog ulja i prema potrebi nadoliti ulje;

e sve neobojane mehanicke komponente premazati tankim slojem ulja ili masti,
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e podmazati vozilo;
e podignuti vilicar tako da svi kota¢i budu iznad tla (time ¢e se sprijeciti trajna

deformacija guma).
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5. UPUTE ZA RAD NA SIGURAN NACIN S VILICAROM

Osnovna pravila koja se primjenjuju kod svih tipova vili¢ara: teret se mora postaviti §to
je moguce blize jarbolu s vodilicama, u svrhu povecavanja stabilnosti. Ako se ne
postupa na ispravan nacin, vilicar postaje nestabilan, §to moze lako uzrokovati prevrtanje ili

pad tereta s vilica (slika 25.).

S1. 25. Nepravilan zahvat tereta

Mora se znati ispravan prilaz teretu i njegovo podizanje. Teretu se mora prici s
najpristupacnije strane, i to tako da vilice stoje pod pravim kutom u odnosu na teret

(slika 26.):

Sl. 26. Ispravan zahvat tereta
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Zahvatni krakovi vilice podvlace se pod teret polako, pazljivo, bez nepotrebnih udara

I guranja i to pod nagibom vilica od 6° naprijed (slika 27.):

S1. 27. Ispravan pristup teretu

Teret se mora postaviti §to blize jarbolu s vodilicama. Kada su vilice ispravno
postavljene ispod tereta, moze se zapoceti s podizanjem, pri ¢emu se takoder trebaju
postovati odredena pravila. Teret se malo podigne od tla, uz provjeru stabilnosti. U
slucaju da teret ne stoji stabilno, potrebno je spustanje i ponavljanje postupka. Tek kada
teret stoji stabilno, naginje se jarbol s vodilicama unatrag. Slijedi priprema viliara s
teretom za voznju. To se postize podizanjem tereta na visinu od 30 do 50 cm u odnosu na

tlo, §to je ispravan polozaj, a pod nagibom vilica od 12° unatrag (slika 28.):
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Sl. 28. Ispravno podizanje tereta

Nakon pravilno obavljenih postupaka moze se krenuti. Tijekom voZznje teret mora biti
podignut od tla za 30 do 50 cm. Teret moze biti i nize, ali samo pod uvjetom da je tlo

potpuno ravno, bez ikakvih prepreka ili neravnina.

Mora se paziti na prepreke koje se nalaze iznad glave, o koje bi jarbol s vodilicama mogao

zapeti.

Postoji li nesigurnost nesmetanog prolaza ispod neke prepreke, potrebno je zaustaviti se

I metrom ili nekim drugim predmetom provjeriti ima li dovoljno mjesta za prolaz.

Ako teret onemogucava dobru vidljivost u voznji naprijed, potrebno je voziti unazad. Pri

voznji vilicarom mora se postaviti teret tako da uvijek bude omogucena dobra vidljivost.

Naroc€ito je opasna voznja vilicarom po kosim povrSinama zbog vece mogucénosti
prevrtanja viliara i pada predmeta. Dopusteni nagibi po kojima se smije kretati vilicar s

teretom ovise o tipu vili€ara 1 iznose obi¢no 10 do 20% ili viSe.

Pri voZnji uz kosinu teret mora biti na prednjoj strani. Ako zbog veli€ine tereta u tom
polozaju nije omogucena dobra vidljivost, potrebna je prisutnost signalizacije

pomocne osobe.
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Ako se teret vozi niz kosinu, viliar se vozi unazad, tako da se teret nalazi na suprotnoj

strani od smjera kretanja (slika 29.):

Sl. 29. Voznja vili¢arom unazad

Odlaganje, odnosno istovar tereta treba obavljati prema utvrdenom, ispravnom, postupku.
Vili¢arom se prilazi na priblizno 1 m do mjesta za odlaganje tereta. PodiZu se ili spustaju
zahvatni krakovi vilica s teretom na oko 15 cm iznad mjesta za odlaganje, bilo da se

radi o tlu, ili o ve¢ prethodno odlozenom teretu (slika 30.).

Slika 30. Ispravno odlaganje tereta
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Vili¢ar se priblizi neposredno do mjesta odlaganja i naginjanjem jarbola postavljaju se
vilice u vodoravan polozaj. Teret mora biti to¢no iznad mjesta za odlaganje. Vilicar

se zako¢i ru¢nom ko¢nicom.

Pazljivo se spusta teret. Kada se teret spusti, vilice se oslobode njegova pritiska, otpusta
se ru¢na kocnica i pazljivo se kre¢e unazad, i to koliko je potrebno da se vilice izvuku
ispod tereta.

Zaustavlja se vilicar, spustaju vilice 1 postavlja ih se zajedno s vodilicama u polozaj za

vozZnju.
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6. PRIMJER SIGURNOG ODRZAVANJA VILICARA

5.1. Opcenito

ViliCar ¢e ostati siguran za rad u svakom trenutku ako se zadaci odrzavanja i1 pregleda
izvode u pravilnim intervalima i u skladu s uputama za rukovanje. Odrzavanje vilic¢ara je

redovni raspored servisa, preventivnih popravaka, pregleda i ¢iS¢enja.

Redovitim odrzavanjem vili¢ara smanjuje se rizik od nesre¢a i ozljeda rukovatelja
vilicarom 1 drugih osoba koje se nalaze na radnom mjestu. Smanjuje se gubitak

produktivnosti zbog zastoja vilicara te se produljuje vijek vilicara.
5.2. Opasnosti pri odrZzavanju vili¢ara

Prije pocetka radova na odrzavanju viliara potrebno je procijeniti i razumijeti

potencijalne opasnosti kako bi se mogle poduzeti odgovarajuc¢e mjere opreza.

Rukovanje opasnim materijalima - akumulatori, oprema za punjenje akumulatora,
gorivo, antifriz i ulje uobicajeni su dijelovi vili¢ara i svaki od njih predstavlja opasnost

za zdravlje 1 sigurnost radnika.

Slucajno pomicanje vilicara — ako vilicar nije ispravno blokiran, mogao bi se pomaknuti

tijekom odrZavanja ili servisiranja.

Pozar — vilicar i njegovi djelovi mogu se znacajno zagrijati, ¢ak i ako ispravno rade. U
kombinaciji s gorivom 1ili bilo kojim drugim zapaljivim materijalom u blizini, moze

dovesti do poZara.

Nepravilan nacin rada — izvodenje nepravilnog nac¢ina rada moze dovesti do ozljeda,

osobito ako se operacija ponavlja kroz dulje vremensko razdoblje.

5.3. Rad na siguran nacin pri odrZavanju vilicara

Radove na odrzavanju vilicara smiju provoditi samo kvalificirani i osposobljeni radnici

kojima su osigurane odgovarajuce obavijesti o svim rizicima i opasnostima koje bi mogle
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utjecati na sigurnost i zdravlje, te pisane upute kojima se osigurava provedba radnog

postupka u skladu s pravilima zastite na radu.

Kako bi se sprijeile ozljede prilikom odrzavanja vilicara, potrebno se pridrzavati

sljedeceg:

e Obvezna je upotreba osobnih zaStitnih sredstava — radno odijelo, zastitna kaciga,
zastitne cipele s kapicom, zastitne naocale, zastitne rukavice.

e Prilikom svakog odrzavanja vili¢ar mora biti parkiran na ravnoj podlozi 1 osiguran
kako bi se sprije¢ilo pomicanje vili¢ara.

e Vilicar mora biti u potpunosti iskljuc¢en, akumulator odspojen, a kljuc za paljenje
mora biti izvaden.

e Zabranjeno je obavljati poslove odrZzavanja u prostorima gdje se skladiSte
zapaljive tekucine i plinovi.

e Potrebno je osigurati odgovaraju¢u ventilaciju kako bi se sprijecilo nakupljanje
plinova i para koje nastaju kod punjenja akumulatora.

e Prilikom obavljanja poslova odrzavanja viliara s podignutim vilicama, one

moraju biti osigurane od slucajnog pada i naginjanja unatrag [7].

Slika 31. Sigurno odrzavanje vilicara
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5.4. Siguran prostor za odrzavanje vilicara

Kako bi se osigurao siguran rad na odrzavanju viliara potrebno je osigurati odgovarajuce

prostorije kako bi se sprijecile ozljede ili bolesti tijekom odrzavanja vili¢ara.
Da bi se to osiguralo potrebno je sljediti sljedece:

e Osigurati razumljive, saZete i lako uocljive informacije i upozorenja

e Ne vrsiti poslove odrzavanja u prostoru gdje se nalaze zapaljivi materijali

e Osigurati odgovarajucu rasvjetu u skladu s vaZze¢im normama

e Vilicar mora biti parkiran na ravnoj podlozi i osiguran od slu¢ajnog pokretanja

e Vilicar mora biti u potpunosti iskljucen, klju¢ za paljenje izvaden i akumulator
odspojen

e Osigurati odgovarajucu vetntilaciju kako bi se sprije€ilo nakupljanje opasnih
plinova

e Ne koristiti zapaljiva otapala za ciS€enje vilicara. Kao zamjenu koristiti

nezapaljiva sredstva.

Linde vili€ari Hrvatska

Slika 32. Prostor za odrzavanje vilicara
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5.5. Mjere opreza pri odrzavanju vilicara
Pri odrzavanju viliara potrebno je slijediti sljedece procedure:

e Slijediti raspored servisa i odrzavanja

e Nositi odgovaraju¢u osobnu zastitnu opremu

e (Odspojiti sve baterije prije bilo kakvog rada na vilicaru

e Provjeriti sve alate prije upotrebe

e (drzavati radni prostor ¢istim i dobro osvjetljenim

e Odmabh o¢istiti proliveno ulje ili hidrauli¢nu tekuéinu

e Ne ulaziti dijelovima tijela ispod vili¢ara i u dijelove vili¢ara gdje postoji opasnost
od ukljestenja

e Kada su vilice podignute, potrebno je postaviti odgovaraju¢e podpore kako bi se
sprijecio pad vilica

e Ne penjati se na vilicar [12].

5.6. Pregled i odrZavanje akumulatora

Kako bi se produzio vijek trajanja akumulatora vili¢ara, potrebno je (slika 33.):

e provijeriti stanje napunjenosti

e odrzavati Cistocu akumulatora i elektroda kako bi se izbjeglo samopraznjenje
e provjeriti postoje li vidljiva oStecenja elektroda, spojeva, konektora ili kablova
e provjeriti ima li vidljive korozije ili napuknuca kucista

e 0bavezno provijeriti ima li promjene boje na kucistu ili deformacija [8].
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Slika 33. Odrzavanje akumulatora vili¢ara

Napunjenost akumulatora najbolje je ispitati testerom koji mjeri napon, stanje kapaciteta

1 startnu struju.

Otvaranje poklopca akumulatora obavlja se isklju¢ivo radi zamjene akumulatora, servisa

akumulatora, zamjene osiguraca i priklju¢ivanja dijagnostickog prikljucka.

v v

7.

vilicara koji koristi akumulator). Vrlo je bitno akumulator pravilno skladistiti kako bi

uvijek bio spreman za upotrebu i kako bi mu se produzio vijek trajanja.

U slucaju da se viliar nece koristiti odredeno vrijeme, potrebno je:

1.
2.

napuniti akumulator prije skladiStenja (prije stavljanja vili¢ara u mirovanje)
odvojiti negativnu elektrodu s vili¢ara

u slucaju uklanjanja akumulatora s vili¢ara, obavezno akumulator pohraniti na
¢istom i suhom mjestu

u slucaju nekoriStenja akumulatora obavezno jednom mjesecno pregledati stanje

napunjenosti i po potrebi nadopuniti.
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5.7. Cis¢enje vilicara
Potreba za ¢is¢enjem ovisi o nacinu koristenja samohodnog viliCara.

Vruca para 1 materijali za CiS¢enje sa snaznim djelovanjem odmas¢ivanja trebaju se
koristiti uz veliki oprez jer mogu utjecati na mazivo koje se nalazi u trajno zabrtvljenim

lezajevima i dovesti do njegovog istjecanja.

Prilikom ¢is¢enja mlazom vode (visokotlacni ili parni ¢istaci i sl.) on se nikad ne smije
usmjeravati izravno prema podrucju prednje osovine, elektriénih i elektroni¢kih
komponenti, prema uticnim priklju¢cima ili izolacijskom materijalu. Za povrSine

sredi$njeg elektricnog sustava i1 konzole s prekidac¢ima ne smije se koristiti voda.

Ako se to ne moze izbjeci, zahvacene povrsine prethodno se moraju pokriti ili se moraju

ocistiti samo s pomocu suhe krpe ili ¢istog komprimiranog zraka.

5.8. Odrzavanje vilicara

U slucaju koriStenja vili¢ara u ¢istim 1 suhim zatvorenim prostorima dovoljno je provesti
odrZavanje viliara svakih 250 radnih sati (manje odrZavanje). Potrebno je wvrSiti
sigurnosne provjere svakih 3-6 mjeseci ili svakih 500 radnih sati (meduodrzavanje), te

nakon 2000 sati koristenja odnosno svakih 12 mjeseci vrsi se veliko odrzavanje [8].

5.9. Provjera guma

Prije svakog pocetka koriStenja vilicara potrebno je, izmedu ostalog, provjeriti ispravnost

guma.
Provjera oSte¢enja na gumama podrazumijeva sljedece radnje:

e osiguranje vilicara od pomicanja

e aktivacije parkirne koc¢nice

e ispod kotaca koji se nece podizati potrebno je postaviti podmetac

e podignuti viliar dizalicom tako da se njegovi kotaci podignu od tla

e provjeriti okrecu li se kotaci slobodno bez ometanja
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e provjeriti tlak u gumama — tlak u gumama mora biti u skladu s informacijama na
naljepnici koja se nalazi na desnoj strani vili¢ara, pored pogonskog kotaca

e zamijeniti gume koje su oStecene ili istroSene (Slika 34.).

Slika 34. Sigurna zamjena guma na vili¢aru
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6. ZAKLJUCAK

Rad na siguran nacin s vili¢arom predstavlja klju¢an segment unutar radnog okruzenja.
To obuhvaca adekvatno projektiranje radnog prostora uvjeta rada rukovatelja, pravilno
slaganje 1 sortiranje robe te primjenu odgovarajuc¢ih sigurnosnih mjera. Vaznost strucne
obuke rukovatelja, pravilnog odrzavanja vili¢ara te poStivanja propisanih sigurnosnih
protokola ne moze se dovoljno naglasiti, s obzirom na visok rizik od ozljeda (ili ¢ak

smrtnih posljedica) koji proizlazi iz nepravilne upotrebe vili¢ara.

Projektiranje radnog prostora igra klju¢nu ulogu u smanjenju rizika od nesreca, te se
preporucuje primjena jednosmjernih sustava unutar skladista kako bi se umanjila
moguénost voznje vozila unatrag. Dovoljno paznje mora se posvetiti i jasnim putokazima,
sigurnosnim znakovima 1 §irini transportnih puteva kako bi se osigurao siguran i lagan
transport materijala. Oznake i slobodne povrsine za odlaganje robe dodatno pridonose

sigurnosti radnog okruzenja.

Osiguranje ispravnosti viliara, pravilno slaganje tereta i poStivanje mjera opreza pri
punjenju akumulatora kljucni su aspekti sigurnog rada. Potrebno je kontinuirano nadzirati
uvjete rada, provoditi redovite preglede vozila te educirati rukovatelje o pravilnom
postupanju s vili¢arima. Svjetlosna i zvucna signalizacija te pravilno odlaganje tereta

igraju vaznu ulogu u sprjecavanju ozljeda i nesreca.

Kroz sustavnu primjenu navedenih mjera, rad s vili¢arima postaje sigurniji. Time se Stite
radnici 1 imovina tvrtke te istovremeno pridonosi ucinkovitosti i produktivnosti radnog
procesa. OdrZavanje visokih sigurnosnih standarda u radu s vili¢arima 1 njihovom

odrzavanju nuzno je za oCuvanje integriteta radnika i radnog okolisa.
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8. PRILOZI

Popis slika

Stranica
S1. 1 Preteca vilicara — Kolica s VIECOML. ......cc.cevuirieriieniiiieeieieeieee e 4
S1. 2. Preteca viliCara — prvo prijenosno dizalo............ccccvveeriiieriieeiieeeieecee e 5
S1. 3. Preteca vili¢ara — drveni vagon s eleKtromotorom..........c..ccceevvervenersicneenicneeneene. 5
S1. 4. ClarkoV TIUCHACEOT. ......eeruieiieiieeiieieeie ettt ettt e sae e 6
S1. 5. Towmotor iz 1966. koji ima nadglavnu zastitu vozaca...........ccceeeveerreeneeereeneneennen. 7
S1. 6. Vrste vilicara prema tipu izvedbe proizvodaca Atlet..........ccooeveeveiviieniiieiiiaiieeien, 10
S1. 7. Ceoni VIliGar tvrtke LiNde..........ocovoveevveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
S1. 8. Bocni vili€ar tvitke Linde........coooiiiiiiiiiiiiieieiieeeceeee e 12
S1. 9. NiSKOPOAIZNT VIIICAT........eiieiiiieiieeiie et e e e s ea 13
S1. 10. Paletni viSOKOPOdiZni VIIICAT. ...c..coviriiiiiiiiriiiieeiceciccceceee e 14
SL 11, Re@alNit VIICAL.......coiuiiiiieiiieieee et st 15
S1. 12. Dijelovi €e0NO0EZ VIIICATA. .....cccuvieeiiieiiiieeiiee et ectee et e et eeeee e aee e aeeesreeenenee e 16
S1. 13. Oprema za voznju / upravljanje vili€arom...........ccceeerveeerieeenreeeiieeeieeeeieeeevee s 18
S 14, ZNaKOV STGUINIOSTL. ..eeevtieeiieeeiiieeiieeeieeesieeesteeesteeeseaeeeseaeessaeesnseeessseeessseeensseennns 20
S1. 15. Transportni putevi U sKIadiStu........cooueeriiiiieiiiiee e 20
S1. 16. Transportni putevi U sKIadiStu........cocuveriiiiieieee e 20
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