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SAZETAK

Mnogobrojne su opasnosti sa kojima se suoCavaju vatrogasci tijekom
intervencija. Svaki je pozar sam po sebi dogadaj bez kontrole i kao takav je
nepredvidiv. Na njegov razvoj utjeCe mnogo faktora i veoma je teSko sve te
faktore uvrstiti u jedan opceniti model kojim bi se potpuno shvatilo i opisalo
njegovo ponasanje.

Kod pozara u zatvorenom prostoru prisutne su opasnosti amplificirane
zbog nemogucénosti slobodnog odvijanja pozara i razmjene energije s okolinom.
Toplina i dim se ne odvode u dovoljnoj mjeri, smanjuje se koli€ina kisika i
poCinju se stvarati opasni spojevi koji se dodatno mogu zapaliti. U takvim
uvjetima i maniji pozar vrlo brzo moze eskalirati u veliku plamenu buktinju. Takvi
su dogadaji bili uzrok mnogobrojnih smrti vatrogasaca u €itavom svijetu. Da bi
se mogao svesti rizik od nastanka takvih dogadaja za minimum potrebno je
najprije dobro upoznati nacin nastanka i ponasanja tih fenomena.

Tek tada se ta saznanja mogu upotrijebiti za izradu kvalitetnije osobne
zastitne opreme, metoda vjezbanja i gasenja pomocu kojih vatrogasci mogu
sigurnije i efikasnije ugasiti pozar. Na osnovu toga prikazani su osnovni
elementi taktiCkih pristupa pri gasenju pozara u zatvorenim prostorima i mjeri
zastite.

Osim toga ovim se radom predlazu dugoroéne mjere kojima ce rad

interventnog osoblja biti laksi, efikasniji i sigurniji pri takvim dogadajima.



SUMMARY

It is no secret; firemen face numerous dangers during interventions.
Every fire is in itself an uncontrollable event and as such, highly unpredictable.
Many factors affect the course of each fire, and it is thus extremely difficult to
place all those factors into a single general model which would fully describe the
behavior of a fire.

When it comes to fires in closed spaces, the threats are multiplied
because of the impossibility of energy exchange between the fire and its
surroundings. Heat and smoke are not carried away in a sufficient amount
which causes lower oxygen levels and gives way for dangerous toxins which
can additionally combust. These conditions can cause a small fire to quickly
escalate into a large fire. Events such as these have been the cause of many
firefighters’ deaths around the world.

To lower the risk of these events we first need to be well acquainted with
the ways of emergence and behavior of the above mentioned phenomena.
Only then can that knowledge be used for producing higher quality personal
safety equipment and better methods of training and extinguishing fires, which
all lead to a safer and more effective fire extinguishing.

Based on this view, the paper shows the basic elements of tactical
approach to fire extinguishing in closed spaces and safety measures.

Also, the paper suggests long term measures which will lead to an

easier, safer and more effective firefighters’ performance.
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1. UvOD

1.1. Uvod u predmetno podrucje

,vatrogasna djelatnost je sudjelovanje u provedbi preventivnih mjera
zasStite od pozara i eksplozija, gaSenje pozara i spaSavanje ljudi i imovine
ugrozenih pozarom i eksplozijom, pruzanje tehniCcke pomoc¢i u nezgodama i
opashim situacijama te obavljanje i drugih poslova u nesre¢ama, ekoloskim i
inim nesre¢ama. Vatrogasna djelatnost je stru¢na i humanitarna djelatnost od
interesa za Republiku Hrvatsku. Vatrogasnu djelatnost obavljaju vatrogasne
postrojbe, dobrovoljna vatrogasna drustva, vatrogasne zajednice kako stru¢ne
humanitarne organizacije. Vatrogasne postrojbe obavljaju vatrogasnu djelatnost
sukladno pravilima struke, na podrucju za koje su osnovane, bez obzira Cija je

imovina odnosno Ciji ljudski zivoti su ugrozeni.” [1].

Slika 1: Pozar u krapinskoj tvornici stolaca (vlastiti izvor)

Iz dana u dan pred vatrogasce se postavljaju sve veci zahtjevi, bilo da je
rije€ o sloZenosti intervencija ili o tehnologiji koja se koristi. Statistike pokazuju
rast broja vatrogasnih intervencija u Hrvatskoj i u svijetu. Raste broj ekoloskih

akcidenata, intervencija u prometu i prirodnih nepogoda. Osim toga, neprestano

[1] zakon o vatrogastvu, N.N., br, 106/99, 117/01 i 96/03



se uvode nove tehnologije. Rije€ je o novim sredstvima za gaSenje,
vozilima, zastitnoj opremi, informatiCkoj opremi i navigacijskim uredajima.

Uvodenje i uporaba takvih uredaja i zasStithe opreme nerijetko zahtijeva i
promjenu taktike gaSenja pozara. Taktika gaSenja se u nacelu treba preispitati
svaki put kad se uvodi neki novi princip rada tj. kad se u proces gasenja pozara
uvodi novina. Uporaba novijih i efikasnijih sredstava za gasSenje, nazalost,
povecava i opasnosti za gasitelje. Oprema koja se za njih proizvodi omogucuje
im ulazak u zone sa najvec¢im opasnostima za zZivot i zdravlje.

Iz toga razloga prvenstveno treba postaviti naglasak na njihovu
naobrazbu i uvjezbanost kako bi bili u stanju pravovremeno prepoznati

opasnost i sprijeCiti posljedice njihovog djelovanja.

1.2. Izvor problema

Jo§ od ranih pocletaka vatrogasne djelatnosti postavljeni su glavni
strateski ciljevi ove struke — spaSavanje Zivota i materijalnih dobara, te gasenje
pozara. Ti se ciljevi poStuju i danas bez veéih promjena. Ono $to se konstantno
mijenja je vatrogasna taktika. Vatrogastvo je struka koja neprestano evoluira.
Gasenje poZzara prije dvadesetak godina u veliko se razlikuje od danas, kao i
nacini pruzanja tehnicke pomoci pri akcidentima i drugim nesre¢ama. Kako se
razvija tehnologija u vatrogastvu, tako se razvija i vatrogasna taktika. Taktika je
po definiciji disciplina koja razvija nove metode, prou€ava raspoloZivu tehniku i
tehnologiju, te ih implementira s ciliem vece efikasnosti vatrogasnih postrojbi.
Vozila su danas opremlijena modernijim, efikasnijim uredajima za gaSenje.
Koriste se razni aditivi i pjenila koji pove¢avaju efikasnost sredstava za gasenje.
Osobna zastitha oprema omogucava vatrogascima ulazak u pozZarom
zahvacCene objekte bez opasnosti od ozljeda, kako bi mogli primijeniti sredstva
za gaSenje sa $to manje udaljenosti. Koriste se infracrvene kamere za lakSe
snalazenje u prostoru i trazenje unesrecenih. Sredstva veze integrirana u
odijela omogucuju bolju komunikaciju izmedu vatrogasaca tijekom intervencija.

TaktiCka rjeSenja koja se predlazu i koriste po cijelom svijetu danas se

veoma brzo Sire zahvaljujuci Internetu. |z dana u dan saznanja o razvoju pozZara
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u zatvorenom prostoru su sve veca. Prilikom gaSenja svakog pozara vatrogasci
se suoCavaju sa brojnim opasnostima veceg ili manjeg intenziteta. Prvenstveno
je to opasnost od toplinskog isijavanja i opeklina, opasnost od eksplozije,
strujnog udara, gusenja i trovanja udisanjem produkata izgaranja koji nastaju u
pozaru i mehanickih djelovanja na tijelo koji nastaju prilikom rusSenja objekata,
padova osoba ili padova predmeta na osobu. Ulaskom u pozarom zahvacéen
zatvoreni prostor sve se ove opasnosti amplificiraju. Toplina nastala u pozaru
se nedovoljno odvodi izvan objekta. Produkti izgaranja i dim koji nastaju
gorenjem gorivih tvari u prostoru jako smanjuju vidljivost i onemogucuju brzo
djelovanje pri akcijama spasavanja ljudi i gasenju pozara. Tijelo vatrogasaca pri
gaSenju izlozeno je velikom fizickom stresu. Broj ozljeda i smrti vatrogasaca je u
porastu. Intervencije su iz dana u dan sve sloZenije. Vatrogasac moze sve teze
i teZze usvajati sve tehnike koje su mu na raspolaganju i to dovodi do stanja kod
kojeg se greSke veoma lako dogadaju.

Osim fizickog djelovanja okoline, velik utjecaj na tijelo vatrogasaca imaju
i psihiCki stresovi. Rad u zatvorenoj, klaustrofobi¢noj sredini, rad u potpunom
mraku, opterecCenost velikom koli¢inom opreme, slaba komunikacija s drugim
osobama, moguénost eksplozije, potenciraju strah i veoma lako moze doci do
nastanka panike. Panika u tim slu€ajevima moze veoma lako rezultirati smrcu
vatrogasaca. Od velike je vaznosti Sto prije prepoznati probleme i opasnosti sa
kojima se vatrogasci susreCu tijekom vatrogasnih intervencija. Potrebno je
rasClaniti i analizirati uzroke koji mogu dovesti do stradavanja vatrogasaca kako
bi se opasnosti i rizici sveli na najmanju moguc¢u mjeru. Metode povecanja
zastite vatrogasaca svode se prvenstveno na odabir i koriStenje osobne i
skupne zastitne opreme, te je zbog toga vrlo vazan pravilan odabir i ispravno
koriStenje tih sredstava. Drugi vid zastite su pravila ponaSanja vatrogasaca koji
obavljaju poslove gaSenja poZzara.

Kako prepoznati vrstu pozara, kako sigurno uci u objekt, kako se sigurno
kretati po objektu, pravila su koja se usvajaju obukom i vjezbama. Za zastitnu
opremu koju danas koriste hrvatski vatrogasci mozZe se reci da je na svjetskoj
razini. Zahvaljujuéi razvoju trziSta vatrogascima je postala dostupna

najkvalitetnija oprema za zastitu. Vatrogasne vjezbe koje se danas izvode u
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Republici Hrvatskoj su daleko ispod svjetskih standarda. Vatrogasnih
instruktora u Hrvatskoj ima u vrlo malom broju. Mladi vatrogasac koji tek zavrsi
teCaj, u vecini sluCajeva, nije upoznat sa svim moguc¢im opasnostima pri
gasSenju pozara u zatvorenom prostoru. Svoja prva iskustva ima priliku steci tek
na svojim intervencijama uz starije i iskusnije vatrogasce. U Hrvatskoj se vec¢
nekoliko godina pocela uvoditi svjetska praksa pomocu vjezbi gaSenja na
poligonima te gasSenje u simulatorima pozara, Sto u veliko pomaze
vatrogascima da se suoCe s opasnostima koje im prijete na pozarima
zatvorenog prostora. Kao sudionik vjezbi na navedenim poligonima, sa
sigurno$¢u mogu potvrditi da je to jedan dobar nacin pripremanja vatrogasaca

na opasnosti koje im prijete prilikom izvodenja intervencija.

2. OSNOVE IZGARANJA GORIVIH TVARI U STAMBENIM OBJEKTIMA

Pozar je svako nekontrolirano gorenje uslijed kojeg dolazi ili moze doci
do ozljedivanja ljudi ili stvaranja materijalne Stete. Svaki pozar u nacelu stvara
Stetu. Medutim, postoje velike razlike u opsegu i intenzitetu Stetnog djelovanja
na ljude i materijalnu imovinu u ovisnosti ovisi 0 mjestu nastanka pozara. Kod
pozara otvorenog prostora, opasnosti i veliCina Stete ne moze se mjeriti sa
onima Kkoji mogu nastati u stambenim i opcenito zatvorenim prostorima.
Materijalne su Stete u velikim Sumskim pozZarima velike, ali ne mogu se
usporediti sa gubitkom niti jednog ljudskog Zivota.

Pozari u stambenim objektima spadaju u pozZare zatvorenog prostora, a
prema imobilnom pozZarnom optereCenju mogu se svrstavati u prostore sa

niskim ili srednjim pozarnim opterecenjem, $to ovisi o vrsti gradnje.



Tablica 1.

Vrsta gradnje Specifiéno PO (MJ/m?) Vrsta PO
Novija gradnja[2] 100-200 NISKO
Starija gradnja[3] 1000-1600 SREDNJE

Prema klasi pozara stambeni se objekti mogu u nacelu svrstati u klasu A
zbog drva koji se joS uvijek najviSe koristi za izradu namjesStaja. Medutim, sve
se viSe u stambenim objektima mogu pronaci i tvari ostalih klasa. Umijetni
materijali, prvenstveno plasticne mase, izgaranjem razvijaju mnostvo toksi¢nih

spojeva koji predstavljaju veliku opasnost.

Od takvih tvari najviSe stradavaju korisnici prostora.

StatistiCki je dokazano da je veci broj smrti u poZzarima zatvorenog prostora
uzrokovano trovanjem toksi¢nim spojevima u odnosu na smrt izazvanu
opeklinama.

Sljedeéi problem koji je prisutan u pozarima zatvorenih prostora je
nedostatak kisika koji sprieCava potpuno izgaranje. Gorenjem tvari u okolini sa
manjkom kisika razvijaju se produkti sagorijevanja koji su mnogo opasniji od
produkata koji nastaju potpunim sagorijevanjem. Najjednostavniji primjer je
izgaranje ugljika, koji ovisno o koli€ini kisika moze izgaranjem razviti dva spoja.
Prvi je ugljicni dioksid koji je negoriv i nije toksiCan. Koristi se kao sredstvo za

gaSenje. Drugi spoj je ugljicni monoksid koji je zapaljiv i vrlo otrovan plin.

[2]Novija gradnja — Moderne masivne gradevine na zidovima, krovom i medukatnim
konstrukcijama od negorivog materijala. (Izvor: Tehni¢ke smjernice za preventivnu zastitu od
pozara <TRVB A 100 87.-Zagreb, Hrvatska vatrogasna zajednica, 1997)
[3] starija gradnja - Stare masivne gradevine sa zidovima od negorivog materijala, sa drvenim
krovistem i medukatnim konstrukcijama. (Izvor: Tehni¢ke smjernice za preventivhu zastitu od
pozara TRVB A 100 87 — Zagreb, Hrvatska vatrogasna zajednica, 1997)




2.1. Razvoj pozara

Energija koja se razvija iz nastalog pozara Siri se u okolinu i i zagrijava
ostale predmete u prostoru. Prijenos topline se istovremeno odvija na tri nacCina:

e Vodenjem,

e Strujanjem i

e ZraCenjem.

Vodenje (kondukcija) je direktan prijenos energije kontaktom. Kineticka
energija molekula se povecava i isto tako i njihovo gibanje. Ova se energija
prenosi sa jedne molekule na drugu. Brzina prenoSenja topline ovisit ¢e o
vidljivosti materijala. Metali su dobri vodiCi i kroz njih se toplina vrlo brzo Siri.
Plasticne mase i beton su izolatori. Ipak u slu€aju pozara zid ¢e provoditi toplinu
sa jedne strane na drugu i akumulirati je.

Strujanje (konvekcija) je prijenos topline u plinovitim i teku¢im medijima.
Ovaj prijenos je uzrokovan razlikom u gustoc¢i izmedu vruéih i hladnih molekula.
Zagrijavanjem se zrak Siri i diZze u vis. Pravac strujanja je u nacelu i pravac
Sirenja pozara.

ZraCenje (radijacija) je elektromagnetski prijenos topline. Elektromagnetski
valovi koje stvara pozar putuju u svim pravcima i mogu biti odbijeni ili
apsorbirani od povrSina. Apsorbirana toplina povecava temperaturu materijala
uzrokujuci pirolizu i zagrijavanje materijala iznad temperature paljenja. Najvedi
dio nastalog zraCenja u pozaru proizvodi plamen.

Vodenje, strujanje i zraCenje, uz kontakt plamena uzrokuju normalno Sirenje
poZara. Pozar se tako moze Siriti u svim pravcima. Brzina i pravac Sirenja ovisit
¢e o vrsti materijala od kojih je gradevina napravljena. Razmatraju¢i odnos
temperature i vremena tijekom uobiajenog poZara zatvorenog prostora , razvoj
pozara se moze opcenito podijeliti na Cetiri faze:

e Pocetna faza

e Fazarazvoja

e Razbuktala faza

e Faza gasenja



2.1.1. Pocetna faza

U ovoj je fazi pozar mali. Toplina je relativno niska, zadimljenost
prostora je mala, a pozar se nalazi u prostoru u kojem je nastao. Zbog ovakvih
uvjeta vatrogasna navalna grupa lako se moze pribliziti ZariStu pozara. Za
gaSenje su potrebne manje koli€ine sredstva za gaSenje. Pozar u ovoj fazi
moze trajati nekoliko minuta ali i nekoliko sati. To ovisi o koli€ini i vrsti gorivog
materijala, brzini porasta temperature, koliCini kisika i sposobnosti odvodenja
topline. Ovisno o koli€ini zraka koji ulazi u prostor poZar moZe izgarati sa
manjkom Kisika, pogodujuéi stvaranje uvjeta za nastanak eksplozije produkata
izgaranja. Zadimljenost prostora ovisi 0 vrsti gorive tvari i 0 strujanju zraka.
Zadimljenost je u pravilu viSestruko veca od zone gorenja, a koliina nastalog
dima se smanjuje kako se povecava intenzitet pozZara. Ispitivanjem gorivosti
raznih materijala utvrdeno je da poZar volumena jednog kubi¢nog metra moze
ispuniti 5600 kubi¢nih metara prostora za dvije minute. Odnos koli¢ine dima,
temperature u jedinici vremena, prikazan je u sljedecoj slici.

Odnos izmedu vremena i temperature u prostoru zahvacenom pozarom
je razli€it za svaki nastali pozar. Trajanje raznih faza pozara po ovom dijagramu

nisu konstantne, ve¢ ovise 0 mnostvu ranije navedenih faktora.

2.1.2. Fazarazvoja

U ovoj fazi pozar poveéava svoj intenzitet. Temperatura raste, koli€ina
topline u prostoru je sve veca i pozarom biva zahvaéeno sve viSe gorivih tvari.
Opasnost za vatrogasce je u ovoj fazi na najviSoj razini. Pozar ne dobiva
dovoljne koli€ine kisika za gorenje, te se pri gorenju stvaraju produkti koji se
dodatno mogu zapaliti. Postoji mogucnost od eksplozija posuda pod tlakom i
naglog razbuktavanja produkata izgaranja (Flashover). U naCelu ova faza traje
od nekoliko minuta do par desetaka minuta. Temperatura tijekom ove faze raste

sve do dostizanja maksimalne vrijednosti, kada pozar prelazi u razbuktalu fazu.



2.1.3. Razbuktala faza

U ovoj fazi je pozar pri svojem vrhuncu intenziteta. Pozar zahvaéa sav
gorivi materijal u prostoru u kojem je nastao i Siri se izvan prostora. U gornjem
dijelu prostorije temperatura doseze vrijednosti izmedu 650 i 1000°C. Stvaraju
se velike koli¢ine dima, a vatra dobiva dovoljne koli€ine kisika bez potrebnog za
gorenje. Brzina Sirenja poZara ovisit ¢e o vatrootpornosti gradevinskih
elemenata. Postoji mogucnost od uru$avanja gradevinskih elemenata ( drvena
konstrukcija krova, drvene medukatne konstrukcije). Razbuktala faza traje

onoliko dugo dok postoji dovoljna koli¢ina gorive tvari.

2.1.4. Faza gasenja

Faza gasenja pozZara nastaje iz dva razloga. Smanjenjem koliine gorive
tvari i temperature tijekom gorenja ili zbog ubacivanja nekog sredstva za
gasenje u pozar. ZapoCetim gasSenjem intenzitet pozara se smanjuje. Ipak,
opasnost je u ovoj fazi velika. Temperatura moze iznositi i 500°C, zbog
akumuliranja topline u zidovima. Gradevina je ispunjena velikim koliCinama
dima i postoji opasnost od eksplozije mjeSavine produkata izgaranja i zraka
(Backdraught). Opasnost od tih pojava postoji u prostorima koji nisu prozraceni.
Veliku se paznju mora posvetiti gasenju sakrivenih tinjajucih zariSta, pogotovo

kod drvenih konstrukcija.

2.2. Brzo razvijanje pozara

Pri razvoju poZara u zatvorenim prostorima mogu se dogadati pojave
koje su razliCite od onih koje nastaju kod poZara na otvorenom prostoru. Zbog
akumuliranja topline i dima i slabog odvodenja izvan objekta, vatrogasci mogu,
uz smanjenu vidljivost i povecanu temperaturu okoline, naici i na zapaljivu
smjesu produkta sagorijevanja i zraka. Takva se smjesa moze zapaliti najceSce

tijekom faze tinjanja i tijekom faze razvoja. Te su pojave u svijetu poznate kao



,naglo razbuktavanje pozara (Flashover) i ,eksplozija produkata izgaranja
(Backdraught, Backdraft)“.

Opazanje i definiranje tih fenomena pocelo je jo$ tijekom Sezdesetih
godina proSlog stolje¢a. Termin ,Flashover® uveo je engleski znanstvenik P.H.
Thomas za toCku u kojoj pozZar dosegne razbuktalu fazu (Flash-bljesak; Over-
posvuda). Ta se definicija mijenjala tijekom godina i danas je u kontekstu

potpuno drukg€ija od izvorne.

2.2.1. Flashover

Flashover je naziv koji se mnogo godina Koristio u vatrogasnoj sluzbi kao
naziv za razne oblike naglog izgaranja i drugim vatrogascima su sve te razne
definicije postale zbunjujuce, te se veca paznja pridodaje postupcima kojima se
takve pojave mogu sprijeCiti. Flashover je izraz na naglo S$irenje pozara
inducirano toplinom. Da bi moglo doéi do pojave Flashovera potrebno je
zadovoljiti nekoliko uvjeta:

e Dovoljan pristup zraka ( ili barem dovoljno za odrzavanje izgaranja uz

pojavu plamena)

¢ Nedovoljno odvodenje topline (toplina slabo ili uopée se ne odvodi i

akumulira se u prostoru)

Pri samom nastanku pozara zagrijani se plinovi pocCinju nakupljati u gornjem
dijelu prostorije. U takvom prostoru nalazi se dovoljno kisika za slobodno
gorenje i pozar je kontroliran koli¢inom gorive tvari. Do nagomilavanja topline
jo$ ne dolazi, buduci da se dim jo§ moze Siriti ili pak strop prostorije preuzima
dio nastale topline. Kada se pozar pocinje Siriti dolazi do povecanog stvaranja
dima. Toplina nastala u prostoru i dim ne mogu se dovoljno odvoditi, te u
zadimljenoj zoni dolazi do porasta temperature i gornji se dio prostorije poc€inje
zagrijavati. Toplina koju oslobada plamen i ugrijani produkti izgaranja, u razini
plafona zagrijavaju ostale zapaljive predmete u prostoru. Ti se predmeti poc€inju
razgradivati i ispustati plinove. Plinovi koji nastaju takvom razgradnjom nazivaju
se produkti pirolize koji se gomilaju u gornjem dijelu prostorije. Produkti pirolize

su veéinom zapaljivi. Naj¢eS¢i produkti pirolize koji nastaju u stambenim
9



prostorima izgaranjem drveta su ugljicni monoksid, vodik, metan te drugi

ugljikovodici.

Tijekom gorenja u prostoru se stvore dvije zone razli€itih tlakova. Zbog
uzgona kojeg stvaraju zagrijani dimovi, u gornjem dijelu prostorije nastaje
zadimljena zona sa laganim nadtlakom, a u donjem dijelu ne zadimljena zona
sa laganim podtlakom. U prostoru se stvara toplinska ravnoteza. Razlika u
temperaturi izmedu gornjeg i donjeg dijela sobe moze biti i do nekoliko stotina
stupnjeva.

Ako takvi plinovi ne izgore na mjestu nastanka mogu stvarati eksplozivne
smjese. Pozar se i dalje Siri, te se u prostoriji povecava stvaranje dima i koli€ina
topline. Kada akumulirani plinovi dosegnu donju granicu eksplozivnosti pale se i
naglo zahvacaju pozarom ukupni prostor. Pritom ne dolazi do znacajnijeg
porasta tlaka. Vrlo je vazno znati da vatrogasci znaju prepoznati stanje koje
prethodi Flashoveru.

Najvazniji znakovi za prepoznavanje nastanka Flashovera su slijedeci:
e Pojava plamenih jezika u predjelu plafona
¢ Vrlo visoka temperatura, tjera vatrogasce da se kre¢u u niskom poloZaju

¢ Naglo spustanje zadimljenog sloja

2.2.2. Backdraught

Backdraught (Backdraft) je izraz za brzo Sirenje pozara inducirano
ventilacijom. U tim slu€ajevima se govori o podventiliranim pozarima (Under
Ventilated Fire) ili o pozarima s manjkom kisika.

Definicija IFE [4] glasi: ,Eksplozija ili brzo izgaranje vrucih plinova (ne
izgorenih produkata pirolize) uzrokovana naglim ulaskom svjezeg zraka u
prostor zahvacenim pozarom, u kojem se izgaranje odvijalo sa manjkom kisika.”

Ne postoji nijedan apsolutno pouzdani predznak plamenog udara.
Opasnost od eksplozije eksplozivnih smjesa moze se iskljucite tek onda kada je

pozar ugasen i kada su sve prostorije prozraCene.

[4] IFE —Institution of Fire Engineers- Institucija vatrogasnih inZzenjera
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3. OPASNOSTI PRI INTERVENCIJAMA U ZATVORENIM PROSTORIMA

Obavljanje poslova gasenje pozara stavlja pred vatrogasce odredene
opasnosti i rizike. Zbog toga su poslovi gasenja pozara svrstani u poslove sa
oteZanim uvjetima rada. Opasnosti se opéenito sagledavaju kao posljedice koje
moze uzrokovati nastali dogadaj. Odredena se opasnost sagledava kao rizik
nastanka lakSe ili teze tjelesne ozljede, naruSavanja zdravlja ili nastanka smrti
osobe. Opcenito, opasnosti sa kojima se vatrogasci susre¢u pri gasenju
zatvorenih prostora mogu se podijeliti u nekoliko grupa:

e Opasnost od gusenja i trovanja

e Opasnost od topline

e Opasnost od mehanickih ozljeda

e Opasnost od elektriciteta

e Opasnost od stresa, straha, panike, Soka

e Opasnost od zaraznih bolesti

e Opasnost od radioaktivne kontaminacije

Vazno je napomenuti da se sa svim tim opasnostima susrecCu i sve ostale

osobe koje se u trenutku nastanka i razvoja pozZara nalaze unutar objekta.
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3.1. Opasnost od trovanja i gusSenja

,Opasnost od gusenja ili trovanja produktima izgaranja mogu se sa razlogom
staviti na prvo mjesto. Statisticki je dokazano da vedéi broj ljudi strada zbog
guSenja i trovanja produktima gorenja nego od djelovanja topline.” [s; Samo
izgaranje drva stvara otrovne tvari kao $to su uglji¢ni dioksid , ugljicni monoksid,
razne ugljikovodike itd. Plasticne mase, vuna, guma, koZza, tijekom gorenja
razvijaju razne otrovne produkte od kojih su neki poznati bojni otrovi
(cijanovodik, fozgen, sumporovodik, dusicni oksidi, klorovodik).

Opasnost od guSenja nastaje pri smanjenoj koncentraciji kisika.
Djelovanje koncentracije kisika na ljudski organizam prikazano je u slijedecoj

tabeli.

Tab.3.Djelovanje koncentracije kisika na ljudski organizam

Koncentracija kisika (vol%) Utjecaj na Covjeka
21-17 nema osobitih simptoma
16 -12 prvi simptomi gusSenja, ubrzani puls,

poremecaj koordinacije i koncentracije

15-10 otezano disanje, umor, razdrazljivost, mogué

gubitak svijesti

10-6 nepokretnost, mucnina, koma, smrt

manje od 6 smrt nakon 6- 8 minuta

Za vatrogasce je rizik od trovanja i guSenja sveden na razumnu razinu jer se pri
svakoj intervenciji u zatvorenom prostoru obavezno koristi izolacijski aparat. To
je danas jedino prihvatljivo rjeSenje za zastitu vatrogasaca u zadimljenom

prostoru.

[5] Fister, S. i drugi: Osposobljavanje za zvanje vatrogasac- Zagreb: Hrvatska vatrogasna
zajednica 2002.
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Vazan Cimbenik pri uporabi izolacijskog aparata je i tjelesna pripremljenost
vatrogasaca. O njoj mnogo ovisi koliina potroSenog zraka u jedinici vremena.

Sto je &ovjek u boljoj kondiciji, pri naporu ée trositi manje zraka.

Tab. 4.
Vrsta napora Potrosnja zraka
Lagani rad 20-30
Srednje teski rad 30-40
Teski rad 40 - 80

Pri duljem gaSenju poZara moze se dogoditi da vatrogasac iscrpi svoju
rezervu zraka i da ne bude u moguénosti pravovremeno izac¢i iz objekta. U
Engleskoj su pri gasSenju pozara obiteljske ku¢e vatrogasci ostali zarobljeni u
djecCjoj spavacoj sobi, potrosili su rezervu zraka i ugusili se prije dolaska grupe
za spaSavanje. Nakon tog dogadaja u englesko vatrogastvo uvodi se praksa

biljezenja ulaska vatrogasnih grupa u objekt.

3.2. Opasnost od mehanickih ozljeda

NajceSce mehanicke ozljede pri gasenju pozara zatvorenih prostora su
posjekotine, prignjeCenja, istegnuca, uganuca i lomovi. NajCeSCe se takve
ozljede deSavaju pri ruSenju konstrukcija, pada predmeta s visine, padova u
dubinu, itd. Kako bi se umanjila opasnost od nastanka takvih ozljeda potrebno
je pravilno Kkoristiti osobnu zastitnu opremu i izvoditi vjezbe kretanja kroz
pozZarni objekt. Veliku opasnost predstavlja smanjena vidljivost zbog koje se
Cesto dogadaju mehanitke ozljede ( padovi kroz otvore, padovi po
stepeniStima). U svijetu se velika paznja pridodaje treningu kretanja kroz
pozarni objekt. Takve se vjezbe izvode sa zatamnjenim maskama izolacijskih
aparata. Prostor u kojem se takva vjezba izvodi trebala bi biti nepoznata za
izvodace vjezbe ili prostor sa pokretnim preprekama. U danasnje vrijeme je u
uporabi i veci broj termo kamera koje olakSavaju orijentaciju u prostoru i

pretrazivanje objekta.
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3.3. Opasnost od toplinskog djelovanja

Veliku opasnost pri gasenju pozara predstavlja opasnost od toplinskog
djelovanja i opeklina. Moglo bi se reéi da su opekline funkcija temperature i
vremena. Sto je veéa temperatura u prostoru i veée vrijeme djelovanja, to su i
opekline vece. Opekline prvog stupnja nastaju kada temperatura koZze dosegne
48°C.Opekline drugog stupnja nastaju kada temperatura koZe dosegne 55°C, a
iznad te temperature nastaju opekline treceg stupnja. Trenutno uniStenje koze
zbiva se kad temperatura koze dosegne 72°C. Cak i najmanji pozar uzrokuje

temperature koje mogu uzrokovati ozbiljne opekline.

Oprema kojom se vatrogasci mogu zastititi od topline je vatrogasno
zastitno odijelo. Zastitna odijela koja se danas koriste izradena su sukladno
europskoj normi EN 469. Ona sprjeCavaju nastanak opeklina u plamenoj buktinji
propana (cca 1000°C) u vremenu od 8 sekundi. Testiranje se vr§i na
,rermomanu” ( lutka u koju su ugradeni toplinski senzori). Medutim vecina
opeklina deSava se na nizim temperaturama koje su registrirane na testovima i
bez direktnog kontakta s plamenom. Toplina u zastithom odijelu moze porasti i
u relativno umjerenim uvjetima. Taj fenomen, poznat kao ,uskladistena
energija“ moze dovesti do ozbiljnih opeklina, ¢esto bez znakova upozorenja.
Opasnost se povecava uz prisutnost vode koja je vrlo dobar vodic.

Toplina brZze prolazi kroz mokru nego kroz suhu tkaninu. Voda moZze
uzrokovati opekline na temperaturama koje kod suhih odijela opasne te se zato
u danasSnja odijela ugraduju membrane koje sprjeCavaju prodor vode u
unutrasnjosti odijela, a da pritom para koja se stvara u odijelu moze slobodno
izadi. Osim mokrih odijela, prisutna mjesta na odijelima smanjuju njihovu
sposobnost izolacije. Ispod prisutnih povrSina na odijelu nema zraka koji sluZi
kao izolator i na tim je mjestima prodor topline u odijelo veci. Takve opekline
nastaju na mjestima koje pritiSe izolacijski aparat, na koljenima i laktima. Neki
proizvodaci vatrogasnih odijela ugraduju sloj sa zraCnim mjehuri¢ima kako bi se

dodirivanje vanjskog i unutarnjeg sloja odijela smanjio na minimum.
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Kombinacija mokrog odijela i pritiska na dijelove odijela drasticho smanjuje
sigurnost vatrogasca.

Tijekom gasenja Ceste su i opekline nastale parom. One nastaju kad se
mlaz vode usmijeri direktno na vrué¢e povrSine. Oblak zagrijane pare se tada
vraca prema vatrogascima. Para ¢e stvoriti opekline na nezasticenim dijelovima
tijela i moguci je prolazak kroz promocive dijelove odijela. Takve su opekline
Cesto na dijelu lica kojeg ne pokriva zastitha maska, na uSima i vratu zbog ne

koriStenja zastitnih potkapa.

3.4. Opasnost od stresa, straha, panike i Soka

U pozaru kao u kriznoj situaciji vrlo lako dolazi do straha i panike. To je
posebice opasno u stambenim i javnim objektima gdje se mozZe naci veci broj
ljudi. Pripadnici hitnih sluzbi pa tako i vatrogasci u slu€aju kriznog dogadaja
drukcije reagiraju od ostalih ljudi. Razlog tome je Skolovanost i osposobljenost
za rad u takvim situacijama. Vatrogasci koji dobro poznaju opasnosti prisutne
pri pozarima lakSe Ce se suoCiti s njima. Medutim, i uz Skolovanje i uz trening,
stres ostavlja tragove na tijelu vatrogasca. Samim odlaskom na intervenciju,
tijelo vatrogasca pocinje stresno reagirati, poveéava se puls, sréani tlak i
temperatura. Takvo stanje mozda ne¢e odmah ostaviti tragove, ali nakon viSe
godina u sluzbi mogu se javiti neki simptomi koji se mogu svrstati u posljedice
stresa (kardiovaskularne bolesti, psiholoski poremecaiji).

Kao jedina moguca zastita od ovih opasnosti je svakodnevni trening ,
stalno unapredivanje znanja i upoznavanje sa opasnostima koje su prisutne pri
gaSenju. Veliki utjecaj na smanjenje opasnosti ima i psihofizicka pripremljenost
vatrogasca. IstraZivanja su pokazala da postoji korelacija izmedu fiziCke
pripremljenosti i psihiCke stabilnosti. Fizi¢ki spremniji vatrogasci su bolje

reagirali na stresna stanja i bili otporniji na umor, stres, strah i paniku.
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3.5. Opasnost od elektriciteta

Tijekom boravka u pozarnom prostoru postoji opasnost od dodira dijelova
pod naponom zbog prekinutih i ogoljelih vodi¢a. Glavnu opasnost ne predstavija
napon vec jacina struje, mogucnost protoka struje kroz tijelo i vrijeme
djelovanja.

Pri gaSenju pozara stambenih objekata takva opasnost je prisutna do
iskapCanja strujnog kruga iz mreze. Vazno je da vatrogasci vode pozornost da
dolaskom u ugrozeni objekt uvijek moraju iskljuciti dovod energenata i tako ovu

Vrstu opasnosti svesti na minimum.

3.6. Opasnost od zaraznih bolesti

Vatrogasci se pri spasavanju mogu lako naci u kontaktu sa izlu¢evinama
ili krvlju, ljudskom i zZivotinjskom. Posebnu paznju valja pridodati pri prijenosu i
zbrinjavanju ozlijedenih. Osobito je opasno ako vatrogasci na rukama imaju
otvorene rane ili ogrebotine. NajceS¢e bolesti su Hepatitis, AIDS i razni virusi.
Opasnost postoji ¢ak i uz mjere zastite koje su poduzete preventivne mjere

(cijepljenje, zastitna sredstva).

3.7. Opasnost od radioaktivne kontaminacije

Ova je opasnost pri gaSenju stambenih objekata minimalna.

Radioaktivhe elemente i izotope €esto nalazimo u bolnicama i laboratorijima, te

u specijaliziranim ustanovama.
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4. TAKTICKI ZADACI PRI GASENJU POZARA U ZATVORENIM
PROSTORIMA

4.1. Osnovni principi pri gasenju i spasavanju

U vatrogasnoj je djelatnosti osnovna direktiva zastita Zivota i imovine.
Zbog toga je i vatrogasna djelatnost definirana kao stru¢na i humanitarna
djelatnost od posebnog interesa za Republiku Hrvatsku. Bez obzira tko obavlja
tu djelatnost, profesionalni ili dobrovoljni vatrogasac, mora uvijek tu direktivu
prihvatiti kao glavnu duznost. Slijede¢a duznost vatrogasca je stalno
usavrSavanje i usvajanje novih znanja, sve u cilju podizanja kvalitete zastite od
pozara. Na kvalitetu djelovanja vatrogasnih formacija veliki utjecaj ima njihova
uvjezbanost koridtenja tehnike i opreme koju posjeduju, te ako su njihov nastup

i naCin gasenja odgovarajuci i unaprijed isplanirani.

Za svaku vatrogasnu intervenciju vazni su slijededi faktori:
e Primanje dojave o kriznom dogadaju
e Izlazak i dolazak na mjesto intervencije
e Procjena dogadaja
e Pravilan odabir taktike spasSavanja ili gasenja
e |zbor odgovarajuceg sredstva za gasenje

e Saniranje mjesta dogadaja

Obavljanje vatrogasne djelatnosti, medutim, moze postaviti pred vatrogasne
zapovjednike tezak zadatak donosenja vaznih odluka. Odluke se moraju
donositi brzo i kvalitetno i uvijek moraju biti u funkciji reduciranja Stete na $to
nizu razinu. Kvaliteta odluke ovisit ¢e najviSe o znanju i iskustvu zapovjednika,

te o dostupnim informacijama.

Dolaskom na intervenciju zapovjednik izvidanjem prikuplja sljedece informacije:
e Da li su ugrozZeni ljudi i imovina osobite vrijednosti
e Sto gori i lokacija pozara
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Nacin i brzina izgaranja

Konstrukcija objekta i putovi Sirenja

Putovi spasSavanja i djelovanja postrojbe

Osobite opasnosti

Druge informacije vazne za uspjeSno odvijanje akcije gaSenja i

spaSavanja

Nakon izvodenja zapovjednik izdaje zapovijed imajuc¢i na vidu prikupljene

informacije. Zapovijed mora biti kratka, precizna i ostvarljiva, a bazira se na

nekoliko principa:

1.

Ako mogucnosti postrojbe nisu dovoljne za istovremeno obavljanje

gasenja i spasavanja, spasavanje ima prednost

. Ako mogucnosti postrojbe nisu dovoljne za obavljanje svih potrebnih

zadaca, prednost ima ona koja Stiti veci broj ljudskih Zivota

Ako ima viSe Zrtava, prednost u zbrinjavanju imaju oni koji su u vecoj
opasnosti

Ako su mogucénosti postrojbe dovoljne za obavljanje svih zadaca, izvodi
se koordinirana akcija gasenja i spasavanja

Ako nema opasnosti za ljudske Zivote, Zivoti vatrogasaca se ne smiju

bezrazlozno ugroziti.

Na osnovu tih informacija mogu se odrediti prioriteti akcije i vrste taktika

gaSenja ili spasavanja.

4.2. Odabir taktike gasenja

Vatrogasna taktika pronalazi, prouCava i usavrSava odgovarajuce

metode u cilju ekonomi¢nijeg i u€inkovitijeg djelovanja vatrogasnih postrojbi. To

je disciplina koja se neprestano mijenja. Ona povezuje oshovna pravila i

metode sa operativnim djelovanjem postrojbi (teoriju i praksu).
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Odabir taktika gaSenja ovisiti ¢e o:
e Vrsti objekta (naCin gradnje, namjena)
e Visini i povrsini objekta
e Vrsti gorive tvari
e VeliCini pozara

e Prisutnim opasnostima i izlozenosti

O osobnosti procjene zapovjednika, koli€ini i kvaliteti dostupnih informacija
akcije ovisiti ¢e nacCin gasenja koji ¢e se primijeniti. Tom se procjenom mogu
odabrati tri osnovna nacina gasenja:

¢ Unutarnja navala (ofenzivni nacin gasenja)

¢ Vanjska navala ( defenzivni na€in gasenja)

¢ Akcija bez gasenja (Sticenje okolnih objekata)

Moderno se vatrogastvo bazira na moguénosti agresivhog napada na pozar
i njegovo gasenje. Sve do 19.-tog stolje¢a osnovna je metoda gasenja bila
vanjska navala, uz uklanjanje gorivih tvari iz okoline pozara. Vatrogasci nisu
imali zaStitu, te je akcija gaSenja ovisila o njihovoj izdrzljivosti na toplinu i
produkte sagorijevanja. U prvoj polovici 20-tog stoljeCa vatrogasci su bili u
moguénosti uporabom vatrogasnih pumpi i cijevi koriste jake mlazove vode
kako bi mogli lokalizirati i ugasiti pozar. Ipak, u nekim vrstama pozara (npr.
skladista, veCe gradevine) zbog nedostatka opreme za zastitu, nisu bili u
mogucénosti izvrSiti unutarnju navalu i pribliZiti se ZariStu pozara. Rezultat toga je
dugotrajno gasenje, uz nerijetko rusenje konstrukcija.

Vanjska se navala joS uvijek koristi pri gaSenju napustenih prostora ili kad
se kontrola pozara ne moZze posti¢i. To su vecinom veliki pozari ili slu¢aj kada
vatrogasne grupe ne ulaze u objekt do dolaska pojacanja. Pri takvom gasenju
vazan je odabir sigurnih pozicija sa kojih ¢e se vrsiti gasenje. PoCecima
uporabe izolacijskih aparata za zastitu diSnih organa i zaStithe opreme, u
drugoj polovici 20-tog stoljeca, zbio se preokret u vatrogasnoj taktici. Vatrogasci
su bili u mogucnosti ulaziti u pozarom zahvaceni objekt i ugasiti pozar na
samom Zaristu, prije nego Sto unisti gradevinu. To su bili poCeci gasenja

19



unutarnjom navalom. Za razliku od gaSenja vanjskom navalom, unutarnja
navala nosi sa sobom brojne opasnosti za gasitelje i ostale prisutne osobe u
zatvorenom prostoru. Vjezbanje postupaka unutarnjom navalom danas je
vaznije nego ikad. Vatrogascima su potrebna i teoretska i praktiCna saznanja o
tome kako se pozar razvia u odnosu na ventilaciju u razliCitim vrstama
stambenih prostora.

U Svedskoj je na sveuéilistu Lund razvijen simulator za gasenje pozara u
zatvorenom prostoru (CFBT Simulator) . Takav su simulator prihvatile mnoge
vatrogasne organizacije u svijetu i to je postao trenutno najbolji nacin vjezbanja
postupaka unutarnje navale. Posljednja opcija je akcija bez gaSenja. Ipak, takva
je solucija ponekad potrebna, ukoliko je opasnost za Zivote vatrogasaca
prevelika (mogucénost eksplozije, rusenje konstrukcije itd.).

Jednom donesena zapovijed mora biti podlozna izmjenama. Zapovjednik
akcije koji izda poc€etnu zapovijed pri gasenju mora pratiti tijek akcije kako bi
mogao odrediti efikasnost poduzete akcije i po potrebi mijenjati taktiku.

Zato je vazno obracati paznju na slijedeca nacela:

e Ako unutarnja navala nema efekta, povecati ventilaciju, protok vode lili

oboje. Ako je to bezuspjedno, promijeniti taktiku

e Ako unutarnja navala nije moguca ili nije efikasna unutar dvadeset

minuta, preci na vanjsku navalu

e U slu€aju primjene vanjske navale mogucée je Sirenje poZara na cijelu

gradevinu

4.3. Direktno gasenje

Direktno se gaSenje vodom ili CAFS-om provodi sa lakocom kada vatrogasna
grupa moze doprijeti do zarista. Vazno je imati na umu gasenje CAFS[6] -om
ima prednost pred gasenjem vodom zbog manje Stete koje uzrokuje. KoliCine
vode za gasenje uporabom CAFS-a su male i zbog toga nema otjecanje vode

u nize katove.

[6] CAFS — Compressed Air Foam System — Kompresorski sustav za zraénu pjenu
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Kod gaSenja manjih pozara vodom idealna je za koriStenje vodena
magla, sa visokotlaénim pistolj mlaznicama 0-150 | /min. Na takvim se
mlaznicama mogu dobiti svi oblici mlazova ( od punog mlaza do vodene magle).
Gasenje se sastoji od primjene vodenog mlaza direktno u ZariSte poZzara

uporabom rasprsenog, punog mlaza ili kombinacije.

Efekti takve primjene vode kod gasenja pozara klase A su:

e Hladenje gorive tvari — hladenjem povrSine gorive tvari smanjuje se
razina stvaranja pirolitiCkih plinova i koli€inu topline koju vatra otpusta. Ta
je metoda uvijek najefikasnija.

e Hladenje plamena — time se smanjuje koncentracija slobodnih radikala u
plamenu. Kapljice vode svojim isparavanjem apsorbiraju dio energije
koju plamen oslobada. Voda svojim isparavanjem i pretvaranjem u paru
smanjuje koncentraciju kisika u okolini pozara i djeluje poput internog

plina.

Direktno gaSenje zariSte pozara punim mlazom je i dalje najefikasniji
nacin gasSenja pozara. Problemi nastaju prilikom traZzenja Zarista i kretanje
vatrogasne grupe do njega. Vatrogasci su svojim kretanjem kroz zadimljeni
prostor izloZzeni djelovanju topline i dima. Napredovanjem do Zaridta vatrogasci
mogu doc¢i u susret sa znakovima koji upozoravaju na predstojeCe stanje
Flashoveru ili Backdraughtu. Slabim poznavanjem razvoja pozara u zatvorenom
prostoru, znakova naglog razbuktavanja i konfiguracije prostora mogu slu¢ajno
inicirati naglo razbuktavanje produkata izgaranja i dovesti u opasnost svoje
Zivote.

Zato je pri izradi novih taktika gasSenja pozZara naglasak postavljen na
sprjeCavanju nastanka naglog razbuktavanja produkata izgaranja.

U svijetu, prvenstveno u Spanjolskoj i Engleskoj, razvijene su tehnike za
sprieCavanje naglog razbuktavanja. U takve tehnike svrstavamo:

- Takticku ventilaciju

- Indirektno gasenje

- 3 D gasenje vodom

21



4.4 Takti¢ka ventilacija

Dim koji nastaje oko zariSta pozara krece se u vis. Nailaskom na
prepreku (strop, krov) pocinje se nagomilavati u gornjim dijelovima prostora. U
slu€aju da dim ne naide na izlaz prema otvorenom prostoru pocinje ispunjavati
prostor u unutrasnjosti objekta prema dolje.

U isto vrijeme toplina koju stvara pozar po€inje se akumulirati u objektu.
KoliCina se dima sve viSe povecCava, temperatura raste, ali zbog sve manje
kisika intenzitet pozara poc€inje opadati do dolaska nove koli€ine kisika. Takvo je
stanje u objektu vrlo opasno jer postoji mogucénost naglog razbuktavanja
produkata izgaranja u slu¢aju dotoka vece koli€ine kisika.

Vatrogasci se na samom ulasku u zatvoreni prostor nadu u vrlo teSkim
uvjetima rada. Mjesto ulaska vatrogasaca u objekt predstavlja izlazni put za dim
I toplinu. Zato se ukazala potreba za odvodenjem dima i topline kako bi se
olakSalo vatrogascima kretanje kroz objekt i trazenje zariSta pozara.

U tu svrhu poduzimaju se akcije oslobadanja ili preusmjeravanja dima,
pregrijanih plinova i topline izvan objekta. To se postiZze umjetnima ili prirodnim
nacinima ventilacije, pravljenjem ili koriStenjem postojeéih vertikalnih ili
horizontalnih otvora.

Takve akcije mogu sadrzavati i akcije zatvaranja prostora/zgrade kako bi
se pokuSalo sprijeCiti dovod zraka prema pozaru. Ovu su taktiku Svedski
vatrogasci nazvali ,Antiventilacija“. Vazno je da vatrogasci zapamte da je pri
otvaranju vrata najopasnije mjesto ulaz u zgradu/prostor.

Otvaranje ili zatvaranje zgrade zahvacene pozarom radi taktiCke
prednosti tijekom vatrogasnih akcija je taktika za koju postoji puno kontroverzi i
suprotnih gledista.

SjevernoameriCka filozofija je pokazala dobrobiti oslobadanja pregrijanih
i opasnih pozarnih plinova izvan zgrade i redukcije slojeva dima koje se postize
otvaranjem horizontalnih i vertikalnih otvora. Isto tako pokazala je da se uz
pomoc ventilatora efekt odimljavanja viSestruko poboljSava.

Svedska filozofija podigla je vatrogasnu taktiku na viSu razinu i

predstavila koncept kod kojeg u nekim situacijama veéu korist mogu imati
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zatvoreni otvori, dajuci vecu odgovornost vatrogascima pri kontroli uvjeta unutar
prostora upotrebom antiventilacijske taktike. Mozda se najveCi napredak u
vatrogasnoj taktici moze ostvariti u vatrogasnoj postrojbi koje su uvjezbane i
znaju prepoznati promjene uvjeta i situacije koje diktiraju koja od gornjih dva

pristupa pruza viSe koristi u pojedinim slu€ajevima.

Prirodna ventilacija

Odluka o otvaranju otvora u zgradi/prostoru radi pruzanja takticke koristi
trebala bi se pazljivo razmotriti, jer su tako ostvareni rezultati neizmjenjivi.
Unutar stanovitih okolnosti akcije pravljenje otvora za odimljavanje mogu biti
efikasne, a mogu biti i katastrofalne. U nekim slu€ajevima otvori sluze za
oslobadanje produkata gorenja dok u drugim stvaraju opasna strujanja zraka
prema centru pozZara.

Cesto je sludaj da je najopasnije mjesto na ulaznim vratima u zgradu.
Takav otvor je Cesto potrebna kao glavni put ulaza vatrogasaca u zgradu i ne
spada u plan ventiliranja. Ipak, strujanje zraka putem ulaza u zgradu moze
sluziti za povecanje intenziteta pozara i moze eskalirati iznad mogucénosti
gaSenja pocetnih vatrogasnih snaga.

TaktiCka otvaranja koja sluze za oslobadanje produkta gorenja mogu
smanijiti stupanj zadimljenosti, spustiti temperaturu u prostorima, sprijeciti
Flashover i Backdraught i opcenito olakSati vatrogasne operacije.

Prilikom planiranja odimljavanja vazno je imati na umu da ¢e takvi otvori
sluziti kao dimnjak na gradevini i stvoriti prirodno strujanje zraka (propuh). Otvor
za odimljavanje bi trebao biti napravljen na najviSem dijelu gradevine, ali bi
trebao biti i Sto blize ZariStu pozara, tako da dim izlazi iz objekta Sto kracim
putem.

Cim se ustanovi da nije sa sigurno$éu moguce utvrditi toénu lokaciju
ZariSta, potrebno je napraviti otvore za odimljavanje. Uvijek su u prednosti otvori
na krovu (postojeci otvori, krovni prozori, svjetlosne kupole), nad prozorima i
vratima. U slu€aju da na gradevini ne postoje takvi otvori pristupa se otvaranju

krovne konstrukcije ili razbijanju boCnih prozora. Vazno je imati na umu da se
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dim usmjerava dalje od vatrogasnih grupa koje se nalaze u objektu i vrSe
unutarnju navalu ( svjez zrak mora vatrogascima dolaziti sa leda).

Otvaranje krovne konstrukcije sa najlakSe ostvaruje na zgradama sa
ravnim krovom. To znaci da se na krovu prave otvori veli€ine cca 2mx2m kuda
dim i akumulirana toplina mogu slobodno izlaziti.

U ovisnosti mjesta izrade krovnog otvora postoje dvije vrste odimljavanja:

e Ofenzivno odimljavanje i

e Defanzivno odimljavanije.
Ofenzivho odimljavanje moguce je na pocetku intervencije, dok pozar nije
,usao“ u razbuktalu fazu i dok ne postoji opasnost od ruSenja krovne
konstrukcije, a sastoji se od pravljenja otvora za odimljavanje iznad Zarista

poZara.

Defenzivno odimljavanje se provodi kada ofenzivni nacin nije mogu¢ ili kao
dodatni otvor. Sastoji se od izrade otvora dovoljno udaljenog d zariSta poZzara,
koji mora biti Sirok cca 1 m preko cijele Sirine krova.

U te se otvore ne smije ubacivati voda jer para koja se stvara mogla bi

otezavati izlazak dima i topline.

Umjetna ventilacija

Kod primjene taktike umjetne ventilacije koriste se ventilatori koji upuhuju
zrak u objekt. U svijetu je uobitajen naziv PPV tladna ventilacija.
Takva se praksa koristi kako bi se postiglo:
e Smanjenje koli¢ine dima i topline u objektu
e Snizavanje temperature u objektu
e Povecanje vidljivosti i omogucéavanje lak$e orijentacije u prostoru
e Smanjenje opasnosti od razbuktavanja produkata izgaranja

e Stvaranje ugodnije i sigurnije radne okoline vatrogasaca.
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Ventilator postavljen na ulazna vrata objekta usmjerava struju zraka u
zadimljeni prostor, stvara odredeni nadtlak u prostoru koji se kasnije
izjednaCava na izlaznom otvoru. To kretanje zraka sa sobom odnosi nagomilani
dim i toplinu iz prostora. Veliku ulogu pri tome imaju vatrogasci koji sudjeluju u
akciji provjetravanja. Oni otvaranjem i zatvaranjem otvora usmjeruju produkte
sagorijevanja izvan objekta imajuci u vidu smanjenje Stete koji ti produkti mogu

napraviti pri svom izlasku.

Ventilator se mora postaviti tako da struja zraka pokriva cijeli otvor. U
slu€aju da struja zraka ne pokriva cijeli otvor efikasnost ventilatora se smanjuje.
Tada je potrebno postaviti grupu od dva ili viSe ventilatora.

Uporaba umjetne ventilacije prije unutarnje navale treba se paZljivo uzeti u
obzir. Postoje sluCajevi da se ventilacijom samo povecao intenzitet gorenja u
prostoru. To se moZe desiti u slu¢aju da je izgaranje uvjetovano koli¢inom kisika

u prostoru. U tim se slucajevima moZze Kkoristiti potpuno zatvaranje otvora.

2Antiventilacija”“

Koncept ,antiventilacije“ nije suprotno glediSte od stvaranja otvora za
oslobadanje opasne topline, dima i plinova iz zgrade, nego prije
komplementarni pristup za neke stanovite situacije. Nekad je to sigurnije od
postizanja kontrole izlaze¢eg strujanja zraka u prostoru koji je zahvacen
pozarom. Otvaranjem zgrade gubi se neka vrst kontrole strujanja zraka i
dopusta toplini, vatri i plinovima prijenos i mogucnost zapaljenja u

odgovarajucoj smjesi sa zrakom.

Ovo moze zvucati jednostavno, ali puno je primjera brzih razvoja pozZara
koji su se dogodili kao rezultat nekontroliranih zracnih struja, koji su katkad
prouzroCili gubitak Zivota vatrogasaca.

Kontrola zraCnih struja i Sirenja pozara moze biti pokrenuta jednostavnim
zatvaranjem vrata, onemogucivsi potrebni dovod zraka za razvoj i trajanje

pozara. Mozda bi bilo sigurnije i efikasnije za vatrogasce, u nekim slu¢ajevima,
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da ,zatvore sve“ — na primjer, gdje o€ito postoji opasnost od Backdraughta sa
gustim, crnim, kotrljajucim® dimom koji izlazi gornjim dijelom mjesta ulaza
(vrata). Zatvaranje vrata moglo bi biti dovoljno za sprje€avanje Backdraughta ili
bilo kakvog brzog razvoja pozara. U ovoj tocci bilo kakva slijedeca akcija biti ¢e
diktirana okolnostima pozZarnog prostora (dimenzije). Indirektna navala
vodenom maglom ili pravljenje otvora negdje na gradevini za rastereéenje

stanja mogla bi biti bolja opcija prije ulaska.

4.5. Indirektno gasenje vodenom maglom

Ova se taktika moze koristiti samo u sluCajevima da se u objektu nitko ne
nalazi i izvodi se izvana. Ona svakako pruza moguénost da se vatrogasci sa
sigurno$¢u i pouzdanoS¢u suoCe sa pozarom u uvjetima slabe ventilacije i
mozda je najbolja solucija u takvim slu€ajevima. Sastoji se od pritvaranja otvora
objekta i ubacivanja fino rasprSene vodene magle kroz djelomi¢no otvorena
vrata ili prozor na vruce povrsine u prostoru. Para koja se tada stvara prigusuje i
gasi pozar. GaSenje ovim nacinom mozZe biti duzeg trajanja i neefikasno za

gaSenje Zara.

4.6. 3-D ofenzivno gasenje vodenom maglom

Jedna od najmladih taktika gaSenja naziva se i ,Gas Phase Cooling"
(Hladenje plinske faze). Nova je tehnika razvijena od Svedskih vatrogasaca,
uporabom inovativne tehnike navale pomocu pulsiraju¢eg mlaza vodene magle,
kako bi se smanjile opasnosti povezane sa razbuktavanjem produkta izgaranja
u objekt. Ova je tehnika kasnije unaprijedena u Velikoj Britaniji i Australiji i
danas bivaju usvajane od vatrogasnih postrojba diljem svijeta.

Uporaba vodene magle ili finog rasprSenog mlaza vode u odnosu na
navalu punim mlazom u poZarima zatvorenog prostora je dilema sa kojom se
vatrogasci suoCavaju ve¢ mnogo godina. Svaki od ovih oblika ima svoje

prednosti i nedostatke.
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Ipak, upotreba trodimenzionalne (3D-Cesto zvane ofenzivne) tehnike
gaSenja vodenom maglom tijekom obuzdavanja dimne faze pozara u
zatvorenim prostorima je najnoviji inovativni pristup. Vatrogasac bi trebao imati
jasnu predodzbu da se ovaj nacin gasSenja ne primjenjuje samo za gasenje
pozara, nego uglavnom za stvaranje ,sigurnog® pristupa pozaru i za smanjenje
vjerojatnosti nastanka razbuktavanja vrucih dimova. Ova tehnika nije kreirana
da zamjeni ,direktni“ naCin gasenja upotrebom vode u punom mlazu, nego za
poboljSanje postojeCih oblika vatrogasne navale u namjeri poboljSanja
sigurnosti i efikasnosti vatrogasnih grupa.

3-D ofenzivno gaSenje vodenom maglom predstavlja tehniku kojom se
kapljice vodene magle ubacuju direktno u sloj zagrijanog dima. Voda se u dim
Jskapljuje“ u impulsima u trajanju od 2 do 3 sekunde pri ¢emu se mlaz
horizontalno pomice. Kut i Sirina mlaza ovise o geometriji prostora. U velikim
dugim prostorijama izbacuje se uski rasprdeni mlaz kojem kut iznosi 30°, a u
manjim, kratkim prostorijama S$iroki raspr§eni mlaz s kutom od 45°. Stvaranje
vodene pare i smanjenje volumena tako hladenog dima kod pravilne primjene
mlaza ne utjeCe na odrzavanje ,toplinske ravnoteze®. Kapljice vodene magle
inertiziraju sloj dima, smanjuju¢i mu temperaturu. Dim se skuplja i povecava
vidljivost.

»1oplinska ravnoteza“ je stanje koje postoji unutar prostorije tijekom
razvoja pozara. Ovisna je o koli¢ini goriva, dostupnosti zraka i drugim faktorima.
Topli prostor iznad pozZara uzrokuje strujanje se koje dovodi zrak u vatru. Ipak,
kada plafon i gornji dijelovi zidnih podloga postanu pregrijani, strujanje se
usporava i u cijeloj se prostoriji stvori neka vrsta ravnoteze sa ravnomjerno
vodoravno rasporedenim temperaturama. Gledajuc¢i okomito, temperatura se
stalno povecava od poda prema plafonu gdje je i njena razina najveca. Koli€ina
zraka koji ulazi u proces gorenja direktno je proporcionalna koli€ini
sagorijevanja. To znaci da pozar trazi jednu vrstu ravnoteze izmedu produkta
koji se oslobadaju i sirovina koje ulaze u proces gorenja. Bilo koje drugo stanje
izbacuje je iz ravnoteZe. Poremecaj toplinske ravnoteze izaziva turbulentno
strujanje pare i dima u poZarnom prostoru, smanjuje se vidljivost i pogorSavaju

se uvjeti za rad. Ova se turbulentna strujanja mogu desiti prilikom pretjerane
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upotrebe vode bilo u obliku magle ili punog mlaza. Takve akcije vode do stanja
kod kojeg temperature na razini poda prekoraCe one na razini stropa za kratko
vrijeme, stvaraju¢i ekstremne uvjete rada za vatrogasce koji se nalaze u
pozarnom prostoru. U ovom slu¢aju moze se reéi da je prostorija toplinski
neuravnotezena.
Potrebno je izbjegavati kontakt vodenog mlaza sa zagrijanim povrSinama

( zidovi, plafon ) jer se time stvara velika koli€ina vodene pare koja stvara
Cepove vodene pare. Ta vodena para dijelom s vraca u smjeru vatrogasca i
moze uzrokovati opekline na nezasticenim dijelovima tijela.
Ova se nova tehnika gaSenja pokazala kao jedna od najboljih metoda za
sigurno odrzavanje brzog, stalnog i agresivnog odgovora na pozar kada se ulazi
u pozarni prostor, kada direktan pristup zariStu pozara ne moze biti zajamcen.
Situacije u kojima navala vodenom maglom treba biti uvazena ukljucuje:

e Horizontalni pristup slobodno gore¢em poZzaru

e Kada gore plinovi u predjelu stropa

e Kada je ZariSte pozZara sakriveno i kada ga mlazovi vode ne mogu

dosegnuti.

Najbolji nacin vjezbanja uporabe ovih tehnika danas se sve viSe koristi u
svijetu. Redovno vjezbanje vatrogasaca u CFBT simulatoru podize razinu

spremnosti i sigurnosti vatrogasaca pri gasenju pozara zatvorenog prostora.

Slika 2: Vjezba u CFBT simulatoru (vlastiti izvor)
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5. MJERE ZASTITE PRI GASENJU POZARA U ZATVORENIM
PROSTORIMA

Zastita vatrogasaca se pri radu na intervencijama provodi na dva nacina.
Prvi naCin zastite je zastitna oprema vatrogasca (osobna i skupna), a drugi je
njegovo iskustvo. Na oba se nacina moze djelovati u smislu povecanja kvalitete

zastite.

5.1. Osobna zastitha oprema

Odabir kvalitetne opreme je veoma vazno podrucje u vatrogastvu.
Katkad se u nekim postrojpama zbog malog proratuna mora napraviti
kompromis. Ipak, minimum opreme bi svakako trebao biti zadovoljen. Pri
odabiru svakog pojedinog dijela opreme obavezno se mora provjeriti da li su
certificirani. Oprema koja nije certificirana nikako se ne bi trebala koristiti u
vatrogastvu. Osim certifikata vazno je da veli¢ina opreme odgovara pojedinom
vatrogascu kako bi se on Sto ugodnije osje¢ao. Neudobna, tijesna oprema

povecavaju razinu stresa i efikasnost vatrogasca se smanjuje.

U minimalnu osobnu opremu vatrogasca pri gasSenju pozara zatvorenog
prostora spadaju (u zagradi se nalaze vazeéi europski standardi za pojedinu
opremu):

e Zastitna vatrogasna kaciga (EN 443)

e Zastitno vatrogasno odijelo (EN 469)

e Zastitna potkapa

e Zastitne rukavice (EN 659)

e Zastitne Cizme (EN 345)

e Zastitni opasac sa opremom

e Zastitna maska
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Osim osobne zastithne oprema vatrogasac mora biti opremljen ostalom
raznom opremom kako bi mogao sigurno i efikasno djelovati. Vatrogasac u
pozarom zahva¢enom zatvorenom prostoru mora imati sa sobom slijedece:

e lzolacijski aparat

e Uredaj radio veze (ugradenog u vatrogasnu kacigu)

e Syjetiljku

e Penjacko uze

e Vatrogasna sjekirica

Upitno je koliko vatrogasac moze biti efikasan pri radu noseci sa sobom svu
tu opremu. Zato je vrlo vazno da se pri kupniji izabere najbolja moguca oprema.
O tome direktno ovisi iskoristivost vatrogasaca. Ostala pomoc¢na oprema osim
opreme za gasenje, koja se redovno koristi pri vatrogasnim intervencijama su
na primjer:

e Toplinska kamera

e Eksploziometar

e Motorna pila

e Razni tipovi ljestava

5.2. Sigurnosti pri intervenciji

Pozicioniranje vatrogasnih grupa moze ozbiljno utjecati na njihovu sigurnost.
Povecana se paznja mora posvetiti prilikom kretanja na slijede¢im mjestima:

e lIznad zari$ta pozara (kat iznad, krov)

¢ U slu€aju slabog kontroliranja pozara (povlacenje)

e Pri kombiniranom gasenju (unutarnja i vanjska navala)

e Pri gaSenju pozara krovista

e Ako u poZzaru se nalaze opasne tvari

e Pri pozaru ispod razine zemlje

Vatrogasci se pri svom radu ,dobrovoljno® izlazu opasnostima kako bi spasili

druge ljude ili imovinu. Pri izlaganju tim opasnostima postoji odredeni rizik.
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Cesto je on definiran kao ,prihvatljivi rizik“. U praksi se spominju tri nadela pri
procjeni prihvatljivog rizika na intervencijama:
e ,mozemo puno riskirati svoj zZivot za spasiti ljudske Zivote koji se mogu
spasiti”
e ,mozemo malo riskirati svoj zZivot za spasiti imovinu koja se da spasiti“

e ,neéemo riskirati svoj Zivot za spasiti ono Sto je vec¢ izgubljeno®

Pri gaSenju pozara zatvorenog prostora vatrogasci moraju biti rasporedeni u
grupe sa minimalno dva clana.

Pri ga8enju vanjskom navalom, pozicioniranje vatrogasnih grupa treba biti
takvo da uz zadrzavanje efikasnosti grupa bude Sto dalje od opasne zone.
Radnje se obavljaju iz zaklona (zidovi, prepreke...). Zakoni ¢e posluZziti u slu¢aju
nastanka nekog opasnog dogadaja (razbuktavanje produkata izgaranja,
eksplozija ili ruSenje konstrukcije).

Pri gasenju unutarnjom navalom prioritet ima koordinirani napad u svrhu
brzog trazenja i gasenja zariSta pozara. Pri takvom gasenju ne bi se trebala
koristiti vanjska navala za gaSenje istog prostora zbog mogucih opeklina
vodenom parom koji mogu stvoriti mlazovi izvana.

Pri gasenju pozara ispod razine zemlje treba osigurati (ako je to moguce)
barem dva puta za izlazak (stubista, ljestve) po mogucnosti na suprotnim
stranama prostora.

U tijeku poduzimanja neke vrlo opasne akcije izloZiti opasnosti §to manje

ljudi.
Opasnost od kolapsa gradevine treba se uzeti u obzir prilikom dugotrajnog
gaSenja gradevine. Takvi dogadaji mogu vrlo ozbiljno ugroziti sigurnost
vatrogasaca. Poznato je da do kolapsa gradevine moze doéi i bez znakova koji
upucuju na opasnost. Ipak, neki od znakova mogucéeg kolapsa mogu biti:

¢ Napukline i ispup&enja na vanjskim zidovima

e Zvukovi pomicanja strukture

¢ Dim ili voda koja prolazi kroz zid

e Fleksibilno pomicanje podnih konstrukcija

e Pomicanje nosivih zidova ili stupova
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U tim je sluCajevima obavezno povlacenje iz gradevine.

Pri gaSenju pozara u visokim gradevinama uvijek se postavlja pitanje kako

se popeti do visSih katova. Treba se pridrzavati osnovnih smjernica:

e Prvenstveno Koristiti stubista kao put prema visim katovima. StubiSta se
koriste kao put za polaganje cijevi i kao put za evakuaciju.

e Dizala nisu sigurna, ali se nacCelno mogu Koristiti kao sredstvo za
penjanje na viSe katove, ali se pri tome mora pridrzavati slijedecih
pravila:

o Precizno odrediti kat na kojem se pozar nalazi

o lzlazak iz dizala mora biti minimalno dva kata ispod kata na
kojem je utvrden pozar

o Ako je utvrdeno da se pozar nalazi minimalno 3 kata ispod
strojarnice dizala, koristi stubiste

o Okno dizala se mora provjerit prije ulaska u kabinu kako bi
se utvrdilo da li su mehanizam i €elicna uzad Citavi. Ako se
u oknu dizala vidi svjetlo pozara dizalo se ne smije koristiti

o Ne ulaziti u dizalo bez sredstva veze ili izolacijskog aparat.
Mogudéi su zastoji u radu.

o Po mogucénosti koristiti sigurnosno vatrogasno dizalo

Odmor, Stednja snage i pravovremena zamjena vatrogasnih grupa
povecava efikasnost. Pri dugotrajnim intervencijama potrebno je odrediti mjesto
za odmor, gdje ¢e vatrogasci modéi skinuti dio opreme i sjesti. Vazno je da uz to
uzimaju i napitke kako bi nadoknadili dio izgubljene tekucine.

Pravila za uzimanje napitaka su slicha kao i kod sportasa. Ako je moguce
treba:
e Piti prije, tijekom i nakon fizickog rada
e Visoka temperatura, visoka vlaznost i tezak rad povecavaju potrebe za
tekucinom
e Osjecaj zedi je prvi znak dehidracije
e Treba piti umjereno hladnu vodu, jer se apsorbira brze od vrucih ili vrlo

hladnih napitaka
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Izbjegavati kavu, €aj i sokove, jer djeluju kao diuretici

Izbjegavati alkohol

Osigurati barem jednu litru vode po osobi

Po mogucnosti uzimati posebne napitke bogate mineralnim solima ili

mineralnu vodu bogatu magnezijem. Nedostatak magnezija uzrokuje

5.3. Ulazak u gradevinu

Dolaskom ispred gradevine vatrogasac mora imati na umu da ulazi u

opasno podruc¢je. Najopasniji trenutak prilikom gaSenja je svakako samo

otvaranje vrata prostorije. Zato prije otvaranja vrata treba poduzeti slijedece

korake:

Provjeriti nacin izlaZzenja dima iz prostora (kroz pukotine oko otvora)
Ukoliko je dim jako gust i izlazi na udare predznak je naglog
razbuktavanja pozara

Osigurati mlaz vode dovoljnog protoka

Rukom provijeriti temperaturu vrata

Iza jako ugrijanih vrata se sigurno nalazi pozar

Zauzeti pravilan polozaj za otvaranje

Otvaranje ,vruc¢ih® vrata se vrsi iz zaklona. Najbolje je uz sebe nositi
kratko uze (ili drzac cijevi) koje se veze oko kvake, i pomocu kojeg se
vrata mogu brzo zatvoriti.

Otvoriti vrata samo nekoliko centimetara

U slu€aju pojave usisavanja zraka velika je moguénost da dode do
razbuktavanja produkata izgaranja. Vrata treba ponovno zatvoriti i
primijeniti drugu taktiku (takticku ventilaciju, 3-D gaSenje vodenom
maglom), Efikasna je taktika kratko otvaranje vrata i pulsiranje vodene
magle u gornji dio prostorije. Nakon toga opet zatvoriti vrata. Postupak
se mora ponoviti nekoliko puta. Ako se pri tome javlja jako pucketanje,

znak je da se u gornjem dijelu prostorije nalaze jako zagrijani plinovi.
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Voda se pritom razlaze na vodik i kisik. Vrata je tada dobro zatvoriti i
primijeniti neku drugu taktiku.

e GaSenje se vrsi u kleCe¢em polozaju.
Temperatura u donjim dijelovima prostorije je viSestruko niza od
temperature u gornjim dijelovima

e Nakon gaSenja pozara provjetriti objekt
Potrebno je provjetriti sve prostorije u objektu kako bi se sa sigurnosScu
utvrdilo sigurno stanje. U nekim se prostorijama moze nagomilati velika

koli€ina zagrijanog dima i uzrokovati ponovni pozar.

5.4. Kretanje kroz objekt

Uvjeti koji vladaju u pozarom zahvaéenom zatvorenom prostoru (gusti
dim, visoka temperatura) su takvi da vatrogascu ne dopustaju koristenje svih
svojih osjetila ukoliko se ne koristi specijalnom opremom (toplinska kamera).
Opterecenost opremom smanjuje osjet dodira, a gusti dim onemogucava osjet
vida. Zato je vazno poduzeti preventivhe mjere.

Kretanje kroz prostrije je potrebno provoditi tako da se zid stalno dodiruje
vanjskim dijelom dlana. U slu¢aju dodira sa vodicem pod naponom elektricitet
¢e uzrokovati gréenje misica ruke i odbiti ruku od zida. Kretanje prema naprijed
vrSi se uz stalno opipavanje nogom dio poda koji se nalazi ispred vatrogasca.
Pod se provjerava zbog toga da se utvrdi da li se ispred nalazi kakva rupa u
podu i da li je pod dovoljno ¢vrst. Kao orijentir za povlaCenje prvenstveno sluZi
vodeni mlaz koji se povladi sa sobom. U slu€aju da potroSi rezervu zraka u
izolacijskom aparatu jasno je oznacCen put prema izlasku na otvoreni prostor.

Tehnika penjanja po zadimljenim stubistima je sli€cna kao i kretanje po
ravhom podu. Medutim, spusStanje po takvom stubiStu se bitno razlikuje.
Kretanje se tada vrSi unatrag, opipavaju¢i nogom stube i provjeravajuéi ¢vrstoéu
svake stepenice udarcem. U slu€aju kolapsa stepenice, vatrogasac pada prema
naprijed na prije provjerene stepenice. Zadrzavanje u takvom prostoru tijekom
gaSenja vatrogasci trebaju zauzeti najsigurnije polozaje. U sluaju pocetka

ruSenja objekta, najsigurniji je polozaj ispod Stokova vrata u nosivim zidovima.
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5.5. Pretrazivanje prostora

U sluCaju da se pri pretrazivanju utvrdi da se u prostorima nalaze osobe
potrebno je izvrSiti spaSavanje. SpaSavanje se u pravilu vrSi usporedno sa
akcijom gasenja. Ako taktiCcke mogucnosti postrojbe nisu dovoljne za obavljanje
istovremenog gasenja i spasavanja, prednost ima spaSavanje.

Pretrazivanje prostora osnovna je radnja prilikom spaSavanja osoba. Pravilo je,
da pri pretrazivanju zadimljenih prostora grupa koja vrsi akciju bude stalno u
dodiru. Grupa za pretraZivanje i spasSavanje se sastoji od minimalno dva ¢lana
(voditelja grupe i ¢lana).
U nacelu postoje dvije situacije spaSavanja:

e Poznat broj osoba i njihovih lokacija

e Nasumicno pretrazivanje

Pri poduzimanju takvih akcija koriste se prvenstveno glavni (redovni)
komunikacijski putovi (stubiSta, hodnici), te ostali (izvanredni) putovi (balkoni,
prozori). Za spaSavanje preko balkona ili prozora koriste se u vecini slu¢ajeva
autoljestve, a rjede ostali tipovi ljestava i uzad.

Kao orijentir kod pretrazivanja koristi se uze kojeg vatrogasci pustaju za sobom.

Takva je praksa efikasna pri pretraZivanju objekata sa velikom povrS§inom
i velikim brojem prostorija (hoteli, domovi, uredi). Pretrazivanje se svake
prostorije u pravilu obavlja dva puta. Prvo je pretrazivanje brzo, a drugo je
temeljito. Vazno je samo uskladiti sustav obiljeZzavanja pregledanih prostorija. U
engleskom vatrogastvu uobiCajena je metoda oznacCavanja vrata kredom. Pri
prvom pretrazivanju se vrata obiljeZze kosom crtom. Nakon drugog pretrazivanja
vrata se obiljeze drugom kosom crtom. Znakom ,X“ koji ostaje na vratima
pokazuje da je soba temeljito pregledana.

U stambenim objektima se pretraZivanje odvija puno brze. Broj prostorija
je manji i spasavanje krace traje. Najveci problem pri pretraZzivanju stambenih
prostora predstavljaju djeca. Ona se u slu€aju pozara sakrivaju ispod kreveta, u
ormarima i vrlo ih je teSko pronaéi. Pretrazivanje jedne prosjeéne sobe

predstavljeno je na slijedeco;j slici.

35



Ova se akcija danas uz modernu tehniku puno brze rjeSavaju. Uporabom
toplinskih kamera pretraZivanje i spaSavanje osoba u zadimljenom prostoru je
viSestruko lakSe. Ipak, samo uz KkoriStenje pravila klasiCnog pretrazivanja

intervencija moze biti brza i uspjesna.

5.6. Spasavanje vatrogasaca

Prilikom svake vatrogasne akcije moze nastati potreba spaSavanja
vatrogasca. RuSenje konstrukcija, potroSene rezerve zraka, toplinski Sok, su
samo neki od uzroka stradavanja.

U naSoj je zemlji nepoznanica planirani postupak spaSavanja
vatrogasaca. Vatrogasci imaju veoma slab sustav veze i ne vodi se evidencija o
boravku u objektu. Opasnosti od ,zaboravljanja“ na vatrogasce koji se nalaze u
objektu povecava se pri vecim intervencijama na kojima sudjeluje veci broj
postrojbi. Nakon nekoliko nesreCa, u Engleskoj je uveden sustav pracenja
ulaska i izlaska iz objekta. Kada se na gaSenju pozZara zatvorenog prostora
nadu barem dvije vatrogasne postrojbe, na intervenciju izlazi posebno obuceni
Casnik Ciji je zadatak biljeZenje i pracenje vremena kojeg vatrogasci provode u
pozarnom objektu.

lzvan objekta u pripravnosti ¢eka jedna potpuno opremljena vatrogasna
grupa. U slu€aju da se vatrogasci ne vrate u predvideno vrijeme ili radiovezom
zatraze pomoc¢, grupa za spaSavanje ulazi u objekt i vrSi spaSavanje
unesrecenih vatrogasaca.

Dodatna funkcija sustava je da oglasi alarm u sluaju da se vatrogasac

ne mice dulje od 30 sekundi ili ako ga on sam ukljuci.
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6. ZAKLJUCAK

Ovaj rad predstavlja sintezu opasnosti na kojima se susre¢u vatrogasci
prilikom gaSenja pozara u zatvorenim prostorima i mjera zastita kojim se
pokuSava smanijiti rizik djelovanja tih opasnosti.

Prosje¢nom su vatrogascu fenomeni kao razbuktavanje i eksplozija produkata
izgaranja nepoznata stvar. Nedostaju kvalitetni programi obuke, poligoni i
stru€na savjetovanja.

Napredak se vidi tek u nekim postrojpama, gdje malobrojni entuzijasti
pretrazivanjem strucne literature i interneta dolaze do novih informacija.
Medutim, razvoj druStava ne staje. Isto tako i razvoj vatrogasne tehnike i
opreme. Pocela je stizati u postrojpe nova oprema i vozila koja se uvelike
razlikuju od onih koja su se koristila do sada.

Nova oprema, brZe stizanje na mjesto poZara i raniji poCetak djelovanja
stavljaju pred vatrogasce neke nove opasnosti. Nije isto do¢i na pozar koji je
veC u razbuktaloj fazi ili na pozar kod kojeg se jedino vide velike koli¢ine dima
kako izlaze na otvore gradevine. Vatrogasac se tada nalazi u veoma opasnoj
sredini, gust dim, toplina, vlaga, onemogucuje mu brzo i efikasno djelovanje.
Put do pozara u tim slu€ajevima moze biti dug i opasan, a spasSavanje veoma
otezano. Zato su pravila ponaSanja pri takvim intervencijama veoma vazna.
Nacin otvaranja vrata, kretanje kroz objekt i odabir taktike gasSenja i ventilacije,
veliki su sigurnosni ¢imbenik.

Potrebno iskoristiti sva nova saznanja kako bi se ta nova oprema i nove takticke
metode vjezbama i simulacijama $sto bolje implementirale u svakodnevnu

praksu.
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