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SAZETAK
Zadatak ovoga zavrSnog rada je Plan uredenja privremenog radiliSta. Rad je podjeljen u 6
poglavlja. Sastoji se od uvoda koji je podjeljen u 3 dijela te ukazuje na neke osnovne

probleme i razloge zbog kojih je Plan uredenja privremenog radilista zakonski propisan.

Objasnjava osnovne pojmove vezane za zaStitu na radu kako bi ukazali na vaznost zastite

zaposlenika, drugih osoba, materijalnih dobara te okolisa.

U glavnom dijelu je detaljnije opisan Plan uredenja radiliSta kombinirano sa opéim podacima
o uredenju svakog privremenog radilSta te problemima i podacima koje sam utvrdio tijekom
obavljanja stru¢ne prakse uz konzultaciju sa svojim mentorom na strucnoj praksi te ostalim

struénjacima zastite na radu u poduzecu.
U zakljucku je moj osvrt na uzroke ozljeda te vaznost Plana izvodenja radova.

Kljucne rijeci: plan, zastita, radnik, radiliSte, ozljeda, sigurnost, gradiliste, privremeno

SUMMARY:

The task of this final work is The arrangement plan of the temporary workplace.

Work is divided into 6 chapters. It consists of the Introduction, which is divided into 3 parts
and it points to some basic difficulties and reasons because of which this Arrangement plan is

prescribed by law.

It explanes the basic terms relating to the protection at work, in order to point out the

importance of ptotection of employeses, other person, material goods and the environment.

The main part describes the arrangement plan of the work place in more detail in combination
with the basic information about the set-up of every temporary workplace. Also, it describes
the problems and information | encountered during my proffesional training and in
consultation with my mentor and other proffesionals in the field of protection in the company

workplace.

In the conclusion you can find my overview of the causes of iinjury and the importance of the

works execution plan.

Key words: plan, protection, employee, workplace, injury safety, construction site, temporary.
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1. UvOD

Utvrdivanjem c¢injenica nastanka ozljeda i1 profesionalnih bolesti, posebno u djelatnosti
gradevinarstva, utvrdeno je da radnici nisu dovoljno educirani i upoznati sa opasnostima na
njihovim radnim mjestima. Poslodavac ne smije dozvoliti samostalno obavljanje poslova

radnicima koji nisu prethodno osposobljeni za rad na siguran nacin.

Radi prevelikog broja ozljeda i profesionalnih bolesti na radu u svim djelatnostima, teskog i
smrtnog stradanja radnika na radu u djelatnosti gradevinarstva, posebice na gradilistima,
Ministarstvo gospodarstva, rada 1 poduzetniStva izradilo je prijedlog posebnog Pravilnika o

za$titi na radu na privremenim i pokretnim gradiliStima.

Tim Pravilnikom, sukladno sa Direktivom Vijeca Europske unije 92/57/EEC od 24. srpnja
1994. godine, a koja je 8. pojedinacna direktiva iz Direktive Vije¢a EU 89/391/EEC od 12.
lipnja 1989. godine o uvodenju mjera za poticanje sigurnosti i zdravlja radnika na radu,
utvrduju se minimalni sigurnosni i zdravstveni uvjeti radnika na radu na privremenim i

pokretnim gradilistima.’

1.1 Opéenito

Za razliku od industrije, rad u gradevinarstvu obavlja se najve¢im dijelom na otvorenom
prostoru. Rad na otvorenom prostoru nosi mnoge rizike i opasnosti za radnike. Prije svega to
su nepovoljni vremenski uvjeti, atmosferske i vremenske prilike kao $to su niske i visoke
temperature zraka, kiSa, vjetar. To su osnovni razlozi zbog kojih gradevinarstvo svrstavamo
u skupinu najrizi¢nijih djelatnosti po pitanju sigurnosti i zastite na radu. Daljnji faktori koji
otezavaju uvjete rada u gradevinarstvu su problemi smjestaja, prehrane i prijevoza radnika po
raStrkanim 1 udaljenim privremenim radiliStima. U takvim uvjetima oteZano je provodenje

mjera zaStite na radu.

Problem zastite na radu vrlo je opsezan, od sustava radne snage pa do uvjeta rada.
Gradevinski radovi se ve¢im dijelom obavljaju sezonski pa dolazi do velike fluktuacije radne

snage. To nepovoljno djeluje na proizvodnju, a napose na provodenje mjera zastite na radu.

! Pap B:, Zastita na radu u graditeljstvu, Udruga za promicanje zastite ljudi u radnoj i Zivotnoj okolini, Zagreb,
2008



Na zalost jo§ se ne moZe racunati sa stalnim poslovima u zimskom razdoblju pa na taj nacin

zadrzati stalni sastav. Suvremenom tehnologijom rada taj se problem uspjesno rjesava.

Gradevinski radnici uglavnom su nekvalificirana radna snaga kod koje je velik udio
subjektivnog ¢imbenika u uzrocima ozlijedivanja. Gradevinski radnici dolaze ponekad na
gotovo nepristupana mjesta kako bi stvorili uvjete za gradnju objekta. Istovremeno, oni se
krecu 1 u pogonima tvornica raznih grana industrije, gdje se obavljaju adaptacije, prosirenja i
slicno. Oni nemaju svoje stalno radno mjesto, ve¢ obavljaju niz razli¢itih poslova u svojim

tvrtkama.

Gradevinske radnike ocekuju opasnosti kojih su i sami jedva svjesni. Od takvih se radnika ne
moze ocekivati da ¢e rad obavljati na siguran nacin ako ih se ne uputi u rezim rada u kojem
su dopustene samo odredene pravilne metode rada te ako im se ne osiguraju odgovarajuci
radni uvjeti. Ako se Zeli promijeniti situacija u zastiti na radu u gradevinarstvu, mora se
djelovati prema strateskim ciljevima zastite na radu. Prije svega, treba djelovati na Covjeka,
odnosno stvoriti pretpostavke da on zna, hoée i moze sigurno raditi. To se postize

motiviranjem, stimuliranjem i obrazovanjem, selekcijom i sli¢no.

Drugi cilj je rijesiti problem uredenja radnog prostora, radne okoline u uzem i Sirem smislu te
sigurnost oruda i opreme za rad. Treci 1 najvazniji cilj jest postaviti takvu organizaciju u kojoj
se nezgode mogu dogoditi samo kao posljedica djelovanja vise sile ili protupravnim

djelovanjem tre¢ih osoba.

Svi radni postupci radiliSta koji ¢e se izvoditi na terenu elaborirani su s aspekta zaStite na
radu kroz poglavlja u Planu uredenja privremenog radilista, a ¢ija je svrha da prije izvodenja

radova bude putokaz za izvodenje radova na siguran nacin.

Dakle, ovaj Plan je sublimacija organizacije provodenja mjera i normativa zastite na radu na
radiliStu u skladu s postoje¢im propisima i1 normativnim aktima tvrtke koji ureduju ovu

materiju, §to ovaj Plan ¢ini kvalitetnim i vrijednim i s punom osnovom za njegovu primjenu.

Bez obzira §to je izrada svakog Plana uredenja privremenog radilista vrlo sloZena i precizna,
ona je izuzetno isplativa jer se na preventivan 1 pravovremen nacin provode operativne mjere

zaStite na radu te tako stvaraju sigurni uvjeti rada, odnosno uvjeti za sprecavanje ozljeda na



radu, profesionalnih i drugih bolesti u vezi s radom te zastita radnog okolisa, a time i zaStita

materijalnih dobara.’

1.2 Problemi predmetnih podrucja

Prilikom gradnje novog objekta, nadogradnje, adaptacije ili ruSenja postojeceg objekta
potrebno je poduzeti sve propisane mjere, osnovna, posebna te priznata pravila zastite na radu
(strani propisi te u praksi provjereni nacini zastite na radu). Osnovnim i posebnim pravilima
zaStite na radu se uklanjaju ili umanjuju opasnosti za zaposlenike kojim se sprecava nastanak

ozljeda na radu, profesionalnih bolesti te ostalih Stetnih posljedica za zaposlenike na radu.
Osnovna pravila zastite na radu sadrze sljedece zahtjeve:

o opskrbljenost sredstava rada zastitnim napravama,

o osiguranje od udara elektri¢ne struje,

o sprecavanje nastanka pozara i eksplozije,

o osiguranja stabilnosti objekta u odnosu na staticka i dinamicka opterecenja,

o osiguranja potrebne radne povrSine 1 radnog prostora,

o osiguranja potrebnih putova za prolaz, prijevoz i za evakuaciju zaposlenika,

o osiguranja CistoCe, potrebne temperature 1 vlaznosti zraka,

o ograni¢enja brzine kretanja zraka,

o osiguranja potrebne rasvjete mjesta rada i radnog okolisa,

o ograni¢enja buke i vibracije u radnom okoliSu,

o osiguranja od Stetnih atmosferskih 1 klimatskih utjecaja,

o osiguranja od djelovanja za zadravlje Stetnih tvari i zastita od elektromagnetskih i
drugih zracenja te,

o osiguranja prostorija i uredaja za osobnu higijenu.

Posebna pravila zastite na radu se primjenjuju ako se opasnosti za sigurnost i zdravlje
zaposlenika ne mogu otkloniti primjenom osnovnih pravila zastite na radu, a odnose se na

nacin obavljanja radnog postupka.

Posebna pravila zastite na radu sadrze sljedece zahtjeve:

2 Kacian N., Elaborat zastite na radu na gradilitu — Zagreb: Institut za sigurnost, Zagreb, 1971



o uvjete glede dobi zZivota, spola, stru¢ne spreme 1 osposobljenosti, zdravstvenog stanja,
dusevnih i tjelesnih sposobnosti koje moraju ispunjavati zaposlenici,

o obvezu 1 nacine koriStenja odgovaraju¢ih osobnih zastitnih sredstava i zaStitnih
naprava,

o posebne postupke pri uporabi opasnih radnih tvari,

o obvezu postavljanja znakova sigurnosti i upozorenja od odredenih opasosti i Stetnosti,

o obvezu osiguranja napitaka pri obavljanju odredenih poslova,

o nacin obavljanja odredenih poslova ili radnih postupaka, a posebno glede trajanja
posla jednoli¢nog rada i rada po ucinku,

o postupak s unesre¢enim 1 oboljelim zaposlenicima do upucivanja na lijeCenje

nadleznoj zdravstvenoj ustanovi.

Poslodavac je obavezan s obzirom na razultate procjene rizika na mjestu rada i u radnom
okoliSu urediti organizaciju provedbe zastite na radu u pisanom obliku s ciljem prevencije
ozljeda na radu i profesionalnih bolesti te da stalno pobolj$ava nacin rada i oblike zastite

zdravlja i sigurnosti zaposlenika.

Posebne mjere prevencije u svrhu poboljSanja zaStite Zivota i zdravlja zaposlenika te

poboljSanja nacina rada s pogleda poslodavca su:

o osposobljavanje i obavjeStavanje ovlastenika 1 zaposlenika iz podrucja zastite na radu
t]. osposobljavanje zaposlenika sa svim opasnostima i1 mjerama zastite na radnim
mjestima,

o utvrdivanje poslova s posebnim uvjetima rada te zapoSljavanje radnika koji
ispunjavaju uvjete za takve poslove,

o osposobljevanje svakog radnika iz zaStite na radu tj. pravila zaStite na radu prije
pocetka bilo kakvog rada,

o prilagodavanje poslova odredenim posebnim kategorijama radnika i to mladezi,
invalidima, Zenama, starijim radnicima,

o za sredstva rada tj. strojeve, uredaje, alate 1 osobna zastitna sredstva se treba brinuti
tako da uvijek moraju biti ispravni te spremni za koriStenje u svrhu sigurnosti i
zdravlja radnika,

o izrada plana uredenja privremenog radili$ta na temelju pravila zastite na radu,

o obavjescivanje zaposlenika o svim opasnostima na radnom mjestu,

o obveza ispitivanja u radnom okoliSu u svrhu zastite,



o kod koristenja opasnih radnih tvari primijeniti pravila zastite na radu,

o poduzimanje mjera za sprecavanje nastanka pozara,

o izrada plana evakuacije i spaSavanja za slu¢aj izvanrednih dogadaja,

o provodenje vjezbi evakuacije i spasavanja za slucaj izvanrednih dogadaja,

o osposobljavanje odredenog broja zaposlenika za pruzanje prve pomoci,

O pruzanje prve pomoci,

o zabrana uzivanja alkohola i drugih sredstava ovisnosti,

o pusenje dozvoliti samo u posebnim prostorijama,

o 1imenovanje odbora za zastitu na radu,

o 1izbor te imenovanje povjerenika zaposlenika za zastitu na radu,

o vodenje evidencija iz podrucja zastite na radu,

o uredenje prava i obaveza zaposlenika po pitanjima zastite na radu,

o ispunjavanje obaveza i duZnosti prema tijelima nadzora,

o sklapanje ugovora sa sluZbom medicine rada,

o uredenje obaveza poslodavaca i njihovih ovlastenika u provedbi mjera zastite na radu,
o obveze projektanta pri projektiranju i izgradnji objekata namijenjenih za rad,

o obveza proizvodaca i uvoznika strojeva, uredaja, alata i osobnih zastitnih sredstava.
Pravo na zaStitu na radu imaju sve osobe koje se prema bilo kojoj osnovi nalaze na radu.

Plan uredenja radiliSta se izraduje na nacin da sadrzava organizaciju, prikaz i provedbu mjera
zaStite na radu za sve poslove koji se na radiliStu izvode. Plan uredenja radili$ta se mora
izraditi pravovremeno i cjelovito. Plan izraduje ekipa imenovana od tehnicke pripreme.
Sastav ekipe obuhvaca profil stru¢nih kadrova zastupljenih u razradi tehnoloskog procesa
rada, a u ovom sluc¢aju je ¢ine gradevinar, strojar, elektri¢ar, geodet, dr. medicine rada,
struénjak zastite na radu, struénjak zastite od pozara, voditelj standarda Zivotnih i radnih

uvjeta.?

1.3 Cilj i zadatak zavrS$nog rada

Cilj zavrsnog rada je utvrdivanje Cinjeni¢nih Stanja zastite na radu na privremenim radilistima
te izrada plana uredenja radiliSta, odnosno predlaganje potrebnih mjera za zastitu zaposlenika

od ozljeda na radu, profesionalnih i drugih bolesti te ostalih Stetnih posljedica za zaposlenike.

®  Zakon o zaititi na radu (NN, br. 71/14), http://www.zakon.hr/z/167/Zakon-0-za%C5%ALtiti-na-radu,
pristupljeno 20.8.2016.



http://www.zakon.hr/z/167/Zakon-o-za%C5%A1titi-na-radu

Cilj je takoder upozoriti poslodavca tvrtke — izvoditelja radova na njegove zakonske obveze
za provodenje mjera zastite na radu, kao i upozoravanje poslodavca na moguce posljedice od

nepostivanja propisa i preventivnih mjera zastite na radu.

Sukladno ¢lanku 74. Zakona o zastiti na radu (N.N.br. 71/14) poslodavci koji obavljaju
graditeljske radove, duzni su prije pocetka radova na privremenom radilistu, urediti radiliSte i

osigurati da se radovi obavljaju u skladu s pravilima zaStite na radu.

Plan uredenja radiliSta mora sadrzavati shemu radilista (Slika 1.) i opis radiliSta s mjerama
zaStite na radu. Shema radiliSta mora sadrzavati ucrtane granice radiliSta prema okolini s
ucrtanim objektom koji se gradi ili adaptira, priviemene objekte na radiliStu te utvrdene
povrSine za smjestaj gradevinskih strojeva i postrojenja, mjesta skladiStenja gradevinskog,

pogonskog i ostalog materijala te lokaciju sanitarnih ¢vorova.

SHEMA GRADILISTA
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Slika 1. Shema gradilista

lzvor: http://ratkaj-projekt.hr/plan izvodjenja radova.html
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2. OBVEZE 1Z ZAKONA O ZASTITI NA RADU

2.1 Uredenje radiliSta sukladno pravilima zaStite na radu

Svrha zastite na radu je, u prvom redu, zastita zdravlja i Zivota radnika. Da bi se ostvario taj
cilj zaStitu na radu na privremenom radiliStu je potrebno planirati, sukladno planu provoditi i
nadzirati iste. LoSa priprema radova i nedovoljna kontrola njihove provedbe veoma cesto
rezultira neodgovaraju¢im uredenjem radiliSta, nedovoljno razradenim mjerama sigurnosti i
zastite radnika pri izvodenju gradevinskih radova. Plan uredenja radiliSta mora biti izraden u
skladu s konkretnom tehnologijom izvodenja gradevinskih radova te se mjere zastite na radu
moraju prilagoditi predvidenim radovima. Obveza uredenja radiliSta definirana je u Zakonu o
zastiti na radu c¢lankom 74. Tim Zakonom odredeno je da je poslodavac koji obavlja
gradevinske 1 montazne radove duZan prije pocetka radova na privremenom radiliStu urediti

radiliste i osigurati da se radovi obavljaju u skladu s pravilima zastite na radu.

Pravila zastite na radu mozZemo podijeliti na priznata 1 propisana pravila zastite na radu. Pri
tome su propisana pravila zastite na radu ona koja je propisala drzava u obliku Pravilnika, a
kojih su se duzni pridrzavati svi pravni subjekti u Republici Hrvatskoj i pravila zaStite na

radu koje je propisao poslodavac i primjenjuju se kod tog poslodavca.

2.2 Obavijest o pocetku radova i plan uredenja radilista

Zakonom o zas$titi na radu u ¢lanku 74, poslodavac koji obavlja gradevinske radove ili radove
na iskoriStavanju Suma obvezan je prije pocetka radova na privremenom radiliStu urediti
radiliSte 1 osigurati da se radovi obavljaju u skladu s posebnim propisima i pravilima zastite
na radu. Poslodavac koji sam obavlja gradevinske radove obvezan je najkasnije jedan dan
prije pocetka izvodenja radova na privremenom gradiliStu dostaviti prijavu gradiliSta tijelu

nadleznom za poslove inspekcije rada u skladu s provedbenim propisom.

Obavijest o pocetku radova mora sadrzavati podatke o tocnoj lokaciji privremenog radilista,
vrsti poslova koji ¢e se na radiliStu obavljati, broju radnika koji ¢e na radiliStu raditi,
ovlaStenicima poslodavca za zaStitu na radu i predvidljivom trajanju izvodenja radova na tom

radiliStu.



Zakonom je definirana obveza poslodavca da izradi Plan uredenja radiliSta, koji je obvezan
dostaviti zajedno sa prijavom radiliSta. Navedene obveze poslodavac nije duzan izvrsiti

ukoliko je predvideno trajanje radova krace od pet dana.

Investitor je duzan imenovati jednog ili viSe koordinatora za zastitu na radu kada radove
izvode ili je predvideno da ih izvode dva ili vise izvodaca. Investitor mora imenovati

koordinatore posebno za fazu izrade projekta i posebno za fazu izvodenja radova.

Osoba imenovana za koordinatora u fazi izrade projekta (koordinator 1) mora imati najmanje
zavrSen stru¢ni studij tehni¢kog smjera (arhitekture, gradevinarstva, eclektrotehnike i
strojarstva) sa steCenim stru¢nim nazivom prvostupnik (bacalaures) inZenjer, polozen stru¢ni

.. . . . " v e . . .- 4
ispit propisan posebnim propisom te polozen stru¢ni ispit za koordinatora zastite na radu.

* Pravilnik o zastiti na radu na privremenim i pokretnim gradili§tima (NN, br. 51/08), http:/narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2008_05_51 1713.html, pristupljeno 20.08.2016



http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2008_05_51_1713.html
http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2008_05_51_1713.html

3. PLAN IZVODENJA RADOVA

3.1 Opce odredbe iz Pravilnika o0 ZNR na privremenim ili pokretnim gradilistima

U Pravilniku o zastiti na radu na privremenim i pokretnim gradiliStima utvrduju se minimalni
sigurnosni i zdravstveni uvjeti za privremena ili pokretna gradiliSta. Pojmovi koji se koriste u

Pravilniku imaju sljedeca znacenja:

o Privremena ili pokretna gradiliSta oznacavaju svako gradiliS§te na kojem se izvode
gradevinski odnosno montazni radovi,

o investitor je pravna ili fizicka osoba u ¢ije ime se izvode radovi,

o izvodac je poslodavac koji izvodi pojedine radove na gradiliStu i u ime investitora,

o druge osobe na gradilistu su osobe koje kao podizvodaci obavljaju djelatnost osobnim
radom na gradilistu,

o koordinator za ZNR u fazi izrade projekta (koordinator 1) je svaka fizi¢ka ili pravna
osoba zaduzena od investitora za obavljanje poslova utvrdenih u c¢lanku 11.
Pravilnika,

o koordinator za ZNR u fazi izvodenja projekta (koordinator 2) je svaka fizicka ili
pravna osoba zaduzena od investitora zaduzena za obavljanje poslova utvrdenih u
¢lanku 12. Pravilnika,

o mjesto rada, ukljucujuéi i radni okolis, je svako mjesto i prostor pod neposrednim i
posrednim nadzorom poslodavca na kojem se radnici moraju nalaziti ili do kojeg
moraju dolaziti tijekom rada,

o pojmovi prijektant, glavni projektant, inZenjer gradiliSta i glavni inZenjer gradiliSta

definirani su posebnim propisom.®

3.1 Opis, priprema i uredenje privremenog radiliSta

Opis izvodenja radova s podacima o postojeim instalacijama i uredajima te utjecajima

okoliSa gradili§ta na sigurnost i zdravlje radnika s naglaskom na ucinkovito prozracivanje

® Pravilnik o zastiti na radu na privremenim ili pokretnim gradilistima (NN, br. 51/08)



gradiliSta i prijaSnje koriStenje terena ili objekata radi zaostalih opasnih tvari ili predmeta,

odnosno materijala i podacima o poduzimanju potrebnih mjera za zastitu na radu.®

Ako se izgraduje nova stambena gradevina, obicno se izgraduje na mjestu na kojem nisu bile
nikakve gradevine te se nema razloga vjerovati da postoje opasnosti od prethodnih aktivnosti.
Ukoliko postoji sumnja da na podrucju gradiliSta postoje instalacije, potrebno je ispitati teren,
moguce 1 termokamerom. U slucaju nailaska na instalacije, obavezno kontaktirati lokalne

komunalne sluzbe.

3.2 Nacin obiljezavanja, odnosno osiguranja opasnih mjesta i ugrozenih prostora na

radiliStu (opasne zone)

Potrebno je odrediti nacin na koji ¢e se gradiliSte osigurati od pristupa osoba koje nisu
zaposlene na gradilistu, Sto znaci da gradiliSte treba fizicki ograditi. U planu je potrebno

odrediti kako ¢e ograda oko gradilista izgledati i na koji nacin Ce se ista postaviti.

Potrebno je odrediti mjesta na kojima postoje opasna i ugrozena mjesta rada, npr. opasnosti
od pada s visine ili u dubinu, mjesta na kojima postoji opasnost od pada predmeta s visine,
opasnost od kretanja dizalica i1 radnih strojeva i sl. Takoder je potrebno odrediti tocan oblik i
dimenzije zastitnih nadstre$nica za osiguranje prijelaza i prolaza od pada predmeta s visine,
kao i dimenzije, oblik rampi i kosih prilaza i prolaza preko raznih prepreka te njihovu

nosivost.

Zahvati dizalica i radnih strojeva takoder predstavljaju opasna mjesta za rad. Sva mjesta na
kojima postoje neke od navedenih opasnosti treba oznaciti 1 odrediti nacin na koji ¢e se to

uciniti, npr. tablicama 1 trakama upozorenja, fizickim preprekama, zvuénim signalima i sl.

3.2.1 1. zona opasnosti

Prva zona obuhvaca podruéje uz gradevinu gdje postoji opasnost od pada predmeta s visine.U

tom podrucju potrebno je sve ulaze zaStititi zaStitnom nadstreSnicom te postaviti ploce s

® Centar za sigurnost, Priruénik za koordinatora za zastitu na radu — Zagreb, 2012.
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upozorenjima. U ovoj zoni najugrozeniji su radnici na tlu ako se na gradevini izvode radovi
na skeli. U tom slucaju potrebo je postaviti ploCe upozorenja te znakove zabrane kako nebi

doslo do nezeljenih ozljeda.

3.2.2. 1. zona opasnosti

Druga zona obuhvaca prostor gdje se radi, odnosno radni prostor gradevinskih dizalica,
povrsine za skladiStenje gradevinskog materijala, prostor u kojem se izvode radovi sa

kruznom pilom, deponij, mjesta utovara i istovara materijala i dr.
Opasnosti koje se pojavljuju o ovoj zoni su sljedece:

o opasnosti od padova

o opasnosti od rusenja

o opasnost kod rukovanja strojevima (kruzna pila)
o opasnost kod utovara materijala

o opasnost od elektri¢ne struje

o opasnost od pozara

N takvim mjestima je potrebno postaviti ploce s upozorenjima, upute za rad na siguran nacin

kod odredenih strojeva te mjesto ograditi zaStitnim ogradama.

3.2.3. 111. zona opasnosti

Treca zona predstavlja prostor koji se nalazi izvan spomenutih zona, tj. prostor gdje se

direktno ne radi.

Na radnim mjestima gdje du radnici izloZeni izvorima opasnosti, a ne postoji moguénost
provodenja tehnickih mjera zastite, radnicima se moraju Staviti na raspolaganje osobna

zaStitna sredstva.
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3.3. Osiguranje granica prema okolini

Privremeno gradiliSte mora biti osigurano od pristupa nezaposlenim osobama ogradom
gradilista. U planu je potrebno odrediti kako ¢e ograda oko gradiliSta izgledati 1 na kaji nacin
¢e se ista postaviti. Ograda gradiliSta najces¢e se izvodi od metalno-zi¢anih elemenata visine

2m.

Ograda je slobodno stoje¢a i na nju se ne smije naslanjati nikakav materijal. Osnovna
funkcija ograde je da Stiti od ulaska nezaposlenih osoba, od krade i ometanja nesmetanog
rada zaposlenika. Na ulazu u gradiliSte postavlja se ploca s naslovom 1 adresom objekta,
investitora te naslovom i adresom izvodac¢a radova. Na zastitne ograde se takoder postavljaju
ploce sa simbolima opasnosti, Stetnosti i raznih obavijesti 0 opasnostima koja su prisutna na

gradilistu.

Postoje radovi na gradiliStu kada je potrebno privremeno ukloniti zastitnu ogradu, a to je
najcesce prilikom uredenja okolisa. Tada je potrebno odrediti osobu koja ¢e posebnu

o y . . 7
pozornost obratiti na neovlaSten ulazak na gradiliSte nezaposlenim osobama.

3.4 Radne prostorije, garderobe, skladiStenje materijala

Svaki izvoda¢ radova duzan je za svoje radnike osigurati garderobe i1 sanitarne prostore u
kvaliteti 1 koli¢ini prema broju i spolu radnika. Obavezno mora osigurati sanitarnu vodu (za
pice 1 pranje ruku). Garderoba je obi¢no predvidena u gradevinskom kontejneru. U praksi 13-

15 ljudi dolazi na jedan kemijski wc. Smjestaj je odreden na Planu organizacije gradili§ta.8

Gradevinski materijal mora biti smjesten na deponijima kako je odredeno tehnickim opisom i
shemom organizacije radiliSta. Sav materijal na otvorenom je potrebno slagati pazljivo kako
bi se izbjeglo urusavanje istog. Dopremljene materijale treba odlagati po vrstama, obliku,
dimenzijama sukladno dinamici ugradnje ostavljaju¢i dovoljno prostora za kretanje i

posluZzivanje.

" N. Kacian, Sigurnost u gradnji objekta — Zagreb: IPROZ, 1998.
® Centar za sigurnost, Priruénik za koordinatora za zaititu na radu — Zagreb, 2012.
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3.5 Prometne komunikacije i evakuacijski putovi

Na privremenom radiliStu treba razlikovati stazu za promet pjeSaka te glavni prilaz za
transport motornim vozilima. Staza za pjeSake sluzi na privremenom radiliStu za prolaz
radnika te kretanje u vezi sa transportom i prijenosom materijala. Staze za pjeSake moraju

iznositi najmanje 0,8 m te moraju biti uvijek u ispravnom stanju, ravne i nezakrcene.

Glavni pristup za motorna vozila sluzi za istovar dopremljenog materijala gdje se istovara
autodizalicom, a dalje kranskom dizalicom na objekt ili se odmah ugraduje. Pristup
gradiliSnom deponiju mora biti uvijek uredan 1 u ispravnom stanju. Unutar gradilista potrebno
je izvesti privremene ceste do utovarno-istovarnih povrsina i strojeva za potrebe gradilista.
Sirina ceste za dvosmjerno kretanje treba biti najmanje 5 m. Da se zastite radnici koji rade i
prilaze gradevini u radu, na svim prilazima i ulazima moraju se postaviti zastitne

nadstreSnice.

Rampe i kosi prilazi moraju biti izradeni od ¢vrstog 1 zdravog materijala i odrzavani za cijelo

vrijeme gradenja.

Mosnice, kao 1 ostali elementi rampi i kosih prilaza moraju se dobro medusobno i u cjelini
pri¢vrstiti za svoje podloge odnosno oslonce. Ako se rampe i kosi prilazi upotrebljavaju za

prijenos materijala, njihova Sirina ne smije biti manja od 60 cm.

Rampe 1 kosi prilazi i prolazi na visini ve€oj od 100 cm iznad tla, odnosno poda etaze ili
skele, moraju biti ogradeni ¢vrstom zastitnom ogradom visine najmanje 100 cm. Ispuna 25
cm horizontalno ili 14 vertikalno. Rampe i kosi prilazi moraju se odrzavati u ispravnom
stanju 1 povremeno Cistiti od prosutog materijala. Mokra i1 klizava mjesta na njima moraju se
posipati pijeskom ili na drugi nacin osigurati od klizanja. U slu¢aju snijega i leda osigurati

¢iS¢enje 1 posipanje.
Duznosti radnika u slu¢aju oglasavanja evakuacije:

o ponaSati se u skladu s uputama radnika zaduzenih za rukovodenje evakuacijom

O uputiti se prema izlazu putem za evakuaciju brzo i1 bez pani¢nog ponaSanja

o U tijeku evakuacije pomagati osobama koje se teze kre¢u da svi zajedno napuste
ugrozeni prostor

o radnici koji su najbliZze izlazu otvoriti vrata kako bi se omogucila brza i nesmetana

evakuacija
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o nakon izlaska iz gradiliSta ne vracati se u njega ve¢ se uputiti na zborno mjesto
o ha zbornom mjestu rukovoditelj gradiliSta ¢e provesti provjeru brojnog stanja i u

ovisnosti od te provjere poduzeti odgovarajué¢e mjere

Evakuaciju oglaSava rukovoditelj gradiliSta na temelju dojave o izvanrednom dogadaju ili
vlastite spoznaje. Evakuacijski putovi ucrtani su u Plan organizacije gradiliSta kao i zborno

mjesto.’

3.6 Smyjestaj, ishrana i prijevoz radnika

Radne organizacije koje vrSe poslove na mjestima gdje ne postoji organizirano naselje i gdje
ne postoje normali uvjeti za smjestaj i prehranu, a narocito radne organizacije koje vrse
poslove preko Sumskih, poljoprivrednih i gradevinskih radiliSta, kao 1 radiliSta za
proizvodnju, prijenos i raspodjelu elektricne energije, za izvodenje montaznih i zanatskih
radova i drugih sli¢nih radiliSta — duzne su da osiguraju osobama na radu smjestaj i prehranu

u blizini mjesta rada odnosno prijevoz od mjesta stanovanja do mjesta rada i natrag,

Radnici koji su zaposleni u poduzeéu u kojem sam ja obavljao stru¢nu praksu su imali
osiguran prijevoz do privremenog radilista u skladu sa Pravilnikom. Takoder, radnici koji
rade na udaljenim radiliStima u odnosu na mjesto stanovanja, tj. terenski radnici i1 strani

radnici su imali osiguran smjestaj, prehranu 1 posebnu naknadu za terenski rad.

3.7 Izgradnja, uredenje i odrZavanje sanitarnih prostorija na radiliStu

Ukoliko se vrsi adaptacija ili preuredenje ve¢ postojeceg objekta, nastoji se izvesti tako da
radnici koriste ve¢ postojece sanitarne prostorije. Gradevine na kojima sam ja u sklopu prakse
vr§io nadzor su ve¢im dijelom gradevine novogradnje, bez postojec¢ih sanitarnih prostorija, u
tom slucaju upotrebljavaju se sanitarni wc-i S tim da jedan sanitarni wc pokriva 12-13 osoba,
takoder potrebno je osigurati slavine za uzimanje vode za pi¢e s umivaonicima za pranje

ruku.

® http://www.unipu.hr/uploads/media/Plan_evakuacije_i_spasavanja_Sveucilisna_knjiznica_sijecanj_2016.pdf
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Odrzavanje sanitarnih prostorija na privremenim radiliStima osigurano je po posebno
odredenim zaposlenicima koji ¢iS¢enje istih obavljaju svakodnevno po zavrSetku rada, dok

kemijske wc-e Ciste i odrzavaju poduzeca specijalizirana za obavljanje tih poslova.

3.8 Osiguranje pruZanja prve pomoc¢i na radiliStu

Prema Zakonu o zastiti na radu, ¢lanak 56, poslodavac je obvezan organizirati i osigurati
pruzanje prve pomoci radnicima i drugim osobama do pruzanja hitne medicinske pomoc¢i ili
do prijema u zdravstvenu ustanovu te je obvezan omoguciti postupanje javne sluzbe hitne
medicinske pomoci. Na svakom radiliStu 1 u radnim prostorijama gdje istodobno radi dva do
20 radnika, najmanje jedan radnik, te jo§ po jedan do svakih sljede¢ih 50 radnika, mora biti
osposobljen za pruzanje prve pomo¢i u skladu s pravilima zastite na radu i u pisanom obliku

dobiti obavijest da je odreden za pruzanje prve pomoci.

Prvu pomo¢ na radiliS§tu organizira ovlastenik poslodavca. On mora imati uvjerenje o
0sposobljenosti za pruzanje prve pomo¢i u pisanom i elektronskom obliku, a uvjerenje mora

biti dostupno na radilistu.

U skladi$tu alata 1 kontejneru u kojem je smjeSten ovlaStenik poslodavca za pruzanje prve
pomoc¢i mora biti postavljena kutija prve pomo¢i sa odgovaraju¢im sanitetskim materijalom.

Vazno je da sav materijal bude ispravan i u odgovaraju¢em roku zamijenjen ispravnim.

Osim osnovnog sanitetskog materijala (kutija prve pomoc¢i) na radiliStu je potrebno osigurati i
nosila te 5 komada velikih gaza (u slucaju otvorene povrede trbuha i prsnog kosa, velike

opekotine, smrzotine)

3.9 Popis isprava, evidancija i uputa iz ZNR koja se moraju ¢uvati na radilistu

Da bi to¢no znali koje strojeve 1 uredaje smijemo koristiti te koje poslove smiju odredeni

radnici obavljati moramo na radiliStu imati ljedece evidencije:

o preslika prijavnice radiliSta inspekciji rada za zaStitu na radu s planom uredenja

radiliSta
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o zapisnike o ispitivanju strojeva ili uredajima s povecanim opasnostima na kojima
trebamo raditi kako bi znali da je doti¢ni stroj ili uredaj ispravan i da su na njemu
primijenjene sve potrebne zastitne mjere

o zapisnik o ispitivanju valjanosti zaStite od prevelikog napona dodira

o evidencija radnika o izdanim osobnim zaStitnim sredstvima, zdravstvenim pregledima
kao i osposobljenosti zaposlenika i ovlastenika za rad na siguran nacin, evidencija
radnika rasporedenih na poslove s posebnim uvjetima rada

o knjigu nadzora iz podrucja zastite na radu

o dnevnu evidenciju poslodavaca i zaposlenika nazo¢nih na privremenom radilistu

o te ostala dokumentacija potrebna za izvodenje radova

S obzirom da je svako radiliste specifi¢no po vrsti 1 opisu poslova koji se obavljaju, isprave i

evidencije nisu uvijek jednake za svako gradiliste.

3.10 Obiljezavanje opasnih mjesta i ugrozZenih prostora

Na privremenom radiliStu na vidnom mjestu mora se postaviti plo¢a upozorenja s natpisom
»ZABRANJEN ULAZ NEZAPOSLENIMA®. Na razvodnim plo¢ama (ormarima) elektri¢éne
struje radiliSta postavlja se tabla upozorenja a natpisom ,,ZABRANJENO DIRATI-OPASNO

PO ZIVOT*, dok razvodna plo¢a mora biti zaklju¢ana, a klju¢ ¢uva elektricar ili poslovoda.

Na svim ostalim mjestima na kojima postoji opasnost ili moguc¢nost od ozljedivanja mora se
na adekvatan nain znakovima i simbolima skrenuti pozornost na postojee 0pasnosti,
takoder je potrebno staviti znakove upozorenja koji upuéuju na odredena osobna zaStitna

sredstva koja je potrebno u skladu s opasnostima za pojedino radno mjesto koristiti.

Osnovna osobna zaStitna sredstva koja mora koristiti svaki radnik na privremenom radilistu
su: zaStitna kaciga, radno odijelo, radne cipele 1 reflektiraju¢i prsluk. Svaki radnik koji se ne

pridrZava tih mjera bit ¢e opomenut.

Najvece opasnosti se pojavljuju kod izvodenja armirano-betonskih radova, a ozljede koje
nastaju su najcesce u obliku padova radnika, odlijetanje predmeta i Cestica, porezotina te

povrede nastale elektricnom energijom.

Jedan od problema koji se javlja je neadekvatna zaStita zaStitnhom ogradom. NajceSée na

mjestima kao Sto su okna ili prostor ispod platforme na kojoj se obavlja rad radnici
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pokuSavaju zastiti prostor ,,psiholoskom ogradom®. Tu ogradu je potrebno odmah ukloniti i

zamijeniti adekvatnom ogradom koja ¢e imati funkciju zastite.

3.11 Uvodenje elektri¢ne instalacije

Privremene elektricne instalacije na radiliStu moraju biti izradene sukladno hrvatskim
normama te je potrebno ispravno dimenzioniranje instalacije sukladno potrebama na
gradilistu ili izvodenje instalacija na nacin koji osigurava zastitu od opasnosti od elektricne
struje. Ukoliko se ne moze osigurati dovoljan nivo zastite od elektricne struje na pojedinim

mjestima rada, potrebno je predvidjeti prikljucke za snizeni napon.

Isto tako potrebno je odrediti nacin na koji ¢e se izvrSiti razvod instalacije na gradilistu i
zaStita razvoda od mehanickog oStecenja i atmosferskih utjecaja. Pri tome je nuzno osigurati
da se sklopke za ukljucivanje i iskljucivanje struje postave na pristupacno mjesto i osiguraju

zakljucavanjem.

Elektricne instalacije na gradiliStu mogu izvoditi, odrzavati i njima rukovati samo stru¢no
osposobljeni i kvalificirani radnici koji su osposobljeni za siguran rad i upoznati s
opasnostima koje im prijete. Privremene instalacije na gradiliStu moraju biti pregledane i

ispitane, o ¢emu na gradiliStu mora postojati pisana dokaznica.

Prije pocetka rada potrebno je provesti zastitu od indirektnog udara. GradiliSta koja sam ja
obilazio najcesce su bila Sticena TN-S sistemom sa zaStitnim uredajem diferencijalne struje
ne vece od 0,03 A. Na glavnom razvodnom ormaru mora biti uredaj za hitno iskljucenje

elektri¢ne energije u nuzdi.

Najvece opasnosti se pojavljuju zbog oStecenih kablova. Svaki oStec¢eni kabel je potrebno
odmah zamijeniti ispravnim. Zabranjeno je svako krpanje kablova, $to je najceSce slu€aj na

gradili§tima.

Elektri¢ni kablovi 1 priklju¢ci moraju biti tako postavljeni ili zasti¢eni da ne moze do¢i do
mehanickih oStec¢enja (podignuti u zrak 6 m ili ukopani u zemlju). Tamo gdje vozila moraju
pro¢i ispod elektri¢nih vodova, moraju se postaviti odgovaraju¢e upozoravaju¢e oznake i

visece zastite.
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Da ne bi doslo do nezgoda, potrebno je da svi radnici budu upoznati s opasnostima od
elektricne struje. Opasnosti se mogu sprijeCiti jedino kvalitethom izobrazbom i

. . . . . . . oy . 10
osposobljavanjem svih radnika iz zastite pri radu s elektricnom energijom.

3.12 Radna mjesta s povecanim opasnostima te koli¢ina potrebnih OZS

Poslovi s posebnim uvjetima rada su poslovi s povecanim opasnostima koje radi spreCavanja
Stetnog utjecaja rada na zivot i zdravlje zaposlenika (povrede, profesionalna i druga
oboljenja), mogu obavljati samo osobe koje osim opcih uvjeta za zasnivanje radnog odnosa
ispunjavaju joS i1 posebne uvjete u pogledu: dobi Zivota, spola, strucnih sposobnosti,

zdravstvenog, tjelesnog ili psihickih stanja, psihofizickih ili psihi¢kih sposobnosti.

Sposobnost radnika za obavljanje poslova s posebnim uvjetima rada u pogledu zdravstvenog
stanja ili psihi¢ke sposobnosti utvrduje se prije njegovog rasporeda na takve poslove, a
ponovno se provjerava u rokovima odredenim op¢im aktom u skladu s odredbama Pravilnika
o poslovima s posebnim uvjetima rada, kao i u slu¢ajevima kada to zatrazi organizacija
zdravstva, koja po propisima o zdravstvu obavlja djelatnost medicine rada, odnosno
organizacija koja utvrduje posebne uvjete u pogledu zdravstvenih, psihofizioloskih i

psihickih sposobnosti zaposlenika.
Poslovi s posebnim uvjetima rada na radiliStima koja sam ja obilazio su:

o upravljanje dizalicama na mehanizirani pogon

o upravljanje i rukovanje samohodnim strojevima

o poslovi signaliste 1 vezacCa tereta

o gradevinsko-motazni radovi na podizanju skela, postavljanja oplata i ograda
o poslovi koji zahtijevaju teSko fizi€ko naprezanje

o poslovi koji se izvode na visini

o rad u buci

o poslovi pri kojima je radik izloZen vibracijama i potresanju

Svi zaposlenici koji rade na mjestima gdje moZe do¢i do povrijedivanja i oSte¢enja zdravlja, a
opasnost koja je izraZzena, ne moze se sanirati primjenom tehnickih rjeSenja, imaju pravo na

osobna zastitna sredstva koja su im potrebna kako bi se sprijecila povredivanja 1 zdravstvena

% D.Znidari¢, Zastita na radu u graditeljstvu, 2008
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oStecenja zaposlenika. Vrste i koli¢ine te rokovi dodjele OZS i opreme za pojedine radove
odredeni su pojedinim aktom, a na osnovu procjene opasnosti. Sva OZS koja radnici dobiju
moraju se koristiti samo u toku rada. Neposredni rukovoditelji ne smiju dozvoliti rad

zaposlenika bez propisanih OZS i zastitne opreme.

3.13 Mjere i sredstva zaStite od poZara na privremenom radiliStu

Izvori paljenja susrecu se posvuda. To su uglavnom otvoreni plamen, trenje, vodenje topline,
iskra, elektri¢ni luk, isijavanje itd. Ukoliko se zapaljive tvari ne zasticuju na odgovarajuci
nacin, odnosno ako se ne sprecava kontakt s izvorom paljenja, veoma lako moze do¢i do

pojave vatre.

Osnovna mjera protupozarne zaStite je pravilno uskladiStenje zapaljivog materijala,
odrzavanje prostora u objektu te ¢iS€enje oko zapaljivog materijala i objekta, pravilno i
pravovremeno odrzavanje elektri¢nih instalacija na gradiliStu i osposobljavanje radnika iz
protupozarne zastite. Sav zapaljivi mterijal u zapaljivoj ambalazi mora biti uredno slozen, a u
slu¢aju pozara mora mu biti omogucen pristup. Na ulazu u ovakve prostorije moraju se
postaviti jasna upozorenja o zabrani pusenja te ulaska sa otvorenim plamenom ili uzarenim
predmetom. Ukoliko se radi sa otvorenim plamenom obavezno je u blizini imati aparat za
pocetno gaSenje pozara (Slika 2). Radnici moraju biti osposobljeni za pocetno gasenje pozara,
a mora im biti stavljeno na raspolaganje dovoljno aparata za pocetno gasenje pozara. Aparati
za pocetno gaSenje pozara moraju U Svakom trenutku biti ispravni, a ispravnost kontrolira

stru¢na ustanova svakih godinu dana.

Sva vozila 1 gradevinski strojevi moraju imati vatrogasni aparat za gaSenje pozara. Na
radiliStima koja sam ja posjetio bila je prisutna opasnost od nastanka poZara na sljedec¢im
mjestima: skladiStu materijala 1 sitnog materijala, deponiju drvene grade, mjesto pripreme
bitumena, skladiSa raznih boja i lakova. Jedan od problema koji se Cesto javlja je da u blizini
stolne kruZzne pile nema vatrogasnog aparata, a §to je Pravilnikom jasno propisano. Takoder
mjesta oko stolne kruzne pile su Cesto zakrCena te je samim time sprijeCeno pravovremeno

djelovanje $to moze otezati gaSenje pozara, a samim time ugrozava sigurnost radnika.

Vazno je napomenuti da kod telefona na privremenom radilistu bude vidno istaknut broj

telefona gradske vatrogasne jedinice grada u kojem se nalazi radiliste, kao i broj 93 te broj za
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uzbunjivanje 112, jedinstven za cijelu Hrvatsku kako bi se pravovremeno odmah mogla
dojaviti pojava pozara. Zaposlenici koji se zateknu na mjestu poZara, duzni su sa svojim
alatom 1 protupozarnim sredstvima sudjelovati u gasSenju pozara, spaSavanju zaposlenika i
imovine ugrozene pozarom. Potrebno je u ispravnom stanju odrzavati sredstva rada, uredaje i

elektricne instalacije kao potencijalne izvore nastajanja pozara.

Glavni voditelj gradilista ili po voditelju ovlaStena osoba duzna je odmah obavijestiti
policijsku upravu o svakom pozaru koji je nastao na radiliStu. Voditelj radiliSta duzan je
provesti mjere za zaStitu od pozara koje rjeSenjem naredi inspektor za zaStitu od pozara,

odnosno policijska uprava.

Slika 2. Aparat za poCetno gaSenje pozara
Izvor: http://vatropromet.hr/proizvod/aparat-vatrogasni-p1-2-jg/

3.14 Odredivanje i vrsta izvodenja gradevinskih skela

U situacijama kada se radovi ne mogu izvoditi sa tla ili sa neke druge stabilne podloge u vidu
platforme, onda se koriste skele. Skele se cesto koriste kako u gradevinarstvu tako i1 u
industriji. U gradevinarstvu su skele ¢esto neophodne za rad na nepristupacnim mjestima, na
neravnim terenima, tj. u situacijama kada se ne mogu Koristiti platforme jer na primjer
smetaju cijevi ili je teren nagnut pod odredenim kutom, zatim unutar kompleksinih
postrojenja i slicno. Pored svega treba imati u vidu da su nesrece tokom rada sa skelama ceste
1 pri tom ove povrede rijetko budu lakSe prirode. Padovi sa skela ili nesrece usljed urusavanja

skela uzrokuju teske ili povrede sa smrtnim ishodom.™

Uhttp:/lwww.znrinfo.com/index.php/oblasti-znr/gradevinarstvo/37-mjere-zastite-na-radu-pri-koristenju-
gradevinskih-skela
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Pod skelama, podrazumijevaju se pomoéne konstrukcije koje sluze za vrSenje radova u
gradevinarstvu na visini ve¢oj od 150 cm iznad tla. Skele moraju biti gradene 1 postavljene
prema planovima koji sadrze: dimenzije skele i svih njenih sastavnih elemenata, sredstva za
medusobno spajanje sastavnih elemenata, nacin pric¢vrS¢enja skele za objekt odnosno tlo,
najvece dopusteno opterecenje, vrste materijala i njihovu kvalitetu, stati¢ki proracun nosecih

elemenata, kao i uputstvo za montazu i demontazu skele.

Vrste skela koje se najéeSce koriste u gradevinarstvu su: skele na nogarima, konzolne skele,
skele na stupovima, visece skele, nosece skele i metalne skele. Za tipske skele, s atestom o
sigurnosti i upotrebljivosti skele, dokumentacija se daje u opsegu koji osigurava potpunu

sigurnost radnika na radu.

Dokumentacija mora biti ovjerena potpisom projektanta skele odnosno odgovorne osobe na
gradiliStu i mora se ¢uvati do demontaze skele na gradilistu. Kontrolna knjiga skele mora se
voditi za postavljenu skelu redovito §to znaci da se, osim prvog pregleda, svakih 30 dana
mora provjeravati njezina ispravnost i stanje upisati u knjigu. Kontrolni list skele razumljiv je

i vodi stru¢nu osobu kroz ocjenu stanja skele.?

3.14.1 Nacdin izvodenja-postavljanja skela

Fasadnu skelu mogu montirati i demontirati samo stru¢no osposobljeni radnici, zdravstveno
sposobni za rad na visini, a po uputstvu za montazu 1 demontazu skele koju je izdao

proizvodac skele te prema projektu.

Prije pocetka postavljanja skele potrebno je pogledati cijevi, spojnice, uloSke 1 podmetace.
Samo neosteceni i funkcionalni elementi smiju se ugraditi u skelu. Na svim radnim podovima
skele koji su visi od 1 m od tla etaze potrebno je postaviti zastitu od pada sa visine
postavljanjem zastitne ograde. Sirina radnog poda skele mora iznositi najmanje 80 cm. Prije
pocetka postavljanja skele teren na koji se skela postavlja mora se poravnati. Za pristup na
skelu izvana moraju se postaviti ljestve koje su na visini ve¢oj od 2 m opremljene

ledobranom. Ako je skela odmaknuta od objekta viSe od 20 cm tada je na pristupne platforme

Pravilnik o zaititi na radu u gradevinarstvu (sl.br. 42/68),
http://www.zagrebinspekt.hr/propisi/Propisi_ ZNR/knjiga CD1/Pravilnik_grad.htm, pristupljeno 20.08.2016.
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1 sa unutraSnje strane potrebno postaviti propisanu zastitnu ogradu. Skela se mora ucvrséivati

za objekt svakih 6 m u horizontalnom i vertikalnom smjeru.*®

L S

1
|

Slika 3. Skele za fasade

lzvor: http://fasade.biz/2016/02/18/izrada-oplata-i-skela-i-materijali-koji-se-pri-tome-koriste/

3.15 Postavljanje oplate

Oplate su pomoc¢ni i privremeni tehnicki uredaji za gradnju objekata, a sluze za oblikovanje

konstrukcija ili za njihovu zastitu.

Prema namjeni oplate se dijele na oplate kod zemljanih radova i za podupiranje kod zidova,
oplate za zidarske radove te oplate za betonske i armirano betonske konstrukcije. Postoje
klasi¢ne oplate koje se rade od dasaka i mosnica, gredica, greda i velikoplosne oplate kao
konstrukcije oplatnih ploc¢a. Velikoplosne oplate sastoje se od oplatnih plo¢a i montazne
metalne konstrukcije. Posebnu skupinu ¢ine klizne ili penjajuce oplate. Bez obzira na vrstu ili

tip oplate, opasnosti su gotovo identi¢ne.

B3 Pravilnik o zaititi na radu u gradevinarstvu
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Najcesca je opasnost pad s visine prilikom montaze oplate, ako se za rad na visini ne koriste

pomoc¢ne konstrukcije (ljestve, radni pod ili skele), ve¢ se radnici uspinju po konstrukciji.

Pad s visine moguc¢ je ako na oplati ne postoji radni pod za kretanje, odnosno ako mjesto rada
na visini nije zasti¢eno zastitnom ogradom, prihvatnom skelom ili mrezom. Ako nije moguce
postavljanje niti jedne od ovih konstrukcija tada radnici koji rade na montazi moraju Koristiti
zastitni pojas (Slika 4). Kod kliznih oplata najveca je opasnost od pada s oplate izvan objekta
ili unutar objekta. Zbog toga se na ovim oplatama kao njihov sastavni dio mora pstaviti
zaStitna ograda ili prihvatna skela s vanjske strane, odnosno nepokretne viseée skele s
unutarnje strane, s kojih se obavlja obrada konstrukcije. Sve skele u sustavu klizne oplate

moraju biti gradene u skladu s odgovaraju¢im zahtjevima za skele.

Takoder, prilikom podizanja oplate kranskom dizalicom, signalist odnosno veza¢ tereta mora
posebnu paznju obratit na nacin na koji ¢e zakvaciti oplatu. Prilikom podizanja tereta nosivo
uze mora biti vortikalno u odnosu na radni pod s kojeg se teret podiZe da prilikom podizanja
tereta nebi doSlo do nekontroliranog ljuljanja tereta te samim time moze ugroziti vezaca

tereta te osobe koje se nalaze u blizini.

Slika 4. Zastitni pojas

Izvor: http://intercom-su.co.rs/2014/05/11725/

23



3.16 Tesarski radovi

Tesarske radove obavljaju tesari koji obraduju drvo, izraduju skele, oplate i razne gradevne
konstrukcije. To su uglavnom drvene konstrukcije pri gradnji mostova, cesta, brodova,

tvornickih hala 1 razlicitih zgrada.

Tesari obraduju drvo, izraduju skele, oplate i razne gradevne konstrukcije. Nakon $to odrede
radni zadatak, tesari na temelju tehniCko-tehnoloske dokumentacije odabiru potrebne
materijale, alate i strojeve. U prvom redu pripremaju konstrukcijske elemente, koje zatim

spajaju u jedinstvene cjeline.

Na tesarskim radovima naj¢esce se koriste tesarske sjekire, Cekici, rucne ili elektricne
brusilice te motorne pile. Alat mora biti dobro nasaden i1 uklinjen da ne ispadne iz drski,
sjekire se moraju polagati u kozne Stitnike a motorna pila obavezno mora imati Stitnik koji se
stavlja na vodilicu lanca. Sve su to mehanicki izvori opasnosti koji mogu dovesti do ozljeda
pri nepropisnom rukovanju. Svaka osoba koja radi s motornom pilom mora biti stru¢no

osposobljena za rad s motornom pilom.

Tesari su, osim mehani¢kim izvorima opasnosti, izloZeni i opasnostima od padova s visine.
Te opasnosti se mogu ukloniti ako se poStuju odredena pravila zaStite: tesari u svakom
trenutku, bez obzira na vrstu poslova $to ga obavljaju, moraju stajati na sigurnom radnom

v, . C e v, . . . . 14
podu, a ako nema zastitne ograde obavezno moraju koristiti zaStitne pojaseve 1 spojno uze.

U tesarske radove se ubraja 1 izrada pomo¢nih gradevinskih konstrukcija koje pruzaju zastitu
od pada predmeta s visine, onemogucuju pad radnika s visine ili u dubinu, olakSavaju i

omogucuju svladavanje visinskih razlika i sl. pa se tu mogu ubrojiti:

o zaStitne nadstresnice,

o rampe, kosi prilazi i prolazi,
o ljestve,

o radni podovi,

o zaStitne ograde,

o zaStitni poklopci, pokrovi i mreze

1 http://www.gradimo.hr/tesarski-radovi-tesari, pristupljeno 20.08.2016.
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3.17 Zastitne nadstreSnice

Zastitnim nadstreSnicama osiguravaju se ulazi, prijelazi i prolazi oko objekta u radu zbog
opasnosti od pada materijala, alata i pribora s visine. Zastitne nadstreSnice moraju biti
izradene tako da u potpunosti zasticuju zaposlenike kao i prolaznike iz nastanjenog objekta.
Da bi se ispod nadstreSnice mogao nesmetano odvijati prolaz, nadstreSnica mora biti visoka
najmanje 220 cm i najvise 300 cm ispod mjesta izvodenja radova, odnosno eventualnog
padanja materijala. Gradevinski materijal koji je napadao na zaStitnu nadstreSnicu mora se

redovito uklanjati.

Kruzna pila, pila za rezanje kamena, opekarskih blokova te ostali strojevi koji se nalaze na
gradiliStu, moraju biti zaStieni propisanom zastitnom nadstresnicom oko koje mora biti
slobodan prostor za kretanje radnika te je na nadstresnici na vidljivo mjesto potrebno staviti

znakove opasnosti te upute za rad kao i popis osoba koje rukuju strojem.

3.18 Rampe, kosi prilazi i prolazi

Rampe, kosi prilazi i prolazi moraju se izraditi, kontrolirati i odrzavati u takvom stanju da
uvijek budu kompletna cjelina, da se ne uvijaju, da se ne oslanjaju na nesigurne podloge te da

uvijek pruZaju punu garanciju za sigurno kretanje i transport materijala.

Sirina rampe mora biti najmanje 60 cm ako sluZi za prijenos materijala, ali se moze
srazmjerno proSiriti ako se materijal prijevozi ru¢nim kolicima. Nagib rampe ne smije biti
veci od 40 % osim ako se rampa nalazi na stubistu objekta 1 spaja dva kraka u vrijeme dok

stepenice joS nisu izradene, ali se u tom slucaju ne bi smio prenositi materijal preko rampe.

Da se sprijeci klizanje potrebno je po cijeloj povrSini rampe pribiti letvice dimenzije 28x48
mm, u jednaki razmacima najvise 35 cm. Ako se transport odvija uz upotrebu kolica letvice

treba presje¢i na mjestima gdje prolaze kotaci u Sirini 10 do 15 cm.

Na mjestima gdje rampa prelazi visinu od 100 cm mjereno od tla ili nize etaze mora se

postaviti propisana zastitna ograda.™

1> Pravilnik o zastiti na radu u gradevinarstvu
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3.19 Zastitne ograde

Sva radna mjesta na vecoj visini od 100cm od terena i poda, kao i ostala mjesta na gradilistu,
na gradevinama sa kojih se moze pasti, moraju biti ogradena ¢vrstom zaStitnom ogradom
visine najmanje 100 cm. Ako se zaStitne ograde, zbog prirode posla, moraju u toku rada
privremeno otkloniti, radnici na takvim radnim mjestima moraju biti privezani sa zastitinim

pojasom i rad se mora obavljati pod nadzorom stru¢ne osobe na gradilistu.

Razmak elemenata popune zastitne ograde ne treba da bude veci od 30 cm. Pri dnu zastitne
ograde (na radnom podu, skeli i dr.) mora se postaviti puna rubna zastita (daska) visine
najmanje 20 cm.Umjesto uzduzne popune od dasaka (koljenska zastita), za popunu zastitne

ograde moze se koristiti zicana mreza sa otvorima okaca od najvise 2 x 2 cm.

Za zastitne ograde vecih duzina i s ve¢im optereCenjima i za ograde na velikim visinama

. . .. . .. voq - v -1
moraju se izraditi odgovarajuéi nacrti i staticki proraguni.*®

3.20 Zastita otvora

Horizontalni otvori velikih povrS§ina kao §to su otvori izmedu drvenih, betonskih, zeljeznih i
drugih nosa¢a medukatnih ili krovnih konstrukcija moraju se na mjestu rada ili okolini radnih
mjesta osigurati radnim platformama ili prijelazima s propisanim zastitnim ogradama za

zaStitu od pada s visine ili u dubinu.

Ako se takvi otvori ne mogu zastititi na jedan od opisanih nacina tada se ispod radnih mjesta
moraju postaviti prihvatne mreZe i to na dubini od najvise 300 cm od mjesta s kojeg se moze

pasti.

Otvori koji ne sluZe za prolaz radnika ili za prenoSenje materijala moraju biti stalno pokriveni

¢vrstim poklopcem ugradenim na otvor, tako da se ne mogu pomicati.

Radnici ne daju dovoljno paznje zaStiti otvora te najeSCe takva mjesta zaSticuju

,»psitholoskim ogradama“ §to je zabranjeno jer ne zastic¢uje radnika od pada u dubinu.

'® Pravilnik o zastiti na radu u gradevinarstvu
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3.21 Radovi na krovovima

Sav materijal potreban za rad na krovu prije pocetka rada se mora uredno sloziti na mjestu
pogodnom za daljnji transport. Materijal za rad na krovu moze se podizati odgovaraju¢im
dizalicama. Prostor na tlu iznad kojeg se materijal podize dizalicom ograduje se zastitnom

ogradom u potrebnoj $irini. Ova zastitna ograda ne mora imati donju rubnu dasku.

Zastitna ograda se postavlja na potrebnoj udaljenosti na tlu ispod krova u radu. Na prilazu
zaStitnoj ogradi ili mjestu gdje se izvode radovi na krovu treba postaviti upozorenje s

oznakom opasnosti od pada predmeta s visine.

Radove na krovu smiju izvoditi samo stru¢no osposlobljeni radnici koji ispunjavaju sve
uvjete u pogledu zdravstvenog, tjelesnog i psihickog stanja te psihofizioloskih i psihickih

sposobnosti za rad na visini.

Zaposlenici koji rade na kosom krovu obavezno koriste gumenu obucu ili navlake za obucu
od tekstila. Pri kretanju po strmim krovnim povrSinama zaposlenici obavezno koriste zastitni
pojas i spojno uze od najvise 150 cm. Spojno uze moze biti zakvaéeno za vezno uze. Spojno i

vezno uze se vezu samo za ¢vrste dijelove krovne konstrukcije.

Na svim dijelovima krova gdje se izvode radovi bez obzira na nagib krova radnike treba
zastititi od pada s visine. Kad god je to mogucée na rubove krovnih povrSina obavezno treba
postaviti zaStitnu ogradu. Ona se postavlja na rubove kosih krovnih povrSina te mora imati

donju rubnu dasku visine najmanje 40 cm.

3.22 Strojevi i uredaji s pove¢anim opasnostima

Za svako privremeno radiliSte treba sastaviti popis strojeva i1 uredaja s povecanim
opasnostima te predvidjeti mjere zaStite u odnosu na njihov smjestaj 1 koristenje. Strojevi 1
uredaji koji se najcesce koriste na gradiliStu su: kruzna pila, ruéna motorna pila, rucni alati,
mjeSalica za mort, gradevinska dizalica, autodizalica, rovokopac, kamioni, mikseri, pumpe za

beton.

Da bi rad na strojevima i uredajima bio siguran, treba odrediti rukovaoca, kao i ispravan

na¢in rukovanja. Svaki radnik koji upravlja strojevima mora biti osposobljen za rad na
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strojevima s povecanim opasnostima. Svaki izvoda¢ radova duZzan je za svoje strojeve imati

uvjerenja i isprave o izvrSenom ispitivanju stroja ili uredaja s povec¢anim opasnostima.

Svaki stroj s povecanim opasnostima mora imati upute za rad na siguran nacin izradene u
skladu s opasnostima specifi¢nim za odredeni stroj. Svaki stroj mora biti ispitan prema opéim
propisima. Korisnik stroja je duzan svakodnevno pregledati stroj te ukoliko uoci nedostatke i

promjene koje mogu ugroziti zdravlje mora obavijestiti nadredenog.

Imena svih radnika koji rade na kruznoj pili moraju biti ispisana i postavljena uz kruznu pilu.
Prilikom rada sa strojevima s povec¢anim opasnostima radnik mora koristiti propisana osobna

oy 17
zaStitna sredstva.

3.23 Upute odgovornim rukovoditeljima

Odgovorni rukovoditelji kao ovlastenii poslodavca za primjenu mjera zaStite na radu
sukladno Aneksu ugovora o radu te Zakonom o zastiti na radu i propisima donesenim na

temelju Zakona, obvezni su:

o privremeno radiliSte na kojima ¢e radovi trajati duze od 5 dana, prijaviti inspekciji
rada za zaStitu na radu s podacima o to¢noj lokaciji radiliSta, vrsti radova, broju
zaposlenika, ovlastenicima poslodavca za provodenje pravila zaStite na radu i
predvidenom roku u kojemu ¢e se radovi obavljati

o prijavnicu privremenog radiliSta s planom o uredenju radiliSta, dostaviti 1 dan prije
pocetka izvodenja radova na privremenim radiliStima

o prije pocetka izvodenja radova na privremenom radiliStu, radiliSte urediti 1 osigurati
da se radovi na istim obavljaju u skladu s pravilima zaStite na radu

o zaposlenike na radu osposobiti za rad na siguran nacin, kako bi poslove i1 radne
zadatke mogli obavljati bez ugrozavanja vlastitog zivota i zdravlja te Zivota i zdravlja
ostalih zaposlenika

o na radna mjesta s posebnim uvjetima rada na kojima postoji povecana opasnost od
ozljeda 1 oboljenja zaposlenika na radu ili u vezi s radom, rasporedivati samo

zaposlenike za koje je utvrdeno da ispunjavaju odgovarajuce stru¢ne, zdravstvene i

17" 7akon o zastiti na radu ¢l. 52.
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psihi¢ke sposobnosti prema Pravilniku o poslovima s posebnim uvjetima rada, a
zdravstvene 1 psihiCke sposobnosti kontrolirati u odgovaraju¢im vremenskim
periodima propisanim aneksom citiranog Pravilnika

izvr$iti osposobljavanje 1 zaduzivanje odredenog broja zaposlenika na privremenom
radiliStu za pruzanje prve pomoci zaposlenicima za slucaj ozljeda i iznenadnih bolesti
do njihovog upuéivanja na lijeCenje zdravstvenoj ustanovi prema Zakonu o zastiti na
radu

zaposlenicima odredenim za pruzanje prve pomoci staviti na rspolaganje komplete
sanitetskog materijala propisanog Pravilnikom o pruzanju prve pomo¢i zaposlenicima
na radu

svim zaposlenicima dodijeliti propisana osobna zastitna sredstva i zaStitnu opremu za
osobnu zastitu na radu, a zaposlenicima koji rade na visini, u dubini i na mjestima
gdje postoji moguénost pada predmeta sa visine ili udara glavom o isturene i strSece
dijelove i zastitne kacige prema oderedbama Pravilnika o uporabi osobnih zastitnih
sredstava, odnosno zabrani rada zaposlenicima bez propisane osobne zastitne opreme
rukovanje sredstvima rada s povecanim opasnostima ukljucujuéi i strojeve i uredaje
za obradu drveta, povjeravati samo stru¢no obucenim zaposlenicima koji su upoznati
sa opasnostima koja im prijeti na tim radnim mjestima i mjerama zastite na radu
sredstva rada s poveCanim opasnostima na mehanizirani pogon, svakodnevno
pregledavati po stru¢nom ovlasteniku, kako bi se utvrdilo da li su na njima
primijenjeni propisi zaStite na radu, tj. dali je tijekom uporabe istih, doSlo do
promjena koje mogu ugroziti zZivot i zdravlje zaposlenika

strojeve i uredaje s povecanim opasnostima (mjeSalice, kruzne pile, transportere,
vozila unutarnjeg prijevoza na mehanizirani pogon koja moraju imati kocnicu,
dizalice, samohodne strojeve itd.) ispitivani u skladu s ¢lankom Zakona o zaStiti na
radu i odredbama Pravilnika o listi strojeva i uredaja s pove¢anim opasnostima
dizalice na radiliStu ispitivati 1 njima rukovati u skladu s odredbama Pravilnika o
tehnickim normativima za dizalice, a nalaza ispitivanja upisivati u kontrolnu knjigu
dizalice

dizalice na radiliStu ispitivati i njima rukovati u skladu s odredbama Pravilnika o
tehni¢kim normativima za dizalice, a nalaze ispitivanja upisivati u kontrolnu knjigu
dizalice

elektroinstalacije ispitivai dva puta godisnje — u ljetnom i zimskom periodu i o istim
ispitivanjima voditi urednu evidenciju
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zabraniti polaganje elektrokabela po polaznim putovima radiliSta i na mjestima na
kojima postoji moguc¢nost mehanickih oste¢enja zastitne izolacije kabela

postavljanje, prepravljanje, dopunjavanje i demontazu skela povjeravati samo stru¢no
osposobljenim zaposlenicima, zdravstveno sposobnim za rad na visini i pod nadzorom
strune osobe na radilistu

skele na radiliStu postavljati prema planovima koji sadrze dimenzije skele i svih
njenih sastavnih dijelova, nacin pri¢vrs¢ivanja skele na tlo 1 objekt, najvece dopusteno
opterecenje, vrsta materijala i njihovu kvalitetu, staticki proracun nosecih elemenata
te uputstvo za montazu i demontazu skela

na svaki kat skela osigurati siguran pristup, odnosno silazak

skele na radilisStu ispitivati jedanput mjesec¢no po ovlastenom stru¢nom zaposleniku, a
nalaze ispitivanja upisati u kontrolnu knjigu skele

skidanje oplata 1 demantazu nose¢ih skela izvoditi uz pismeni nalog stru¢nog
ovlastenika na radiliStu

nose¢e podupirate oplata za betonske ploce odnosno grede, postavljati prema
planovima, a raspored zastitnih podupiraca odrediti projektom

otvore u medukatnim konstrukcijama gradevinskog objekta koji se nalaze na visini
vecoj od 1 m ograditi zaStitnom ogradom visine 1 m s popunama

iskope, Sahtove, kanale i druga udubljenja na radiliStu, zastititi s odgovarju¢im
ogradama, a radove u iskopima, osigurati od obruSavanja boc¢nih strana i iskopane
zemlje a u skladu sa statickim prora¢unima i projektima

prolazne putove na radili$tu odrzavati u ispravnom stanju za siguran i nesmetan prolaz
zaposlenika, a prolaze uz radiliSte zastititi od pada materijala s visine s odgovaraju¢im
nadstreSnicama koje mogu izdrZati pad materijala 1 sprijeciti njihovo odbijanje 1
rasipanje po okolini

radne podove platformi za rad i skela izraditi od zdravog drveta s daskama —
podnicama priljubljenim jedna uz drugu minimalno 60 cm, odnosno 80 cm za podove
skela

ako se uz radiliSte nalaze dalekovodi, elektro vodovi — podzemni i nadzemni
plinovodi, posebnu pozornost posvetiti sigurnosnoj udaljenosti od istih, posebno
prilikom rada dizalica, utovarivaca i drugih mehaniziranih sredstvima rada

radiliste ograditi kako bi se istim onemogucio pristup drugih — neovlastenih osoba
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na radiliStu osigurati odgovarajuce higijensko — sanitarne i druge pomoc¢ne prostorije
— nuznike, umivanike, kupaonice, garderobe i sl, a u skladu s odredbama Pravilnika o
za$titi na radu za radne i pomoéne prostorije i prostore

itd. — u skladu s op¢im i posebnim propisima zastite na radu Republike Hrvatske te
priznatim, nau¢no dokazanim i u praksi provjerenim pravilima zastite na radu, kojima
se sprijeCava nastanak ozljeda, profesionalnoh bolesti te drugih bolesti zaposlenika na

radu ili u vezi s radom.
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4. ZAKLJUCAK

Planom uredenja privremenog radiliSta nastoji se obuhvatiti sve moguce izvore i uzroke
opasnosti koji se na radiliStu mogu pojaviti te izazvati ozljedivanja i oSte¢enja zdravlja

zaposlenika radilista.

Najveci rizik od ozljede na radu prisutan je kao sto sam spomenuo, kod novozaposlenih
radnika, posebno zbog toga Sto poslodavci radnike zaposljavaju na odredeno vrijeme i to na
dva do tri mjeseca. U nekim sluc¢ajevima cak ih i ne prijavljuju. Takvi radnici u tako kratkom
roku ne mogu biti upoznati sa opasnostima na radu, a najéeS¢e ih poslodavci ne

osposobljavaju za rad na siguran nacin jer to im predstavlja samo ,,nepotrebni troSak®.

Smatram da su najveci uzrok ozljeda nedovoljna educiranost radnika te sustav koji je vecini
radnika nejasan i nedefiniran. Uz to poslodavci i radnici su nedovoljno osvijeSteni po pitanju
zaStite na radu i ne shvacaju vaznost sigurnosti i zastite sve dok se ne dogodi smrtna ili teza

ozljeda.

Planom uredenja privremenog radiliSta odgovornim i svjesnim poslodavcima uvelike je
olakSan posao izvodenja radova i provedbe mjera zaStite na radu i zato taj Plan treba

doslovno provoditi.

Jedino poslodavac koji §titi svoga radnika te radnik koji je svjestan toga, mozZe stvorit zdravu

radnu sredinu u kojoj se stvaraju ¢vrsti temelji za napredak i razvoj poduzeca.
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6. POPIS SLIKA

Slika 1.: Shema gradilista
Slika 2.: Aparat za po¢etno gaSenje pozara
Slika 3.: Skele za fasade

Slika 4.: Zastitni pojas
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