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Sazetak:

Tema ovog zavrSnog rada bila je uporaba vili¢ara za rad na siguran na¢in. U prvom dijelu rada
opisuju se §to je zapravo vilicar, vrste, njihove karakteristike te osnovni sklopovi vilicara. U
drugom dijelu rada opisuje se kako izgleda rad na viliaru na siguran nacin. Od pokretanja
stroja, zahvata tereta, njegovog prijenosa i odlaganja (ili skladistenja), pa sve do stavljanja
vili¢ara u mirovanje, odnosno zavrSetka rada. U tre¢em dijelu dotaknut ¢emo se odredenih

mjera zastita, zakonskih odredbi te pravilnika.

Kljucne rijeci: vilicar, zastita na radu, prijenos tereta, skladiste, sigurnost

Summary:

The theme of this final paper was use of forklift truck for safetly cargo transfering. The first
section describes what a forklift truck actually is, types, their properties and basic parts of
forklift. The second section describes the look of the work on the forklift safely. Since the start
on the machine, operation of cargo, its transmission and disposal (or storage), to putting the
forklift into hibernation, or completion of the work. The third par we will describe some

protection measures, the specific legal provisions and regulations.

Keywords: forklift, safety at work, cargo transferring, warehouse, safely
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1. UvOD

Vilicar pripada skupini manipulacijskih strojeva koji se u praksi koriste u velikom broju. Ako
se postavi pitanje postoji li u suvremenim transportnim procesima alternativa vili¢aru, odgovor
je negativan. Na danasnjem stupnju razvoja tehnologije prometa postoje i koriste se razne vrste
i tipovi vili¢ara. Njihova primjena i uloga gotovo je nezamjenjiva u vecini proizvodnih procesa,
na terminalima i u skladistima. Pri opisu znacajki vilicara najéesce se kaze da su to strojevi sa
suvremenim ekonomsko-tehnickim rjeSenjima i znacajkama koje im osiguravaju pouzdanost i
ekonomicnost u primjeni.

Zahvaljujuéi svojim konstruktivnim osobinama te dobrim performansama, vili¢ar

predstavlja nezamjenjivo sredstvo rada u gotovo svim djelatnostima.

Standardni uredaj za zahvat tereta svakog vili¢ara su vilice po kojima je ovo sredstvo 1
dobilo naziv. Medutim, upotreba vilica pretpostavlja i upotrebu prilagodenih i oblikovanih
transportno manipulativnih jedinica tereta (paleta, kontejnera, slozajeva i sl.). Kako nije
moguce, a ni ekonomicno sve terete sloziti, s obzirom na razli¢ite oblike, dimenzije i tezinu, u
upotrebi su, osim vilica i1 razni drugi zahvatni uredaji, takozvani aneksi vilicara, kao npr.

konzola s kukom, obrtna korpa za rasute terete, razne vrste klijesta i stezaca i dr.

Snaznim razvojem paletnog i kontejnerskog sistema te mogu¢noS¢u manipulacije sa
svim ostalim oblicima tereta, vili¢ar je, kao transportno-manipulativno sredstvo, gotovo
nemoguce zaobici. Stoga se vilicar moze sresti u upotrebi od zeljeznickih kolodvora, luka,

pristanista, skladiSta do proizvodnih hala u svim granama industrije.



2. VRSTE I KARAKTERISTIKE VILICARA

2.1. Vrste viliéara

U upotrebi su razli¢ite vrste i tipovi viliara. Sistematizacija i podjela vili¢ara moze se

izvrsiti s obzirom na razne Kriterije, kao npr.:

Prema stupnju mehaniziranosti:
a) rucéni
b) ruc¢no-vodeci
c) motorni (dizel, elektro, benzinski, plinski)
e S obzirom na nacin zahvata tereta:
a) cCeoni
b) bocni
C) potezni
d) okretni
e S obzirom na nosivost:
a) laki (do 10 kN)
b) srednji (do 30 kN)
c) teski (do 60 kN)
d) wvrlo teski (preko 60 kN)
e Prema nacinu upravljanja:
a) hodajuci
b) stojeci
C) sjedeciibocno
d) sjedecii ¢eono
e S obzirom na pokretljivost:
a) S ograni¢enim kretanjem (Sinski — regalni)
b) S neograni¢enim kretanjem
e Prema visini dizanja:
a) s niskim podizanjem

b) s visokim podizanje



Sve navedeno govori o vrlo velikoj raznolikosti u broju, vrstama i tipovima vilicara.

Uzimajuéi u obzir navedene klasifikacije i podjele, uobi¢ajeno je govoriti 0 sljede¢im

osnovnim vrstama vili¢ara:

e rucni vilicari

e ruc¢no-vodeni elektrovili¢ari
e Ceoni vilicari

e bocni vili¢ari

e regalni vilicari

e ostali vili¢ari [6]
2.2. Ru¢ni viliéari

Rucni vilicari su manipulativna sredstva namijenjena manipulaciji paletnim jedinicama
tereta. Konstrukcija vilicara izvedena je u obliku vilica te oslonjena na podvozje (tri para

kotaca). Ugradeni hidrauli¢ni uredaj omogucuje izdizanje konstrukcije (Sasije) a time i tereta.

Podizanje vilica odnosno aktiviranje hidraulicnog uredaja za dizanje, obavlja se
visestrukim pokretima ruke, a transport povlacenjem cijelog vili¢ara. Spustanje vilica vrsi se

djelovanjem na pedalu ili ru¢icu ¢ime se omogucuje odvod ulja iz cilindra za dizanje.

Nosivosti ovih vili¢ara kre¢u se od 10 do 26 kN, a visina podizanja do 250 mm. Osnovna
karakteristika i prednost ru¢nih vili¢ara je u tome $to se pomocu njih moze lako i jednostavno,
bez vecih tjelesnih naprezanja, manipulirati teretom na manjim prostorima, u vozilima
(kamionima i Zeljezni¢kim vagonima). Zbog toga se masovno koriste U unutarnjem transportu,

skladistima, lukama, Zeljeznickim stanicama i dr. [1]
2.3. Ruc¢no vodeni elektrovili¢ari

Osim obi¢nih ru¢nih vilicara, koji se pokrecu tjelesnom snagom radnika, u upotrebi su
tzv. ru¢no vodeni vili¢ari s motornim pogonom. Ovi vili¢ari imaju prednost nad obi¢nim rué¢nim
viliCarima, jer potrebnu snagu za kretanje proizvodi motor pa se vilicari lakSe 1 brze krecu,
radnik se tjelesno ne napreze posto ne vuce vilicar ve¢ samo upravlja njithovim kretanjem. [z

navedenih razloga, ru¢no vodeni motorni vilicari imaju ve¢i efekt rada.



U upotrebi su dvije osnovne vrste ovih vilicara:

e vilicari za nisko podizanje

e vilicari za visoko podizanje

Rucno vodeni elektrovilicari za nisko podizanje

Konstrukcija ovih vilicara u potpunosti podsjeca na konstrukciju ru¢nog vili¢ara na koju

je ugraden elektromotorni sklop.

U primjeni su vili¢ari s ugradena dva elektromotora od kojih jedan pokrece pogonski
kota¢ a drugi hidrauli¢cnu pumpu. ViliCar se oprema i sa ko¢nicom koja osigurava sigurno
zaustavljanje vilicara te baterijom dovoljnog kapaciteta koja osigurava rad minimalno jednu

smjenu (8 sati).

Slika 1. Ruc¢no vodeni elektrovili¢ar za nisko podizanje

Nosivosti ovih vilicara su do 26 Kn, a visina dizanja do 250 mm iznad tla. Vili¢ari ovog

tipa namijenjeni su za transport i manipulaciju paletizirane robe. [6]

Rucno vodeni elektrovilicari za visoko dizanje

Za razliku od prethodnih viliara ovi vili¢ari imaju ugraden uredaj za dizanje pa je ovim

vili¢arom osim prijevoza moguce i dizanje te slaganje paletiziranog tereta na vece visine.

Uredaj za dizanje je standardne konstrukcije sa ugradenim kolicima na koje su oslonjene
vilice. Izvlacenje uredaja za dizanje omogucuje hidrauli¢ni cilindar koji ujedno preko vodilica
povlaci lanac a ovaj vrsi povlacenje kolica s vilicama. Pogon uredaja za dizanje omogucuje
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elektromotor istosmjerne struje koji pokrece hidraulicnu pumpu.

Budu¢i se ovim viliarom vrsi podizanje tereta na vece visine potrebno je osigurati
stabilnost vili¢ara te se vrSi ograniCavanje nosivosti i visine dizanja a prema utvrdenom

dijagramu nosivosti. [6]

Slika 2. Ruc¢no vodeni elektovili¢ari za visoko podizanje

Nosivost ovih vilicara krec¢e se do 15 kN, a visina dizanja do 3500 mm. Koriste se u skladistima

te pri utovaru i istovaru robe i sredstava prijevoza kao i za ostale manipulacije.



2.4. Ceoni viliéari

Ceoni vili¢ari su vili¢ari prve generacije vili¢ara koji manipulaciju tereta vrie vilicama
ili nekim drugim aneksom, postavljenim na uredaj za dizanje koji je zglobno vezan na prednju
stranu Sasije viliCara. Zahvatite odlaganje tereta ovaj vilicar vrsi s ¢ela odnosno kretanjem

cijelog vili¢ara unaprijed.

Karakteristike ovih vilicara su da se zahvaéeni teret nalazi na vilicama ili nekom drugom
aneksu, izvan baze kotacCa, ¢ime se narusava stabilnost viliara, te postoji opasnost od pada

tereta s vilica ili uzduznog prevrtanja viliCara.

Da bi se to sprijecilo ovi vili¢ari imaju u zadnjem dijelu Sasije viliCara ugraden
protuuteg, a nosivost vili¢ara se ograni¢ava prema tzv. dijagramu nosivosti. Ceoni vili¢ari
pogone se vlastitim motorom. U primjeni su elektrovili¢ari koji se opskrbljuju strujom iz
baterije (akumulatora) te vili¢ari pogonjeni motorima s unutarnjim izgaranjem (diesel ili otto

motori).

g
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Slika 3. Ceoni viligar

Uredaj za dizanje 1 spustanje tereta (jarbol), zglobno je ucvrs¢en na prednju stranu Sasije
viliara te se moze nagibati naprijed ili nazad. Na taj nacin vilica se dovede u zeljeni nagib i
time omogucuje zahvat i odlaganje tereta te stabiliziranje tereta na vilicama. Visina dizanja
ceonog viliara u ovisnosti je od ugradenog tipa uredaja za dizanje a kod vecine ¢eonih vilicara

ne prelazi 7 metara. Ceoni vili¢ari izraduju se za nosivost od 6 do 800 kN.



Upravljanje vilicarom mozZe biti izvedeno kao mehanicko ili hidrauli¢no te se ostvaruje
zakretanjem zadnjeg upravljackog kotaca ili para kota¢a. Ceoni vilicari izraduju se sa tri, Cetiri,

Sest ili osam kotaca u ovisnosti od namjene i nosivosti. [6]
2.5. Bo¢ni vili¢ari

Bocni vilicari vr$e zahvat tereta izvlacenjem uredaja za dizanje u stranu, bocno, po ¢emu
je ovaj vilicar 1 dobio naziv. Tako zahvadeni teret se izdiZe i privla¢i unutar baze kotaca te

odlaze na platformu i u tom polozaju transportira.

Ovakvim nac¢inom zahvata tereta, potreban radni prostor je neznatno §iri od vilicara, a
bududi se teret odlaze na platformu vilicara, u toku voZznje stabilan je i teret 1 vilicar. Bo¢ni
vili¢ar je prvenstveno namijenjen za manipulaciju dugackim teretima (daske, cijevi, profili,

limovi 1 sl.) pri ¢emu sve njegove prednosti dolaze do punog izrazaja.

Boc¢ni vili€ari se uglavnom pogone dizel motorima koji se smjestaju ispod platforme ili
iza kabine vili¢ara. Upravljanje se ostvaruje prednjim, upravljatkim parom kotaca. Da bi se
osigurala stabilnost pri bocnom zahvatu tereta, nosivost viliara je definirana dijagramom

nosivosti, a na vili¢are se ugraduju bocni stabilizatori (oslonci) koji osiguravaju ¢vrst

Slika 4. Bo¢ni vili¢ar

oslonac pri podizanju tereta. Neki tipovi imaju mogucnost nagiba $asije pri zahvatu tereta ¢ime

se vilice dovode u Zeljeni nagib te doprinosi povecanju stabilnosti. [6]



2.6.  Regalni vili¢ari

Za opsluzivanje regalnih skladiSta konstruirani su specijalni vili¢ari koji trebaju uzi
radni prostor a ostvaruju vecée visine dizanja tereta. Da bi to bilo omoguéeno, konstrukcija

uredaja za dizanje omogucuje zahvat tereta bez kretanja cijelog viliCara.
To se rjeSava na nekoliko nacina:

¢ vilice se postavljaju popre¢no na uredaj za dizanje te se mogu pomicati u lijevo
ili desno 1 na taj nacin opsluZzivati obje stane skladista

e vilice su postavljene zglobno na uredaj za dizanje te se mogu postaviti u tri
poloZaja: okrenuti u lijevo, desno ili postaviti prema naprijed. Vilice zakrenute
u lijevo ili desno mogu se pomicati u stranu te tako izvrSiti zahvat tereta na obje
strane skladiSnog prolaza

e vilice su postavljene na uredaj za dizanje koji se moze zakrenuti u lijevo ili desno

te potom bo¢no pomicati u stranu
U upotrebi su dvije osnovne vrste regalnih vilicara:

e podni (regalni)

e Sinski (visokoregalni)

Podni regalni vilicari

Podni regalni vilicari imaju klasicno podvozje i nisu ograni¢eni u kretanju te se mogu
koristiti 1 izvan skladista. Pogone se elektromotorima koji se opskrbljuju strujom iz baterije
(akumulatora). Visine dizanja ovih vili¢ara ne premasSuju 10 metara, a da bi bila osigurana
dovoljna stabilnost ovi vili€ari imaju vece mase, te kotace obloZene tvrdim materijalima

(vulkolan).
S obzirom na nacin i mjesto upravljanja ovi viliari se mogu pojaviti u dvije varijante:

e podni vili¢ari s fiksnom kabinom, te

e podni vilicari s podiznom kabinom

Ukoliko se radi o fiksnoj kabini, voza¢ vilicara upravlja 1 prati kretanje uredaja za zahvat
tereta s donje strane te postoji opasnost krive procjene pri zahvatu tereta. Zbog toga te zbog
humanizacije rada vozaca i povecanja sigurnosti, na ove vilicare redovno se ugraduju uredaji

za pozicioniranje, tj. automatsko odredivanje visine dizanja.



Kod drugih vilicara kabina je postavljena na uredaj za dizanje te omogucuje podizanje
i spustanje vozaca ¢ime se znatno povecava preglednost pri zahvatu i odlaganju tereta. Na ovaj
nacin smanjena je moguc¢nost pogreske, ali postoji opasnost od padanja vozaca s visine te se

provode dodatne mjere sigurnosti, kao npr. ugradivanje zastitne ograde.

Vili€ari ove konstrukcije upotrebljavaju se 1 za komisioniranje (sakupljanje) robe te
dolaze pod nazivom komisionirani vili¢ar. Voza¢ viliCara nema sjediSte ve¢ stoji na podiznoj
platformi i vr$i ru¢no izuzimanje robe sa regala. Robu odlaze na vilice odnosno paletu na
vilicama koja se moze podizati, a ¢ime se izbjegava preveliko sagibanje vilicare i na taj nacin

sprec¢ava padanje vozaca.

Vodenje ovih vilicara duz regalnog hodnika rjesava se ugradbom vodilica na regale skladista,
a da bi se sprijecilo udaranje viliara u regale, volan viliCara se pri voznji u regalima automatski

blokira. [1]

Slika 5. Podni regalni vili¢ar



Sinski visokoregalni viliari

Visokoregalna skladiSta grade se danas i do 36 metara visine. Upotreba klasi¢nih te
prethodno opisanih podnih regalnih vili¢ara nije moguca zbog velikih visina opsluzivanja ¢ime
bi se u pitanje dovela stabilnost viliCara. Zbog toga se za opsluzivanje visokoregalnih skladiSta

koriste tzv. Sinski visokoregalni vilicari.

Pogon ovih viliara vr§i se motorima izmjeni¢ne struje koji se strujom opskrbljuju iz
elektriéne mreze. Dovod struje do vili¢ara vrsi se gibljivim gumenim kablom ili kontaktnim
(kliznim) vodom. Da bi upotreba ovog vili¢ara bila ekonomi¢na te kod skladista s manjom
frekvencijom ulaza 1 izlaza robe, vilicarima se ugraduje mehanizam koji omogucuje

premjestanje iz jednog regalnog hodnika u drugi.
To se rjeSava na dva nacina:

e prijenosnicom (mosna dizalica) ili

e vodenjem po Sinama

Rad visokoregalnih vilicara se moze u potpunosti automatizirati, a upravljanje vili¢ara

vrsi se u tom slucaju s kompjuterskog terminala. [1]

Slika 6. Mosna dizalica vodena po §inama
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Potezni vili¢ar

Potezni wvilicar ili viliar s potiskivanjem, prihvac¢a teret izvan baze kotaca i
potiskivanjem vilica ili uredaja za dizanje, dovodi ga unutar baze kotaca, te ga u tom polozaju
transportiraju. Pomicanje vilica ili uredaja za dizanje se vrS$i kontinuirano. Ovi viliCari
zahtijevaju uze radne prostore te imaju vecu stabilnost od ¢eonih vili¢ara. Za vrijeme transporta

teret se pridrzava na vilicama, a tezina je jednoliko rasporedena na sve kotace.

Vilicari s potiskivanjem nemaju nikakav protu uteg te imaju malu vlastitu tezinu.
Nosivost ovih vilicara u pravilu je do 20 kN iako postoje verzije i do 50 kN nosivosti. Visine
dizanja su do 10 metara. ViliCarom se upravlja sjedeci, a sjediSte vozaca je postavljeno
poprecno na smjer voznje. Pogon viliara omogucuju motori istosmjerne struje koji se

opskrbljuju strujom iz baterije. [6]

Slika 7. Potezni vili¢ar
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Cetverosmjerni vilicar
Cetverosmjerni vilicar sjedinjuje pozitivne osobine vili¢ara s potiskivanjem te bocnog
vili¢ara. Ovaj vilicar prihvaca teret bo¢no, transportira ga unutar baze kotaca i u tom polozaju

prevozi.

Upravljanje vilicarom vrsi se iz kabine koja je okretna i moZe se postaviti u smjeru
manipulacije ili u smjeru voznje. Ovi vili¢ari imaju mogucénost nagibanja Sasije Cime se postize

podesavanje nagiba vilica te povecava stabilnost viliaru. [7]

Vili¢ar-manipulator kontejnera

Slika 8. Vili¢ar- manipulator kontejnera
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2.7. Karakteristike vili¢ara

Raznovrsnost viliara svakako je jo§ izraZenija ako se promatraju njihove karakteristike

prije svega tehni¢ko-eksploatacijske od kojih su najvaznije sljedece:
2.7.1. Nosivost vilicara

Nosivost vilicara je osnovna karakteristika svakog vilicara, a izraZena je u masi tereta
koju vilicar mozZe podignuti. Kako je pri tom neophodno osigurati potpunu stabilnost vilicara,
nosivost vilicara se ograni¢ava u ovisnosti od mase vili¢ara, snage uredaja za dizanje te visine

podizanja.

Kod vilicara koji zahvacaju teret izvan baze kotaca, da bi sacuvali stabilnost vilicara,

neophodno je ograniciti nosivost odnosno definirati tzv. dijagram nosivosti.

Dijagram nosivosti daje vezu izmedu tereta koje se podize i udaljenosti tezista tereta od
vili¢ara. Iz dijagrama nosivosti vidljivo je da se nosivost vili¢ara smanjuje s odmicanjem tezista

tereta od vilicara.

: Z/17)N ﬂ ,
:I—I' 40950 |

h3 (mm) | T

{1000l 890 810 |
_3300 , 0001, ——
500| 600 700)

D (mm) |

Slika 9. Dijagram nosivosti vili¢ara

No treba imati u vidu da se nosivost viliara odreduje i u ovisnosti od najvece visine
dizanja te na jednom vili¢aru moze postojati i viSe dijagrama nosivosti od kojih svaki vrijedi
do odgovarajuce visine. Dijagram nosivosti ograni¢ava nosivost vili¢ara kako bi se sacuvala

stabilnost vilicara te je poznavanje i pridrzavanje dijagrama nosivosti obavezno. [1]
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Lnioem

Slika 10. Proracun stabilnosti vili¢ara
2.7.2. Visina dizanja

Visina dizanja je druga vazna karakteristika vili¢ara. Visina dizanja je veli¢ina koja je u

ovisnosti od izvedbe uredaja za dizanje (jarbola).
Uredaji za dizanje mogu biti:

e jednostruki
e visestruki

e dogradni
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Neovisno o vrsti ugradenog uredaja za dizanje na svakom su definirane sljedece veli¢ine:
h1 - visina spustenog uredaja za dizanje
h2 - visina slobodnog hoda vilica (slobodno dizanje)
h3 - maksimalna visina dizanja

h4 - maksimalna visina izvu¢enog uredaja za dizanje

Visina spustenog uredaja za dizanje (h1) definira najnizu visinu prolaza vilicara Kroz vrata.

Visina slobodnog dizanja (h2) definira visinu na koju se mogu podi¢i vilice bez
izvlacenja uredaja za dizanje. Ova visina je bitna za rad viliCara u niskim prostorijama,

vagonima i sl. gdje se vilice mogu maksimalno podiéi a da uredaj za dizanje ne udari u strop.

Maksimalna visina dizanja (h3) definira najvec¢u visinu na koju vili¢ar moze odloziti ili

prihvatiti teret.

Maksimalna visina izvucenog uredaja (h4) definira maksimalnu visinu prostorije u kojoj

vili¢ar moze podizati teret na maksimalnu visinu. [7]
2.7.3. Sirina radnog prostora

Odnos izmedu skladi$ne ili proizvodne i transportne povrSine definira ekonomicnost.

Zbog toga je u interesu povecati skladiSnu odnosno proizvodnu povrsinu na ra¢un transportne.

Svaki vili¢ar za svoj rad iziskuje odgovarajucu povrSinu. Radni prostor svakog vili¢ara

odreden je gabaritima njegove konstrukcije te potrebnom radijusu skretanja.

Vili€ari s tri kotaca zahtijevaju manji radni prostor od vilicara s Cetiri kotaca. Skladisni
vili¢ari kod kojih se zahvat tereta vrsi zakretanjem 1 teleskopiranjem vilica a ne zakretanjem
viliCara, zahtijevaju najmanji radni prostor. To je i razumljivo iz razloga Sto je skladiSni prostor

vrlo skup te je u interesu da su transportni putevi §to manji. [7]
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2.7.4. Prohodnost viliGara

Kako su transportni putevi razliiti s obzirom na kosine, ravnine i sl., moguénost

savladavanja puteva je razli¢ita kod pojedinih vilicara.

Prohodnost vili¢ara je sposobnost vili¢ara da savlada nepropisne profile puta (lomove i

sl.). Prohodnost vilicara odredena je slobodnom visinom vili¢ara.

2.7.5. Ostale karakteristike vilicara
Osim navedenih glavnih karakteristika postoje i mnoge druge kao npr:

e gabariti viliCara

e Dbrzina kretanja

e Dbrzina podizanja i spustanja tereta
e vucna snaga

e zagadivanje okoline

e bukaidr.

Sve navedene karakteristike bitne su za izbor viliCara, a s obzirom na karakteristike

tereta, mjesto rada, specificne potrebe 1 dr. [1]

3. OSNOVNI SKLOPOVI VILICARA

Osnovni sklopovi vili¢ara su:

e nosivi okvir ili Sasija
e pogonski motor

e pogonska transmisija
e pogonski most

e kotaci

e uredaj za dizanje

e zahvatni i radni organi

e zaStitna oprema i dr.
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Sasija vili¢ara izvedena je kao nosiva &eli¢na konstrukcija u koju je ugraden protuuteg

(kod vilic¢ara kod kojih se pri zahvatu tereta naruSava stabilnost vilicara).

Pogon vilicara ostvaruje se SUI motorom ili elektromotorom. Motori su smjesteni
unutar $asije vili¢ara te doprinose povecanju stabilnosti. Od SUI motora najcesce se koriste 3 —
cilindri¢ni, 4 — cilindriéni motori, a rjede 6-cilindricni. Kod elektropogona vili¢ari se obicno
opskrbljuju s vise elektromotora od kojih jedan ili dva ostvaruju kretanje vili¢ara, drugi pogone

hidrauli¢nu pumpu radnog uredaja, tre¢i hidraulicnu pumpu upravljackog uredaja i sl.

Upravljanje se ostvaruje zadnjim upravljackim mostom (Ceoni vili¢ari), prednjim
upravljackim mostom (bo¢ni vili€ari) ili jednim upravljackim kotacom koji je ujedno 1 pogonski
(skladisni vilicari). Uredaj za upravljanje moze biti izveden kao mehanicki (rjede) ili kao
hidrauli¢ni (¢es¢e). Na viliCare se postavljaju kotaci razli¢ite konstrukcije i materijala. Kod
obic¢nih vilicara radi se o industrijskim pneumaticima s ve¢im brojem platana koji podnaSaju i
vece pritiske (do 10 bara). Umjesto pneumatika na viliCare se ¢esto postavljaju i pune gume.
Na skladisnim vili¢arima kotaci se oblazu specijalnim materijalima (vulkolan, posebna guma,
nylon i sl.) ¢ime se izbjegava negativno djelovanje elasticnim pneumatika kod dizanja tereta na

vece visine.

Uredaj za dizanje (jarbol, teleskop) zglobno je vezan na Sasiju viliCara i moZe se nagibati
naprijed ili nazad, izvladiti potiskivanjem ili povlacenjem. Uredaj za dizanje sastavljen je od
viSe Celi¢nih okvira koji se hidraulicnim cilindrom izvlade. Izvlacenjem se povlaci lanac koji
podize nosac vilica. Nosac¢ vilica su u stvari kolica koja se krecu po unutarnjoj strani okvira
jarbola. Na nosace kolica oslanjaju se vilice, te ih osiguravaju od pomicanja i ispadanja pomoc¢u
osiguraca. Uredaj za dizanje (jarbol) moze biti izveden kao jednostruki i viSestruki (simpleks,

dupleks, tripleks).
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Umjesto vilica koje su prvenstveno namijenjene paletnim jedinicama rukovanja u
upotrebi su 1 razne druge zahvatne naprave i radni uredaji, tzv. aneksi viliara. Njihovim
koriStenjem upotreba viliCara se proSiruje 1 na terete koji se po svojim karakteristikama ne mogu

formirati u paletne jedinice. Od dodatnih zahvatnih naprava i uredaja u upotrebi su vrlo ¢esto

slijedeci:
e Kklijesta za role e obrtna korpa za rasute terete
e obrtne vilice e konzola s kukom
e stezaci za blokove e vilice za opeku
e uredaj za bo¢ni pomak vilica e vilice za podeSavanje razmaka
e trn za koturove ralica e stezadiidr.[1]

e stezaci za bale

4. MJERE ZASTITE

Vilicarem smiju rukovati samo posebno osposobljeni radnici.

Prije upotrebe vilicara treba prekontrolirati zastitni krov (ukoliko ga ima), zastitu pokretnih
dijelova, ko¢nice, gume, osvjetljenje, zvuéni signal te ispravnost komandi za voznju i rukovanje

viliarem.
Vili¢ar se smije upotrebljavati samo u onu svrhu za koju je namijenjen.

Pri zahvacanju tereta, paziti da se ne preopterecuje vilicar te da je teret stabilan. Paziti na pravila

polozaj vilica.

Nastojati da teretom ne zaklanjamo vidik, u protivnom, voziti unatrag. Transportni putevi

moraju biti propisno oznaceni.

Paziti na dozvoljenu brzinu kretanja vilicara. Posebno paziti na morkom i skliskom terenu.
Drzati dovoljan razmak od vozila. Mostne plo¢e prelaziti oprezno, a Zeljeznicke tracnice

dijagonalno.

Ako postoji opasnost od pada tereta ili niskih prostorija tijekom voznje mora se upotrebljavati

kaciga za zastitu glave.

Prilikom parkiranja vili€ara na nagibu treba zategnuti ru¢nu kocnicu i osigurati vilicar od

pokretanja.
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Na vili¢aru se ne smiju prevoziti drugi radnici.
U zatvorenim prostorijama upotrebljavati samo vilicare na elektri¢ni pogon.

Ne smije se priblizavati s plamenom ili cigaretom mjestima gdje se pune aku-Celije ili pretace

gorivo.

Obavljati redovite preglede i podmazivanje vili¢ara, jer se time smanjuje moguénost kvara, koji

moze biti uzrokom povrede radnika na radu.

5. RAD S VILICARIMA

Vozag vili¢ara duZan je upotrebljavati vili¢ar prema njegovoj namjeni i na nac¢in kojim
se osigurava siguran rad. Osoba koja upravlja viliCarom mora za taj posao biti stru¢no
osposobljena te upoznata s pravilnim nacinima upravljanja vilicarom u zatvorenom i otvorenom
prostoru.

Vilicari su sredstva koja se tretiraju kao sredstva s pove¢anim opasnostima pri radu te je
za njihovo uspjesno rukovanje i rad potrebno poznavanje i pridrzavanje odgovarajuéih

pravila.[8]
Rad s vili¢arom mozemo podijeliti u nekoliko faza:

e stavljanje viliara u pogon

e pristup teretu

e zahvat tereta

e Voznja

e odlaganje tereta

e utovar, istovar i pretovar tereta
e skladiStenje 1 slaganje tereta

e stavljanje viliara u mirovanje
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5.1. Stavljanje vilicara u pogon

Stavljanje vilicara u pogon prva je faza u radu vili¢ara, a sastoji se od sljede¢ih operacija:

a) kod vilicara pogonjenih motorom s unutarnjim izgaranjem:

obaviti dnevni pregled vili¢ara

prekontrolirati da li su sve komande u neutralnom polozaju
uspostaviti kontakt na kontakt bravi

prema potrebi aktivirati grijace

pritisnuti pedalu spojke radi smanjenja otpora motoru

pokrenuti motor

podignuti vilice

odabrati stupanj prijenosa 1 pravac kretanja, otpustiti ruénu ko¢nicu

polagano krenuti

b) kod vili¢ara s elektropogonom:

5.2. Pristup teretu

obaviti dnevni pregled vili¢ara

kontaktnim klju¢em uspostaviti strujni krug
prekontrolirati napon baterije na kontrolnom voltmetru
podi¢i vilice na transportnu visinu

odabrati pravac kretanja, deblokirati ru¢nu ko¢nicu i lagano krenuti

Kad vili¢arom pristupate teretu potrebno je pridrzavati se sljedecih pravila:

na udaljenost 1 m od tereta, zaustaviti vili¢ar

prema potrebi, a s obzirom na veli¢inu tereta, izvrSite podeSavanje
razmaka vilica

postaviti vilice u odgovarajuci polozaj (visinu i nagib)

postavite vilicar odnosno vilice okomito prema teretu

teretu pristupiti s najmanjom brzinom

pri pristupu teretu, voditi racuna o duzini vilica i tereta da bi se

sprijecilo udaranje vilicama u prepreku iza tereta
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Za bo¢ni, odnosno potezni vilicar:

e pristupiti s vilicarom bo¢no, pored teret

e postaviti vilice u odgovarajuci polozaj (nagib i visinu)

e pristupiti izvlacenju ili potiskivanju teleskopa i prema potrebi
podesiti vilice

e izvu(i stabilizatore odnosno izvrsiti nagibanje Sasije
5.3. Zahvat tereta
Nakon uspjesno opisanih prethodnih radnji a prije zahvata tereta potrebno je:

e odrediti teZinu teret
e procjeniti ravnotezu tereta

e procjeniti ostale uvjete vezane za teret i manipulaciju
Tezina tereta odreduje se:

e natemelju oznak
e iz popratne dokumentacije
e natemelju iskustva

e procjenom

Ravnoteza tereta se ustanovljuje pregledom tereta te u toku dizanja pazljivim
osmatranjem. Od posebnih uvjeta potrebno je provjeriti oznake na ambalazi kojih se je potrebno
obavezno pridrzavati (npr. oznaka lomljivo, na tumbaj, eksplozivno) odnosno postupke

manipulacije prilagoditi oznakama. [5]
5.4. Voznja, odnosno prijevoz teret

Pri voznji vili€ara odnosno prijevozu tereta neophodno je pridrzavati se odredenih pravila.
Vilicar uvijek treba pokretati polagano. Brzina voznje mora biti prilagdena tezini i tipu vozila
kao i stanju transportnog puta. Najve¢a dopustena brzina je 10 km/h na otvorenom i 5 km/h u
zatvorenom prostoru. Za vrijeme voznje potrebno je osmatrati prostor ispred, sa strane 1 iznad
vili¢ara. Teret se prevozi na transportnoj visini(20 do 30 cm). Teret koji zaklanja pogled prevozi
se voznjom unatrag. - za vrijeme voZnje potrebno je pridrZavati se svih vazecih pravila kretanja

te prometne signalizacije:
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e potrebno je voziti lagano, bez naglih skretanja i kocenja
e teret se prevozi uz rampu unaprijed, a niz rampu unazad

e pri promjeni pravca kretanja, vilicar je potrebno obavezno prethodno zaustaviti

Tijekom voznje zabranjeno je stavljati ruku i nogu izvan viliara, naginjanje izvan vanjskog
obrisa vilicara, izlazak iz viliCara, pomicanje sjedala vozaca, prilagodba stupa upravljaca,
otpustanje sigurnosnog pojasa, onemogucavanje sustava za zastitu, koristenje elektronic¢kih

uredaja.

5.5. Odlaganje tereta
Pri odlaganju tereta vaZe sljedeca pravila:

e teret odlazemo na za to predvideno mjesto

e ukoliko teret nije na paleti, potrebno je postaviti osigurace

e teret treba ostavljati na taj na¢in da ga sljedeci put mozemo bez smetnji prihvatiti

e izmedu tereta treba ostavljati dovoljan sigurnosni razmak

e teret spustati lagano, a nakon spustanja osloboditi vilice

e voznjom unazad odnosno povlacenjem teleskopa (kod bo¢nog vilicara) oslobodimo

vilice

5.6. Utovar, istovar i pretovar tereta

Ukoliko se vilicarom vrsi utovar, istovar odnosno pretovar tereta u sredstva prijevoza (kamion,

vagon i dr.) potrebno je:

e postaviti vilicar u takav polozaj da sve radnje budu lako izvedljive i bezopasne

e pri utovaru odnosno istovaru tereti se zahvac¢aju ravnomjerno s obje strane, tako da
kamion odnosno vagon budu podjednako opterecivani

e prije poCetka utovara potrebno je sagledati tovarne karakteristike vozila i
tome prilagoditi radnje

e ukoliko se utovar vrsi preko mosne ploce (platforme) potrebno je prethodno ispitati

njenu nosivost 1 uévrséenost
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5.7. SkladiStenje tereta

Vili¢ari se primjenjuju za skladiStenje paletnih jedinica tereta ili paketa. Skladistenje paletnih

posiljaka pomocdu vili¢ara vrsi se na dva nacina:

e paleta na paletu ili

e paleta u police i regale

Pri skladiStenju s viliCarima dolazi do izrazaja slaganje tereta u visinu, ¢ime se bitno smanjuje

potreban prostor skladista. [1]
5.8. Stavljanje vilicara u mirovanje
Nakon zavrSetka rada, vilicar je potrebno:

e vili¢ar dovesti na mjesto parkiranja

e spustiti vilice na tlo te poravnati teleskop
e povuci rucnu ko¢nicu

e staviti sve komande u neutralan polozaj

e iskljuciti motor odnosno prekinuti kontakt

Ukoliko se koristi elektropogon, osim prethodnih radnji baterije viliCara je potrebno prikljuciti

na punjenje:

e podignuti poklopac baterije

e odvrnuti ¢epove na Celijama akumulatora te prekontrolirati koli¢inu elektrolita i po

potrebi izvrsiti nadolijevanje destilirane vode
e prikljuciti kablove punjaca

e odabrati odgovaraju¢i napon punjenja te ukljuciti punjac. [5]
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PRAVILA ZA RAD NA SIGURAN NACIN
NA STROJEVIMA | UREDAJIMA

e Strojem smije rukovati samo osposobljeni radnik
®* Prije potetka rada uvjerite se da rad stroja nece

ugrozavati druge radnike

Zabranjeno je CiS¢enje, podmazivanje i popravljanje
stroja dok je u pogonu

Prostor oko stroja mora biti o¢iscen, i pristup stroju
slobodan

Nosite radnu odjecu koja prilijeze uz tijelo

Kosu stavite pod kapu ili svezite maramu
Obavezno nosite zastitne naocale ili drugo propisano
osobno zastitno sredstvo

Ne nosite kravatu, nakit-prsten, lancic ili slicno-dok
radite na stroju

Upotrebljavajte samo ispravan alat

® Ne skidajte zastitne naprave sa stroja
* Prijavite odgovornoj osobi svaki kvar ili nedostatak na

stroju
Kod stroja nema mjesta za Salu i igru

Slika 11. Upute za siguran rad s vili¢arima
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6. PRAVILNIK O ZASTITI NA RADU PRI UTOVARU I ISTOVARU
TERETA

Vilicar se smije kretati samo po povrSinama ¢ija nosivost odgovara ukupnom optere¢enju

vili¢ara s teretom.

Povrsine po kojima se krecu vili¢ari moraju biti izvedene i odrzaane tako da odgovaraju

tehnickim karakteristikama viliCara 1 vrsti tereta koji se prenosi.

Vozac vili¢ara duzan je upotrebljavati viliCar prema njegovoj namjeni i na nacin kojim se

osigurava siguran rad.

Organizacija je duzna onemoguditi da viliarima upravljaju radinici kojima oni nisu
povjereni. Vilicari koji se ne koriste moraju biti zaklju€ani, a klju¢evi se moraju nalaziti kod

ovlastenog radnika.

Teret koji se prenosi vilicarom mora se slagati na palete ili podmetace koji omoguéavaju

siguran zahvat tereta vilicom.

Pri skidanju tereta s naslage, zahvatna vilica ne smije se silom gurati medu teret ako izmedu

redova naslaga ne postoji slobodan prostor za prolaz vilica.

Teret na zahvatnoj vilici mora bit rasporeden ravnomjerno na oba kraka vilice 1 lezati

oslonjen na straznjem dijelu nosaca vilica.
Teret slozen na vilici ne smije zaklanjati vidik vozacu vilicara.

Visina tereta koji se prenosi na vilicama vili¢ara zavisi o karakteristikama viliCara, vrsti i
obliku tereta, nagibu i stanju prometnice, a mora se za pojedine terete utvrditi tako da bude

osigurana stabilnost viliara pri prijenosu tereta.

Prijenos tereta vilicarom mora se obavljati sa spuStenim vilicama koje su nagnute prema

konstrukeiji vili¢ara.

Visina tereta iznad prometnice mora biti takva da onemoguéava udaranje i zapinanje teretao

prometnicu.

Nije dozovljeno vilicarom izvalacenje ili guranje tereta kao ni podizanje, spustanje i

prenosenje tereta objeSenog o vilice.
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Organizacija je duzna u radnoj okolini u kojoj postoji opasnost od eksplozije i pozara

utvrditi uvjete pod kojima se vili¢ati smiju koristiti.

Ako se vilicar koristi po nepovoljnim vremenskim prilikama, u uvjetima niskih
temperatura, u radnoj okolini u kojoj se prisutne fizikalne i kemijske Stetnosti, nocu i u drugim
sli¢nim okolnostima, moraju se na odgovarajuci nac¢in primjeniti pravila zastite na radu koja su

ovim pravilnikom utvrdena za traktore i utovarivace. [4]

7. PRAVILNIK O SIGURNOSTI | ZDRAVLJU PRI UPORABI RADNE
OPREME

Za slucaj prevrtanja viliCari moraju biti prilagodenti ili opremljeni odgovaraju¢om zaStitom za
smanjenje opasnosti od ozljeda vozaca i drugih osoba koji se prevoze na najmanju mogucéu

mjeru i to:

e lzvedbom ogradenog prostora za vozaca

e Izvadbom koja spreCava prevrtanje vili¢ara

e Izvedbom koja, u slucaju prevrtanja vilicara, osigurava izmedu tla i dijelova vilicara
dovoljno prostora za sigurnost radnika

e Izvedbom koja zadrzava radnike na sjedalu i tako onemogucéava njihovo prignjecenje[3]
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8. PROPISANA PRAVILA ZA SMANJENJE RIZIKA KOD
HORIZONTALNOG | VERTIKALNOG TRANSPORTA

Pravila zastite na radu kod horizontalnog i vertikalnog transporta namijenjena su osiguravanju
radnih postupaka transporta materijala, dijelova i proizvoda prilikom transporta pomocu
vili¢ara, dizalica ili ostalih sredstava namijenjenih transportu. Potrebno je osigurati dovoljno
manipulativnog prostora prilikom transporta. Takoder je potrebno osigurati stabilnost tereta

prilikom transporta kako se ne bi ugrozila sigurnost zaposlenika.

U radnim prostorijama moraju se osigurati slobodne povrsine za prolaz ljudi, kao 1 transportni

putovi, s tim da glavni hodnici za prolaz ljudi moraju biti $iroki najmanje 150 cm, a sporedni

hodnici najmanje 100 cm.

Sirina transportnih putova mora biti takva kako bi se omoguéio siguran i lagan transport
materijala, dijelova i proizvoda. Sirina transportnih putova ne smije biti manja od 180 cm, to
jest mora biti za 80 c¢m Sira od Sirine transportnih sredstava ili materijala, dijelova i proizvoda

koji se najcesce prenose.

Transportni putovi moraju se vidljivo obiljeZzeni linijama svijetle boje Sirine najmanje 5
centimetara, odnosno metalnim klinovima sa promjerom glave od najmanje 5 cm usadenim u

nivou poda prostorije.

Radi laganog i jednostavnog opsluZivanja i ¢iS¢enja oruda za rad potrebno je osigurati sigurne

prolaze Sirine najmanje 70 cm.

U radnim prostorijama moraju se osigurati 1 posebno obiljeziti slobodne povrSine potrebne za

slaganje materijala, dijelova i proizvoda u fazi obrade.[8]
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9. PRAVILNIK O POSLOVIMA S POSEBNIM UVJETIMA RADA

Rukovanje viliCarem spada u poslove s posebnim uvjetima rada stoga radnik mora

zadovoljavati odredene uvjete glede:

e Zivotne dobi: radnik mora biti stariji od 18 godina
e Stru¢ne sposobnosti: stru¢na osposobljenost za rukovanje vili¢arem
e Zdravstvenog stanja: - zahtjevi: uredan vid na daljinu (sa ili bez korekcije), dubinski

vid, uredno vidno polje

- kontraindikcije: psihoze, epilepsija, bolesti sa sklonosce

nesvjestici, alkoholizam i druge ovisnosti

e Psihicka sposobnost: opc¢a intelektualna razvijenost iznad nivoa koji se oznacava kao
grani¢ni, a za radnike u pogonima u kojims moze nastati pozar, eksplozija ili iznenadni
prodor otrovnih ili $tetnih tvari, opca intelektualna razvijenost i emocionalna stabilnost

iznad donje granice prosjeka. [9]
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10.ZAKLJUCAK

Vilicari su kroz posljednjih pola stoljeca jako napredovali u tehnickom, ekoloskom i
sigurnosnom smislu. Prvi konstruirani vilicar je dizao teret na visinu od jednog metra dok se
danasnji viliCari, ovisno o tipu dizu teret i viSe od 15 metra u visinu. Isto tako vrijedi i za ostale
tehnicke znacajke vili¢ara ¢ije su moguénosti visestruko poveéane. Na razvoj vili¢ara su utjecali
1 razvoj skladiS$nih sustava, opreme i transportno manipulativnih jedinica kao $to su palete.
Tvrtke koje razvijaju i proizvode vilicare, odnosno transportno manipulativnu mehanizacijsku
u mogucnosti ponuditi rjeSenje za bilo koji problem, konkurencija u tom sektoru je vrlo jaka, te
¢e su u buduénosti mogucénosti vilicara znatno usavrSavati i povecavati. U pojedinim
slu¢ajevima konstrukcija vili¢ara mora biti takva da omoguci $to bolje iskoristenje skladiSnog
prostora, npr. kao Sto je konstrukcija bo¢nog vili¢ara. Konstrukcija tog vili¢ara omogucuje
manipulaciju teretom u uskim prolazima u kojima npr. ¢eoni vilicari ne bi mogli obaviti zadacu.
Vilicari kao sastavni dio svakog skladiSta moraju biti izabrani na nacin da odgovaraju
zahtjevima skladis$ta. Kriteriji koje moraju ispuniti mogu biti raznovrsni, a neki od njih su: Sirina
prolaza, nosivost viliCara, maksimalna visina dizanja, vrsta pogona, da li ¢e vilicar obavljati
manipulacije na otvorenom ili zatvorenom, dimenzije tereta, upravljivost, stabilnost, potrebna
dodatna oprema, potros$nja, duljina trajanja baterije, itd. Osim tehnickih zahtjeva, za izbor
vili¢ara klju¢ni kriteriji mogu biti cijena, troSkovi odrzavanja, cijena energije. Osim skladi$nih
zahtjeva, vrlo su bitni roba i materijali koji su predmet manipulacija. Njihove znacajke isto
utjecu na odabir vilicara. Kod donoSenja odluke o nabavi viliara pojedine tehni¢ke znacajke
se mogu eliminirati bez potrebe izraCuna, npr. ako tvrtka trazi vilicar za obavljanje
manipulativnih aktivnosti u zatvorenom objektu logi¢no je da ée izabrati elektri¢ni vilicar jer
on ne emitira Stetne plinove, u obzir eventualno moze doc¢i plinski vilicar. Ukoliko je u
skladi$nu podni nacin odlaganja robe logi¢no je da se neée i¢i u nabavu regalnog ili
visokoregalnog vili¢ara. Ovo su samo neki od primjera kako se moze suziti podruéje prilikom

odredivanja potrebnog vilicara.
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